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Deepe®eer m$eer ner meJe& #es$eeble Deie´smej Deens. efleves mJekeÀäeves efle®eb meceepeeleerue mLeeve 
efvecee&Ce kesÀues Deens. hejbleg mebIeìerle eEkeÀJee SkeÀ$e ³esTve leer  Deeheu³ee DeeJe[er®³ee efJeYeeieele Kethe 
keÀener cenÊJee®es keÀe³e& keÀª MekeÀles. mecepee SKeeoeruee mJe®íles®eer DeeJe[ Demesue, leer he³ee&JejCe 
he´sceer Demesue, lej leer Deeheuee heefjmej SkeÀìer mJe®í þsJet MekeÀle veener. l³eemeeþer efleuee mebIeefìle 
ceefnueeb®eer iejpe DemeCeej Deens. p³ee he³ee&JejCe he´sceer Demeleerue, mJe®íles®eer DeeJe[ peesheemeCeeN³ee 
Demeleerue. DeMee meieÈ³ee efceUtve Deeheuee heefjmej mJe®í þsJet MekeÀleerue. efMeJee³e ns keÀece 
keÀjC³eekeÀjlee DeveskeÀ ceefnueebvee he´sjerle keÀjleerue.

DeeheCe vesnceer heenlees Deeheues heejbheefjkeÀ KesU ns meebefIekeÀ Deensle. cebieUeieewj, veTje$eer®ee 
YeeW[uee ns meejs meebefIekeÀ Deensle. l³eecegUs Kethe ceefnueebvee SkeÀe®eJesUer Deevebo Ieslee ³eslees. 

otj efHeÀje³euee pee³e®es Deens (Deelee meesuees efì^he keÀjCeeN³ee Kethe Deensle) legcner SkeÀ$e iesuee 
lej l³eeb®ee Deevebo keÀener Deewj®e Demelees.

Iejeleerue meCemeceejbYe meepejs keÀjC³eele lej ceefnueeb®ee Jeeìe Kethe  ceesþe Demelees. efJeYeÊeÀ 
kegÀìgbye he×leerves jenCeeN³eebveer SkeÀ$e ³esTve ieCesMeeslmeJeemeejKee meCe meepeje kesÀu³eeves, Deeheues 
kegÀìgbye keÀener efoJeme keÀe nesF&vee SkeÀ$e jeneC³ee®ee Deevebo DeeheCe IesT MekeÀlees.

pej DeeheCe mebIeefìle Demet lej efJe®eejeb®eer osJeeCeIesJeeCe keÀªve Deeheu³ee efJe®eejebvee JesieUer 
DeeefCe ®eebieueer efoMee osT MekeÀlees. peJeU®³ee cewef$eCeer meesyele cevee®³ee keÀesheN³eele o[uesu³ee 
efJe®eejebJej ®e®ee& keÀª MekeÀlees. ¿ee meieÈ³ee ieesäeRcegUs ceefnueeb®es ceve Kebyeerj nesF&ue DeeefCe efJe®eej 
he´ieuYe nesleerue. DeMeer m$eer meceepeeuee meg¢{ DeeefCe keÀe³e&#ece Ie[Jet MekeÀles. cnCetve®e mebIeefìle 
nesT ³ee. ner efoJeeUer mebIeìves®³ee oerhep³eesleerves GpeUt ³ee DeeefCe Deeheuee SkeÀ$e ®eeueC³ee®ee heeLe 
lespeesce³e keÀª ³ee .
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Kejs lej DeepekeÀeue Deeheu³ee Deepetyeepetuee 
p³ee Ieìvee Ie[leensle l³eeJeªve Deepener ñeer efkeÀleer 
mJeleb$e Deens, efkeÀleer megjef#ele Deens ³ee®ee hegvee|Je®eej 
keÀje³e®eer DeeJeM³ekeÀlee Deens. Deepe ceCeerhetj 
OeieOeiele Demeleebvee efñe³eebJej nesCeejs Del³ee®eej, 
ceefnuee KesUe[tJej jepekeÀer³e J³eÊeÀeRveer kesÀuesues 
D e l ³ e e ® e e j  n s  l e j 
efvejeMeepevekeÀ Deens®e, heCe 
l³eentvener efvejeMeepevekeÀ 
iee sä cnCepe s l³eeyeÎue 
Demeuesueer DeeheCee meJee¥®eer 
Goemeervelee. 

ns meJe& keÀener SkeÀ 
e f Je®eej keÀje³euee Yeeie 
hee[le Demeles keÀer, Kejs®e 
mJeeleb$³eeveblej ner ñeer KeN³ee DeLee&ves mJeleb$e Peeueer 
Deens keÀe?

ñeer mJeeJeuebyeer Peeueer, keÀceeJeleer Peeueer, heCe 
mJeleb$e veener. Demees...³ee efJe<e³eeJej yeesueC³eemeejKes 
Kethe keÀener Deens, heCe letlee&me SJe{s®e. heCe SkeÀ meebiet 
keÀe meK³eebvees, ñeer ner cegUele®e SkeÀ DeeoerMeÊeÀer®es 
ªhe Deens. pej SKeeÐee ñeerves ceveele DeeCeues lej leer 
Kethe keÀener keÀª MekeÀles. Deieoer peiener yeoueJet 

MekeÀles. ceuee SkeÀ ieesä DeeþJeles. SkeÀ J³eÊeÀer þjJelees 
ceuee peie yeouee³e®eb³e. heCe keÀener efoJemeebveer l³eeuee 
mecepeles keÀer, lees peie yeouet MekeÀuee veener. ceie lees 
osMe yeoueJee³e®es þjJelees heCe l³eeuee lesner pecele 
veener ceie lees Iejeleerue J³eÊeÀeRvee yeoueJee³e®es 
þjJelees! heCe lees lesner yeouet MekeÀle veener. MesJeìer 

m J e l e ë u e e  y eou e J e e ³ e ® e s 
þjJelees! ceie l³eeuee mecepeles 
keÀer, peie yeoueuesues Deens. 
³ee®ee DeLe& Demee veener keÀer, 
legcner ogmeN³eeb®³ee celeevegmeej 
yeouele jne. lej ³ee®ee DeLe& 
Demee Deens keÀer, iejpe he[sue 
lesJne peieekeÀ[s yeIeC³ee®ee 
¢äerkeÀesve yeouee.

peerJeve ns keÀOeer®e meeOesmejU vemeles l³eele 
Dehe[eGvme ®eeuet®e Demeleele. cnCetve ceeCemeeves 
vesnceer HeÌueseqkeÌPeyeue DemeeJes. pemes nJeeceeve keÀOeer 
SkeÀmeejKes vemeles, lemes®e lej Deeheues peerJeve Deens 
keÀOeer megKe, keÀOeer ogëKe. ceie DeeheCe Dee³eg<³eeMeer 
Peie[lees, ue{lees, keÀOeer eEpekeÀlees, keÀOeer njlees. ne 
pees ueJeef®ekeÀheCee Deens lees Ghepele®e efñe³eebceO³es 
peemle Demelees. ³ee®eb SkeÀ megboj GoenjCe Ðee³e®es 

- ceeOegjer ®eewOejer 

  SkeÀoe keÀe mJehve heeefnueer 
k e À e r  D e e h e u ³ e e u e e  e f o M e e 
DeeheesDeehe efceUle peeles. O³es³e 
þjle peeleele DeeefCe Dee³eg<³e 
me g boj ne sle peele s. Deeheu³ee 
O³es³ee®ee, mJehveeb®ee heeþhegjeJee 
keÀjle jne³e®ee.

meKeer mekeÀejelcekeÀ nes
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Peeues lej MeslekeÀjer Deelcenl³ee yeIee. keÀpee&ves 
yespeej Peeuesuee keÀlee& heg©<e Deelcenl³ee keÀjlees 

heCe l³eecegUs  l³ee Iejeleerue yeeF& Depetve keÀCeKej nesle 
les Iejner meebYeeUles Deved keÀpe&ner HesÀ[les. ner owJeer 
MeÊeÀer efñe³eebceO³es Ghepele®e Demeles. HeÀÊeÀ DeeheCe 
efleuee ³eesi³e JesUer peeie=le keÀªve Ghe³eesie keÀªve 
I³ee³euee nJee.

Depetve SkeÀ meg boj 
GoenjCe oslee ³esF&ue yeIee. 
eEmeOetleeF& mehekeÀeU ³eeb®es®e 
G o e n j C e  I ³ e e .  p ³ e e 
ceeGueeruee Deesueer yeeUbleerCe 
Demeleebvee veJeN³eeves Ieje®³ee 
yeensj keÀe{ueer. leer®e ceeGueer 
npeejes cegueeb®eer DeeF& Peeueer. 
keÀMeer jeefnueer Demesue leer! 
e f l e u e e  l ej  J e sU h e ´ m e b i e e r 
m c e M e e v e Y e g c e e r l e  j en t v e 
ef®elesJejerue keÀCekesÀ®es ieesUs efleLes®e Yeepetve KeeJes 
ueeieues! heCe peyejomle F®íeMeÊeÀerves leer ceeGueer 
Deepe Depejecej Peeueer. p³ee veJeN³eeves efleuee 
Iejeyeensj keÀe{ueer l³ee®eerner leer cneleejheCeer DeeF& 
Peeueer. ner MeÊeÀer Deens efñeuee hejceséejeves yeneue 
kesÀuesueer.

vesnceer ®eebieues efJe®eej kesÀues lej ceeie&ner 
®eebieues®e meehe[leele. Deeheueer ner peer DeebleefjkeÀ 
MeÊeÀer Deens leer DeeheCe Jee{Jee³euee nJeer. yeme... 
efJepe³e vesnceer ®eebieu³ee ieesäer®ee®e neslees ns®e Kejs.

       kegÀí yeele lees nw De®íeF&ceW
    pees DekesÀuesYeer ue{leer nw

DebOekeÀej peerlevee ienje nes
SkeÀ yeeleer Yeejer he[leer nw 

heCe keÀMeer?.. lej meJee¥le DeeOeer mJeleëMeer 
mJeleë®e DeesUKe keÀªve I³ee, mecepetve I³ee! ceie 
ueeskeÀebMeer mebJeeo meeOee... legcneuee keÀe³e nJeb³e les 

legcneuee yeesuelee ³ee³euee nJes. 
ueeskeÀebvee legce®es cnCeCes heìJetve 
oslee ³ee³euee nJes ! DeeheCe 
Deeheueer JeeF&ì eqmLeleer keÀOeer®e 
kegÀCeeuee meebiele veener ...heCe 
leermeg×e Deeheu³eeuee ceeb[lee 
³ee³euee nJeer.mJeleëJej ue#e 
keWÀefêle keÀjlee keÀjlee meeceeefpekeÀ 
mebyebOe pehelee ³ee³euee nJesle. 
Depetve efJe®eejeb®eer he´ieuYelee 
DeeCee³euee nJeer... mJehve yeIee; 

lej®e leer hetCe& keÀjC³ee®ee DeeheCe O³eeme Ieslees DeeefCe 
l³ee DevegYeJeebletve ceeCetme he´ieuYe nesle peelees. SkeÀoe 
keÀe mJehve heeefnueer keÀer Deeheu³eeuee efoMee DeeheesDeehe 
efceUle peeles. O³es³e þjle peeleele DeeefCe Dee³eg<³e 
megboj nesle peeles. Deeheu³ee O³es³ee®ee, mJehveeb®ee 
heeþhegjeJee keÀjle jne³e®ee. keÀenerlejer vekeÌkeÀer Ie[les 
pes Deeheu³eemeeþer mekeÀejelcekeÀ Demeles.

®euelee jntbiee heLehej
®eueves ceW ceenerj yeve peeTbiee
³ee lees cebpeerue efceue pee³esieer
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³ee De®íe cegmeeefHeÀj yeve peeTbiee 
ns®e ue#eele þsJee³e®es. mJeleëuee SkeÀ 

ieesä vesnceer meebiele jne³e®eer. ceePee ceeP³eeJej 
efJeéeeme Deens. yeme...

DeeefCe nes; Depetve SkeÀ legcneuee veener 
cnCelee ³ee³euee nJes. SKeeoer ieesä legcneuee vekeÀes 
Demesue lej veener cnCee³euee efMekeÀe! mJeleëuee ns 
yepeeJele jne keÀer, ceuee veener cnCee³e®ee heCe 
DeefOekeÀej Deens. ̀ nes' heCe ³eesi³e JesUer ... mJeleë®³ee 
mees³eervegmeej ³ee®ee Jeehej keÀª vekeÀe. cew pewmeer nt 
De®íer nt ; ns ceveeuee meebiele jneJes cnCepes kegÀCeeMeer 
leguevee nesle veener. ®eeuele jne³e®es....keÀOeerner ceeie& 
mees[e³e®ee veener.

Deeheuee DeelceefJeéeeme Jee{lees. pesJne keÀener 
De[®eCe Demesue, ceve Goeme Demesue, lej mekeÀeUer 

Gþlee®e mJeleëuee mecepeJee³e®es, Deepe®ee 
efoJeme ceeP³eemeeþer meJee¥le ®eebieuee efoJeme 
Deens. ne ceuee ceeP³eemeeþer peietve I³ee³e®ee Deens, 
ceie yeIee Goemeervelee kegÀþu³ee kegÀþs heUtve peeF&ue! 
GÐee®eer le³eejer keÀje, efJe®eej keÀje heCe `Deepe®ee' 
efoJeme peietve I³ee! GÐee®³ee keÀeUpeerle Deepe 
JeenJele peeT vekeÀe DeeefCe SJe{s keÀªvener pej keÀOeer 
efvejeMee Deeueer®e; lej ceveeleerue KeoKeo keÀeieoeJej 
GlejJetve keÀe{e. keÀenerlejer efuene. efueefnC³ee®ee 
he´³elve keÀje. peerJeve megboj Deens DeeefCe les megboj 
yeveJeCes Deeheu³ee neleele Deens.
uenjes keÀes meenerue keÀer ojkeÀjej veneR nesleer
HewÀmeues yeguebo nes lees keÀYeer nej veneR nesleer!
peueles ng³es ef®ejeie ves Dee@efOe³eeWmes ³es keÀne
Gpeeuee osves JeeueeWkeÀer keÀYeer nej vener nesleer!

Jeeo vekeÀes®e Yee<es®ee

vekeÀes keÀesCeleer meÊeÀer 

Deeveboeves efMekeÀeJes efve 

ceveele vemeeJeer Yeerleer

-pe³ee megOeekeÀj heeìerue 

Jee$eefìkeÀe

7

Yee<ee Demeles mebJeeoe®eer

vemeeJeer®e cegUer eEYeleer®eer

Ëo³eeMeer veeleb pegUJesue

leer®e yeesueer DeeheguekeÀer®eer...



ìerHme
 meesh³ee Iejiegleer Ghee³eebveer efceUJee megboj lJe®ee 

Iej®³ee Iejer lJe®es®eer keÀeUpeer I³ee³e®eer Demesue lej keÀener meesh³ee ieesäer vener legcner keÀª
megboj DeeefCe efveleU lJe®ee efceUJet MekeÀlee. 

lJe®esmeeþer Deenej ne osKeerue eflelekeÀe®e ce lJee®ee Demelees. ®eebieuee Deenej Demesue lej nl
lJe®ee Deeletve mJe®í DeeefCe ®eebieueer nesles. l³eecegUs legcner jespe®³ee Deenejele he´efLeveeb®ee meceeJesMe 
keÀje. HeÀUs, Yeep³ee, Deb[er, ef®ekeÀve ³ee®ee meceeJesMe keÀje. l³eecegUs lJe®ee ®eebieueer jenC³eeme ceole b
efceUles. 

efoJemeeletve SkeÀoe MekeÌ³elees Peesheleevee ®esnN³ee®ee cemeepe keÀje. keÀesCelesner cee@½eje³ePej 
IesTve legcner ®esnN³eeuee ueeJee DeeefCe ieesueekeÀej DeekeÀejele 
cemeepe keÀje. lJe®ee ®eebieueer jenC³eeme ceole efceUles.  
keÀesuepeve ns lJe®esmeeþer Kethe iejpes®es Demeles. nuueer yeepeejele s
keÀesue@peve Demeuesu³ee heeJe[j efceUleele. les osKeerue legcner 
jespe®³ee jespe I³ee. l³eecegUs lJe®ee Deeletve ®eebieueer nesles. 
efkeÀleerner eqmkeÀvekesÀDej he´e@[keÌì Demetve keÀenerner Ghe³eesie 
veener. legcner DeebIeesUerveblej pej ³eesi³e ìerve HeÀe@uees kesÀues ª
lej®e l³ee®ee HeÀe³eoe legcneuee nesT MekeÀlees. 
 ®esnN³eeuee eqJnì@efceve®ee ³eesi³e meeþe efceUeuee keÀer, lJe®ee 
DeefOekeÀ megboj jenles. eqJnì@efceve meer ³egÊeÀ he´e@[keÌì, heoeLe&, 
HeÀUs ³eeb®ee meceeJesMe keÀje. l³eecegUs lJe®ee DeefOekeÀ megboj 

DeeefCe ef®ejle©Ce jenC³eeme ceole nesF&ue.

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025
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  nuueer mebmke=Àleer, hejbheje ns Meyo®e 
lee W[ele tve e fveIeeue s keÀe r veJee r e f he{e r ueie s®e 
DeeOege fvekeÀe rkeÀjCeeyeÎue yee suee³euee ueeiele s. 
Deeheu³eeuee ceeieeme þjJetve  ueeieueer®e ceeskeÀUerner 
nesles. DeeheCe Deeheueer mebmke=Àleer, Deeheueer hejbheje 
pehee³euee®e nJeer. heCe HeÀej Dees{tveleeCetvener veener. 
l e j  ³ e e  m e i e È ³ e e ® e e 
megJeCe&ceO³e ieeþtve. cnCepes 
ceie veJ³ee efhe{erueener les 
pee®ekeÀ JeeìCeej veener. les 
leer Devegmejleerue Demes ceuee 
Jeeìles. 
 he´e®eerve Yeejleele 
DeeheCe Jeso, Meeñes, hegjeCes, 
Gheefve<eos, ieerlee ³eebletve 
ceewefuekeÀ efMekeÀle iesuees. ieg©kegÀue mebmke=ÀleerceOetve ns 
meejs mebmkeÀej efMeketÀve®e yeìt yeensj he[le Demes. 
veblej®³ee keÀeueKeb[elener cnCepes Deieoer 19 J³ee 
MelekeÀelener l³ee®³eeJej ³eesi³e les mebmkeÀej heeuekeÀ 
keÀjerle Demele. efjleerYeeleer, hejbheje ³ee®es %eeve Iejer®e 
he´ehle nesle Demes. heewefjefCekeÀ keÀLeeb®³ee ceeO³eceeletve 
Deeheu³ee osJeosJeleebyeÎue DeeJeM³ekeÀ ceeefnleer 
GheueyOe nesle Demes. Iejele ®eeueCeeN³ee Je´leJewkeÀu³es, 

meceejbYe ³eecegUs ®eeueerefjleer, hejbheje ³eeb®eer ueneve 
ceguee bvee ceeefnleer nesF&. SkeÀ$e ke gÀìg byehe×leer 
Demeu³eecegUs Deeheehemeebleues he´sce, efpeJneUe l³eebvee 
DeeheesDeehe efceUle neslee. 
   SkeÀ$e kegÀìgbyehe×leer nUtnUt cees[erle 
efveIeeu³eeJej nce oes nceejs oes ®es jep³e Deeues. 

heeUCeeIejele jeneCeeN³ee 
cegueebvee DeeheguekeÀer Je he´scee®eer 
Deeme ueeieueer. 
 DeeF &Je[e rue he wMee®³ee 
heeþer ueeieu³eeJej cegueebJej 
mebmkeÀej keÀjC³eemeeþer l³eebvee 
JesU lej l³eebveer Ðee³euee nJee. 
JesUs DeYeeJeer meCe meepejs 
keÀjCes keÀceer nesT ueeieues. 

DeepeerDeepeesyeeb®³ee heewjeefCekeÀ, Fmeeheveerleer, heb®eleb$e 
ceOeerue ieesäeRletve efceUCeeN³ee ®eebieues JeeF&ì 
efJe®eejeb®ee KegjekeÀ nUtnUt keÀceer nesle iesuee. l³eele 
ceuee pes efceUeues veener les meJe& ceer ceeP³ee cegueebvee 
osCeej ³ee YeeJevesletve l³ee®es he´l³eskeÀ nÆ hegjer 
keÀjC³ee®eer DeeF&Jeef[ueebceO³es®e DencenefcekeÀe 
ueeieueer! cegues uee[eJele iesueer. Dehheueheesìer Peeueer. 
ceer cnCelees les®e Kejs ne YeeJe Jee{eruee ueeieuee. 

mebmke=Àleer, hejbheje DeeefCe veJeer efhe{er

- keÀefJelee PegbpeejjeJe

 Lees[keÌ³eele HeÀÊeÀ veJ³ee 
efhe{erkeÀ[tve Dehes#ee keÀjC³eehes#ee 
Deeheu³eeueener l³eeb®³ee pees[erves, 
i e e s[ e r i e g u e e y e e r v e s  L e e s[î e e 
efjleerYeeleer, hejbheje heeUeJ³ee 
ueeieleerue.l³eeb®es cenÊJe meebietve 
heìJetve ÐeeJes ueeiesue.
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   meeO³ee Jee{e foJemee®ee r  iee sä I³ee. 
meeOesheCeeves mekeÀeUer cebieue mveeve keÀªve 

osJee®³ee hee³ee he[tve Deew#eCe kesÀues pee³e®es. keÀenerlejer 
ceguee®³ee DeeJe[er®es iees[Oees[ yeveJeC³ee®eer he×le 
nesleer. 
 DeeÊee®es Jee{efoJeme ne³eHeÀe³e he×leerves 
meepejs nesleele. p³eele cegueeb®³ee newmesmeeþer hewMee®ee 
®egje[e kesÀuee peelees. heCe Kejb®e ueneve cegueebvee ns meJe& 
nJe s  Demele s  k e À e? ³ee®ee 
efJe®eejner DeeheCe keÀje³euee 
nJee keÀer, DeeheCe®e Deeheueer 
newme hegjJetve Ieslees l³eeb®³ee 
veeJeeKeeueer! Jee{efoJemeeueener 
DeeheCe Deew#eCe keÀe keÀjlees? 
ce guee®e s Dee³e g<³e Jee{eJe s, 
e foJ³ee®³ee p³ee slee r he ´ ceeCe s 
lespeesce³e JneJes ner YeeJevee 
Demeles. Deelee kesÀkeÀ keÀehetve 
l³eeJej cesCeyeÊ³ee hesìJetve l³ee 
e f J e P e J e e ³ e ® ³ e e  J e  k e s À k e À 
keÀehee³e®ee ner he×le nesle 
®eeueueer Deens. oerhe he´pJeueerle 
keÀªve Jee{efoJemeeuee HegbÀkeÀj 
Ieeuetve efJePeJeCes ner heeeq½eceel³e 
he×le ®eebieueer? keÀer Deeheueer Deew#eCee®eer? yejs ne 
kesÀkeÀner veblej SkeÀceskeÀeb®³ee leeW[euee HeÀemetve keÀe³e 
Deevebo efceUlees osJe peeCes! Deeheueer pegveer hejbheje 
ceeieemeuesueer Je heeÞ®eel³eeb®es DevegkeÀjCe keÀjCes ner 

cee@[&ve hejbheje SJe{s®e ³eeceeieerue keÀejCe 
DemeeJes. 
 hetJeea efoJeeUer®³ee JesUer IejesIejer HeÀjeU Iejer 
keÀje³e®es. mekeÀeUer DeY³ebiemveeve Peeues keÀer, Deew#eCe 
Peeu³eeJej meieÈ³eebveer lees HeÀjeU SkeÀ$e yemetve 
Kee³e®ee ner hetJee&heej he×le nesleer. Deelee JesUsDeYeeJeer 
Kethe efñe³eebvee Iejer HeÀjeU yeveJeCes pecele veener. 
cegUele nuueer keÀesCeeuee HeÀjeU®eb KeeC³ee®eer F®íe 

vemeles. lesuekeÀì, lethekeÀì KeeC³eecegUs [e³eyesìerme, 
keÀesuesmìsje@ue Jee{sue DeMeer Yeerleer l³eebvee Jeeìle 
Demeles. cegUele ³eeceeie®es Meeñeer³e keÀejCe ns Deens. 
Leb[er®³ee efoJemeele Deeheu³ee Mejerjeuee eqmveiOe 
heoeLee¥®eer DeeJeM³ekeÀlee Demeles. leer ³ee HeÀjeUebletve 
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Deeheu³eeuee efceUles. SkeÀJesU yeensj peeTve 
efhePPee, yeie&j Keeleerue; heCe HeÀjeU KeeCeej 

veenerle DeMeer meieUerkeÀ[s DeJemLee Deens! leer 
DeeheCe®e yeouee³euee nJeer.  ceuee Depetve ³eele 
meg®eJeeJesmes Jeeìles, peWJne DeeheCe meCeemegoermeeþer Iejer 
keÀener yeveJelees leWJne cegueebvee ³ee®es cenÊJe efJe<eo 
keÀje³euee nJes, l³eebvee yeveJeC³ee®³ee ef¬eÀ³esle meeceerue 
keÀªve I³ee³euee nJes, pesCeskeÀªve meCeemegoeruee Demes 
keÀje³e®es Demeles ns l³eebvee DeehemetkeÀ®e keÀUsue. 

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

omeN³ee®eer hegmlekeÀe®eer hetpee mejmJeleer keÀe{tve 
osTve l³eeb®³eekeÀ[tve keÀjJetve Iesleueer  Je leer keÀe 
keÀje³e®eer l³ee®eer ceeefnleer, l³ee®es cenÊJe l³eebvee 
meebefieleues lej vekeÌkeÀer lees Jeejmee les heg{s ®eeueJeleerue.
  Lees[keÌ³eele, HeÀÊeÀ veJ³ee efhe{erkeÀ[tve Dehes#ee 
keÀjC³eehes#ee Deeheu³eeueener l³eeb®³ee pees[erves, 
iees[eriegueeyeerves Lees[îee efjleerYeeleer, hejbheje heeUeJ³ee 
ueeieleerue. l³eeb®es cenÊJe meebietve heìJetve ÐeeJes ueeiesue 
Demes ceuee Jeeìles.

pegv³ee vesueheWìJej veJee keÀesì osCeb
vesueheWì ueeJeC³ee®eer newme Demetvener yeN³ee®epeCeeRvee ³eemeeþer hegjsmee JesU keÀe{lee ³esle 

veener. pegveer vesueheWì keÀe{tve hegvne veJeerve keÀesì ueeJeC³eemeeþer JesU vemesue, lej keÀener peCeer 
pegv³ee vesueheWìJej®e veJee keÀesì ueeJeleele. Demeb keÀjCeb veKeebmeeþer cegUer®e ®eebieueb veener. keÀejCe 
l³eecegUs veKeeb®es hees<eCe nesle veener. ³eemeeþer veKeb efjcetJnjves mJe®í keÀjeJeerle DeeefCe ceie®e 
veJeerve vesueheWì ueeJeeJeer.

vesueheWì m¬e@À®e keÀªve keÀe{Ces
vesueheWì keÀe{C³eemeeþer vesnceer ®eebieu³ee efjcetJnj®ee Jeehej keÀjeJee. keÀejCe pej legcner 

veKeebJejerue vesueheWì veKeebveer®e m¬e@À®e keÀªve keÀe{ueer lej ³eecegUs veKeebJej DeesjKe[s Gþleele. 
veKeeb®es meeQo³e& ³eecegUs Kejeye nesles®e,  heCe veKeeb®eer 
Jee{ner Kegbìles. veKes keÀe³ece efvejesieer jenC³ee®eer ner ®etkeÀ 
keÀOeer®e keÀª vekeÀe. 

veKeeb®e s Deejesi³e jeKeC³eemeeþer 
vesueheWì ueeJeleevee keÀª vekeÀe ner ®etkeÀ

ìerHme
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megJeÀecesJee ®eebieu³eejerleerves JeÀmee þsJeeue? 

legcner Heeefnueb Demesue JeÀer, yejs®eoe megJeÀecesJee yejs®e efoJeme jeefnu³eeme l³ee®eer HeeJe[j nesles eEJeÀJee yegjMeer 

ueeieles. Demeb nesT ve³es ³eeJeÀefjlee megJeÀecesJee vesnceer SDej ìeF&ì [y³eele þsJetve efÒeÀpeceO³es þsJeeJee.

JeÀeseEMeyeerj Deebyeì nesT ve³es cnCetve

pesJne HeengCes ³esC³eeDeeOeer DeeHeCe JeÀeseEMeyeerj yeveJetve þsJelees, HeCe leer yejs®eoe Deebyeì nesles. ue#eele I³ee, 

ns ìeUC³eemeeþer o¿eebceO³es DeeOeer®e meJe& meeefnl³e Ieeuee. HeCe ceerþ Ieeuet veJeÀe. JeÀeseEMeyeerj Jee{e³e®³ee 

JesUsme l³eele ceerþ Ieeuee, cnCepes leer Deebyeì nesCeej veener.    

yeìeìîee®es Hejeþs yeveJeC³ee®eer ³eesi³e Je=Àleer 

yejs®eoe yeìeìîee®ee Hejeþe ueeìleevee l³eeleerue meejCe yeensj ³esles eEJeÀJee Hejeþe legìlees. Demeb nesT ve³es 

cnCetve Hejeþîeeb®eer JeÀCeerJeÀ ceUleevee leer ceT DemeeJeer DeeefCe Hejeþe ueeìleevee ceOeesceOe ÒesMej ÐeeJes; 

JeÀ[suee veener. ³eecegUs meejCe yeensj ³esCeej veener DeeefCe Hejeþe HeÀeìCeej veener.   

Deeu³ee®eer Hesmì JeÀMeer meeþJeeJeer?

Deeu³ee®eer Hesmì Ieeleu³eeves HeoeLee&uee ®eebieuee®e PeCeJeÀe ³eslees. 

l³eecegUs DevesJeÀ HeoeLee¥le Deeu³ee®eer Hesmì Ieeleueer peeles. pej 

legcneuee Deeu³ee®eer Hesmì KetHe efoJemeebmeeþer meeþJee³e®eer Demeu³eeme 

l³eele SJeÀ ®ece®ee ceesnjer®eb lesue efceJeÌme  keÀje.  Kejeye nesCeej 

veener DeeefCe ®eefJeäner ueeiesue.

ìerHme

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025
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 kegÀCeer meebiee! megKe cnCepes vekeÌkeÀer keÀe³e 

Demeles?... keÀe³e Demeleb keÀer les ceeCemeeuee Deueieo 

efceUles!
 Demeb SkeÀ cejeþer veeìkeÀe ceOeueb ieepeuesues ieeCeb 

Deens, pes veblej SkeÀe cejeþer ef®e$eheìele heCe nesleb. 

l³eeJeªve ceeP³ee cewef$eCeeRvee ceuee meebieeJebmeb Jeeìleb 

k e À e r ,  c e e P e e r  D e k e Ì k e À e 

cnCee³e®eer ceer Kethe megKeer 

Deens. Deecner meieUs veJeueeves 

e f l e®³eeke À[ s  yeIee³e®ee s . 

ke ÀejCe p³eeuee l³eeuee 

Deeheeheues he´Mve Demeleele. 

pees lees Deeheueer cene³eg× 

ue{le Demelees. j[le veener, 

lejer keÀesCeer efJe®eejueb lej `þerkeÀ Deens' SJe{s®e 

meebielees. heCe Deece®eer DeekeÌkeÀe meebiee³e®eer keÀer, ̀  ceer 

Kethe megKeer Deens'
  keÀjesvee keÀeUele yejs®e efoJeme Yesì nesT ve 

MekeÀu³eecegUs leer HeÀesveJej yeesuee³e®eer. lejerner efle®es 

ceuee SkeÀ efoJeme he$e Deeueb. ceuee Jeeìueb `legcner 

keÀjesvee keÀeUeleerue efoJemeele keÀMeer keÀeUpeer I³eeJeer 

Jeiewjs GÎsMe kesÀuee Demesue. heCe veener; les he$e HeÀej 

JesieUb nesleb.
leeF& SskeÀ, keÀjesvee keÀeUele `ceer keÀe³e kesÀueb' Demeb 

Meer<e&keÀ efoueb nesleb DeeefCe Keeueer efleves he$e efueefnueb 

nesleb.
1.ceer nuueer IejkeÀece keÀceer keÀjles. Jee®eve peemleer 

keÀjles.
2. DebieCeeleu³ee ceesieN³ee®³ee 

Pee[eheeMeer DeefOekeÀ Je sU 

yemeles DeeefCe meg boj meg boj 

DeMee l³ee efvemeiee&®ee Deevebo 

Iesles. yeeiesle Lees[s ieJele 

Jee{ues pes meeHeÀ keÀje³euee ceer 

veeskeÀjeuee yeesuet MekeÀues veener. 

heCe þerkeÀ Deens ceer l³eelener 

Deevebo Iesles.
3. ceer ceeP³ee veeleJeb[ebyejesyej DeefOekeÀ JesU IeeueJeles 

yeensj peeCes MekeÌ³e veener. l³eecegUs IejkeÀece Jee{ues. 

heCe les meg×e keÀceer®e kesÀuesues Deens. ceer kegÀìgbyee®ee 

Deevebo Iesles. Dee³eg<³eele pes keÀener efceUeues Deens l³eele 

meceeOeeve ceevee³e®es.
4.©ìerve, SkeÀ ®e¬eÀ nesTve peeleb. mekeÀeUerheemetve 

ceeCetme mJe³ebheekeÀheeCeer keÀece keÀjlees. SkeÀmegjer nesleb. 

melele nele heeC³eele keÀece keÀjleele. heCe ceer cee$e ³ee 

 Deeheu³eeuee Deeheu³ee 
DeeF&ves hewMee®eer ye®ele keÀje³e®eer 
meJe³e ueeJeueer nesleer. leer ®eebieueer 
keÀe JeeF&ì?  les keÀe³e ceuee 
keÀUle®e veener. ye®ele keÀªve 
keÀªve ceer ceve yejs®e efoJeme 
ceejueb.   

kegÀCeer meebiee...

-MegYeebieer heemesyebo 
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keÀeUele þjJeues. hegCesjer ueeskeÀebmeejKeer 1 les 4 

efJeÞeebleer!  HeÀjkeÀ peeCeJelees.
5.þjJeues keÀer ceuee ³ee meieÈ³ee efoJemeeb®ee DevegYeJe 

I³ee³e®ee Deens, Deevebo I³ee³e®ee Deens. ceePes Je³e 

meÊejer®³ee Deemeheeme ®eeuet Deens. ceer  efkeÀleer efoJeme 

peiesve ceeefnleer veener. l³eecegUs keÀesjesvee®³ee 

ceneceejerle ceer Gjuesu³ee efoJemeeb®ee `yeesveme [s' ®ee 

Deevebo Iesles Deens.
6. Deeheu³eeuee Deeheu³ee DeeF&ves hewMee®eer ye®ele 

keÀje³e®eer meJe³e ueeJeueer nesleer. leer ®eebieueer keÀe 

JeeF&ì?  les keÀe³e ceuee keÀUle®e veener. ye®ele keÀªve 

keÀªve ceer ceve yejs®e efoJeme ceejueb. heengCes 

³esC³eemeeþer ®eebieu³ee mee[îee, ®eebieueer ¬eÀe@keÀjer,  

keÀhe[îee®es mesì, Yeeb[er pehetve þsJeueer nesleer. lees efveOeer 

ceer jespe®³ee  keÀeUele F®íe nesF&ue lesJne les Jeehejles.
7. Pee[eJej HegÀue Gceueueb keÀer ceuee Kethe Deevebo 

neslees. pegveerheeveer mJesìj ceer Iejele Jeeheje³e®eer. 

DeMeemeeþer keÀer ®eebieues mJesìj yeensj Jeehejlee ³esleerue. 

Deelee ceer l³eeleu³eel³eele yejb mJe®í Oegleuesues mJesìj 

Iejele Jeehejles.
8.  Dee³eg<³eele keÀOeer ceer megkeÀecesJee Keeuuee®e veener. 

Deelee he´eflekeÀejMeÊeÀer Jee{eJeer cnCetve Lees[emee 

megkeÀecesJee Keeles.
9.yeensj Kejsoeruee iesuees keÀer Deeheu³ee DebieeJej®³ee 

keÀhe[îeebveer ogkeÀeveoej ueeskeÀ Deeheu³eeuee Jemlet 

oeKeJele Demeleele! lemes®e Iejele heCe nesleb. DeeheCe 

pej ie®eeU ieyeeUs DeeefCe DemJe®í keÀhe[îeele 

jeefnuees, lej Deeheu³ee®e vepejsle Deeheueer 

eEkeÀcele keÀceer nesles. ueeskeÀ DeeefCe osJe 

Deeheu³eemeceesj keÀceer keÀe@efueìer®³ee Jemlet oeKeJelees.
10. ceer ceeP³eekeÀ[®es DeÊej mhesMeue heeìeameeþer Jeiewjs 

keÀenerner þsJeuesues veenerle. jespe osJeeuee les Lees[bmeb 

DeÊej ueeJeles.
11. `keÀOeerlejer Demeb nesF&ue' SkeÀe efoJeMeer Demeb 

nesF&ue, ns Meyo ceer ceeP³ee MeyokeÀesMeeletve keÀe{tve 

ìekeÀues Deensle! pes ceveele ³esles ceer Deepe®e keÀjles. 

`GÐee hejJee veblej yeIet' Demes cnCeCes ceer mees[tve®e 

efoues Deens. pej ceer GÐee Gjues®e veener lej ³ee Jemlet 

Yebieejele peeleerue. `GÐee' ³esCeej Deens keÀe? SkeÀe 

efoJeMeer DeeheCe ³ee Jemlet JeehejCeej Deenesle Demeb 

DeeheCe mJehve®e yeIele Demelees. leer JesU ³esF&ue ³ee®eer 

Meeéeleer vemeles.
12 efce$e-cewef$eCeeRyejesyej SkeÀ$e yemetve KeeCeb-efheCeb 

keÀjCeb ns meg×e ueeskeÀ ìeUleele. keÀejCe efkeÀleer Ke®e& 

³eslees cnCetve vekeÀes! yebo Iej peeÈ³eebveer Yeªve 

peeleele. Jeeheje. Kethe 4/4 Iejb Demeleele. heCe efleLes 

kegÀCeeueener nmee³euee KesUe³euee Deecebef$ele kesÀueb peeleb 

veener. Deepe ceeP³ee ceveele ceeP³ee keÀener cewef$eCeer 

p³eeb®³eeMeer ceer Yeeb[ues, l³eeb®eer ceer Deepe #ecee 

ceeieles. Deece®³eeceOeu³ee hetJeea®³ee Jeeoeves, yeÎue ceer 

hegvne pees[tve IesT MekeÀues veener. cewef$eCeer/ cegueeR®³ee 

yeeyeleerle Peeuesu³ee peKecee pegUtve ³esCes ³ee heueerkeÀ[s 

Deensle. heCe ceeP³ee hejerves ceer ̀ efce®íeceer ogkeÌkeÀ[ce' 

Demeb cnCetve eEkeÀJee Peeuesu³ee ®egkeÀeb®eer #ecee ceeietve 
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ceveeJej®es DeesPes GlejJetve ìekeÀles Deens.
13. l³eebvee pees heoeLe& DeeJe[le neslee ne 

l³eeb®eer DeeþJeCe keÀe{tve Iejer yeveJetve ceer Keeles. 

íesìîee íesìîee ieesäer p³ee nesle veenerle l³ee®³eeJej 

mebleeheCes Deelee ceer mees[tve®e efoues. keÀejCe keÀer l³ee 

ieesäer ceeP³ee neleele®e veenerle.
14. ceveele ³esleb, Deelee ceuee JeeF&ì Jeeìleb keÀer, keÀener 

he$e ceer efuene³euee nJeer nesleer. keÀener he$eb ceer pehetve 

þsJee³euee nJeer nesleer. pes ceer kesÀues veener!
15. nîee keÀener DeeþJeCeer cevee®³ee Deele ceer o[Jetve 

þsJeuesu³ee Deensle. ceer ceeP³ee DeeF&-Jeef[ueebvee 

ceeP³ee veJeN³eeuee ceeP³ee meemej®³eebvee keÀOeer meebiet 

MekeÀues veener keÀer ceer, l³eeb®³eeJej efkeÀleer he´sce keÀjles.
 HeÀÊeÀ keÀece keÀjCeb cnCepes®e he´sce, Demeb yeeF&yeÎue cele 

Deepe lejer meceepeele Demeleb®e Demeleb. l³eecegUs ceer 

keÀece®e keÀjle jeefnues DeeefCe Deeveboeves nmeN³ee 

®esnN³eeves ceer l³eebvee ̀ keÀmes Deenele? ceuee legcner Kethe 

DeeJe[lee'! ns keÀOeer meebiet®e MekeÀues veener.
16. Deelee ceuee keÀþerCe keÀjesveeves veJeerve Oe[e 

efMekeÀJeuee Deens. nes, jespe mekeÀeUer Gþu³eeyejesyej 

ceer osJeeuee ̀ l³eeves ceuee ne megboj efoJeme oeKeJeuee' ³ee 

yeÎue Oev³eJeeo osles.
17. Dee³eg<³e cnCepes megKe Demeuesueb leeì veJns, keÀer pes 

osJe Deeheu³ee meceesj þsJelees. lej Dee³eg<³e cnCepes 

osJeeves pes meceesj þsJeues les leeì megKe cnCetve mJeerkeÀejCes 

nes³e.
18. ceer Deens l³ee heefjeqmLeleerle Deeveboer®e jenles. pes 

efceUeueb les Kethe Peeueb Demeb mecepeles.
pes efceUeues l³eele Deevebo ceevele peeCes DeJeIe[ 

Deens. ceer leguee ns GheosMe keÀjles Demeb Jeeìsue. leguee 

³eesi³e Jeeìueb lej let les mJeerkeÀej, veenerlej mees[tve os. 

he´l³eskeÀe®eer megKee®eer J³eeK³ee JesieUer Demeles, heCe 

`megKe ³esCeej Deens', `³ee megKeebvees ³ee' Demeb oesve 

hegmlekeÀeb®es Meer<e&keÀ let efoueb Deensme. heCe, ̀ megKe ³esCeej 

Deens' DeMeer keÀener efmejerpe vemeles. Deieb megKe ns 

DeeÊee meg×e Deens Demeb cnCee³euee efMekeÀ!
       legPeer®e DekeÌkeÀe
  `legcner meebiee, megKe cnCepes vekeÌkeÀer keÀe³e 

Demeles?'
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Yeeie hee[les leer Peguee³euee
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YeeUer vemeles nes efueefnuesuee...
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HejHeÌ³etce eEJeÀJee DeÊeje®ee JeeHej JeÀje³euee DeeHeu³eeHewJeÀer yeN³ee®e peCeebvee DeeJe[leb. HeCe pej JeÀe 
DeeHeu³eeuee Jeeìle Demesue JeÀer, ne Jeeme eEJeÀJee megiebOe yeje®e JeÀeU Demee®e efìJeÀtve jenes, l³eemeeþer 
DeeHeu³eeuee JeÀener ieesäeR®eer JeÀeUpeer IesCeb DeeJeM³eJeÀ Deens. ®euee lej ceie peeCetve IesT ³ee Demes JeÀener 
ìerHme, p³eeb®ee meene³³eeves ne megJeeme yeN³ee®e JeÀeU ojJeUle jenerue.

 1. HejHeÌ³etce eEJeÀJee DeÊeje®eer yeeìueer GIe[u³eeJej l³ee®ee JeeHej efve³eceeveb JeÀjeJee. HeÀej JeÀeU JeeHejC³eemeeþer 
¿eeuee peemle Leb[ eEJeÀJee iejce peeieer þsJet ve³es.
2. HejHeÌ³etce peemle JeÀeU efìJeÀtve jenC³eemeeþer ³eeJej ues³eeEjie JeÀjCes DeeJeM³eJeÀ Deens. lJe®esJej mebì ues³eeEjie 
JeÀje. SJeÀe®e Jeemee®³ee Jesie-JesieÈ³ee Jemletb®ee JeeHej JeÀjeJee,pemes uesce@ve Mee@Jej, uesce@ve meeyeCe yee@[er ueesMeve, 
uesce@ve ³eg[er JeÀesueve JeeHejeJeb.
3.Demes HejHeÌ³etce JeeHejCes peemle ®eebieues Deens, pes DeeHeu³ee J³eefJeÌleceÊJeeuee, Mewueeruee DeeefCe legce®³ee JeÀeceeMeer ce@®e 
JeÀjle Demesue. 
4.HejHeÌ³etce Mejerjeleerue DeMee peeieebJej ueeJeeJes, pes iejce jenleele. vee[er eEyeot (Heume Hee@Fbì)Jej ¿eeuee ueeJeeJeb.
5. lJe®esHeemetve 20 mesb.ceer. DeblejeJeªve mÒes ceejeJee.

HejHeÌ³etce eEJeÀJee DeÊeje®ee JeeHej JeÀjle Demeu³eeme ³ee ieesäer ue#eele þsJee...

ìerHme
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 megKee®eer J³eeK³ee keÀMeer keÀjeJeer ns p³ee®es 
l³eeves þjJee³e®es keÀejCe he´l³eskeÀe®es megKe JesieUs, 
l³ee®³ee keÀuhevee JesieÈ³ee. SkeÀeuee keÀMeele Deevebo 
efceUeuee; lees ogmeN³eeuee $eeme Jeeìsue- ogëKe Jeeìsue! 
l³eecegUs vekeÌkeÀer megKe cnCepes keÀe³e ns pees lees mJeleë®e 
þjJet MekesÀue.
      megKe cnCepes vekeÌkeÀer 
keÀe³e Demeleb..? megKe cnCepes 
legce®eb Deece®eb Lees[îeeHeÀej 
HeÀjkeÀeves meejKeb®e Demeleb 
Deme b cnìueb lej JeeJeie b 
þjCeej veene r. Deeve bo, 
Glmeen, lejleje rleheCee, 
meceeOeeve, Meebleer, meeOesheCee 
ner meieUer megKee®eer Dehel³es 
yejb keÀe...keÀejCe megKe Deeueb keÀer, ner
meieUer Dehel³es DeeheesDeehe®e SkeÀele SkeÀ nele Ieeuetve 
³esleele Je Deeheues jespe®es meeOes peieCesner megKekeÀj 
keÀªve ìekeÀleele.
       Deeheu³ee meJee¥vee®e vesnceer megKee®eer ueeuemee 
Demeles. íesìsmes Deieoer íesìsmesner ogëKe keÀOeer 
Deeheu³ee Jeeìîeeuee ³esT ve³es Demes Deeheu³eeuee Jeeìle 
Demeles, l³eeuee keÀejCener lemes®e Deens. ogëKe Deeues 

keÀer l³ee®eer Dehel³es jeie, ueesYe, eEnmee, DemeceeOeeve, 
ef®e[ef®e[, Üs<e ner l³ee®³ee meesyeleerves Deeueer®e. 
l³eecegUs Demes ogëKe kegÀCeeuee®e vekeÀes Demeles.
        he´l³eskeÀeuee megKee®eer®e Dehes#ee Demeles. 
l³eemeeþer l³ee®eer Oe[he[ DeefJejleheCes ®eeuet Demeles, 
l³eemeeþer keÀenerner keÀjC³ee®eer l³ee J³eÊeÀer®eer le³eejer 

Demele s. ³eemeeþe r ke g ÀCee r 
Oeee|cekeÀ Je=Êeer®ee DeeOeej Iesleb, 
kegÀCeer oeveOece& ³eeJej Yej osleb. 
lej ke g ÀCee r Deelcee E®eleve 
keÀjleb.megKe efceUJeC³ee®eer ner 
F ® í e  O e [ h e [  k e À O e e r 
he´eceeefCekeÀ Demeles `lej keÀOeer 
ke sÀe fJeueJeeCeer. lej keÀener 
cenevegYeJe ³eeuee hetJe&pevceer®es 

mebef®ele' lej keÀcee&®es HeÀU osKeerue ceeveleele.
           megKe efceUeueb lej keÀe³ece DeeheCe F&éeje®es 
DeeYeej ceevelees. Je=Êeer mekeÀejelcekeÀ nesles Je peerJeve 
Deeveboer nesC³eeme ceole nesles. ceveeuee Meebleer Je mLew³e& 
ueeYeles. `ceeP³eemeejKee hegC³eJeeve ceer®e' DeMeer 
cevee®eer OeejCee efvecee&Ce nesles.
         megKe ef®ejbleve efìkeÀCeejer eqmLeleer veener, pemes 
megKe ³esles lemee®e ogëKee®ee osKeerue JesUesJesUer meecevee 

- megef®e$ee kegbÀ®eceJeej

megKe.....cnCepes vekeÌkeÀer keÀe³e...!

 megKe DevegYeJee³euee Yeei³e 
ueeieleb Demeb cnCeleele. megKee®ee 
MeejerefjkeÀ DeeefCe ceeveefmekeÀ 
Deejesi³eeJej ®eebieuee heefjCeece 
neslees.l³eecegUs megKee®es heefjCeece 
leer megKeer J³eÊeÀer vekeÌkeÀer meebiet 
MekesÀue.
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keÀjeJee ueeielees. DeMee JesUsme meblegueve efyeIe[t 
ve oslee Dee³eg<³eele eqmLejmLeeJej nesCes 

¬eÀcehe´ehle þjles. YeeweflekeÀ megKe #eefCekeÀ Deevebo osles, 
lej ogëKee®³ee DeeþJeCeer ef®ejkeÀeue ceveele Iej keÀªve 
jenleele.
    vesnceer Deeveboer jenCes cnCepes®e lej megKe 
Deens.ogëKe veener cnCepes megKe Deens, KeUKeUtve 
nmeCes cnCepes megKe Deens, Deeveboer mekeÀejelcekeÀ 
efJe®eej keÀjCes cnCepes osKeerue megKe Deens. efpeLes 
ogëKee®ee ueJeuesMener vemelees efleLes®e megKe efìkeÀles veJns 
l³ee®eer efleLes he´ieleer nesles,Je DeMee he´ieleerheLeeJej 
Ssée³ee&®eer he´ehleer nesTve, pe³epe³ekeÀej neslees, 
Fleke b À®e veJn s lej DeMee me gKee r J³eÊeÀe r Jej 
DeefYevebovee®ee Je<ee&Je neslees. DeMee megKeeuee kegÀCeerner 
DebkegÀMe Ieeuet MekeÀle veener, ner megKee®eer meefjlee 
efvejblej Jeenle Demeles. Demes DeeefJe<keÀej HeÀÊeÀ 
megKeecegUs®e efvecee&Ce nesleele Je keÀe³ece DeeEpekeÌ³e 
jenleele. ceie DeMee megKeer J³eÊeÀer®³ee peerJevee®es 
meeLe&keÀ nesCes cnCepes ke sÀoejveeLee®ee jmlee 
efJeveemee³eeme ®e{Ces nes³e. megKe cnCepes ns®e lej 
Demeleb.. DeeCeKeer keÀe³e...!!
     yejb ns megKe efceUJeC³eemeeþer HeÀejmes heefjÞece 
osKeerue keÀjeJes ueeiele veenerle, SkeÀ íesìsmes nmet 
osKeerue legce®³ee Deblece&veele megKee®ee mheMe& keÀª 
MekeÀleb, l³eemeeþer keÀesCel³eener mJeje®eer iejpe veener, 
ns megnem³ee®eb ve#e$e DeeheesDeehe Deeheu³ee peerJeveele 
mekeÀejelcekeÀ yeoue Ie[Jetve DeeCeC³ee®es DeJeIe[ 
keÀe³e& Deieoer ueerue³ee keÀjle Demeleele.

    pesJne meJe&peCe Deeveboer Demeleele lesJne®ee 
megKee®ee DeefvekesÀle meJe&$e DeehemetkeÀ nesle 
Demelees. Demes megKe ves$eeves heenCes cnCepes SKeeoer 
efme×er®e he´ehle keÀjCes nes³e. megKee®eer heefjYee<ee 

meceLe&heCes hesueC³ee®eer MeÊeÀer Deeheu³eele ³eeJeer ner®e 
l³ee F&éeje®³ee ®ejCeer ceeieCeer keÀjeJeer. keÀejCe megKe 
pejer  Deeheu³eekeÀ[s menpelesves Deeueb lejer les efìkeÀJetve 
þsJeCes osKeerue ¬eÀcehe´ehle þjles.
      Demes megKee®es DevegYeJe IesC³eemeeþer kegÀCeeueener 
keÀMee®eerner meercee vemeles, keÀesCeerner cevemeesÊeÀ nmet 
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MekeÀleb DeeefCe ns cevecegjeo nmeCeb®e Kejb megKe 
Deens ns pesJne heìe³euee ueeiesue lesJne DeOeea 

DeefOekeÀ ne@eqmheìume efjkeÀeceer Demeleerue. megKeer 
jenC³ee®eer ®eeJeer Deeheu³ee®e neleele Demeles ns 
kegÀCeerner efJemeª ve³es.
      Dee³eg<³eele efceUCeeN³ee megKeeves DeelceefJeéeeme 
Jee{lees. Deeveboer mekeÀejelcekeÀ jenC³ee®es he´ceeCe 
Jee{les. meceepeele Glmeeneves jenC³eemeeþer ceve he´Je=Êe 
nesles.
       `megKe DevegYeJee³euee Yeei³e ueeieleb' Demeb 
cnCeleele. megKee®ee MeejerefjkeÀ DeeefCe ceeveefmekeÀ 

Deejesi³eeJej ®eebieuee heefjCeece neslees. l³eecegUs 
megKee®es heefjCeece leer megKeer J³eÊeÀer vekeÌkeÀer meebiet 
MekesÀue.
        megKe efceUeues cnCetve Glet ve³es, ceelet ve³es, 
melkeÀce& melkeÀe³ee&®ee Jemee mees[t ve³es. megKeele 
Demeleevee Je vemeleevee osKeerue YeieJeblee®es eE®eleve 
keÀjle jeneJes, l³ee®es DeeYeej ceeveeJesle. ̀ pes ®eebieueb les 
legP³eecegUs Je JeeF&ì les ceePeb keÀce&HeÀU' Demeb cnìueb lej 
peieC³ee®ee he´Jeeme vekeÌkeÀer®e megKekeÀj nesF&ue Je 
Deeuesu³ee megKe DeeefCe ogëKee®es osKeerue nmele nmele 
mJeeiele nesF&ue....

ns lesue keÀesj[s kesÀme 
Demeuesu³ee ceefnueebmeeþer Kethe 
HeÀe³eosMeerj Deens. ³eeceO³es 
Dee{UCeejs he´esìskeÌ³et SvPeeFce 
ì eU t  D e e e f C e  k e s À m e e b v e e 
cee@F½eje³eeEPeie keÀjC³eeme 
ceole keÀjles.

k e À e s j H e À [ e r c e O ³ e s 
Deefcevees De@efme[ Demeleele, pes legce®³ee 
kegÀjÈ³ee kesÀmeebvee ®ecekeÀ DeeCet MekeÀleele. 

keÀesjHeÀ[er®es lesue 
ueeJeC³ee®es HeÀe³eos

l³eecegUs l³ee®ee jespe Jeehej 
ke ÀjeJee. ke ÀejCe l³eele 
Kee s y ej sue le s ue Demele s , 
l³eecegUs kesÀme Jee{t ueeieleele 
DeeefCe ke sÀme ieUC³ee®eer 
m e c e m ³ e e n e r  k e À c e e r 
n e s l e s . k e À e s j H e À [ e r c e O ³ e s 
peerJevemeÊJes, Keefvepes DeeefCe 

he´efLeves Demeleele, p³eecegUs Deeheues kesÀme ceT 
nesleele.
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efkeÀ®eve ìerHme
1. pesJeCeele peemle ceerþ He[leb 
pej pesJeCeele JeÀceer ceerþ He[ueb lej Jeªve Ieeuelee ³esleb HeCe pej pesJeCeele ceerþ peemle Peeueb lej ÒeMve®e 
efvecee&Ce neslees. pej jmmee Yeepeer Demesue lej l³eele Lees[e GJeÀ[uesuee yeìeìe IeeueeJee eEJeÀJee JeÀCeJeÀs®ee 
íesìe ieesUe IeeueeJee. ³eecegUs peemle Peeuesueb ceerþ 
Mees<eueb peeF&ue DeeefCe YeepeerceO³es JeÀener yeoue 
nesCeej veener. HeCe ns JeÀjleevee SJeÀ ieesä ue#eele 
I³ee JeÀer, Lees[îeeJesUeves JeÀCeJeÀs®ee ieesUe eEJeÀJee 
yeìeìe DeeþJeCeerves JeÀe{e. pej megJeÀer Yeepeer Demesue 
DeeefCe ceerþ peemle He[ueb lej l³eele legcner Lees[bmeb 

Yeepeuesueb yesmeve eEJeÀJee oeC³ee®eb ketÀì Ieeuet 
MeJeÀlee.

2. Heemlee eEJeÀJee v³et[ume efMepeJeleevee 

ef®eJeÀì Peeu³eeme 
pej MesJe³ee, Heemlee eEJeÀJee v³et[ume efMepeJeleevee 
ef®eJeÀì Peeu³eeme l³eele JeÀener Lesbye lesue IeeueeJeb. iejce HeeC³eeletve JeÀe{u³eeJej ueies®e Leb[ HeeC³eeves 
OetJetve I³ee. ceie yeIee,  Deieoer yeensjmeejKes v³et[ume Iejer yeveleerue.

3. efJejpeCeeefMeJee³e oner JeÀmeb ueeJeeJeb ?
pej Iejele efJejpeCe vemesue DeeefCe oner ueeJee³e®eb Demeu³eeme meJee¥le DeeOeer otOe iejce JeÀªve I³ee. l³eele 
eEueyee®ee jme Ieeuetve Heelesueb 10 les 12 leeme PeeJeÀtve þsJee. cemle mee³eer®eb oner ueeiesue.

4. uemeCee®ee ³eesi³e GHe³eesie 
pej pesJeCeeceO³es uemetCe Ieeuetvener l³ee®ee Jeeme ueeiele veener. DeMeeJesUer uemetCe JeÀeHetve IeeueC³ee SsJepeer 
kegÀìtve eEJeÀJee efJeÀmetve IeeueeJee. Demes kesÀu³eeme uemeCee®ee Jeeme ®eebieuee ueeielees.

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025
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 megKe, meceeOeeve, Deevebo ³ee®eer 
he´l³eskeÀemeeþer J³eeK³ee JesieUer Demeles. kegÀCeeuee 
heeC³eeves Yejuesuee DeOee& iueeme efjkeÀecee efomelees, lej 
kegÀCeeuee Yejuesuee. heCe he´l³eskeÀeves Deeheuee Deevebo 
MeesOee³e®ee Demelees DeeefCe lees peietve I³ee³e®ee 
Demelees.

 ueneve cetue Demeles 
l³eeuee lej keÀener keÀUle 
vemeles; heCe Deeheu³eeuee 
Deeheu³ee DeeF&ves kegÀMeerle 
I³eeJes ³eemeeþer les Oe[he[ 
keÀjle Demeles DeeefCe DeeF&ves 
ue#e veener efoues lej j[e³euee 
ueeiele s  Deee fCe DeeF & ve s 
kegÀMeerle Ieslee®e Deeveboeves 
nmee³euee ueeieles DeeefCe DeeF&®³ee ®esnN³eeJej 
meceeOeevee®es nmet ³esles. l³ee ueneve yeeUemeeþer DeeefCe 
l³ee®³ee DeeF&meeþer Demes ns DeeieUsJesieUs megKe, 
meceeOeeve Demeles DeeefCe l³eeletve efceUCeeje Deevebo 
ne l³eeb®³eemeeþer Kethe Keeme Demelees. Deeheues cegueb 
pesJne heesìYej pesJeles, lesJne DeeF&®es heesì Yejles. 
efle®³ee ®esnN³eeJej,[esÈ³eebletve lees Deevebo Deesmeeb[tve 
Jeenlees.

     kegÀCeeuee SKeeÐee keÀues®eer DeeJe[ 

Demeles. leer DeeJe[ hetCe& keÀjleebvee les l³ee keÀuesMeer 
meceªhe nesTve peeleele.pesJne l³eeb®eer leer keÀueeke=Àleer 
hetCe& nesles lesJne leer keÀueeke=Àleer hegCe& Peeu³ee®³ee 
meceeOeeveeves l³eeb®es ceve Deeveboeves peCet vee®et ueeieles.

   YeÊeÀe bvee Deeheu³ee DeeJe[l³ee 
hejceséeje®eer YeÊeÀer keÀjC³eele l³ee®es iegCeieeve 

keÀjleebvee, l³ee®³ee oMe&veeves 
mJeie& oesve yeesìs Gjlees. pemes 
keÀer, DeveskeÀ efJeÇuee®es YeÊeÀ 
Dee<ee{er SkeÀeoMeeruee hee³eer 
Jeejer keÀjleele. lesJne l³eebvee 
heeJemee®eer, Tvne®eer keÀMee®eer 
heJee& vemeles. hee³eeb®es ogKeCes 
osKeerue ue#eele ³esle veener. 
cepeue ojcepeue keÀjle les 

heb{jhetjuee ³esleele. heeb[gjbiee®es #eCeYej®e oMe&ve 
nesles. heCe l³ee oMe&veeves meieUe #eerCe veeefnmee neslees 
DeeefCe megKe-meceeOeeveeves cetleea®³ee ®ejCeeJej [eskesÀ 
ìskeÀJeues peeles.

    ceveg<³e pesJne Deeheues e fJe®eej 
mekeÀejelcekeÀ þsJelees, Deeheu³eeYeesJeleer mekeÀejelcekeÀ 
JeeleeJejCe þsJelees lesJne he´meVelee ³esles. lemes®e, 
ceeCemeeves Deeheu³ee jenCeerceevee ceOetve osKeerue melele 
veerìvesìkesÀheCee þsJeeJee, pesCeskeÀªve l³ee®³ee mebhekeÀe&le 

megKe, meceeOeeve, Deevebo 

- meeOevee Peeshes

  keÀene r  JeeF &ì e fJe®eej 
þsJeCeejs ueeskeÀ ogmeN³ee®es JeeF&ì 
keÀªve eEkeÀJee ogmeN³ee®eer ®egieueer 
keÀjC³eele, ogmeN³ee yeÎue JeeF&ì 
yee sue tve, ®e gkeÀe r®³ee DeHeÀJee 
h e m e j J e C ³ e e l e  D e e v e b o 
ceeveleele.l³eele keÀoeef®ele ceveeuee 
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³esCeeN³ee J³eÊeÀeruee meceeOeeve Jeeìsue. Kejslej 
ogmeN³eeuee megKeer, Deeveboer keÀªve Deeheu³eeuee 

meceeOeeve efceUles. DeeheCe pej 
S K e e Ð e e u e e  D e e h e u ³ e e 
y e e s u e C ³ e e c e O e t v e  e E k e À J e e 
JeeieC³eeceOetve og:Keer kesÀues lej 
ceveeuee l³ee®e s meceeOeeve 
JeeìCeej veener.

   DeeheCe osJee®es 
DeeYeej ceevee³eues nJeskeÀer, 
l ³ e e v e s  D e e h e u ³ e e u e e  n e 
ceeveJee®ee pevce efouee. DeeheCe 
keÀe³ece Deeheu³eekeÀ[s keÀe³e veener ³ee®es ogëKe 
keÀjC³eehes#ee Deeheu³eekeÀ[s keÀe³e ®eebieues Deens ³ee®ee 
efJe®eej keÀªve meceeOeeve ceevee³euee nJes.

   he´l³eskeÀe®eer meceeOeeve ceeveC³ee®eer 
J³eeK³ee JesieUer Demeles.

  keÀener JeeF&ì efJe®eej þsJeCeejs ueeskeÀ 

ogmeN³ee®es JeeF&ì keÀªve eEkeÀJee ogmeN³ee®eer 
®egieueer keÀjC³eele, ogmeN³ee yeÎue JeeF&ì 

yee s u e t v e ,  ®e g k e À e r ®³ee De He À J e e 
hemejJeC³eele Deevebo ceeveleele. 
l³eele keÀoeef®ele ceveeuee #eefCekeÀ 
Deevebo efceUlener Demesue; heCe 
efoJemee DeKesj pesJne meceeOeeveeves 
PeesheC³ee®eer JesU ³esle Demesue lesJne 
les efveeq½eleheCes megKeemeceeOeeveeves 
Peeshet MekeÀCeej lej veenerle DeeefCe 
mekeÀeUer Gþu³ee Gþu³ee lees®e 
efJe®eej ceveele ³esTve efoJemee®eer 

meg©Jeele heCe meceeOeevee®eer nesCeej veener; Yeuesner 
efkeÀleerner osJeOece& kesÀuee lejerner!

     pees mJele:®³ee Deeveboemeesyele 
Flejeb®³eener Deeveboe®ee efJe®eej keÀjlees l³eeuee 
kegÀþueener osJeOece& ve keÀjlee osJe meceeOeeveer Dee³eg<³e 
oslees!
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JeÀOeer ©meeJes JeÀOeer nmeeJes
Meyoebveerner DeesUeRceOetveer
pevcepeele nesTveer Jes[s

Demes®e peieeJes JeÀefJelesceOetveer

Deevebo efouee ceer Flejebme
jeefnueer vee peeCe l³ee®eer
megiebOener efnjeJetve vesuee

ner peele JeÀesCeleer ceeCemee®eer!

- efveMee Kejele

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025



efoJeeUer efveefceÊe neefo&keÀ MegYes®íe! 

®ewlev³e Svìjhe´e³epesme 
he´es.He´e. nsceble jece®ebê ©ceCes

ìer eEJeie / 204, 2 HesÀme, ceesnve heeuce, jeTle DeekexÀ[ Mespeejer, efMejieebJe, yeoueehetj (hetJe&), 
lee. DebyejveeLe, efpe. þeCes, heerveë 421503, cenejeä^ jep³e

cees.8149497097, 9689778919

Online Regd. No. : 6D0T2WHY4L

jefpe.

mkeÀeru[ De@v[ DevemkeÀeru[ ieJn&ceWì keÀe@vì^@keÌìj De@v[ uesyej mehuee³eme&

efoJeeUer efveefceÊe neefo&keÀ MegYes®íe! 

S. S ìgme& DeB[ ì^@Jnume
Deece®³eekeÀ[s meJe& he´keÀej®³ee iee[îee Yee[îeeves efceUleerue.

megpeve efMeieJeCe 
cees.7020328361 / 7208967216 

heÊee :- ceg. hevnUIej yegêgkeÀ, lee. ceeCeieebJe, efpe. je³eie[.



With best compliments from



meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

veel³eebceO³es DeveskeÀ he´keÀej Deensle. jÊeÀe®es 
veeles Je pees[uesues veeles. jÊeÀe®³ee veel³eele DeeF& 
Jeef[ueeb®³ee meK³elJeeJej DeeOeejuesues Demeleele. Goe. 
Jeef[ueebkeÀ[erue YeeT, ®egueles, DeeF&, yeeyee, 
DeepeeröDeepeesyee, keÀekeÀeökeÀeketÀ Fl³eeoer pees[uesueer 
veeleer cnCepes efJeéeeme, Deeeqlce³elee, DeeheuesheCee, 
mevceeve. ³ee iee säerce gUs 
efvecee&Ce Peeuesu³ee veel³eebvee 
Kethe cenÊJe Deens. Goe. 
hetJeea®³eekeÀeUer YeeT ceeveCes, 
yenerCe ceeveCes, ueebye®³ee 
J³eÊeÀer Demetvener l³eeb®³eele 
SkeÀe f veÿlee Demeu³ee®e s 
efometve ³esles. yenerCe ve ®egkeÀlee 
D e e h e u ³ e e  Y e e J e e u e e 
efoJeeUer®³ee YeeTefyepesuee nkeÌkeÀeves DeesJeeUles. 
l³eeuee mJeleë keÀenerlejer ceevee®³ee Jemlet osles. YeeTner 
efleuee DeesJeUCeer cnCetve meg boj mee[er osTve 
mevceeveeves meemejer heeþJeles. ³ee Je DeMee DeveskeÀ 
efpeJeeYeeJee®eer veeleer peheu³eeves Deevebo efceUlees.
 ceer ceeP³ee DeMee®e efhe´³e veeleeryeÎue uesKeve 
he´heb®e DeeheCeeheg{s ceeb[le Deens. ceePeer veele ner 
yeeueheCeeheemetve Kethe®e ieeW[me Deens. efleuee efle®³ee 

heefjJeejele meJee¥veer Kethe he´sce efoues. DeeF& lej efle®ee 
peerJe keÀer he´eCe Deens. cecceerefMeJee³e leer keÀOeer®e 
ceveceeskeÀUsheCeeves jnele veener. pesJne leer og[gog[g 
IejYej OeeJee³e®eer lesJne meJe&®e efle®eb keÀes[keÀewlegkeÀ 
keÀje³e®es. eqmJeìer, Deieb efmJeìer heUt vekeÀes he[Meerue 
Demes cnCetve yeeyee efleuee heìdkeÀve G®euetve uee[ 

keÀje³e®es. nUtnUt e qmJeìer 
ke s ÀJne 5 Je<ee ¥®ee r Peeuee r 
keÀUues®e veener. efle®eer cecceer 
c e e s þ î e e  k e À e @ u e s p e c e O ³ e s 
he´eO³eeefhekeÀe Demeu³eeves Je 
Deepeesyee (DeeF&®es Je[erue) 
mepe&ve Je Deepeer megefMe#eerle 
D e m e u ³ e e v e s  e f m J eì e r ® ³ e e 
efMe#eCee®eer meJee¥veer le³eejer 

kesÀueer Je efleuee cegbyeF&leu³ee ®eebieu³ee mketÀueceO³es efle®es 
S @[ e f c e M e v e  I e s C ³ e e l e  D e e u e e r .  D e eF & ® ³ e e 
yeg×erkeÀewMeu³ee®eer ®egCetkeÀ efle®³eele #eCee#eCeeuee 
efometve ³esle nesleer. Jeiee&le efle®es JeÊe=ÀlJe mhesMeue nesles. 
íesìîee Je³eelener leer SJe{er ngMeej ³ee®es meJee¥vee 
Dee½e³e&®e Jeeìle nesles. nUtnUt eqmJeìer 11Jeer, 
12Jeer®³ee Jeiee&le iesueer DeeefCe efleves meJe& ceesþîee 
ueeskeÀeb®eer ceveb eEpekeÀueer. he´l³eskeÀ veJeerve veJeerve 

veeles - veeleer®es

- Heg<hee uebkesÀéej

 ceePeer veele ceuee Keghe efhe´³e 
Deens. keÀejCe Demes keÀer leer 
íesìîee ceesþîee J³eÊeÀeRMeer leer 
FlekeÀe r  SkeÀ©he ne sle s  keÀe r, 
Deepeer®e Je³e pejer peemle Demeues 
lejer leer vee®et MekeÀles ieeT MekeÀles 
Demes efle®es he´ebpeU cele Deens.
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efMekeÀC³ee®eer efle®eer JesieUer®e OecekeÀ efomet 
ueeieueer nesleer. cewef$eCeeRceO³es leer meJee¥®eer efhe´³e 

nesleer. efleuee efJeÐeeoeve osCeeN³ee meJe& he´eO³eehekeÀeb®eer 
leer DeeJe[leer efJeÐeee|Leveer Deens. DeMeehe´keÀejs meJe& 
ceeceeb®eer ceguesöcegueer, DeeF&, Deepeer, yeeyee ³eeb®³ee 
meesyele cegbyeF&le Je cegbyeF& yeensj Ye´cebleer keÀªve lesLeerue 
veJeveJeerve ieesäer heneC³eele Je Svpee@³e keÀjC³eele 
efleuee Kethe Deevebo efceUlees. eqmJeìer GHe&À Þes³ee ner 
ceePeer veele ceuee Kethe efhe´³e Deens. keÀejCe Demes keÀer, 

leer íesìîee ceesþîee J³eÊeÀeRMeer FlekeÀer SkeÀªhe nesles keÀer, 
Deepeer®e Je³e pejer peemle Demeues lejer leer vee®et 
MekeÀles, ieeT MekeÀles Demes efle®es he´ebpeU cele Deens. 
Goe. SkeÀoe e fle®³ee ceeJeMee r®³ee (ceeP³ee 
Jee{efoJeMeer) leer De®eevekeÀ 2 efoJeme DeeOeer Deece®³ee 
ieeJeer Deeueer. ie´eceerCe Yeeieele Demeuesu³ee Deece®³ee 
Iejer efleuee ceveeheemetve jneCes, efHeÀje³euee peeCes 
DeeJe[les. ceeJeMeer®ee Jee{efoJeMe Kethe cemle keÀje³e®ee 

cnCetve efleves peesjele le³eejer kesÀueer. Kethe 
mepeeJeì keÀªve ceeJeMeer®es Deew#eCe, kesÀkeÀ 
keÀehetve Peeu³eeJej efJeefJeOe iesce KesUtve Peeu³eeJej 
efJeMes<e cnCepes efleves pegveer eEnoer ieerles ìer.Jner. Jej 
S@[pesmì keÀªve he´l³eskeÀeuee [evme keÀje³euee ueeJeuee. 
Deelee leer ceeP³eekeÀ[s JeUueer Je cnCeeueer, `Deepeer 
legcneuee [evme keÀjeJee®e ueeiesue.' ceie keÀe³e 
veeleer®eer F®íe efMejmeebJe ceevetve ceerner Kethe efLejkeÀueer 
eEnoer ieeC³eeJej. meJee¥vee Dee½e³e& Jeeìues. keÀe 
keÀesCeeme þeTkeÀ Þes³eeveer ceeP³ee cevee®eer peCet Keesue 
ojJeep³ee®eer ®eeJeer Iesleueer Deens DeeefCe ceueener les 
peCet ceev³e®e Deens!
 Demees; DeMee ceeP³ee veeleeruee Dee³egjejesi³e 
ueeYees. G®®e efMe#eCe IesTve Kethe ceesþer G®®e 
DeefOekeÀej heoeJej efJejepeceeve JneJeer ner®e osJee®ejCeer 
he´eLe&vee keÀjles.
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®eejesÈ³eeb®eer iebcele

YeueeJeCe leer Ëo³eer®eer
Yeei³ejsKee jsefKeueer YeeUer

Yeeme keÀer DeeYeeme
Ye³e peerJeeme cee$e peeUer...

-$eÝpeglee lee³e[s
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1945ö46 meeue DemeeJes. DecejeJeleer®³ee 
ieJnve&ceWì ieume& ne³emketÀue®³ee iesìceOetve leer DeeefCe 
efle®eer cew$eerCe PeheePehe heeJeues ìekeÀerle Je[eUer®³ee 
e foMe sve s  e f veIeeu³ee.4:30 Jeepeleeheeme tve®e 
DeekeÀeMeele {ie ieesUe nesT ueeieues. peesMeerleeF¥®eer 
keÀe³ee&vegYeJee®eer leeefmekeÀe megª nesleer. keÀeue efouesues 
keÀe³ee&vegYeJee®es efleves kesÀuesues 
efJeCekeÀece Glke=Àä cnCetve 
leeF¥vee r meJe & ce guee Rmecee sj 
keÀewlegkeÀ kesÀues. ceve Deeveboer lej 
ne sle s, heCe e fKe[keÀe rle tve 
efomeCeejs {ie yes®ewve keÀjerle 
nesles.

keÀMeeryeMeer efnccele 
keÀªve yeeF¥vee keÀejCe meebietve 
megÆer ceeefieleueer.

MeeUsheemetve Ieje®es Deblej hee®e efkeÀueesceerìj 
otj nesles. heeTme ³ee³e®³ee Deele Je DebOeej he[e³e®³ee 
Deele Iejer heesnes®eues heeefnpes cnCetve l³ee ueieyeieerves 
efveIeeu³ee. DeO³ee& Jeeìsle oeoe (efle®esJe[erue) 
Yesìe³e®es. les keÀesìe&le keÀejketÀve nesles.

oeoebvee ®eej cegues, ®eej cegueer. YeeJeb[s ngMeej 
nesleer. SJe{îee heieejele l³eebveer cegueebvee efMekeÀefJeues 

heCe heefjeqmLeleercegUs ieeJeeleerue heeefuekesÀ®³ee MeeUsle 
cegueeRvee ®eewLeer he³e¥le efMekeÀJeues. 

®eewLeerle leer yees[e&le heefnueer Deeueer DeeefCe 
efle®eer cew$eerCener ®eebieu³ee ceekeÀe&ves heeme Peeueer. 
oesIeeR®³eener DeeF&ves þjefJeues keÀer, cegueeRvee efMekeÀJet ³ee.

Deeþ YeeJeb[ebceO³es leer meeleJee vebyej nesleer. 
ngMeej Deieoer uee[ekeÀes[ele 
Jee{uesueer.

oesIee r ce we f$eCee r b®ee 
heg{erue efMe#eCee®ee ÞeerieCesMee 
Peeuee. oneJeeruee ®eebieu³ee 
ceekeÀe&ves heeme Peeu³ee DeeefCe 
cewef$eCeer®es ueive Peeues.  efleuee 
oeoeb®³ee DeesUKeer®³ee Fbie´pe 
DeefOekeÀeN³ee®³ee helveer®³ee 

meuu³eevegmeej vee@ce&ue mketÀue Dee@HeÀ ì^seEveie ³esLes 
ì^Wefveiemeeþer heeþefJeues DeeefCe leer efMeef#ekeÀe Peeueer.

mebhetCe& efMe#eCe Glke=Àä efMeef#ekeÀeb®³ee 
ceeie&oMe&veeKeeueer Peeu³eecegUs leer meg×e SkeÀ Glke=Àä 
efMeef#ekeÀe yeveueer. pees[eroej meg×e Glke=Àä efMe#ekeÀ 
ueeYeu³eeves peCet ogOeele meeKej®e. oesIesner Peheeìu³ee 
meejKes Deeheues keÀe³e& keÀjerle nesles.

npeejes  efJeÐeeL³ee¥vee Ie[efJeCeejer, l³eeb®³ee 

DeeF&

- $eÝpeglee lee³e[s

 Deecner ceensjer Deeu³eeveblej 
meg×e leer keÀOeer efveJeeble yemeueer 
veener. melele keÀeceele J³emle. 
DeY³e eme t ,  v eJ e e r v e  pe eCe t v e 
IesC³ee®eer DeeJe[, he´®eb[ Jee®eve 
Deepener ³ee Je³eele efle®eb Jee®eve 
®eeuet®e Demeleb.
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De[®eCeer Deeheu³ee ceeveCeejer DeMeer leer. 
veeoej Je DeOe&veeoej efJeÐeeL³ee¥®eer heeuekeÀ 

yeveCeejer DeeefCe ³ee®e mebmkeÀejele Deecne hee®ener 
YeeJeb[ebvee Deieoer efMemleerle Ie[efJeCeejer leer. 
mJeYeeJeeves Kethe®e menveMeerue.

yeeyeeb®³ee DeepeejheCeeleerue efle®eer Kebyeerjlee 
DevegYeJee³euee efceUeueer. Deecner yeefnCeer meemejer 
iesu³ee veblej efleves Deecneuee heeþefJeuesueer he$es Deepener 
(pehetve þsJeuesueer) Kethe keÀener osTve peeleele.  melele 
keÀeceele jeneJeb ne efle®ee efMejmlee. Deecner ceensjer 
Deeu³eeveblej meg×e leer keÀOeer efveJeeble yemeueer veener. 
melele keÀeceele J³emle. DeY³eemet, veJeerve peeCetve 
IesC³ee®eer DeeJe[, he´®eb[ Jee®eve Deepener ³ee Je³eele 
efle®eb Jee®eve ®eeuet®e Demeleb.

ceveve DeeefCe ®e®ee& meg×e.
keÀeue®eer®e ieesä.... efle®ee HeÀesve Deeuee,

’keÀe³e keÀjlesme?“
’keÀefJelee“
’keÀesCeleer“
ceer cnìues , ’DeepeesU“
’SskeÀJeveb ceuee.“
DeeefCe ceer efleuee keÀefJelee SskeÀJeueer..
®eewN³eebMeer Je³e DemeCeejer ceePeer DeeF& 

keÀefJelee SskeÀle nesleer....ceeP³ee ceeietve SkesÀkeÀ DeesU 
Deieoer ceve ueeJetve cnCele nesleer...Meyo SskeÀe³euee 
Deeuee veener lej hegvne hegvne G®®eeje³euee meebiele 
nesleer.

keÀejCe leer ³ee keÀefJelescegUs  efle®³ee ceensjer 
heesn®eueer nesleer.  ceer ceeP³ee DeepeesUer .

megKee®es #eCe DevegYeJele neslees.
Deeveboe®es [esner Deevebo lejbie

meb$es ns veejbieer jbiee®es Deebyeì, iees[ eEueyet Jeiee&leerue SkeÀ HeÀU Deens. jmeoej meb$³eele 

DeveskeÀ Hees<ekeÀ IeìkeÀ Demeleele. meb$es ©®ekeÀj DeeefCe Heew<ìerkeÀ Deens. l³eele De, ye, 

DeeefCe keÀ peerJevemeÊJes, lemes®e ke@ÀefuMe³ece Demeles. efMeJee³e meesef[³ece,Heesì@efMe³ece, 

ce@ivesefMe³ece, leebyes, meuHeÀj DeeefCe keÌueesjerve Demeles.meb$³eeJej®³ee DeeJejCeele 

DeefOekeÀ ke@ÀefuMe³ece Demeles. meb$³eele 97 ìkeÌkesÀ HeeCeer, 11 ìkeÌkesÀ meeKej DeeefCe 

keÀeyeexne³e[^s[ Je ÒeefLeves Demeleele. ³ee meJe& KeefvepeebcegUs meb$es Mejerjeleu³ee jkeÌleeuee 

#eejce³e yeveJeles.

meb$esìerHme
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 Deieb meKeer, leguee ceeefnleer³es vee, 
keÀener keÀLee hegmlekeÀele efueefnu³ee peele veenerle... l³ee 
ceeleerle, Ieeceele DeeefCe DeÞetbceO³es keÀesju³ee peeleele.

 l³ee heeveebJej veener, lej ueeskeÀeb®³ee 
ceveeJej Gceìleele.

 Deepe ceer leguee cenejeä^e®³ee 
DeMee®e keÀener eqm$e³eeb®³ee 
ieesäer meebieCeej Deens  

Deelee ’ke ÀLee“ 
e E keÀJee ’iee sä“ cnìue b 
c n C e p e s  j ì e U J e e C e e r 
mebIe<e&keÀLee Demesner veener. 
l e g c e ® ³ e e l e - c e e P ³ e e l e 
he ´ l³e s k e À e r l e  Ske À me#ece 
ue{Je³³ee m$eer ueheuesuee r 
Deens. heCe keÀenerlejer ceesþb keÀjleevee eEkeÀJee mJeleëuee 
DeekeÀej osle Demeleevee efJe®eejeb®³ee efJeUK³eele 
De[ketÀve DeeheCe Deens efleLetve heeTue G®euet MekeÀle 
veener. lesJne Deeheu³ee®e ®eej®eewIeeRleueer SkeÀ cnCetve 
³ee íe sìîeeMee Deee |ìkeÀue®³ee ceeO³eceele tve 
Deeheu³eemeejK³ee®e ®eej®eewIeeRceOetve efveIetve ceesþîee 
Peeuesu³ee me#ece eqm$e³eeb®eer ieesä meebieCeej Deens.

12 peevesJeejeruee eEmeoKes[jepee ³esLes 

efpepeeT pevceeslmeJee®ee keÀe³e&¬eÀce neslee, cnCetve 
ceuee yeesueC³ee®eer mebOeer efceUeueer. Deeveboeves iesues 
DeeefCe efpepeeTb®eb pecesue lemeb ceefnceeJeCe&ve ceeP³ee 
lees[keÌ³ee-cees[keÌ³ee Meyoele keÀªve Deeues.

hejleleevee veJeue Jeeìueb, keÀejCe HeÀÊeÀ 
keÀe³e&¬eÀce heefjmejeletve yeensj he[e³euee SkeÀ leeme 

ueeieuee  ieoea SJe{er nesleer! 
M e s p e e j ® ³ e e  i e e J e e l e 
DebyeeyeeF&®eer pe$ee Yeje³e®eer, 
l³ee®³ee hebOeje-Jeerme heì ieoea 
Deens Deme b Jeeìtve ie sue b. 
yeeyeebvee yeesuetve oeKeJeueb lesJne 
les cnCeeues, `Kejb Deens legPeb, 
e fp epeeT cnCepe s  k e À e³e 
DebyeeyeeF&®ee®e DeJeleej.' 

DebieeJej keÀeìe Deeuee  Kejb®e, SkeÀ meeceev³e m$eer 
mJeleë®³ee `DeeF&' nesC³eeuee FlekebÀ meeLe&keÀ ueeJet 
Me k e À l e s  k e À e r  Mele k e À e b ®³ e e  h e ejne r  e f l e®³ee 
Jee{efoJemeemeeþer ueeskeÀebveer ogªveöogªve ³eeJeb. 
efle®³ee mebmkeÀejeb®³ee efMeoesjerveb DeKKee cenejeä^ 
HegÀueuee³e. yeeF&®eb `yeeF&heCe' KeN³ee DeLee&veb efle®³ee 
heojeKeeueer®e ceesþb Peeueb³e ³ee cenejeä^e®eb !

eEmeOegleeF&  npeejes, ueeKees ueskeÀjeb®eer DeeF&. 

®eue ieb meKes iee@efmehe keÀª ³ee
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- Debpeueer DeewlekeÀej 

  ®eue ie meKes, iee@efmehe 
mees[tve DeeheCener mJeleë®³ee 
Deelcemeb³eesieeves keÀenerlejer Demeb®e 
JesieUb, Dehe´eflece Ie[Jetve DeeCet 
³ee.  cnCepes heg{®³ee JesUer ³ee 
³eeoerle Deeheueb veeJe DeefYeceeveeves 
pees[lee ³esF&ue.
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jerl³ee neleebveer ue{tve mJeleë®eb DeeefCe ueskeÀjeb®eb 
heesì Yejueb. ’meceepemesJee HeÀÊeÀ hewMeeJeeu³eebveer 

keÀje³e®eer“ ³ee efJe®eejeuee HeÀeìe osle, DeveeLe cegueeb®eb 
Dee³eg<³e yeoueueb. cenejeä^ele hegjmkeÀej cejCeesÊej 
efceUleele, heCe eEmeOegleeF¥®³ee veeJeeves hesìuesueer 
menkeÀe³ee&®eer p³eesle keÀe³ece efpeJeble jenerue.

Deelee ce=l³etveblej ceesleer efceUeJesle DeeefCe 
l³ee ceesl³eeb®eb iegCeieeve ieeJeb ne efJe®eej eEmeOegleeF¥®³ee 
Yee<eCeebceOetve DeveskeÀoe efceUeuee.

KeeveosMe®³ee ceeleerle Peg bpe osCeeN³ee 
yeefnCeeyeeF¥®eer DeeþJeCener DeMee JesUer ³esles. 
peUieeJe®³ee yeefnCeeyeeF& ®eewOejeR®³ee veeJeeves 
³egefveJne|meìer®ee heefjmej heeefnuee keÀer LekeÌkeÀ JneJeb 
ueeieleb. ³eesiee³eesieeveb efueefnuesu³ee keÀefJelee Deepener 
DeesþebJej lejUleele. yeefnCeeyeeF& Deeheu³eeuee 

efMekeÀJetve peeleele  keÀece keÀjleevee `keÀesCe 
heenlees³e, keÀewlegkeÀ nesF&ue keÀe' ne efJe®eej 
yeepetuee þsJee³e®ee. HegÀueb Jeenleevee megiebOe Gjlees®e. 
neleeuee peMeer KeeveosMe, KeeveosMeer Yee<ee cnìueer 
keÀer yeefnCeeyeeF& Gjles®e cevee®³ee keÀesheN³eele.

DeeefCe ner ceeU ceesl³eehe´ceeCes heg{s vesle 
Demeleevee Deeheu³ee meeefJe$eeryeeF¥vee efJemeªve keÀmeb 
®eeuee³e®eb? oie[, ceeleer, MesCe DebieeJej menve 
keÀªve, SkeÀe Jes[îee efJe®eejebMeer veJeN³ee®³ee Kebyeerj 
meeLeerves ue{le jeefnueer leer. efle®³ee ue{C³ee®eb meeLe&keÀ 
DeeheCe Deepe efuent MekeÀlees, yeesuet MekeÀlees DeeefCe let ns 
Jee®et MekeÀlesme  l³eemeeþer.

 ’Deelee Demeb vekeÀes Jeeìe³euee keÀer 
DeesUKeer®eer®e veeJeb Iesles³e DeeefCe l³ee®eöl³ee ieesäer 
meebieles³e... cnCetve keÀener Deepe®³ee DeeOegefvekeÀ 
³egieeleu³ee eqm$e³ee meebieles, p³eeb®³ee Jeeìîeeuee mebIe<e& 
lej Deeuee®e, heCe l³eebveer nej ceeveueer veener. Gueì 
ue{le iesu³ee, eEpekeÀu³ee, DeeefCe Deeheu³ee keÀeceeves 
cenejeä^e®³ee DeeYeeUeuee veJes jbie efoues...

uelee cebiesMekeÀj  peieYejeleu³ee ueeKees 
ueeskeÀebvee mJejeb®eb Deew<eOe osCeejer ner leeF&. heCe 
l³eeceeies keÀe³e? meeleJ³ee Je<eea Jeef[ueeb®eb í$e njJeueb. 
Iej ®eeueJee³e®eb DeeefCe ieeCeb efMekeÀe³e®eb  oesvneR®eer 
oesjer neleele. jskeÀe@e\[ie mìgef[Deesleueb heefnueb heeTue 
ìekeÀleevee DebieeJej®³ee mee[er®eer Ie[er veerì 
keÀjC³ee®eerner JesU vemee³e®eer. Deepe leer®e uelee leeF& 
pesJne `Yeejle jlve' cnCetve DeesUKeueer peeles, lesJne 
Jeeìleb  ieeCeb HeÀÊeÀ mJejebveer veener, lej Dee³eg<³ee®³ee 
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keÀ[Jeì DevegYeJeebveerner iees[ nesleb.
DeeMee Yeesmeues  ueneve Je³eele®e 

mebmeeje®eb DeesPeb [eskeÌ³eeJej, heCe ieÈ³eeleueer iees[er 
keÀe³ece. ceesþîee yeefnCeer®³ee meeJeueerle Demetvener 

mJeleë®ee DeeJeepe, mJeleë®eer DeesUKe efvecee&Ce kesÀueer. 
11,000 ntve DeefOekeÀ ieeCeer ieeleevee efleves keÀOeer 
mJejeb®eb yeeUkeÀ[t mees[ueb veener. Dee³eg<³eeves pejer Kethe 
JeekeÀ[îee Jeeìe oeKeJeu³ee, lejer DeeMeeleeF& vesnceer 
nmele cnCee³e®³ee   ’ieeCeb ns®e ceePeb peie Deens, 
yeekeÀer meieUb HeÀÊeÀ heeée&mebieerle!“

keÀuhevee mejespe  SkeÀe íesìîee Kes[îeeletve 
Deeue suee r, yeeuee f JeJeen Deee fCe meceepee®³ee 
eflejmkeÀejeletve yeensj he[uesueer. ueeskeÀebveer `legP³eeves 
keÀener nesCeej veener' Demeb þjJetve ìekeÀueb nesleb. heCe 
l³ee®e eflejmkeÀeje®eb ©heeblej efleves efpeÎer®³ee 
Yee b[Jeueele ke sÀue b. Deepe MeskeÀ[es keÀe sìe R®ee r 

GÐeesiemebmLee GYeejCeejer  DeeefCe Flejebvee 
jespeieej osCeejer `keÀuhevee' HeÀÊeÀ veeJeeuee 
veener, lej KeN³ee DeLee&ves he´sjCee Deens.

keÀefJelee jeTle  veeefMekeÀ®³ee DeeefoJeemeer 
hee[îeeletve Dee@e EueefhekeÀ heokeÀe®³ee oejehe³e¥le 
hee s®eue suee r. iee fjyee rce gUs ®eheuee vemeleeveener 
OeeJeheÆerJej heUCeejer cegueieer, HeÀÊeÀ cesnveleer®³ee 
peesjeJej Deeblejjeä^er³e ce@jsLee@ve efJepesleer Peeueer. 
keÀefJelee®eb cnCeCeb Demeleb  ’OeeJeCeb ceuee efMekeÀJeueb 
keÀer, Leebyeueb lej njueb®e.“

G<ee peeOeJe  Meslecepegjeb®eer cegueieer, Iej 
®eeueJeC³eemeeþer íesìsöceesþs keÀece keÀjle cegbyeF&le 
Deeueer. ef®e$eheìeb®³ee iesìJej leemevleeme LeebyeCeejer 
ner G<ee, SkesÀ efoJeMeer jeä^er³e hegjmkeÀej efJepesleer 
DeefYeves$eer yeveueer. he[ÐeeJej leer p³ee leekeÀoerves 
YetefcekeÀe meekeÀejles, leMeer®e leekeÀo efle®³ee [esÈ³eeble 
KeN³ee Dee³eg<³eele Deens.

®ebêkeÀeblee jCeJeerj  peUieeJe®³ee íesìîee 
ieeJeeletve efveIeeuesueer ne@keÀerheìt. Iejele KesUe®eb 
JeeleeJejCe veJnleb, heCe cewoeveele hee³e jesJeues DeeefCe 
ceeies JeUtve heeefnueb veener. Deeblejjeä^er³e mlejeJej 
KesUleevee efleves ns®e efme× kesÀueb keÀer, ieeJeele pevceueb 
cnCetve mJehveb ueneve Demee³euee vekeÀesle.

DeeefCe ³ee ³eeoerle leeje YeJeeUkeÀj  cejeþer 
meeefnl³e mebcesuevee®³ee DeO³e#eheoer ceefnuee cnCetve 
Fefleneme Ie[JeCeejer. heCe ns HeÀÊeÀ ̀ ceefnuee' cnCetve®e 
keÀewlegkeÀemheo veener, lej l³eeb®³ee Yee<eCee®eer he´YeeJeer 
leekeÀo, meeefnl³eefJe<e³ekeÀ ¢eqäkeÀe sve DeeefCe 
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Dee³eg<³eYej ®eeueuesueb meelel³ehetCe& keÀe³e& nsner 
eflelekebÀ®e GuuesKeveer³e Deens.

lemeb®e j#ee Ke[mes  ceeP³ee SkeÀe cewef$eCeerMeer 
yeesueleevee cegÊeÀeF&veiej®ee GuuesKe Peeuee, lesJne leer 
cnCeeueer, ’j#eeleeF¥®eb ieeJe keÀe?“ lesJne ceveele 
Yeejer Jeeìueb.  SKeeÐee ceefnuescegUs mebhetCe& he´osMee®eer 
DeesUKe efvecee&Ce nesCeb  nermeg×e SkeÀ he´sjCeeoe³eer 
ieesä Deens. l³eeb®³ee jepekeÀer³e Jeeì®eeueerleuee 
DeelceefJeéeeme DeeefCe pevelesMeer veeleb peheC³ee®eer 
Mewueer ner Keeme l³eeb®eer leekeÀo Deens.

nîee meeN³ee lej cenejeä^ele pevceuesu³ee 
cnCetve efJeMes<e GuuesKe kesÀuee, heCe FLes pevce Peeuee 
vemeuee lejer ³ee ceeleerle Ie[uesu³ee DeveskeÀ Deensle. 
pemeb keÀer DeewÐeesefiekeÀ #es$eele ceesþb veeJe kesÀuesueer megOee 
cetleea  Deeheu³eemeejK³ee ³egJekeÀ-³egJeleeRmeeþer Kejb®e 
SkeÀ he´sjCee Deensle.

DeeefCe Depetvener Deeheeheu³ee #es$eele keÀe³e& 
keÀjle cenejeä^e®ee iegCeieewjJe Jee{JeCeeN³ee 
eqm$e³eeb®ee GuuesKe Lees[keÌ³eele keÀje³e®ee Peeuee lej-

MegYeoe Jeje[keÀj  Yejleveeìîece DeeefCe 
Deesef[meer oesvner Mewueerle heejbiele ve=l³eebievee; 
Flamencodissi ³ee DeefYeveJe meb³eesiee®eer 
efvecee&leer.

he´epeÊeÀe ueJebiejs Jecee&  IAS DeefOekeÀejer; 
cejeþerYee<es®³ee Deeblejjeä^er³e he´®eejemeeþer efJeMes<e 
Ghe¬eÀce jeyeJeues.

Deveghecee þeketÀj  Denceoveiej®eer ef®e$ekeÀej; 
uegefcevemeWì heWeEìimeÜejs cenejeä^e®³ee mebmke=Àleer®eb 

peeieeflekeÀ ef®e$eCe.
pe³ebleer keÀþeUs  Purnabramha 

mebmLeehekeÀ; cejeþer pesJeCe DeeefCe heekeÀke=Àleer peieYej 
heesnes®eJeCeejer GÐeesefpekeÀe.

©®ee peesMeer heejbheefjkeÀ cenejeä^er³eve 
mee[îee DeeefCe nmlekeÀues®es DeeOegefvekeÀ He@ÀMeveceO³es 
ªheeblej keÀªve peieYejele cejeþceesUe heesMeeKe 
ueeskeÀefhe´³e kesÀuee.

ce=oguee keÀesþejer- Jeejueer, hewþCeer DeeefCe 
nmlekeÀuee Glheeoves Deeblejjeä^er³e he´oMe&veebceO³es 
vesTve cenejeä^e®eer keÀueemebheoe Gb®eeJeueer.

Þegleer keÀoce cenejeä^er³eve ve=l³eMewueer 
`ueeJeCeer' Je `heesJee[e'  peieYejele meeoj keÀªve 
cejeþer ueeskeÀkeÀues®eer DeesUKe efvecee&Ce kesÀueer.

mJeeleer Kesj, cenejeä^eleerue heejbheefjkeÀ 
heekeÀke=ÀleeRJej DeeOeeefjle Deeblejjeä^er³e kegÀeEkeÀie Mees 
DeeefCe keÀe³e&MeeUebÜejs `efcemeU',  `hegjCeheesUer' 
³eebmeejK³ee heoeLee¥vee peeieeflekeÀ opee& efceUJetve 
efouee.
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yeeF&, yeeF&! yeIe, ns iee@efmehe lej keÀener 
mebheCeej veener. lejer yejb keÀer ceer HeÀÊeÀ cenejeä^ 

efveJe[uee, keÀejCe mebhetCe& Yeejleeleu³ee Deeheu³ee 
meieÈ³eebyeÎue yeesuee³euee iesues Demeles lej keÀoeef®ele 
keÀeobyejer keÀceer he[ueer Demeleer. Demees, keÀmeb vee  FLes 
oj keÀener cewueebJej Yee<ee, jbie, ªhe yeoueleb; 
cenejeä^ele lej ceeleer®ee jbiener yeouelees. heCe ¿ee 
meieÈ³ee yeoueebmeesyele keÀle= &lJee®³ee keÀneC³ee, 
mebIe<ee&®³ee keÀLee l³ee keÀener yeouele veenerle. ceie 
vegmeleb ®eeueleevee SKeeÐee he[keÌ³ee ceeleer®³ee Iejelener 
[eskeÀeJetve heeefnueb lejer, vegmeleb kegÀìgbye ®eeueJeCeejer leer 
m$eer efkeÀleer Demeeceev³e Demet MekeÀles ³ee®eer peeCeerJe 
nesles.

cnCetve, ®eue ie meKes, iee@efmehe mees[tve 
DeeheCener mJeleë®³ee Deelcemeb³eesieeves keÀenerlejer 
Demeb®e JesieUb, Dehe´eflece Ie[Jetve DeeCet ³ee.  cnCepes 
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heg{®³ee JesUer ³ee ³eeoerle Deeheueb veeJe 
DeefYeceeveeves pees[lee ³esF&ue. leeshe³e¥le Deeveboer 
jene.

nem³ejbie
Je³e 18  Dehevee ìeF&ce Dee³esiee...
Je³e 25  Dehevee ìeF&ce Dee³esiee...
Je³e 35  Dehevee ìeF&ce Dee³esiee...
Je³e 45  Dehevee ìeF&ce Dee³esiee...
cneleejheCeer,
[e@keÌìjë  efjMlesoejes keÀes 
yeguee uees,
FvekeÀe ìeF&ce Dee ie³ee nw...!
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Jee$eefìkeÀe 

yeUJeblejeJe SkeÀ efoJeme De®eevekeÀ®e iesues.l³eeb®³ee yee³ekeÀesves heshejuee HeÀesve keÀ©ve les iesu³ee®eer 

peeefnjele Ðee³e®eer þjJeues. l³eebveer heshejuee HeÀesve keÀ©ve meebefieleues, `peeefnjeleerle íehee' 

yeUJeblejeJe Deepe mekeÀeUer De®eevekeÀ iesues. heefuekeÀ[gve peeefnjele IesCeeje cnCeeuee Denes, legce®es 

Meyo HeÀej®e keÀceer nesleele. Depegve keÀener Meyo Jee{Jee. yee³ekeÀes cnCeeueer, lej íehee,`yeUJeblejeJe 

Deepe mekeÀeUer De®eevekeÀ iesues. l³eeb®eer mee³ekeÀue efJekeÀe³e®eer Deens.'

efJeveeso
peeefnjele !



HesÀefMe³eue keÀjleevee IesC³eele ³esCeejer keÀeUpeer
vee@ce&} mJeÀerveceO³es leepeieer Je }Jeef®eJeÀHeCee Demelees Deµeer 

lJe®ee peemle les}JeÀì eEJeÀJee peemle JeÀesj[er vemeles. ³ee lJe®es®eer 
J³eJeeqmLele osKejsKe veener JesÀ}er lej HegjU eEHeHe} G"t 
µeJeÀleele. vee@ce&}lJe®ee Demeu³eeme mee@HeÌì meeyeCeeves ®esnje 
mJe®í Je DeeJeÀ<e&JeÀ efomes}.

[^e³e mJeÀerve JeÀesj[îee lJe®esmee"er: [^e³e mJeÀerve efomee³e}e 
veerjme Je JeÀesj[er efomeles. [^e³e eqmJeÀveJej vewmee|ieJeÀ ÒeYeeJe 
}JeJeÀj He[lees. lJe®es®eer ³eesi³e osKejsKe veener JesÀ}er lej 
}JeJeÀj®e megjJegÀl³ee He[e³e}e }eieleele. Deµee ÒeJeÀej®³ee 
lJe®esJej meeyeCe JeÀceer JeeHej}e Heeefnpes. p³ee ceefn}eb®eer lJe®ee 
JeÀesj[er Demes} l³eebveer S, yeer, meer DeeefCe [er peerJevemeÊJee®ee 
GHe³eesie JesÀ}e Heeefnpes. ®esnje vesnceer eqi}mejerve³egJeÌle 
meeyeCeeves Oegle}e Heeefnpes.

S}esJesje DeeefCe ìesce@ìes He@JeÀ
1 ®ece®ee cemetj [eU HeeJe[j, 1 ®ece®ee ìesce@ìes jme DeeefCe 1 ®ece®ee S}esJesje jme efcemeUtve  Hesmì 

le³eej JeÀjeJeer. DeOee& leeme ÒeYeeefJele YeeiesJej }eJetve "sJeeJeer. veblej m¬eÀye JeÀjle leep³ee HeeC³eeves lJe®ee 
mJe®í JeÀjeJeer. Dee"Je[îeeletve oesveoe ns JeeHeª µeJeÀlee.

eE}yee®³ee mee}eb®eer HeeJe[j SJeÀ ®ece®ee otOeele efcemeUtve Hesmì le³eej JeÀje ner Hesmì ®esnN³eeJej 10-15 
efceefveìb }eJetve jentve Ðee. veblej ieej HeeC³eeves OegTve ìeJeÀe. 

meeKej DeeefCe eE}yet
1 ®ece®ee meeKej, DeOee& ®ece®ee eqi}mejerve, 1 ®ece®ee eE}yee®ee jme efcemeUtve I³ee. m¬eÀyeÒeceeCes lJe®esJej 

cemeepe JeÀjle }eJee. 3 efceefveìs m¬eÀye JeÀjle jene. veblej HeeC³eeves OegTve ìeJeÀe. ³eeves ce=le lJe®ee DeeefCe 
ì@efveie oesvneRHeemetve megìJeÀe efceUs}.
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CONSTRUCTION



’%eeve vemes kesÀJeU hegmlekeÀeb®es
DevegYeJee®esner les oeueve Demeles
efJe®eejeb®es pes DeekeÀeMe J³eeheles

les®e Kejs efJe%eeve Demeles“
       Yeejlee®ee he¨eYet<eCe  hegjmkeÀej, efJe%eeve 
he´meejemeeþer ®ee UNESCO Kalinga prize, 
Yeejle mejkeÀej®ee meeefnl³e 
hegjmkeÀej, lemes®e cesIeveeo 
meene heokeÀ, e fMeJeepee r 
e f JeÐeehee rþe®ee %eevehee rþ 
mevceeve ³eemeejK³ee DeveskeÀ 
he gjmkeÀeje bvee r mevceee fvele 
P e e u e s u e s  [ e @ .  p e ³ e b l e 
veejUerkeÀj mej ns kesÀJeU SkeÀ 
ceneve Keiee s ueMeem$e%e 
veJnles, lej SkeÀ he´efleYeeMeeueer efJe%eeve uesKekeÀ, 
mebMeesOekeÀ DeeefCe ueeskeÀefMe#ekeÀner nesles. ceer SkeÀ 
cejeþer efJe<e³e efMeef#ekeÀe Deens l³eecegUs efJe%eevee®³ee 
mebkeÀuhevee mecepee³euee ceuee lemesner keÀþerCe®e Deens. 
hejbleg cejeþer®³ee hegmlekeÀele `DeblejeUe®ee Yemceemegj, 
DeekeÀeMeeMeer pe[ues veeles, kegÀletnue DeeefCe efJe%eeve 
DeeefCe MeesOe Iesleuee DeblejeUe®ee' DeMee keÀener 
Oe[îeeb®³ee ceeO³eceeletve [e@. pe³eble veejUerkeÀj ceuee 

DeefOekeÀ heefj®e³ee®es Peeues. l³eebveer efueefnuesueer keÀener 
hegmlekesÀ ceer ®eeUueer. l³eeleerue keÀener cegÎs Jee®ele 
Demeleevee ceuee peeCeJeueb [e@. veejUerkeÀj mejebveer 
HeÀÊeÀ Jew%eeefvekeÀ ¢eqäkeÀesve ceeb[uesuee veener, lej les 
SkeÀ meceepeMeerue uesKekeÀ meg×e nesles. l³eeb®eer SkeÀ 
cegueeKele SskeÀueer nesleer, efpeLes les DeefleMe³e 

meeOesheCeeves, heCe þece efJe®eej 
cee b[le nesle s. keÀe sCeleener 
DeefYeefveJesMe veJnlee. SJe{s 
ceesþs peeieeflekeÀ keÀe rleea®es 
J³eefÊeÀceÊJe DeeefCe lejerner 
efJeÐeeL³ee¥®eer Deieoer menpe 
mebJeeo meeOeCes ns ceuee HeÀej 
YeeJeueb. l³eeb®eb SkeÀ JeekeÌ³e 
ceeP³ee Depetvener ue#eele Deens 

les cnCepes,  ’efJeÐeeLeea ne ceeP³ee uesKevee®ee heefnuee 
Jee®ekeÀ Deens“. ner YeeJevee ceer SkeÀ efMeef#ekeÀe cnCetve 
ceuee Kethe peJeU®eer Jeeìueer. keÀejCe ceuee vesnceer 
Jeeìleb keÀer efJeÐeeL³ee¥he³e¥le heesnes®eCeb ns®e Kejs efMe#eCe 
Deens. vescekeÀ ns®e leÊJe [e@. pe³eble veejUerkeÀj 
mejebveerner Dee³eg<³eYej efveÿsves heeUueb.
         [e@.pe³eble veejUerkeÀj mejeb®³ee yeeueheCee®eer 
SkeÀ DeeþJeCe veceto keÀjeJeerMeer Jeeìles. l³eeb®³ee cees© 
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               - Deeqmcelee meeJeble

ceuee YeeJeuesues [e@.pe³eble veejUerkeÀj

 Keiee sueMeem$e, Keiee sue 
Y e e w e f l e k e À M e e m $ e ,  e f J e é e 
Gl h eÊe e rMe em$ e euee  Dee h eu³e e 
ce tueYe tle me bMee sOeve keÀe³ee &le tve 
[e@.pe³eble veejUerkeÀj mejebveer SkeÀ 
veJee Dee³eece efouee. ³ee keÀe³ee&cegUs 
mebhetCe& efJeéee®es ue#e l³eeb®³eekeÀ[s 
JesOeues iesues 

33



ceecee bvee r l³ee b®³eemeeþer vekeÀeMee b®ee Je 
Deeke=Àl³eeb®ee mejeJe keÀjC³eemeeþer HeÀUe 

DeeCeuee neslee.SkeÀoe l³ee®e HeÀÈ³eeJej jBieuej efJe<Cet 
veejUerkeÀj cnCepes l³eeb®es Je[erue ³eebveer ̀ pe³ebleemeeþer 
DeeJneveelcekeÀ he´Mve' ³ee cebLeÈ³eeKeeueer SkeÀ ieefCele 
efoueb nesleb. íesìîee pe³eble ³eeuee HeÀej iebcele Jeeìueer. 
l³ee ieefCelee®es efvejer#eCe keÀªve DeJeI³ee mene 
efoJemeele ieefCele pe³ebleeves mees[Jeues ns heentve l³eeb®³ee 
Jeef[ueebveer l³ee®es keÀewlegkeÀ kesÀues Je MeeyeemekeÀer efoueer. 
ne he´mebie meeOee veener yejb keÀe ! 
keÀejCe l³eeb®es Je[erue mJeleë 
veeceJe ble iee fCele%e ne sle s. 
l³eebveer efouesueb ieefCele ns kesÀJeU 
yeewef×keÀ keÀmeesìer®eb veJnleb lej 
efJeéeeme, he´sjCee Je efpe%eemee 
³eeb®ee SkeÀ megjsKe mebiece nesleb. 
heeuekeÀebveer cegueeb®³ee #ecelee 
DeesUKetve l³eebvee mebOeer ÐeeJeer ns®e ³ee he´mebieeletve 
efometve ³esleb. ³ee®e mebmkeÀejeb®es he´efleeEyeye heg{s 
`Dee³egkeÀe' efvee|celeerveblej efometve Deeues. Dee³egkeÀeveb 
Deieoer MeeUkeÀjer cegueebvee efJe%eevee®eer DeeJe[ 
e f v e c e e & C e  Jne J e e r  ³ e e m e eþe r  S k e À  m e e ³ e vm e 
hee@h³egueje³ePesMeve meWìj efvecee&Ce kesÀueb. Dee³egkeÀe®eb 
mebhetCe& keÀe³e& ns [e@.pe³eble veejUerkeÀj mejebveer  kesÀueb. 
De#ejMeë npeejes MeeUkeÀjer efJeÐeeLeea ³esTve efMeketÀve 
peele. efJeÐeeL³ee¥®es he´Mve [e@. pe³eble veejUerkeÀj mej ns 
Deieoer Deeveboeves mees[Jele Demele. [e@.pe³eble 
veejUerkeÀjeb®³ee ¢äer®eer Peshe FlekeÀer GÊegbie nesleer keÀer, 

l³eebveer Del³eble GÊece mebMeesOekeÀ Deeheu³ee 
osMeeletve DeeefCe he´osMeeletve  efveJe[tve Dee³egkeÀe 
ceO³es mebMeesOeveemeeþer yeesueeJeues.
         KeieesueMeem$e, Keieesue YeeweflekeÀMeem$e, efJeée 
GlheÊeerMeem$eeuee Deeheu³ee cetueYetle mebMeesOeve 
keÀe³ee&letve [e@.pe³eble veejUerkeÀj mejebveer SkeÀ veJee 
Dee³eece efouee. ³ee keÀe³ee&cegUs mebhetCe& efJeéee®es ue#e 
l³eeb®³eekeÀ[s JesOeues iesues hejbleg [e@.pe³eble veejUerkeÀj 
ceuee DeefOekeÀ YeeJeleele les SkeÀ vece´ J³eÊeÀer cnCetve. 

J e w % e e e f v e k e À l e s y e j e s y e j® e 
ceeCegmekeÀer®eer Yee<ee l³eebveer 
e f J e % e e v e e l e  ©p e J e u e e r . 
m e e c e e v ³ e  c e eC e m e e ® ³ e e 
heeleUe r J ej e f J e%eevee®ee r 
mebkeÀuhevee hesjueer.  leÊJe%eeve, 
Oece&, DeO³eelce DeMeener 
e f Je<e³ee b Jej e f Je%eevee®³ee 

keÀmeesìerJej ®e®ee& Ie[Jetve DeeCeu³ee. DebOeÞe×e 
efvecet&uevee®es keÀe³e& l³eebveer Del³eble meewc³e, heCe 
he´YeeJeerheCes kesÀueb. Deeheu³ee  Yeejleele meceepee®eer 
Jew%eeefvekeÀ heeleUer efkeÀleer KeeueeJeueer Deens ³eeyeÎue 
vesnceer®e l³eebveer meceepee®es he´yeesOeve kesÀues.  DeveskeÀ 
keÀLee, uesKe Je J³eeK³eeves efoueer. KeieesueMeem$e DeeefCe 
HeÀue p³eesefle<e ³eeb®³eeleerue cetueYetle HeÀjkeÀ Depetvener 
leLeekeÀefLele megefMeef#eleebvee osKeerue keÀUle veener. 
Deefveä ª{er, hejbheje ³eeceO³es efKelehele he[uesu³ee 
Deeheu³ee osMeJeemeer³eebvee keÀeUe®³ee keÀmeesìîeebJej 
GlejJeCeeje e f JeJe s ke À Jeeoe r, ceeveJeleeJeeoe r, 
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efJe%eeveJeeoer ¢eqäkeÀesve osC³ee®es Decetu³e keÀe³e& 
l³eebveer kesÀues. [e@.pe³eble veejUerkeÀj mejebveer 

De e h eu e s  % e e v e ,  m e bM e e s O e v e  e f J e Ð e eL³e e ¥ ® ³ e e 
DeY³eeefmekesÀheemetve MeslekeÀN³eeb®³ee yeebOeehe³e¥le vesueb. 
l³eeb®³ee efJe%eeveJeeoer efJeMeeue ¢eqäkeÀesveeuee 
GoejceleJeeoe®eer meebie[ Ieeuetve ueeskeÀMeener cetu³eebvee 
Je efJe%eeveJeeoer efJe®eejebvee meeceeefpekeÀ DeefOeÿeve 
he´ehle keÀªve efoueb. cnCetve®e ceuee [e@.pe³eble 
veejUerkeÀj mej DeefOekeÀ peJeU®es Jeeìleele.
 [esUs GIe[tve yeIee ie[îeebvees,  Peehe[ ueeJet vekeÀe,
 pes efomeles les Demes®e keÀe ?  ns  GueIe[C³eeuee efMekeÀe 
       keÀe³e? keÀmes? DeeefCe keÀe? ³ee he´Mveeb®eer GÊejs 
MeesOetve keÀe{C³eemeeþer efJe%eevee®ee pevce Peeuee 
Deens. cnCetve®e Demee efJe®eej keÀjC³ee®eer meJe³e 
ueeieueer heeefnpes Demes les vesnceer®e Deeheu³ee 
J³eeK³eeveeletve meebiele nesles.’SKeeÐee efJe<e³ee®eer 
J³eehleer Je l³ee®es meKeesue DeekeÀueve keÀjC³ee®eer Je=Êeer 
Jee{eJeer Je pes mel³e Deens, pes De®etkeÀ Deens les®e 
mJeerkeÀejeJeb “ ³ee efJe®eejekeÀ[s [e@. pe³eble veejUerkeÀj 
mej Deeheueb ue#e JesOetve Iesleele. efJeÐeeL³ee¥®es efnle 
peheC³ee®eer l³eeb®eer Je=Êeer, ³eeb®eer keÀuhekeÀlee, 
ceewefuekeÀlee, keÀece keÀjC³ee®eer efJeue#eCe he×le, JesUs®es 
cenÊJe, uesKeve Je Jee®eve ³eeletve meceepe he´yeesOeve ³ee 
cetu³eebJej DeeOeeefjle Deeheues Dee³eg<³e l³eebveer 
melkeÀejCeer ueeJeues ns l³eeb®es efJeMes<e iegCe ceuee DeefOekeÀ 
YeeJeleele.
           meeceeefpekeÀ Ie[ecees[eR®es mebhetCe& he´efleeEyeye 
meeefnl³eele Gceìles. ne®e efJe®eej keÀªve [e@. pe³eble 

veejUerkeÀj mejebveer Deeheu³ee mebMeesOeve Je 
efJe%eeveJeeoer ¢eqäkeÀesveeme meeefnl³eeletve he´keÀì 
kesÀues. Deieoer he´Jeemeele Demeleevee efJeceeveleUeJej 
eEkeÀJee efJeceeveele yemeuesues Demeleevee l³eebveer efJe%eeve 
keÀLee efueefnu³ee. l³eeb®es efJe%eeve keÀLee cnCepes cejeþer 
meeefnl³e me=äeruee efouesuee veJee efJe®eej he´Jeen Deens. 
l³eeb®³ee he´l³eskeÀ efJe%eeve keÀLee ³ee Jew%eeefvekeÀ 
efme×ebleeJej DeeOeejuesu³ee Deensle. hejbleg lejerner l³ee 
Jee®eleevee kebÀìeUe ³esle veener DeeefCe l³ee SkeÀmegjer 
meg×e  Jeeìle veenerle. efJe%eeve keÀLeeb®³ee ceeO³eceeletve 
cejeþer ceeCemee®³ee Ëo³eele SkeÀ efJeMes<e peeiee 
l³eebveer efvecee&Ce kesÀueer. l³eeb®³ee keÀLee kesÀJeU efJe%eeve 
meebiele veener, lej peieCeb keÀe³e Deens? ns meebieleele. 
cejeþer meeefnl³e efJeéeele ner l³eebveer kesÀuesueer DeefYeveJe 
¬eÀebleer®e Deens Demes ceuee Jeeìles. Deieoer meesh³ee 
Yee<esletve efJe%eeve efJeéee®es iegbleeiegbleer®es heoj Deueieo 
GueIe[tve oeKeJeues Deensle. meeOeer jenCeer Je G®®e 
efJe®eejmejCeer®ee DebieerkeÀej keÀjle SkeÀ J³eÊeÀer 
cnCetve, SkeÀ e fJe%eeve keÀLeekeÀej cnCetve le s 
meJe&meeceev³eebMeer menpe Yesìle Je yeesuele jeefnues. ns 
l³eeb®³ee J³eefÊeÀlJee®es Deveceesue hewuet ceuee Kethe 
YeeJeleele. cnCetve®e Flej Jew%eeefvekeÀebhes#ee les DeefOekeÀ 
peJeU®es Jeeìleele.
            efJeÐee efJeJeeoe³e Oeveb ceoe³e
            MeefÊeÀë hejs<eeb heefjheer[vee³e
            Keuem³e meeOeese|Jehejerlecesleled
            %eevee³e oevee³e ®e j#eCee³e ?
        ns megYeeef<ele [e@.pe³eble veejUerkeÀj mejeb®³ee 
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J³eefÊeÀceÊJeeMeer Deieoer meepesmeb Jeeìleb. l³eeb®eer 
efJeÐee meceepe he´yeesOeveemeeþer nesleer, l³eeb®es 

uesKeve efMe#eCeemeeþer DeeefCe Jew%eeefvekeÀ he´%ee ner 
efJeJeskeÀMeeruelesmeeþer nesleer. l³eeb®eb yeesueCeb DeeefCe 
vece´lee ner mebleebhe´ceeCes®e nesleer. l³eeb®eer uesKeve Mewueer 
DeeefCe efJe®eejeceeie®eer he´eceeefCekeÀlee ner Kejb®e ceuee 
ceveeheemetve YeeJeles. l³eebveer keÀOeerner Deeheu³ee 
%eevee®ee ieJe & ke sÀuee veener. Gueì le s %eeve 
efJeÐeeL³ee¥he³e¥le hees®eeJeb, meeceev³e ueeskeÀebveener efJe%eeve 
mecepeeJeb cnCetve les melele efueefnle jeefnues. [e@. pe³eble 
veejUerkeÀj mejeb®es J³eefÊeÀceÊJe efpelekebÀ efJeMeeue 
eflelekebÀ efJevece´ nesleb. efJe%eeveemeejK³ee iebYeerj 
efJe<e³eeuee l³eebveer menpe mebJeeoele, ieesäerletve DeeefCe 
menpe mecepesue DeMee GoenjCeebletve efJeÐeeL³ee¥®³ee 
Yee<esle GlejJeueb. ns®e l³eeb®³ee keÀe³ee&®es JesieUsheCe 
nesleb. ceuee veceto keÀjeJemeb Jeeìleb keÀer, ceer cejeþer 
efJe<e³eeleerue efvemeie& keÀefJelee 
e E k e À J e e  Oe[ s  e fMe k e À J e l e evee 
e fJeÐeeL³ee¥vee SkeÀe Je sieÈ³ee 
YeeJeefJeéeele IesTve peeles. heCe 
l³ee®eJe sUe r cevee®³ee SkeÀe 
keÀesheN³eele [e@. pe³eble veejUerkeÀj 
mejeb®eer DeeþJeCe peeieer nesles. 
keÀejCe heeTme,ceeleer, {ie, ®ebê, 
leejs Jeerpe, ie´nCe ns HeÀÊeÀ 
keÀeJ³ee®es IeìkeÀ veenerle lej l³eeceeies efJe%eevener 
eflelekebÀ®e megboj Deens. Lees[keÌ³eele meebiee³e®eb lej, 
meeQo³ee&ceeiesner Meem$e Demeleb les peeCeueb heeefnpes 

DeeefCe efJeÐeeL³ee¥vee l³ee®eer peeCeerJe efvecee&Ce 
keÀªve efoueer heeefnpes, Demes ceuee Jeeìles. 
l³eeb®³ee þe³eer Demeuesueer efpe%eemee, he´³eesieMeeruelee, 
efvejer#eCe #ecelee, keÀejCeceerceebmee, ef®eefkeÀlmesuee 
GÊespeve osTve efJe%eeveeuee jbpekeÀleskeÀ[s vesC³ee®eer 
l³eeb®eer he×le KejesKej®e DeefYe©®eer mebheVe meceepe 
efvee|celeermeeþer þjuesueer ceesuee®eer keÀeceefiejer Deens 
Demes ceuee Jeeìles.
          ’peieC³ee®ee ceb$e ÐeeJee
            oerhe DemeeJee hesìuesuee....“
       [e@. veejUerkeÀj mejeb®eb yeesueCeb, uesKeve DeeefCe 
l³eeb®ee efJeÐeeL³ee¥keÀ[s yeIeC³ee®ee ¢eqäkeÀesve ceuee 
DeefOekeÀ YeeJelees. efJe%eevee®³ee efJe®eejeb®ee ©#eheCee 
keÀOeer l³eeb®³ee yeesueC³eeletve peeCeJeuee veener cnCetve 
l³eeb®³ee efJe®eejeb®ee oerhe Deepener lesJele jeefnuee Deens 
DeeefCe ne %eeveoerhe keÀe³ece lesJele jenCeej Deens. 

DeveskeÀ ceeCemeb %eeve osleele, heCe HeÀej Lees[er 
ceeCemeb peieeJeb keÀmeb ne efJe®eej osleele, 
efJe®eejebvee efoMee osleele l³eehewkeÀer [e@. pe³eble 
veejUerkeÀj  SkeÀ lespemJeer veeJe keÀe³ece ³ee 
e f Jeéeeuee he ´ keÀeMece³e keÀjCeej Deen s. 
efJe%eeveeuee Ëo³eeMeer pees[Ceejs [e@. pe³eble 
veejUe rkeÀj meje b®³ee ceneve keÀe³ee &uee 
velecemlekeÀ nesTve MesJeìer ceer SJe{s®e meebiesve,
        `p³eebveer leejkeÀele MeesOeueer veJ³ee 

MekeÌ³eles®eer efoMee l³ee efJe®eej JesOekeÀ, Jew%eeefvekeÀeuee 
ceePeer ner Meyoebpeueer Dehe&Ce'.
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efoJeeUer  n<e&Yejerle MegYes®íe! efveefceÊe

ces. he´efohe ie[e ces.ieewjJe heeskeÀUs

He´eshe´e.he´efohe ie[e He´eshe´e.Þeer.ieewjJe heeskeÀUs

ces. Deces³e meesveej ces.ce³etj heesU 

efoJeeUer  n<e&Yejerle MegYes®íe! efveefceÊe

megefMeef#ele yesjespeieej DeefYe³eblee 
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`megKe cnCepes vekeÌkeÀer keÀe³e Demeleb' 
ceesyeeF&ueJej cejeþer ieeCes SskeÀle ceer heng[ues nesles. 
l³ee®e JesUer ieeCes ueeieues nesles.

`SkeÀ Oeeiee megKee®ee, MebYej Oeeies ogëKee®es
pejleeje r ns Jem$e ceeCemee le ge fPe³ee 

Dee³eg<³ee®es'
ns ieeCes SskeÀlee®e 

ceePeer efJe®eejOeeje ®eeuet 
Peeueer megKe, DeeefCe ogëKe 
cnCepes keÀe³e ? ceveMeebleer, 
Deeve bo, meceeOeeve keÀe r 
DeeCeKeer keÀener? SkeÀoce 
yeeue heCee r ®ee r  DeeþJeCe 
Peeueer. yeeueheCe keÀe rlee r 
megboj, keÀerleer jc³e Deeveboer, 
eE®elee efJejnerle Dee³eg<³e. vee peieCes ceenerle Demeles, 
vee cejCe ceenerle Demeles. cemle ngbo[e³e®eb YeeJeb[ebve 
meesyele efce$ecewef$eCeeRmeesyele efvejefvejeÈ³ee KesUele 
jcee³e®eb. vee JesUs®es Yeeve, vee keÀmeueer eE®elee, vee Ye³e, 
vee keÀmeueer DeeþJeCe. megKe cnCepes eE®elee keÀeUpeer 
efJejnerle peerJeve. yeeueheCe ns Demeb®e Demeleb. 
l³eecegUs®e meJe& cnCeleele yeeueheCe cnCepes megKeer 
peerJeve. ³ee yeeueheCeer®³ee DeeþJeCeeRJej mcejle 

DeeheCe heg{®es peerJeve íeve peiet MekeÀlees. 
peerJeveele he´l³eskeÀ J³eefÊeÀuee keÀenerlejer íbo 

Demelees pees l³eeuee Deevebo, megKe, ceveëMeebleer oslees. 
íbo cnCepes JesU IeeueJeC³eemeeþer keÀuesueer ieesä 
vemetve, DeeheCe leer ceveeheemetve kesÀuesueer ieesä Demeles. 
ceie lees íbo keÀesCeleener Demees. MekeÌ³e Demesue lesJne       

DeeheCe Deeheu³ee 
DeeJe[ermeeþer keÀener JesU efouee 
keÀer Deeheueb Deblece&ve megKeeJeles, 
leepesleJeeves nesles. he´l³eskeÀ 
J³eÊeÀerves ns kesÀues®e heeefnpes. 
ceie legcner ceemìj yueemìj 
m e e f ® e v e  l e W [ g u e k e À j ® e e r 
H e Àue boepee r  y eIee e E k e À J e e 
ieevekeÀeskeÀerUe uelee cebiesMekeÀj 

oeroeR®eer ieeCeer SskeÀe efkeÀbJee heg.ue. osMeheeb[s ³ee®eer 
hegmlekesÀ Jee®ee les DeeheDeeheu³ee DeeJe[erJej efveYe&j 
Deens.

He´l³eskeÀ J³eefÊeÀmeeþer Deeheueb kegÀìgbye ns 
cenÊJee®e Demeleb. kegÀìgbyee®³ee megKeemeeþer DeeheCe 
keÀenerner keÀje³euee le³eej Demelees. DeeF& Deeheu³ee 
kegÀìgbyeemeeþer efle®³ee hejerves meJe& keÀener keÀjle Demeles. 
Je[erue l³eeb®eer peyeeyeoejer J³eJeeqmLele heej hee[le 

- ieewjer Oeye[s

 o wve b e fove pee rJeveelee rue 
íesìîee-íesìîee ieesäer Demeleele 
l³eeletve®e ceeCemeeuee megKe efceUle 
Demelesë Giee®e OeeJel³ee®³ee ceeies 
OeeJetve neleer keÀener®e ueeiele 
veener.hejbleg ceeCemeeuee ¿ee ieesäer 
mecepele veenerle. efomele veenerle.

 ceuee meebiee megKe cnCepes vekeÌkeÀer 
keÀe³e Demele !

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

37



Demeleele. kegÀìgbyeemeeþer ns keÀjle Demeleevee 
oesIeebveener megKe meceeOeeve efceUleb.

Deeheues veelesJeeF&keÀ pes Deeheu³ee megKe 
ogëKeele keÀe³ece Deeheu³ee meesyele Demeleele. he´l³eskeÀ 
IejeMeer veelesJeeF&keÀ pees[uesues Demeleele veelesJeeF&keÀ 
ceb[Uerbmeesyele JesU IeeueJeCes, iehhee ieesäer Oecceeue 
keÀjCes, ieCeheleerle SkeÀ$e ³esCes, peeiejCe keÀjCes 
vee®eieeCeer Jeiewjs Fl³eeoer. ces ceefnv³ee®³ee megÆerle 
keÀeskeÀCeele ieeJeer peeCes ieeJe®³ee Iejer meieUs SkeÀ$e 
³esTve megÆer®ee cevemeesÊeÀ Deevebo IesCes, je$eer ke@Àjce 
KesUCes, heÊes KesUCes, ieeC³ee®³ee YeW[îee DeMee  
he´keÀejs ceewpecepee keÀjCes. DeMee meeO³ee meeO³ee ieesäer 
Demeleele, heCe Kethe megKe osTve peeleele.

Deeheu³ee Dee³eg<³eeleerue meJee¥le cenÊJee®ee 
Yeeie DeeefCe meieÈ³eele cenlJee®e mLeeve Demeuesuee 
J³eÊeÀe r cnCepes Deeheuee pee s[eroej Deeheuee 
peerJevemeeLeer. Deeheuee veJeje Deeheu³eeJej ceveeheemetve 
he´sce keÀjlees. Deeheu³eeuee mecepetve Ieslees, Deeheueer 
yeepet SskeÀlees, Deeheu³ee he´l³eskeÀ ieesäerle Deeheu³ee 
meesyele GYee jentve Deeheu³eeuee menkeÀe³e& keÀjlees. 
he´l³eskeÀ ®eebieu³ee ieesäerle Deeheu³eeuee he´eslmeenve 
oslees. Deeheuee he´l³eskeÀ Meyo Pesuelees. ³ee®³eemeejKeb 
megKe peieele kegÀþs®e veener.  ns JeCe&ve ceuee keÀjlee 
Deeueb keÀejCe MeyoMee Deieoer lebleesleble ceePee veJeje 
Demee®e Deens. ne r ceeP³eemeeþe r Dee fleMe³e 
meewYeei³ee®eer ieesä Deens.

oesveJesU J³eJeeqmLele Meeble Peeshe cnCepes 
hejcemegKe. Deeheueb veerìvesìkebÀ ìeheìerhe mJe®í Iej 

megboj Iej yeIetve ceve he´meVe nesleb. Deevebo 
efceUlees. ¿ee meieÈ³ee íesìîee íesìîee owvebefove 
ieesäeRletve®e ceeCemeeuee Deevebo, Kejs megKe efceUles. 
efvemeiee&®³ee meeefVeO³eele JesU IeeueJeCes. l³ee®³ee 
efJeefJeOe ªheeb®ee Deevebo IesCes DeefleMe³e megKeo 
Deve gYeJe Deens. e fvemeiee &®e s cenÊJe mecepe tve 
efvemeiee&®³ee mebJeOe&veemeeþer keÀe³e keÀjlee ³esF&ue 
nîeemeeþer he´³elve kesÀues heeefnpesle. heg{®³ee efhe{er®³ee 
YeefJeleJ³eemeeþer ns kesÀues®e heeefnpes.

DeepekeÀeue®³ee efhe{er®eer megKee®eer J³eeK³ee 
yeoueueer Deens. heeìîee& keÀjCes, heye ceO³es peeCes, 
efce$ecewef$eCeermen je$eer Deheje$eer yeensj ngbo[Ces 
hewMeeb®ee DeheJ³e³e DeeefCe Deejesi³ee®eer neveer nesTve 
YeefJe<³eele meieUs he´ieefle®³ee veeJeeKeeueer vekeÀUle 
DeOeesieeflekeÀ[s ®eeueuees Deenesle. mebmke=Àleer mees[tve 
Jeeiele Deensle. keÀejCe SkeÀceskeÀebyeÎue F&<ee& Jee{le 
®eeueueer Deens. he´sce keÀceer Peeues Deens. he´l³eskeÀ ieesäerle 
SkeÀceskeÀebyeÎue mheOee& SkeÀ®e o=äerkeÀesve DeeefCe he´l³eskeÀ 
ieesäerle ®e{eDees{ ns®e ¢M³e efomeles DeeefCe p³eebvee ns 
DeeOegefvekeÀ efJe®eej heìle veenerle l³eebvee [eJeuetve 
yeepetuee kesÀueb peeleb.

 owvebefove peerJeveeleerue íesìîeeöíesìîee 
ieesäer Demeleele l³eeletve®e ceeCemeeuee megKe efceUle 
Demelesë Giee®e OeeJel³ee®³ee ceeies OeeJetve neleer 
keÀener®e ueeiele veener. hejbleg ceeCemeeuee ¿ee ieesäer 
mecepele veenerle. efomele veenerle. keÀejCe l³eeuee 
meieUb ®ekeÀe®ekeÀ, hee@Me, Peieceieeì, mìeFefueMe, 
ue@eqJnMe ueeF&HeÀ mìeF&ue peemle DeeJe[les. l³eecegUs lees 
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mJeleë®e SkeÀe efJeUK³eele De[keÀle ®eeueuee 
Deens. l³eeletve yeensj efveIeCes DeJeIe[ Deens ns®e 

l³eeuee mecepele veener. pes megKe meeOesheCeele, 
efvemeiee&le, DeeheuesheCeele Deens ns lees efJemeªve 
iesuee³e. 

hetJeea®³ee ueeskeÀeb®eb jenCeerceeve meeOeb nesleb 
Iejer eflelekeÌ³eeMee megKemeesF& veJnl³ee, heCe l³ee 
heefjeqmLeleerle leer ceeCemeb Keghe megKeer nesleer DeeefCe 
DeeheCe®e Deeheu³ee iejpee Jee{Jeu³ee Deensle DeeefCe 
l³eeuee kegÀþs®e Deble ne veener. ns kegÀþslejer Leebyeueb 
heeefnpes. ceer SJe{b®e cnCesve keÀer peerJeve Deeveboeves 
peieCes, he´l³eskeÀ ieesäer®ee Deevebo DevegYeJeCes keÀceer 
peemle keÀener ve ceevelee he´l³eskeÀ ieesä^erle meceeOeeveer 
peieCe Meeble, meceeOeeveer, ceveMeebleer, Deeveboer Je=Êeer 
cnCepes®e megKeë he´l³eskeÀ ieesäerle ceer megKe®e yeIeles 
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DeeefCe les®e efveJe[les. l³eecegUs ogëKe ns 
DeeheesDeehe yeepetuee nesleb.  megKe DeeefCe ogëKe 
³eeleerue keÀe³e efveJe[e³e®eb, keÀe³e De®etkeÀ Jes®ee³e®es ns 
meJe&mJeer Deeheu³ee®e neleele Demeleb. 

megKe DeeefCe ogëKe ne efvemeiee&®ee SkeÀ KesU 
Deens. Deeheu³eeuee lees mJeerkeÀejeJee®e ueeielees. 
keÀOeerkeÀOeer Deeheu³eeuee ogëKeeuee meeceesjs peeJes 
ueeieles, lesJne DeeheCe efvejeMe ve neslee YeieJeblee®es 
eE®eleve keÀjeJes. l³eecegUs Deeheu³eeuee ceveMeebleer, 
hejcemegKe Je heefjeqmLeleeruee meeceesjs peeC³ee®eer leekeÀo 
efceUles. SkeÀe megboj ieeC³ee®³ee hebÊeÀer efuentve ceer 
ceePee uesKe FLes®e mebheJeles. 

ceuee meebiee megKe cnCepes vekeÌkeÀer keÀe³e 
Demeleb?

keÀe³e hegC³e Demeues keÀer les Iejyemeu³ee 
efceUleb !

1. Jee{l³ee leeHeceeveele kesÀmeebvee lesueeSsJepeer nsDej efmejce ueeJeeJeb. ns keÀceer lesuekeÀì 
Demeu³eecegUs kesÀme keÀescespele veenerle.
2. Iejeletve yeensj He[leevee kesÀme mkeÀeHe&À, ìesHeer eEkeÀJee mìesueves PeeketÀve I³eeJesle.
3. kesÀme jbieJeleevee Deceesefve³ee ÖeÀer nsDej keÀuej®ee JeeHej keÀjeJee. l³eecegUs kesÀmeebvee Hees<eCe 
efceUtve Gvne®³ee og<HeefjCeeceebHeemetvener ye®eeJe neslees.
4. GvneÈ³ee®³ee nJeeceeveevegmeej nsDej mìeF&ue keÀjeJeer. kesÀmeeb®eer JesCeer IeeueeJeer eEkeÀJee 
nuekesÀ Jej yeebOeeJesle.
5. kesÀme IeÆ yeebOeCeb ìeUeJeb. ³eecegUs kesÀme Kejeye nesT MekeÀleele DeeefCe kesÀmeieUleer®eer 
MekeÌ³eleener Jee{les.

ìerHme
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p³eesle... 
   lesJele Demeles leer heneìsheemetve,mebO³eekeÀeU he³e¥le osJeIejeleerue meceF&®eer Jeele nesTve, 

ietpeieesäer keÀjle osJeIejele meowJe efleuee meeLe osCeeN³ee DeefJe®eue F&éejÞe×smeesyele! keÀOeer 
JeeN³ee®³ee cebo PegUkeÀermeesyele pejeMeer ueJetve vece´ nesles leer osJeemeceesj, heCe Þe×scegUs®e! keÀejCe 
efle®ee efJeéeeme FkeÀ[b-eflekeÀ[®³ee ieesäeRJej Deens®e kegÀþs, meieUb DeMeeéele! ceie leer hegvne Deeheu³ee 
cegUmJeYeeJeeves Deeheuee yeeCee leeì þsJetve PeeskeÀele lesJele jenles DeelceefJeéeemeeves! ceOetve®e 
meceF&®³ee lesueeleerue heeC³ee®ee DebMe pej keÀe keÀOeer efleuee De[mej keÀje³euee JeeleerceOetve Gieer®e®e 
heg{s ³esle Deens Demeb efleuee Jeeìles, lesJne cee$e leer le[d le[d G[e³euee ueeieles DeeefCe efleuee 
lesJeC³eemeeþer meeLe osCeeN³ee lesuee®³ee meesyeleerves l³ee heeC³ee®³ee DebMeeuee Deeheueer peeiee oeKeJetve 
osles!keÀejCe lesJeC³eemeeþer peUCeb keÀe³e Demeleb ns heeC³eeuee kegÀþb ceenerle Demeleb!

   JeeN³ee®ee ceesþe Peesle pesJne efJeef®e$e DeeJeepe keÀjle osJeIeje®³ee ueneveMee ojJeep³eeletve 
Deele efMejlees lesJne cee$e leer [ieceiee³euee ueeieles DeeefCe Deeheueer meJe& MeÊeÀer heCeeuee ueeJetve hegvne 
Ke[er nesTve veJ³ee lespeeves lesJet ueeieles, he´Kej YeJeeveer ceeles®eer leueJeej nesTve efve½eueheCes,peCet 
DeeqivehebKe HegÀìu³eemeejKeer®e!

ceeO³eeveer cee$e peiee®es Yeevener ve Gjlee, leer MeebleheCes lesJele jenles Deeheu³ee®e veeoele, 
Deieoer meceeefOemle nesTve!

    DeeefCe hegvne meebpeJesUer leepeer ìJeìJeerle nesTve efme× nesles Deeheu³ee ceveeleerue þece 
DeelceefJeéeemeemeesyele, Þe×smeesyele, iehhee ieesäerle jceC³eemeeþer heCe ³ee JesUer leer SkeÀìer vemeles. 
efle®³ee meesyele Demeleele efle®es meeLeer..lesJeCeeN³ee leyekeÀeleerue oesve efvejbpevee®³ee Jeeleer,peUCeeje 
keÀehetj, Oethe, DeiejyeÊeer DeeefCe F&éej®ejCeer ueerve nesC³eemeeþer GlmegkeÀlesves YeeJemegiebOeeves 
iebOeeUCeejer HegÀues,Deeleecee$e ns meieUs,[esUs efceìtve leuueerve nesleele osJee®³ee meebpeDeejleerle.. 
megjsue DeeJeepeemen DeeefCe DeJeIee SkeÀ neslees ìeU iepeje®³ee DeeJeepeele DeYebieuesuee mecehe&Cee®ee 
megiebOeer ojJeU!

                   -  meercee n.heeìerue 
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 Yeejleele ðeer DeveskeÀ ªHeebveer, veeJeebveer 
DeesUKeueer peeles.  ceelee, ie=efnCeer, Yeefieveer DeMeer 
DeveskeÀ ªHes, iegCe efle®³ee Debieer Deensle.  efleuee 
ue#ceer®ee, ogiee&ceeles®ee opee& efouee peelees.  cee³eeUt, 
ÒesceU, ³esF&ue l³ee HeefjefmLeleeruee Pegbpe osCeejer DeMeer 
ner ðeer Deens.  peCet iegCeeb®ee Je meewbo³ee&®ee Decetu³e 
Demee Keefpevee efle®³eele 
meeceeJeuesuee Deens.  mJeiee&le 
osJeosJelee b®³ee ojyeejele 
DeHmeje cnCetve DeesUKeueer 
peeCeejer ner ðeer. efðeuee 
DeLeebie ªHe Je iegCe osTve 
keÀesCeer yejs HeeþJeues Demesue 
De e H eu³ e e  J e m e g b O ej s J ej! 
efpelekeÀe r leer meeQo³e&Jeeve 
eflelekeÀer®e cee³eeUt, DeeF&®³ee ªHeele leer DeeHeu³ee 
cegueebvee FlekeÀer cee³ee osles keÀer, leMeer cee³ee kegÀCeerner 
osT MekeÀle veener. Deieoer mJele:®³ee cegueebmeeþer efle®es 
keÀeUerpemeg×e keÀe{tve osT MekeÀle veener.  ðeer ner 
oesvner kegÀUeb®ee G×ej keÀjles. ðeer ner DeeF&-Je[erue, 
Heleer, YeeJeb[s meemet-meemeN³eebkeÀ[®³ee J³ekeÌleerJej 
kegÀþu³eener ÒekeÀej®ee mJeeLe& ve yeIelee DeLeebie Òesce 
keÀjle Demeles.  meebYeeU keÀjle Demeles.  Iejebleu³ee 

ueeskeÀeb®³ee DeeJe[er-efveJe[er,  kegÀCeer Deepeejer 
Demeleerue lej l³eebvee Deew<eOeer JesUsJej osCes, l³eeb®eer 
mesJee keÀjCes Fl³eeoer DeveskeÀ keÀeces leer keÀjerle Demeles.  
KejesKej ðeercegUs ns efJeMJe®e meewbo³e&Jeeve Peeues Deens.  
efle®³eecegUs®e meieÈ³ee efJeMJeeuee meeQo³e& ÒeeHle Peeues 
Deens.  leerr kegÀCeeuee DeeJe[le veener  Demes kegÀCeer®e 

cnCeCeej veene r. e fle®³ee 
DeeF&-Jeef[ueebvee, cegueebvee, 
Yee J e b[e b v e e ,  H e l e e r u e e  J e 
meemejkeÀ[®³ee ueeskeÀebvee leer 
DeeJe[le Demeles.  peerJeveele 
Flej DeefYeve³e keÀjleevee leer 
efMeef#ekesÀ®es DeefYeve³emeg×e 
DeÒeefleceHeCes keÀjle Demeles.  
p³eeJesUer DeeHeuee mJele:®ee 

ÒeeCe OeeskeÌ³eele ìeketÀve leer yeeUeuee pevceeuee Ieeueles 
l³eeJesUer efle®³ee Jesovee yeIeJeu³ee peele veenerle.  l³ee 
Jesovee HeÀkeÌle efleuee®e ceeefnleer Demeleele.  ³eeveblej 
efle®es e fMeef#ekesÀ®es ªHe megª nesles. yeeUeuee 
yeesuee³euee, ®eeuee³euee, Kee³euee Flej meJe& ieesäer leer 
efMekeÀJele Demeles. yeeUeuee ®eebieues mebmkeÀej efceUeJesle 
cnCetve leer ®eebieu³ee mebmkeÀeefjle ieesäer meebiele Demeles 
DeeefCe efleuee ns ªHe ÒeeHle keÀjC³eemeeþer keÀener 

He@ÀMeve- keÀeUe®eer iejpe

- veerlee ieesUs

 m e e [ e r  p e j e r  e f ð e v e s 
J³eJeefmLele Ieeleueer Lees[e Me=bieej 
kesÀuee lejerner ðeer íeve efomeles.  
Gueì e f l euee  mee[e rm e ejKe s 
kegÀþuesner Jeðe MeesYetve efomele 
veener.  efðe®es efðelJe ns mee[erle®e 
Deens.   
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efMe#eCe I³eeJes ueeiele veener, lej ns ªHe ÒeeHle 
nesles les efle®³ee cee³escegUs®e.  

 ceefnuee Heg©<eeb®³ee KeebÐeeuee Keeboe 
ueeJetve keÀeces meg×e keÀjleele.  kegÀCeer [e@keÌìj, 
Hee³eueì, DeblejeUJeerj, Fbefpeveer³ej, HebleÒeOeeve, 
jeä^Heleer, DeefOekeÀejer. IejkeÀece keÀjCeeN³ee eqðe³ee 
DeeHeues keÀefj³ej DeeefCe kegÀìgbye DeMeejerleerves meebYeeUle 
Demeleele keÀer, peCet keÀener leejsJej®eer keÀmejle®e 
Demeles.  kegÀþu³ee #es$eeble eqðe³ee ceeies Deensle?  
Òel³eskeÀ #es$eele l³ee Heg©<eeb®³ee HeeTueeJej HeeTue  
þsJetve ®eeueCeeN³ee Deensle.  FlekeÀer meeceL³e&Meerue 
ceefnuee DeHeÀeì MekeÌleer, cee³ee, ªHe, iegCe Demeuesueer 
Deen s.  Keje sKej ðee r  - Jeiee &®e s  keÀe w le g keÀ 
keÀjC³eemeejKes®e Deens.  leer efj#ee ®eeueJet MekeÀles, leer 
nceeuee®es keÀecemeg×e keÀª MekeÀles.  lemes®e leer 
yeme®eeuekeÀ, kebÀ[keÌìj meg×e Deens.  SkeÀoe ceer 
peUieeJeuee iesues nesles DeeefCe lesLetve ceuee DeeF&keÀ[s 
pee³e®es nesles.  ceer yeme[sHeesle iesues Demeleevee efleLes 
ceuee yemekebÀ[keÌìj®³ee ieCeJesMeele ®eebieu³ee Deeþ les 
one yee³ekeÀe efomeu³ee DeeefCe l³ee®e#eCeer ceuee 
FlekeÀe Dee fYeceeve Jeeìuee l³ee e qðe³ee b®ee.  
ieeJeekeÀ[smeg×e eqðe³ee ceeies veenerle. lej KejesKej 
DeMee eqðe³eeb®ee ceuee nsJee Jeeìlees.  kegÀìgbye meebYeeUlee 
meebYeeUlee eqðe³ee osMeeueener meebYeeUC³eelener keÀener 
ceeies veenerle DeeefCe keÀe³e& kesÀues les Fbefoje ieebOeer Je 
ÒeefleYeeleeF& Heeìerue ³eebveer.  lemes®e legªbieele kewÀÐeebvee 
®eebieu³ee JeUCeeJej ®eebieuee l³eebvee jespeieej efceUle 
Demes. l³eeb®es efnle meeOeCeeN³ee l³ee Heesefueme oueeleerue 

efkeÀjCe yesoer ³eener ðeer®e Deensle.  keÀuHevee 
®eeJeuee, megefvelee efJeu³ecmemeejK³ee eqðe³eener 
keÀener ceeies veenerle. l³ee DeblejeUelemeg  peeTve ×e
Deeu³ee Deensle. cnCepes®e ðeer peele ner efkeÀleer ngMeej, 
iegCeJeeve DeMeer Deens.

 ðeer DeeHeues kegÀìgbye meebYeeUles DeeefCe 
efleuee les meebYeeUe³euee DeeJe[les, efleuee Gb®e Yejejer 
I³ee³euee DeeJe[les.  cnCepes Lees[keÌ³eele, efleuee efle®es 
keÀefj³ej keÀje³euee DeeJe[les.  efpelekeÀe efpeJneUe 
efleuee ¿ee ieesäeR®ee Deens, eflelekeÀe®e efpeJneUe efleuee 
He@ÀMeveyeeyeleerlener Deens DeeefCe He@ÀMeve cnCepes 
’ðeer®es peerJe keÀer ÒeeCe  ceie leer kegÀþu³eener MeeKesle “ 
Demees.  DeMeer kegÀþueerner ðeer veener keÀer efleuee He@ÀMeve 
ne ÒekeÀej DeeJe[le veener.  SJe{s®e keÀer, kegÀCeer keÀceer 
ÒeceeCeele He@ÀMeve keÀjles lej kegÀCeer peemle ÒeceeCeele 
keÀjles.   He@ÀMeve ³ee DeveskeÀ ÒekeÀej®³ee Deensle.  l³eele 
keÀHe[îeeb®eer He@ÀMeve, DeveskeÀ ÒekeÀej®³ee mee[îee, [^sme, 
Hebpeeyeer [^sme ³eeleme DeveskeÀ He@ÀMeve Deensle.  ×e 
Heefì³eeuee, Oeesleer, ®eg[eroej, He@jueue, l³eeveblej 
efpevme He@vì, Le´er HeÀesLe&  He@vì, JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®es ìer 
Meì&me, mee[erJej®es yueeTpe ns JesieJesieÈ³ee ieÈ³eeb®es, 
nelee®es JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®es DeMeer He@ÀMeve Demeles.  
l³eeveblej JesieÈ³ee ÒekeÀej®es pJesuejer, nej, keÀeveeleues, 
Debieþer, yeebie[îee, ye´smeuesì, Heerve Demes efkeÀleerlejer 
ÒekeÀej Deensle.  p³ee ÒekeÀej®eer He@ÀMeve efveIesue l³ee 
ÒekeÀej®³ee HeÀ@Meve®³ee ceeies eqðe³ee OeeJele Demeleele.  
Deelee pJesuejer He@ÀMeve®³ee yeeyeleerlener cnCee³e®es 
Peeues lej SkeÀ ûe@ce meesv³ee®es oeefieves IesCes peemle 
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eqðe³ee Hemeble keÀjleele.  l³ee SkeÀ ûe@ce, Hee®e 
ûe@ce, oesve ûe@ce Demes keÀceerle keÀceer meesv³eele 

Deieoer ®eebieueer keÀueekegÀmej kesÀuesues oeefieves Demeleele.  
lemes®e jbieeryesjbieer Ke[îeeb®esner oeefieves keÀener 
yeepeejele keÀceer veenerle.  JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®³ee 
efìkeÀu³ee, yeebie[îee cnCepes peMeer He@ÀMeve yeouele 
peeles leMeer ðeer leer DeJeuebyele Demeles.  HetJeea eqðe³ee 
keÀHeeUeJej kegbÀketÀ, kesÀmeeb®ee Deebyee[e, veTJeejer mee[er, 

nele Yeªve keÀe®es®³ee yeebie[îee; Hejbleg keÀeUevegmeej 
ðeerner yeouele iesueer DeeefCe Deelee keÀHeeUeJej 
kegbÀkeÀJeeSsJepeer JesieJesieÈ³ee mee[îeebJej eEkeÀJee [^smeJej 
ce@eE®eie efìkeÀueer, yeebie[er, keÀesCee®ee ³et keÀì, 
keÀesCee®ee yee@³e keÀì, keÀesCee®ee mìsHe keÀì DeMeeÒekeÀejs 
He@ÀMeve keÀjle Demeleele.  HetJeea meJe& eqðe³ee mee[er 
Ieeuele nesl³ee; Hejble g Deelee cee$e yeesìeJej 
ceespeC³eeFleHele eqðe³ee mee[er Ieeueleele.  peMeer 

He@ÀMeve yeouele iesueer leMeer®e He@ÀMeveyejesyej ðeer 
meg  yeouele iesueer.  efleuee ns keÀje³euee Yeeie ×e
Hee[eJes ueeieues keÀejCe ðeer ner cegUele ÒeieleerHeLeeJej 
Deens. OekeÀeOekeÀer®es peerJeve ³eecegUs efleuee keÀeUevegmeej 
yeoueCes Yeeie Deens DeeefCe He@ÀMeveyejesyej®e efle®es 
efJe®eejmeg  yeN³eeHewkeÀer yeoueues Deensle.×e

 osMeeleu³ee Òel³eskeÀ eqðeuee Me= bieej 
keÀjeJeemee Jeeìlees.  efle®eer Heefnueer DeeJe[ Demesue lej 
Me=bieej keÀjCes.  Me=bieej Deeuee cnCepes HeÀ@Meve 
Deeueer®e.  l³eebvee ueeieCeeN³ee Me=bieeje®es keÀener keÀceer 
ÒekeÀej veenerle DeeefCe efle®³ee ³ee Me=bieejecegUs DeveskeÀ 
J³eeJemeeef³ekeÀebvee J³eJemee³e efceUeues.  ®eueve 
efceUJeC³ee®es ceeO³ece efceUeues.  Deepe kegÀþu³eener 
yeepeejele pej iesuee lej peemle eqðe³eeb®³ee®e Jemlet 
DeeHeu³eeuee efomeleele. ðeer ner efosmee³euee keÀMeerner 
Demees; efleves pej Me=bieej J³eJeefmLele kesÀuee lej leer peCet 
mJeiee&leerue DeHmeje ³ee JemegbOejsJej DeJelejueer Deens! 
ðeer ner SkeÀ He@ÀMeve keÀues®ee vecegvee cnCee³euee njkeÀle 
veener. efðeuee He@ÀMeve keÀje³euee lej DeeJe[les, Hejbleg 
l³eeb®³ee Iej®³eebvee ceev³e vemeles. keÀejCe yeN³ee®e 
efþkeÀeCeer DeeHeu³ee Yeejleer³e mebmke=Àleerueener peHeCeejer 
keÀener ceeCemes Demeleele.  ceie DeMee efþkeÀeCee®³ee 
eqðe³eebvee ceve ceeªve mee[er®e JeeHejeJeer ueeieles.  
keÀeneR®³ee Iej®³eebvee He@ÀMeve kesÀuesueer DeeJe[le Demesue 
lej l³ee cee$e efyeveOeemleHeCes He@ÀMeve keÀjle Demeleele.  
yeN³ee®e eqðe³eeb®es cele Deens keÀer, DeeHeCe He@ÀMevesyeue 
jeefnues lej keÀener efþkeÀeCeer keÀefjDejJej medg  HeÀjkeÀ ×e
He[lees.  efðeves mee[er pejer Ieeleueer lejer l³eeJej 

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

43



meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

ieÈ³eele nej, ce@eE®eie yeebie[îee,HeQpeCe, 
JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®³ee efueHeefmìkeÌme, vesue 

Hee@efueMe DeMee efkeÀleerlejer Jemlet Deensle keÀer l³eecegUs 
efðe®es meeQo³e& Deieoer Keguetve efomeles.  kegÀCeerner 
DeeHeu³ee Heleer®es ceve eEpekeÀC³eemeeþer l³eeuee 
DeeJe[C³eemeeþer, keÀe fjDejmeeþer, lej kegÀCeer 
mJele:®³ee meceeOeeveemeþer He@ÀMeve keÀjleele.  cetU 
iees<ì He@ÀMeve ne eqðe³eeb®ee SkeÀ íbo®e Deens. ne íbo 
IesTve l³ee ³ee Yet-ceelesJej DeJeleju³ee Deensle.  
keÀener eqðe³ee veeskeÀjeruee Demeleele. l³eebvee efleLes 
ieCeJesMe Demeuee lej ieCeJesMeele l³ee meceeOeeve 
ceeveleele.  keÀeneR®es cnCeCes Demeles keÀer, Deecnebbuee 
pej ieCeJesMe vemelee lej Deecner jespe veJeveJeerve 
He@ÀMeve kesÀueer Demeleer.  ceie He@ÀMeve Òel³eskeÀ efðeuee 
keÀjeJeerMeer Jeeìles, peMeer He@ÀMeve yeouele Demeles leMeer 
He@ÀMeve leer DeJeuebyele Demeles.  He@ÀMeve®³ee ceeies 
OeeJeCeejer Deepe®eer ner ðeer Deens.  l³ee®eer efleuee 
iejpe Deens®e. leer pej He@ÀMevesyeue vemesue lej efleuee 
Lees[s nerve opee&vesner yeefIeleues peeles eEkeÀJee efle®³ee 
Dee³eg<³eeleues peerJeve®e GodOJemle nesTner MekeÀles.  ner 
oMee Deepe®³ee keÀeUeleueer Deens.

 SKeeoe veJeje cegueiee pej veJejer 
cegueieeruee yeIee³euee iesuee Demesue DeeefCe leer cegueieer 
pej He@ÀMevesyeue vemesue lej efleuee Hemeble kesÀueer peele 
veener.  DeepekeÀeue®³ee cegueebveeme  He@ÀMevesyeue ×e
cegueieer DeeJe[les DeeefCe yeN³eeHewkeÀer He@ÀMeveuee JeeJe 
efouee peelees.  efðeuee vesnceer megboj efomeeJes Demes Jeeìles 
Je JesieJesieÈ³ee ªHeeble efomee³euee DeeJe[les.  

He@ÀMevecegUs efleuee JesieJesieUs ªHe efceUles meg e.  ×
DeMeer yengiegCeer ðeer Deens.  ceer DeveskeÀ 
ceeO³eceebleu³ee eqðe³eebvee He@ÀMeveyeeyele efJe®eejues 
l³eeb®eer cegueeKele Iesleueer.

 ÒeLece ceer [e@keÌìjeb®eer ceggueeKele Iesleueer.
 1.  [e@keÌìj ceuee cnCeeu³ee keÀer, 

KejesKej He@ÀMeve ner eqðe³eeb®eer DeeJe[ lej Deens®e; 
Hejbleg Deecnebuee meg  He@ÀMeve DeeJe[les.  Deecner pej ×e
®eebieues veerìvesìkesÀ He@ÀMevesyeue jeefnuees, lej 
©iCeeueener mJe®í jeneJesmes Jeeìles.  Deecner pej 
®eebieues jeefnuees veener lej Deece®³eekeÀ[s yeIeC³ee®ee 
¢efäkeÀesve l³eeb®ee yeouesue keÀer, [e@keÌìj®³ee®e Debieer 
pej mJe®ílee vemesue lej ©iCeebvee keÀe³e ®eebieuee 
meuuee osCeej! He@ÀMevener Deecnebuee MeesYesue DeMeer®e 
keÀjlees, Deieoer ÒeceeCeele®e.  Deecner DeuebkeÀejner 
HeÀej keÀceer ÒeceeCeele JeeHejlees.  Deecner pej HeÀ@Meve 
kesÀueer veener lej Deece®³ee eqkeÌueefvekeÀJej meg  HeÀjkeÀ ×e
He[t MekeÀlees.

 2.  keÀe@uespeeleu³ee efJeÐeeefLe&veeRvee 
efJe®eejues Demelee, efle®eener DevegYeJe ceuee meebefieleuee 
keÀer, He@ÀMeveueener meO³ee KetHe cenÊJe Deens.  He@ÀMeve ne 
SkeÀ cenÊJee®ee ìHHee Deens.  SKeeoer cegueieer 
He@ÀMevesyeue vemesue lej efleuee cenÊJe efoues peele veener.  
efleuee Deieoer Hee³eeHeemetve efvejKetve yeIeleele Je 
eflejmkeÀeje®eer YeeJevee, veekeÀ cegj[Ces ³ee ieesäer 
menpe l³ee cegueer®³ee yeeyeleerle Ie[leele.   ³eeGueì 
pej He@ÀMevesyeue cegueieer Demesue lej leer meJee¥vee 
DeeJe[les.  efle®³eeMeer HeìkeÀve cew$eer®ee nele Heg{s kesÀuee 
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peelees.  Demee®e DevegYeJe ceuee keÀe@uespeceO³es 
efceUeuee, cnCepes mJele: ceer ¢M³e yeefIeleues, 

ÖeWÀ[efMeHe [s®ee efoJeme neslee DeeefCe meieÈ³ee 
keÀe@uespeceOeu³ee cegueeRveer SkeÀceskeÀeRvee ÖeWÀ[efMeHe yeB[ 
yeebOee³e®es nesles. meieÈ³eebveer Deieoer íeve íeve 

JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®³ee He@ÀMeve®es keÀHe[s HeefjOeeve 
kesÀuesues nesles.  Peeues keÀe³e keÀer, He@ÀMeveJeeu³ee cegueeRveer 
He@ÀMevesyeue cegueeRvee®e ÖeWÀ[efMeHe yeB[ yeebOeues DeeefCe 
meeO³ee JesMeeleu³ee cegueeRvee l³eebveer ÖeWÀ[efMeHe yeB[ 
yeebOeues veenerle.  l³eeb®³eeMeer kegÀCeerner cew$eer kesÀueer 
veener.  l³ee®³eekeÀ[s yeIetve l³eebveer veekeÀ cegj[ues.  
efye®eeN³ee l³ee cegueerb®ee ®esnje j[keÀe Peeuee.  l³eebvee 
DeefleMe³e og:Ke Peeues.  l³ee meeceev³e kegÀìgbyeeleu³ee 
nesl³ee.  HeefjefmLeleercegUs l³ee He@ÀMeve keÀª MekeÀle 
veJnl³ee.  cegUele cnCepes He@ÀMeve ner ce³ee&efole 
DemeeJeer, ce³ee&os®³ee yeensj vemeeJeer.  Lees[keÌ³eele 
cnCepes, He@ÀMeve ner DebieÒeoMe&ve keÀjCeejer vemeeJeer.

 3.  efMe#ekeÀebvee efJe®eeju³eeveblej 
l³eebveer meebefieleues keÀer, ̀ Deecnebuee MeeUsle [^sme 
Jeiewjs Ieeuee³euee yeboer Demeles.  Deecnebueener Jeeìles 
keÀer [^sme Jeiewjs IeeueeJeles Hejbleg keÀe³e keÀjCeej! 
Deecner®e pej DeefleHe@ÀMeve kesÀueer lej cegueebvee MeeUsle 
®eebieues mebmkeÀej osT MekeÀle veener; Hejbleg Deecner 
ce³ee&osle He@ÀMeve keÀjle Demelees, yeN³ee®eHewkeÀer 
Deecnebuee He @ÀMeve keÀje³euee e fceUles me g . ×e
JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®³ee mee[îee, ®eHeuee, yeebie[îee, 
Heme& DeMee ÒekeÀejs He@ÀMeve keÀjle Demelees.  15 
Dee@iemì, ie@oeEjie, 26 peevesJeejer DeMeeJesUer lej 
Deece®eer cepee®e Demeles.  JesieJesieÈ³ee mee[îee Jeiewjs 
Ieeuetve peCet keÀener Deece®ee He@ÀMeve Mees®e Demelees 
cnCetve Deecnebuee peemle keÀener Jeeìle veener.'

 `Deecne buee yeN³ee®eHe w keÀe r  He @ ÀMeve 
keÀje³euee efceUles DeeefCe Deece®ee SkeÀceskeÀeR®ee 
mebJeeoner neslees keÀer, Deie legPeer mee[er efkeÀleer íeve 
Deens. DeMee DeveskeÀ Jemlet SkeÀceskeÀerb®³ee Deecnebuee 
DeeJe[leele.  ceie l³ee cnCeleele keÀer, Deelee HeÀ@Meve 
ner Deens cnCetve ceerner mee[er Iesleueer DeeefCe Deelee 
n@v[Jeke&À®³ee mee[îeeb®eer He@ÀMeve Deens cnCetve Deecner 
l³ee mee[îee IesCes peemle Hemeble keÀjlees.  He@ÀMeve lej 
keÀje³euee nJeer, Hejbleg ce³ee&osle®e DeeefCe mebmke=Àleer®ee 
Decetu³e þsJee DeeHeCe peHeuee Heeefnpes.'

 4.  HeoJeerOej efðeuee He@ÀMeve®³ee 
yeeyeleerle efJe®eejues Demelee ceuee efle®ee DevegYeJe 
meebefieleuee. leer ðeer yeer.S.yeer.S[ Deens.  Hejbleg 
veeskeÀjeruee veener.  efleves meebefieleues keÀer, ̀ p³eeJesUer ceer 
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FbìjJnîetuee iesues nesles l³ee efþkeÀeCeer YejHetj 
ðeer- Heg©<e Deeues nesles.  SkesÀkeÀeuee Deele 

FbìjJnîetmeeþer ke@ÀefyeveceO³es yeesueJele nesles, DeeefCe 
l³eele ceerner GYeerr nesleer DeeefCe ceeP³ee ceeies 
ceeP³eeHes#eener He@ÀMevesyeue ues[er nesleer.  yeekeÀer 
ues[erpe®eer jenCeerceevener Deieoer meeOeer nesleer.  
ceePeerner meeOeer®e jenCeerceeve nesleer.  Hee®e-mene 
peCe pee³e®es Depetve yeekeÀer®es nesles. Hejbleg l³eebvee ve 
yeesueeJelee ceeP³ee ceeie®³ee efðeuee yeesueeJeues iesues Je 
efle®eer efveJe[ kesÀueer iesueer. cnCepes He@ÀMeveuee DeeOeer 
ÒeeOeev³e efoues iesues. cnCepes He@ÀMeveuee efkeÀleer ÒeeOeev³e 
efoues peeles ns ceuee l³ee efoJeMeer mecepeues.  He@ÀMeve ner 
kesÀueer®e Heeefnpes.   He@ÀMevecegUs keÀefj³ejJej HeÀjkeÀ 
He[lees Je efðe®es meeQo³e&m  Keguetve efomeles Demes lejer eg×e
ceuee Jeeìles.

 5.  IejkeÀece keÀjCeeN³ee eqðe³eebveener 
efJe®eejues Demelee l³ee keÀener l³eeb®ee DevegYeJe 
meebiee³euee ceeies jeefnu³ee veenerle.  `ceuee mee[er 
Ieeuee³euee peemle DeeJe[le veener.  leer HeÀkeÌle Hetpes®³ee 
JesUer Jeiewjs DeeJe[les.  ceuee [^sme®e Ieeuee³euee 
DeeJe[leele.  ceuee Me=bieej keÀje³euee DeeJe[lees; Hejbleg 
ceeP³ee Iej®³eeb®eer [^sme lej otj®e Hejbleg ce@keÌmeer  meg×e
Iejele Ieeuee³euee HejJeeveieer veener yejs, Demees! veener 
lej veener.  mee[er keÀe Demesvee; Hejbleg mee[ermeg  ×e
JesieJesieÈ³ee He@ÀMeve®eer Ieeuee³euee DeeJe[les.  ®eebieues 
ìerHeìe@He jene³euee DeeJe[les. keÀejCe Deecner pej 
®eebieues jeefnuees veener lej ueeskeÀner Deecnebuee 
IejkeÀeceeuee þsJeCeej veenerle.  l³eebvee  Jeeìles meg×e

keÀer, Deecner lej Deieoer ne³eHeÀe³e He@ÀMeve 
keÀjCeejs ceie keÀeceJeeueermeg  Deecnebuee GÊece ×e
ÒekeÀej®eer DemeeJeer.  ceeCemeb yee³ekeÀebveener ®eebieu³ee 
keÌJeeefueìer®eer IejkeÀece keÀjCeejer ðeer nJeer Demeles keÀer, 
pesCeskeÀªve l³eeb®es FcÒesMeve [eTve nesCeej veener 
³ee®eer les ueeskeÀ keÀeUpeer Iesleele. Deecner pej Deieoer 
meeOes jeefnuees lej Deece®³eekeÀ[s yeIetve ceeCemes veekeÀ 
leeW[ cegj[e³eueener ceeies Heenele veenerle. 

 6.  neTmeJeeF&HeÀuee efJe®eejues.   l³eeb®es 
DevegYeJe meebefieleues keÀer, ceePee cegueiee FbeqiueMe 
ceeref[³ece®³ee MeeUsle p³egefve³ej kesÀpeer®³ee Jeiee&le 
neslee.  ceer  jespe l³eeuee MeeUsle mees[e³euee - 
DeeCee³euee pee³e®eer.  SkesÀ efoJeMeer ie@oeEjie mebyebOeer 
ceeefnleer nJeer nessleer.  leMeer MeeUs®³ee DeeJeejele 
veesìerme ueeJeuesueer nesleer DeeefCe leer Fbûepeerle nesleer. 
ceuee veesìerme Jee®elee lej Deeueer Kejer; Hejbleg l³ee®ee 
DeLe& mecepeuee veener, ceie ceer Flej yee³ekeÀebvee l³ee®ee 
DeLe& efJe®eejuee Demelee l³ee yee³ekeÀe ®ekeÌkeÀ veekeÀleeW[ 
cegj[tve Iejer iesu³ee.  ceuee Jeeìues ceuee DeLe& mecepeuee 
vemesue cnCetve l³eebveer veekeÀ cegj[ues Demesue;  Hejbleg 
p³eeJesUer ceer Hebpeeyeer [^sme Ieeuetve ìeHeìerHe iesueer lej 
l³ee®e yee³ekeÀe ceeP³eeMeer mJele: yeesuee³euee Deeu³ee 
Je l³eebveer ceeP³eeMeer cew$eerner kesÀueer.  ³eeJeªve ceuee 
Demes efometve Deeues keÀer He@ÀMeve ner Deepe®³ee keÀeUe®eer 
i ejpe  De en s .  o g m e N ³ e e  neTme J e eF & H e À u e e '
efJe®eeju³eeveblej efleves ceuee SkeÀ®e GÊej efoues keÀer, 
`He@ÀMevecegUs keÀefj³ejJej keÀener HeÀjkeÀ He[le Demesue 
Demeb ceuee Jeeìle veener. keÀejCe ÒeefleYeeleeF& Heeìerue 
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³ee [eskeÌ³eeJej Heoj Iesleele. ceie Deepe®³ee l³ee 
jeä^Heleer Deensle®e vee.  keÀener eqðe³ee ¿ee 

DebieÒeoMe&vee®eer He@ÀMeve keÀjleele, cegueermeg  keÀjleele ×e
l³eecegUs l³ee DeveskeÀ JeeF&ì keÀeceeuee yeUer He[leele 
cnCetve He@ÀMeve ner ÒeceeCeele DemeeJeer cnCetve ceerner 
cnCesve He@ÀMevecegUs peerJeveele KetHe HeÀjkeÀ He[lees; Hejbleg 
[^sme eEkeÀJee He@vì-Meì& Ieeleu³eecegUs eEkeÀJee ÒeceeCee®³ee 
yeensj He@ÀMeve keÀje³euee Heeefnpes Demes keÀener veener.  
mee[er pejer ðeerves J³eJeefmLele Ieeleueer Lees[e Me=bieej 
kesÀuee lejerner efðe íeve efomeles. Gueì efleuee 
mee[ermeejKes kegÀþuesner Jeðe MeesYetve efomele veener.  
efðe®es efðelJe ns mee[erle®e Deens. DeeHeu³ee osMeeleerue 
mebmke=Àleer DeeHeCe peHeueer Heeefnpes.  ðeer ner DeMeer Deens 
keÀer, peiee®ee G j efleves kesÀuee Deens. KejesKej®e ×e
keÀenerlejer HegC³e cnCee keÀer, FlekesÀ ªHe efleuee ÒeeHle 

keÀªve ³ee YegceelesJej HeeþJeues ³eentve JesieUs 
ceuee keÀe³e nJes?  cnCetve DeeHeueer mebmke=Àleer ner 
veä nesle Deens. efleuee meeJeje³euee nJes. Yeejle 
osMeele mebmke=Àleer®ee meeþe Deens.  mebmke=Àlece³e osMe 
cnCetve ³ee peieele, efJeMJeele l³ee®es veeJe Deens,  
cnCetve ceerner cnCesve keÀer, He@ÀMeve peje ÒeceeCeele®e 
keÀje³euee nJeer.  cegbyeF&meejK³ee eqðe³eeb®es meebiee³e®es 
cnìues lej yeN³ee®eHewkeÀer eqðe³ee ³ee veeskeÀjeruee 
Demeleele. l³eebvee ueeskeÀue ì^sveves ÒeJeeme keÀjeJee 
ueeielees.  Dee@HeÀermeuee peeJes ueeieles.  ì^sveceO³es 
yeN³ee®e JesUe ieoea Demeles DeeefCe cegUele ì^svener peemle 
JesU Leebyele veener. cnCetve OeeJele OeeJele ì^sve 
HekeÀ[e®eer Demeles.  mee[er Ieeleu³eecegUs eqðe³eebvee les 
MekeÌ³e nesle veener cnCetve l³eebvee [^sme ne IeeueeJee®e 
ueeielees.  ceie leer He@ÀMeve Deepe iejpes®eer Jeeìt 
ueeieueer Deens.  '
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DeesPes DeeF&yeeyeeb®³ee Dehes#eeb®es

FJeu³eeMee l³eeb®³ee KeebÐeeJejleer

KeeCeb, KesUCes, J³ee³eece efJemejues

nesles Deens l³eeb®³ee Mejerje®eer #eleer

-pe³ee megOeekeÀj heeìerue 

47

iegCeebmeeþer ®eeueleele Me³e&leer

efvejeiemelee l³eele nesjheUles 

Dehes#eeb®³ee®e DeesP³eebKeeueer

yeeueheCe njJetve peele Demeles

-pe³ee megOeekeÀj heeìerue 

Jee$eefìkeÀe



Òel³eskeÀ cegueeruee mJele:®³ee ueiveele peemleerle peemle megboj efomee³e®es 

Demeles. l³eemeeþer ueivee®³ee DeeOeer keÀceerle keÀceer DeeþJe[eYej lejer 

DeeOeerHeemetve lJe®es®eer efveiee jeKee³euee meg©Jeele keÀjeJeer.

1.jespe DeebIeesUerDeeOeer lJe®esuee efleUe®³ee lesueeves eEkeÀJee ieeF&®³ee legHeeves 

cee@efueMe keÀjeJes.

2DeebIeesU keÀjleevee cemegj [eUer®es Heerþ , nUo, mee³e Ieeuetve les lJe®esuee 

®eesUeJes.

3. JeeUe, ueesOe´,cebefpe<þ,DeveblecetU ³eeb®³ee GìC³eeves lJe®ee mJe®í 

keÀjeJeer.

4. otOeele pee³eHeÀU Je DeebyesnUo GieeUtve ueeJeeJeer.

5. PeesHeleevee JeeHeÀ IesTve ¬eÀerce ueeJeeJes.

6.PeesHeC³eeDeeOeer [erHe efkeÌuebeEmeie efceukeÀves lJe®esJej nUtnUt 

cee@efueMe keÀjeJes.

7. ®esnje, ieUe, ceeve, nele ³ee meJee¥vee SkeÀ®e He le I³eeJeer.×

8.®esnje,ieUe,ceeve,nele ³eebvee veefjeEMeie ¬eÀerceves cee@@efueMe 

keÀ©ve mekeÀeUer Gþu³eeJej ¬eÀerceves cee@efueMe keÀªve ieej 

HeeC³ee®es nyekesÀ ceejeJesle.

9.keÀesj[er lJe®ee Demesue lej cee@FM®ejeFPej ueeJeeJes.

10.lesuekeÀì lJe®ee Demesue lej otOe eEueyet ueeJeeJes.ce@efvekeÌ³egDej Je He@[erkeÌ³egDej keÀªve ceie®e ceWnboer keÀe{eJeer.

  ceskeÀDeHeDeeOeer HesÀefMeDeue keÀjeJes Je ®esnje Deefle®ecekeÀoej Je megboj efomeC³eemeeþer keÀener lJe®es®es ceemkeÀ 

JeeHejeJesle.

veJe JeOet®ee ceskeÀDeHe 

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

48



Þeer ue#ceerHetpeve - Þeer ue#ceer, kegÀyesj Hetpee DeeefCe keÀLee, ceb$e mebûen

mebHe&keÀ
Sce. 3, He@je[eF&pe ìe@Jej, ieesKeues jes[, veewHee[e, þeCes HeÀesve veb. 022- 69309197

 ef[^bkeÌme De@v[ [eF&ve -efceveer keÀe@HeÀer ìsyeue yegkeÀ (cejeþer DeeefCe Fbie´peer)



[e@. efJeueeme pe. HeJeej

jmlee megj#esefJe<e³ekeÀ keÀe³e& keÀjC³ee®³ee jmlee megj#ee Je Dev³e megj#eeefJe<e³eer

yeeyele peeCetve I³ee³e®es Demesue Je ³ee #es$eele keÀe³e& keÀje³e®es Demesue lej

mebHeke&À meeOeeJee ë

022-69309197 / 9821161662

Dee@efHeÀme ë Sce - 3, He@je[eF&pe ìe@Jej, ieesKeues jes[, veewHee[e, þeCes (He.) -400 602 



meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

’mej mej keÀesmeUl³ee mejer
l³ee mejerle Jemeles hejer
mJehve ceesþeueer IesTve Gjer
DeekeÀeMeer G[er leer jeefieCeer....“
 efkeÀleer mJehve IesTve DeeheCe peielees veener 

keÀe? meesyele peyeeyeoejer®eer efMeoesjer lej Demeles®e. 
h eC e  DeMe e  e f k e À l e e r M e e 
mJehveebvee DeeheCe mel³eele 
GlejJelees? DeeefCe leer hetCe& 
v eene r  Peeuee r  l ej Ske À 
le[pees[ keÀjle jenlees , keÀe? 
lej SkeÀ keÀe@ceve he´e@yuesce 
’hewmee“,  veener lej  mees  
keÀe@u[ ’peyeeyeoeN³ee“. keÀe 
De e h eCe  ¿e e  m e J e e ¥ ® ³ e e 
heueerkeÀ[s peeleb veener.? DeeefCe iesuees lej? keÀe³e 
nesF&ue? ner Yeerleer Deeheu³ee he´l³esefkeÀuee®eb  Jeeìles. 
l³eele efJeMes<e pej SKeeoer pee@ye keÀjCeejer DeefJeJeeefnle 
cegueieer Demeueer DeeefCe leer pej ceveceeskeÀUer Jeeieueer 
lej efleuee veeJeb þsJeCeejer osKeerue m$eer®e Demeles. keÀìt 
Demeueb lejer ns®e mel³e Deens. MesJeìer keÀe³e lej  l³ee 
cegueeruee keÀOeer keÀOeer ceve ceeªve peieeJeb®e ueeieleb. 
keÀefj³ej keÀjlee keÀjlee mJeleë leer SkeÀe hee<eeCeele 

keÀOeer hejeJeleeale nesles ns efleuee osKeerue keÀUle veener. 
efJe®eej keÀjlee keÀjlee keÀOeer Dee@efHeÀme Deeueb les ceuee 
keÀUuebner veener. efJe®eej DeveskeÀ nesles, heCe GÊejb ceuee 
keÀener meehe[ueer veener. keÀejCe ceer osKeerue Dee@efHeÀme 
DeeefCe Iej ¿ee heueerkeÀ[s SkeÀ peie Demeleb ns heej 
efJemeªve iesues nesles. ceePee mebyebOe l³ee peieeMeer®e 

keÀoee f®ele me bheuee ne slee. 
ye@®euej ueeF&HeÀ lemes meJee¥vee 
megboj Jeeìles heCe keÀOeer keÀOeer 
ne SkeÀeble SKeeÐee Ye³eeJen 
m c e M e e v e e m e e jK e e  J e e ì t 
ueeielees. 

    he wMee®³ee 
keÀefjDej®³ee ceeies OeeJelee 
OeeJelee DeeheCener ceeCetme 

Deenesle ns efJemejues®e nesles ceer!  ceve YeeJevee Metv³e 
Peeueb nesleb. 

       Dee@efHeÀmeuee Deeu³eeJej vesnceerhe´ceeCes 
ceePee efoJeme megª Peeuee. ye@uevmeMeerì, he´e@efHeÀì DeB[ 
uee@me DeeefCe keÀe@HeÀer yeme. keÀener JesUeves ceePee 
ceesyeeF&ue Jeepeuee ceer keÀe@ue efjefmeJn kesÀuee. heueerkeÀ[tve 
DeesUKeer®ee DeeJeepe Deeuee, heCe  vebyej DeveesUKeer 
neslee.

keÀe@heexjsì jeOee

- efMeleue ®eWoJeCekeÀj

  pes keÀener Demesue lejer ceuee 
he´scee®eer ner YeeJevee HeÀej íeve Jeeìle 
nesleer. heefnueb lej ceer efleìkeÀeje 
keÀje³e®eer, heCe Deepe ceer ®ekeÌkeÀ 
keÀesCee®³ee lejer he´sceele nesles. ceer 
þjJeueb keÀer ÞeeJ³euee Yesìtve Deeheueb 
he´sce J³eÊeÀ keÀje³e®eb.   
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heueerkeÀ[tve DeeJeepe ³eslees ’n@uees 
ce@[ce DeesUKeueb keÀe?“, ’veener keÀesCe 

yeesueleb³e? Dejs JJee ce@[ce efJemeju³ee lej,  ÞeeJ³e 
yeesuelees³e keÀMeer Deensme?“  ceer Lees[er ®eefkeÀle Peeues 
keÀejCe ’ÞeeJ³e“ cnCepes ceeP³ee pegv³ee kebÀheveer®ee 
efmeefve³ej DeeefCe efce$e  pees efce$e Demetvener efce$e 
veJnlee Keje. ceeP³eeMeer Lees[e Deyeesue®e, heCe 
keÀecee®³ee yeeyeleerle yeje®e heìeakeÌ³eguej Demee. l³ee®ee 

meceesªve keÀe@ue lemee ceuee Devehesef#ele Demeu³eeves ceer 
Lees[s ieebiejues. keÀejCe peJeU peJeU meele Je<ee¥veer 
l³ee®ee keÀe@ue Deeuee neslee.

      ’n@uees, kegÀþs njJeueerme? 
Depetvener DeesUKeueb veener keÀe ceuee? “

veener Dejs Demeb keÀener veener. DeesUKeueb ceer 
keÀmee Deens let? vebyej kegÀþtve meehe[uee leguee? ceer yejer 
Deens, heCe let Demeb keÀe@ue keÀjCeb peje Devehesef#ele nesleb 
yeekeÀer keÀener veener. 

’Deie vebyej mesJn neslee. legP³eekeÀ[s cee$e 
vemesue vebyej ceePee.“

Dejs nes, ces yeer. ef[efueì Peeuee Demesue. Demees 
yeesue vee keÀe³e Peeue? Demee De®eevekeÀ keÀe@ue ?

’keÀe ceer keÀª MekeÀle veener Demee keÀe@ue? 
lemeb Demesue lej meebie veener keÀjle keÀe@ue.“, ’Dejs 
ÞeeJ³e ³eej Demeb veener Deens. heCe yeesueues vee Lees[b 
DeveSkeÌmeheskeÌì[ nesleb legPee keÀe@ue ³esCeb.“

Deie menpe®e kesÀuee keÀe@ue. keÀme ®eeueueb³e 
legPeb? ueive kesÀuebmeb keÀer veener? DeeefCe pee@ye keÀmee 
®eeueuee³e? 

     meieUb Deens lemeb®e ®eeuet Deens. let meebie 
let keÀmee Deensme? Dee@efHeÀme keÀmeb ®eeueue³e. 

     Dee@ue ieg[ keÀewmlegYeer. ceer heCe þerkeÀ 
Deens. De®íe ceer Deelee Dee@efHeÀmeueer hees®euees³e mesJn 
keÀj vebyej yeesuelees ceer mebO³eekeÀeUer, ®eeuesue vee?

  nes Dejs vees he´e@yuesce yee³e.
      HeÀesve þsJetve ceer ceeP³ee keÀeceele iegbleues. 

mebO³eekeÀeU keÀOeer Peeueer lesner mecepeueb veener. 
Dee@efHeÀme ceOetve efveIeeues lemeb ì^sve hekeÀ[ueer leer®e ieoea, 
lees®e efkeÀueefkeÀueeì heCe Deepe ÞeeJ³e®ee keÀe@ue 
Deeu³eeJej meieÈ³eeb pegv³ee DeeþJeCeer vepejs meceesªve 
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peeT ueeieu³ee. Lees[îee JesUeves ceer ÞeeJ³euee 
keÀe@ue kesÀuee.DeeefCe Deecner yeesuet 

ueeieuees. Deelee ne ceePee efove¬eÀce Peeuee 
neslee. oesIebner Deecner yeN³ee®e ieesäer 
MesDej keÀª ueeieuees. l³eele keÀefjDej 
heme&veue oesvner Demee³e®³ee.

            nUtnUt SkeÀ yeoue cee$e 
ceuee mJeleë ceO³es peeCeJet ueeieuee neslee. 
efoJeme Kejb®e íeve pee³e®ee yeesuetve 
l³ee®³eeMeer. ceuee l³ee®eb ceeP³eeMeer 
DeeheguekeÀerves yeesueCeb, ceePeer keÀeUpeer IesCeb 
íeve Jeeìle nesleb. Demes Deeheues efce$e 
cew$eerCe Iejeleues DeveskeÀ peCe Demeleele pes 
Deeheueer efJe®eejhetme keÀeUpeer keÀjleele, heCe 
Demes De®eevekeÀ Deeuesu³ee J³eÊeÀe rve s 
Deeheu³eeMeer SJe{îee DeeheguekeÀerves yeesueCeb 
ceuee DeeJe[t ueeieueb. keÀejCe l³eele cee³es®eer Gye ceuee 
peeCeJet ueeieueer. kegÀþs lejer ceer l³ee®³eele iegbleues ns 
ceuee mecepee³euee ueeieueb nesle. `he´sce' efkeÀleer megboj 
Demele ns ceuee keÀUueb. keÀejCe les ceer Depetve 
DevegYeJeueb veJnleb®e keÀOeer. keÀejCe nuueer he´sce cnCepes 
HeÀÊeÀ Jeemevee Peeueer Deens, He@ÀMeve Peeueer Deens Demeb 
cnCeCebner keÀener JeeJeieb þjCeej veener. SKeeoe®e 
keÀesCeer meceesj®³ee®eb ceve heentve l³ee®³ee he´sceele he[leb 
DeeefCe les efveYeeJeleb. 

               pes keÀener Demesue lejer ceuee 
he´scee®eer ner YeeJevee HeÀej íeve Jeeìle nesleer. heefnueb lej 
ceer efleìkeÀeje keÀje³e®eer, heCe Deepe ceer ®ekeÌkeÀ 

keÀesCee®³ee lejer he´sceele nesles. ceer þjJeueb keÀer 

ÞeeJ³euee Yesìtve Deeheueb he´ sce J³eÊeÀ keÀje³e®eb. 
Deecnebuee yeesuetve Deelee SkeÀ DeeþJe[e Peeuee neslee. 
yeN³ee®e ueeskeÀeb®eer mecepetle Demeles keÀer, kegÀCeer iees[ 
yeesueueb keÀer cegueer njheleele DeeefCe ®etkeÀ keÀjleele, Kejb 
yeesuet lej Deueì& jenCeb ner Kejb®e Kethe cenÊJee®eer 
ieesä Deens. ueneve cegueieer Demees eEkeÀJee ceeP³ee 
meejKeer eEmeieue hemleerMeer  Deesueeb[uesueer cegueieer, 
Demees efve³ece ceuee ner ueeiet Deens®e. heCe les he´scee®es 
Meyo ceuee nJesmes Jeeìle nesles, keÀejCe efMe#eCe, 
Ieje®eer peyeeyeoejer, Dee@efHeÀme®eer hee@efueefìkeÌme, ì^sve®es 
OekeÌkesÀ, yee@me®eer yeesueCeer ¿ee meieÈ³eeble Demeb Jeeìleb 
keÀer kegÀCeer Deeheueb DemeeJeb, he´sceeves kegÀMeerle I³eeJeb 
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DeeefCe `ceer Deens vee!', ns oesve Meyo yeesuetve 
peJeU yemeeJeb les®e ceueener Jeeìueb. keÀoeef®ele 

keÀe@heexjsì®³ee peieele ceeP³ee ceveele SkeÀ ’jeOee “ 
pevce IesT ueeieueer nesleer, efle®³ee ve Peeuesu³ee 
’ke=À<Cemeeþer....“

           ceer l³ee®³eeMeer yeesuetve Yesìe³e®ee 
mhee@ì þjJeuee DeeefCe lees efoJeme Deeuee ceer 
vesnceer he´ceeCes Dee@efHeÀmeuee pee³euee js[er 
Peeues. íeve mee[er DeeefCe nuekeÀe ceskeÀDehe 
kesÀuee DeeefCe Dee@efHeÀmeuee heesn®eues. Deepe 
meieUs peCe ceuee keÀe@eqchueceWì osKeerue osle 
nesles. meieUb keÀener l³ee ÞeeJ³ecegUs Peeueb 
nesleb. keÀOeer mebO³eekeÀeU nesles DeeefCe ceer 
l³eeuee Yesìles Demeb ceuee Peeueb nesleb. DeKesj 
ceer DeeefCe ÞeeJ³e mebO³eekeÀeUer mecegê efkeÀveejer 
Yesìuees. iehhee ceeju³ee DeeefCe ceer yeesuelee 
yeesuelee ÞeeJ³euee efceþer ceejueer. heCe ÞeeJ³e 
mleyOe GYee neslee, pemeb ceer keÀener ®egkeÀer®eb 
Jeeieues!

      ’ÞeeJ³e“, ceePeb keÀener ®egkeÀueb 
keÀe? yejs®e efoJeme leguee meebiee³e®eb nesleb ceePeb he´sce 
Deens legP³eeJej. ueive keÀjMeerue keÀe ceeP³eeMeer?

  ÞeeJ³e Depetvener Meeble neslee, ceer otj mejues 
DeeefCe efJe®eejueb. keÀener ®egkeÀueb lej yeesue ÞeeJ³e ceer 
ceuee pes Jeeìueb les yeesueues.

        Lees[îee JesUeves ÞeeJ³eves ceewve mees[ues 
DeeefCe yeesuet ueeieuee. ’keÀewmlegYeer keÀOeer keÀOeer 
Deeheu³eeuee pes nJeb Demeleb Dee³eg<³eele les Deeheu³eeuee 

keÀOeer®e efceUle veener. legP³ee ¿ee he´Mvee®eb 
GÊej veener ceeP³eekeÀ[s keÀer, ceePeb legP³eeJej 
he´sce Deens keÀer veener. heCe  ceer legP³eeMeer ueive veener 
keÀª MekeÀle. keÀejCe ceer ceeP³ee DeeF& yeeyeeb®³ee 
efJe©× veener peeT MekeÀle DeeefCe ceeP³ee Iejele 
ceeP³eemeeþer cegueieer heenCeb meª Deens. heCe ceer legPeer 

ceeHeÀer ceeielees. lejerner ceuee keÀuhevee veJnleer keÀer 
legP³ee ceveele ceeP³eemeeþer ns YeeJe Deens. veener 
lej..........“

   `þerkeÀ Deens ÞeeJ³e Fìdme DeeskesÀ ceer mee@jer 
yeesueles legP³ee yeeyeleerle keÀenerner ve efJe®eejlee ceer 
leguee ueiveemeeþer efJe®eejueb. Dee³e Sce mee@jer. heCe 
keÀe³e keÀª ns ceve Deens Kethe JeeF&ì Deens Deeheu³ee 
leey³eele vemeleb DeeefCe let lej ceeP³ee meejK³ee oie[ 
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Peeuesu³ee J³eÊeÀer®³ee ceveele he´sce efvecee&Ce kesÀueb. 
pes keÀoeef®ele ceeP³ee veefMeyeer veener. Sveer Jes 

mee@jer Deiesve.’eqhuepe keÀewmlegYeer meejKeb meejKeb mee@jer 
yeesuet vekeÀesme. ceer SkeÀ efce$e cnCetve vesnceer®e meesyele 
Demesve DeeefCe leguee keÀOeerner iejpe Demesue lej ceer 
Deens. DeeefCe SkeÀ meebiet leguee ueivee®eer iejpe Deens. 
mees ueive keÀj. nJeb lej ceer heenlees cegueiee.“

   vekeÀes ÞeeJ³e LeBkeÀ ³eg HeÀe@j Dee@ue. ³esles ceer 
Deelee. Deelee ceuee peeJeb ueeiesue.

            ceer DeeefCe ÞeeJ³e MesJeìer 
DeeheDeeheu³ee  Iejer hejleuees. ceveeuee JeeF&ì Jeeìueb 
nesle ceuee keÀer Deeheu³ee meesyele keÀe? veener, ÞeeJ³e®³ee 
vekeÀeje®eb SJe{b ogëKe veJnleb Peeueb,   pesJe{b  l³ee®³ee  
’leguee ueivee®eer iejpe Deens“, ¿ee JeekeÌ³ee®eb nesleb 
keÀejCe Flej ueeskeÀebhe´ceeCes l³eevesner ceePeb ceve ve 
peeCelee ogKeeJeueb nesleb. he´l³eskeÀeuee Kejb lej ueive 
cnCepes MeejerefjkeÀ iejpe YeeieJeC³ee®eb meeOeve DeeefCe 
Gleej Je³eele l³eeb®eer keÀeUpeer IesCeejer J³eÊeÀer DemeeJeer 
ns cnCeCeb Demele, efpeLes ¿ee efJe®eejeuee ceer he´eOeev³e 
osle veene.r keÀejCe ueive cnCepes SkeÀceskeÀeb®ee mevceeve, 
DeeefCe keÀefjDej meesyele SkeÀceskeÀeb®³ee he´e@yuescemeuee 
mee@uJn keÀjCeb DeeefCe SkeÀceskeÀebJej peerJeehee[ he´sce 
keÀjCeb ns Demeleb  ceuee Jeeìleb. 

      Demees, ceer cee$e meieUb efJemeªve hegvne 
veJ³eeves ceeP³ee Dee³eg<³ee®eer megjJeele kesÀueer.meieUb 
mebheueb pejer Demeueb lejer keÀe@heexjsì®³ee peieele 
JeeJejCeeN³ee YeeJeveeMetv³e ceeP³ee ceveeuee ÞeeJ³e 
jeOee cee$e yeveJetve iesuee neslee. p³eeuee leer ceveele 

þ s J e t v e he g vne Deeheu³ee peyeeyeoeN³ee 
meebYeeUe³euee meppe nesleer. 

  keÀejCe MesJeìer efJejn cnCepes he´sce DeeefCe 
l³ee efvece&U he´scee®eb veeJe ’ke=À<Ce“ DeeefCe ne  
’ke=À<Ce“ he´l³eskeÀ l³ee keÀe@heexjsì  m$eer heemetve les cee@ue 
ceO³es jeyeCeeN³ee eEmeieue m$eer®³ee ceveele o[uee 
Deens. pees heefJe$e Deens. keÀejCe  l³eele Jeemevee veener.

    MesJeìer meieUb efJemeªve  SkeÀ®e eEmeieue 
efm$e®³ee Dee³eg<³eele Demeleb les cnCepes ’The show 

must go on...“
      ¿ee uesKeeletve he´l³eskeÀeuee SJe{b®e 

meebiee³e®eb³e keÀer, SKeeÐeeuee peeCetve Iesleu³eeefMeJee³e 
veeJe þsJet vekeÀe. keÀejCe YeeJe ne cenÊJee®ee Deens 
DeeefCe DeeheCe l³eeb®ee mevceeve keÀje³euee nJee veener 
keÀe   ?.....
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y³egìer ìerhme

HesÀme ceemkeÀ
lJe®es®eer mJe®ílee efpelekeÀer iejpes®eer Deens eflelekeÀer®e lJe®es®eer keÀeUpeer IesCes iejpes®es Demeles. HesÀme ceemkeÀ ns 
lJe®esmeeþer iejpes®es Demeleele. lJe®esuee nJes Demeuesues IeìkeÀ HesÀme ceemkeÀceOetve efceUleele. lJe®ee DeefOekeÀ 
®eebieueer keÀjC³eemeeþer, lJe®esuee Leb[eJee osC³ee®es keÀece HesÀme ceemkeÀ keÀjles. keÀesCelesner Dee@iexefvekeÀ HesÀme 
ceemkeÀ ®esnN³eeuee SkeÀoe lejer ueeJee. l³eecegUs lJe®ee DeefOekeÀ ®eebieueer nesC³eeme ceole efceUles. 

SkeÌmeHeÀesefueSì 
lJe®es®eer keÀeUpeer IesC³eeceO³es SkeÌmeHeÀesefueSì osKeerue ³esles. lJe®ee mJe®í keÀjC³eemeeþer lJe®ee m¬eÀye keÀjCes 
iejpes®es Demeles. yeepeejele Demes SkeÌmeHeÀesefueSìj efceUleele. les legcner vekeÌkeÀer Jeeheje³euee nJes. m¬eÀye ns 
lJe®es®³ee heesDeme&ceO³es De[keÀJeuesueer IeeCe keÀe{tve lJe®ee mJe®í keÀjC³eeme ceole keÀjles. l³eecegUs lJe®ee 
SkeÌmeHeÀesefueSì DeeþJe[îeele SkeÀoe lejer keÀje. 

mevem¬eÀerve®ee keÀje Jeehej 
mevem¬eÀerve ns lJe®esmeeþer cemì Demeles. legcner Deieoer Iejer pejer Demeueele lejer osKeerue legcner cee@½eje³ePej veblej 
mevem¬eÀerve ueeJee³euee®e nJes. mevem¬eÀervecegUs legce®³ee ®esnN³eeJej SkeÀ mebj#eCe keÀJnj le³eej nesles. l³eecegUs 
lJe®es®es mebj#eCe nesles. Gvnele peeC³eeDeeOeer mevem¬eÀerve ueeJee³euee®e nJes. l³eecegUs lJe®ee ®eebieueer jenles. 
nuueer lJe®es®³ee he´keÀejevegmeej mevem¬eÀerve efceUleele. l³eecegUs legce®³ee lJe®es®³ee he´keÀejevegmeej legcner mevem¬eÀerve 
efveJe[e³euee nJes. 

ceskeÀDehe keÀje efjcetJn 
ceskeÀDehe legcneuee megboj keÀjlees. Iej®³ee Iejer ceskeÀDehe keÀªve megboj efomee³euee meieÈ³eebvee DeeJe[les. ne 
ceskeÀDehe legce®³ee lJe®esJeªve GlejJeCesner eflelekesÀ®e iejpes®es Demeles. ceskeÀDehe kesÀu³eeveblej lees keÀe{Cesner 
iejpes®es Deens. keÀejCe ceskeÀDehe ne lJe®es®³ee heesDeme&®³ee Deele peeTve yemelees. lees keÀe{uee veener lej 
l³eeceOeerue IeìkeÀ lJe®esJej eEheheume DeeCeC³eeme keÀejCeerYetle þªMekeÀlees. l³eecegUs ceskeÀDehe keÀe{e³euee 
keÀOeerner efJemeª vekeÀe.

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025
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 ’³ee ³ee peeJeF&yeehet“ MebkeÀj ceeceebveer 
Yee®³ee®es cnCepes efJejepe®es mJeeiele kesÀues. ns Meyo 
SsketÀve®e íesìemee efJejepe ueepeuee. DeeF&®³ee ceeies 
peeTve ueheuee.

 ’ns yeIe oeoe, let DeeefCe Jeefnveerves legP³ee 
ueiveele ceuee legPeer cegueieer ceuee metve cnCetve osMeerue 
Demes Je®eve efoues nesles. Deelee 
les leguee heeUeJes ueeiesue.“ 
YeeJeeuee cegueieer Peeu³eeJej 
efJejepe®³ee DeeF&ves DeeþJeCe 
efoueer.

 ’nes nes, ceeF&. Deens 
ue#eele. oesIeebvee Je³eele lej 
³esT os, ceesþs nesT os. ceie les 
oesIes þjJeleerue lemes keÀª.“ 
YeeJeeves mecepetle keÀe{ueer.

GvneÈ³ee®eer megÆer ueeieueer DeeefCe Deeþ 
Je<ee&®ee efJejepe DeeF& meesyele ceeceebkeÀ[s Deeuee neslee 
DeeefCe meesveue hee®e Je<ee¥®eer. l³ee efvejeieme ueskeÀjebvee 
ueive ³ee Meyoe®ee DeLe&®e keÀUle veJnlee. oesIesner 
meesyele KesUle, KesUleebvee l³eeb®eer Yeeb[Ceb nesle. Je³e 
Jee{le nesles lemes efJejepe®es ceeceebkeÀ[s peeCes keÀceer keÀceer 
nesle iesues.DeY³eeme Jee{uee. Flej keÌueeme meg×e Jee{ues 

nesles l³eecegUs lees peele veJnlee. meesveue meg×e Kethe 
keÀceer JesUe Deel³eekeÀ[s Deeueer nesleer. oesIeebveener 
yeeueheCeer Deeheues ueive þjues Deens ns ceeefnleer veJnles.

 les l³ee ¢äerves SkeÀceskeÀebvee yeIele®e 
vemeleele.  meesveue keÀe@uespeuee efMekeÀle Demeleebvee ’ns 
yeIe oeoe, Deelee meesveue®es ueivee®es Je³e DeeefCe 

efMe#eCe hetCe& Peeues Deens. 
e fJejepe osKeerue ®eebieu³ee 
kebÀheveerle, ®eebieu³ee heieejeJej 
veeskeÀjer keÀjlees. neleeleues 
mL eU pe e³ e®³ e e  De eO e e r 
ceeF&keÀ[s ueivee®ee efJe<e³e keÀe{ 
veenerlej heesjie ogmejerkeÀ[s 
mJeleë®e peceJesue.

D e e p e k e À e u e ® ³ e e 
heesjeb®es keÀener meebielee ³esle veener yeeyee.“

efle®³ee Deepeerves efle®³ee ueivee®ee efJe<e³e 
efle®³ee Jeef[ueebpeJeU keÀe{uee DeeefCe yeefnCeeruee 
efouesu³ee Je®evee®eer DeeþJeCe keÀªve efoueer. 

 ’nes DeeF& Deeueb ceeP³eener les ue#eele. 
heg{®³ee DeeþJe[îeele®e oepeeRvee efvejeshe osTve 
yeesueeJetve Ieslees. yeeyee DeeefCe keÀekeÀe l³eeb®³eeMeer 
yeesuetve Iesleerue. ueJekeÀjele ueJekeÀj ueivee®ee yeej 

- pe³ee heeìerue 
        

SkeÀ jeOee], SkeÀ ceerje

 meieUs meYeeie =n mleyOe 
P e e u e s .  e f J e j e p e  D e e e f C e 
MeefcekeÀe®³ee [esÈ³eeble heeCeer 
Deeues. MeefcekeÀeves efpeJeehee[ 
meebYeeUtve ke=À<CeeJej mebmkeÀej lej 
kesÀues®e heCe l³ee®³ee DeeF&®eer 
mce=leer l³ee®³ee ceveele peeieer 
þsJeueer.
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G[Jetve osT.“
efJejepe efomee³euee jepeeEye[e lej 

neslee®e l³eeves FbefpeveerDeefjb®es efMe#eCe hetCe& keÀªve 
he´efme× kebÀheveerle veeskeÀjeruee neslee.l³eecegUs Deelee 
ueJekeÀj®e l³ee oesIeeb®³ee ueivee®ee efJe®eej keÀje³euee 
nJee Demes MebkeÀj ceeceebvee Jeeìt ueeieues. Iejeleues 
ueivee®es mebYee<eCe meesveue®³ee keÀeveeJej he[ues DeeefCe 
leer efJejepe meesyele®es mJehve heent ueeieueer.efleves 
ceveesceve efJejepeuee heleer cnCetve mJeerkeÀejues 
nesles.meesveue®es ie´@p³egSMeve®es MesJeì®es Je<e& nesles. SkeÀ 
oesve DeeþJe[îeele®e ueivee®ee efJe<e³e keÀe{tve 
ueJekeÀjele ueJekeÀj ueivee®ee 
yeej G[Jetve Ðee³e®ee Demes 
þjues nesles.heCe efve³eleer®³ee 
ceveele Je sieUs®e ne sle s. 
mee sveue®e s DeeF& Je[e rue 
Mesleeletve Iejer yeeF&keÀ Jej 
³esle Demeleebvee SkeÀe keÀejves 
l³eebvee G[Jeues.peeieer®e 
oesIes þej Peeues.meesveue Jej 
ogëKee®ee [eWiej he[uee.

meesveue®es DeeF& ö 
Je[erue iesu³eeveblej Iejele 
MeeskeÀkeÀUe Demeles.DeMeele 
ueivee®ee efJe<e³e keÀener ceefnves ceeies he[lees. 
meesveue®³ee oeoe®es oesve Je<ee¥hetJeea®e ueive Peeues nesles. 
lees Deeheu³ee yee³ekeÀesuee IesTve hegC³eele veeskeÀjer 
efveefceÊe jenle neslee. 

 ’ oeroer, let heg{s Depetve efMekeÀe³e®es 
Demesue lej hegC³eele®e S@[efceMeve Ies.ceeP³ee 
keÀ[s®e ®eue.“

 ’Yew³ee, Deelee meesveue®³ee ueivee®es 
yeIee³euee nJes. oeoe l³ee®e efJe®eejele neslee DeeefCe 
Demes Peeues. let legP³ee Deel³ee ceeceebkeÀ[s ne efJe<e³e 
keÀe{ yesìe.lesJe{er®e meesveue ogëKeeletve ueJekeÀj yeensj 
he[sue.“ Deepeerves veeleJeeuee meebefieleues.

  ’nes Deepeer ceer ueies®e HeÀesve keÀjlees 
ceeceebvee. heg{s legcner yeesuetve I³ee DeeefCe ceuee meebiee 
keÀe³e DeeefCe keÀmes keÀje³e®es les.“

ojc³eeve efJejepe 
SkeÀ oesve JesUe ceeceekeÀ[s 
³esTve Deepeer Deepeesyeebvee  
Ye sìtve ie suee. l³ee®eener 
SkegÀuelee SkeÀ uee[keÀe ceecee 
ne slee. veJee rve vee s keÀje r 
D em eu³ e e v e s  l e e s  H e À Ê e À 
M e e f v e J e e j  j e f J e J e e j  
Yesìe³euee peeTve Deeuee. 
FbefpeveerDeeEjieuee Demeleevee 
MeefcekeÀe meesyele efJejepe®eer 
Keeme cew$eer nesleer. oesIesner 
meesyele®e DeY³eeme keÀje³e®es. 

nUtnUt l³ee b®³ee ce w$ee r®e s  ªhee b lej he ´ s ceele 
Peeues.efJejepeuee pee@ye efceUeuee,MeefcekeÀe Depetve 
MeesOeele nesleer. lejerner oesIes SkeÀceskeÀeb®³ee mebhekeÀe&le 
nesles. he´sceele Demeues lejerner keÀesCeer®e he´scee®eer keÀyegueer 
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efoueer veJnleer. 
 ’ns yeIe efJejepe yesìe, keÀeue®e mebkesÀle 

oeoe®ee HeÀesve Deeuee neslee. Deeheu³eeuee ³ee jefJeJeejer 
meesveJe[uee pee³e®es Deens. lesJne let ogmejs keÀener keÀece 
keÀe{t vekeÀes.“  DeeF&ves efJejepeuee efvejeshe meebefieleuee.

’keÀe ie DeeF&, FlekeÌ³ee IeeF&le keÀener he´e@yuesce 
Deens keÀe? ceer ³ee³euee®e nJes keÀe?“

’veener, cnCepes nes yesìe. legce®³ee yeeueheCeer 
meesveue DeeefCe legPes Deecner ueive þjJeues Deens. Deelee 
ueJekeÀjele ueJekeÀj efveCe&³e I³eeJee ueeiesue yesìe.“ 
ceecee l³ee®e efJe®eejele neslee.

 efJejepe®³ee [esÈ³eele ì®ekeÀve heeCeer 
Deeues,DeeF&uee efomet ve³es cnCetve lees heeþceesje efHeÀjuee 
DeeefCe nUt®e ©ceeueeves [esUs efìheues.

        ’DeeF& ceer Deeuees®e yeensªve peje 
ceuee Depe¥ì keÀece Deens.“  ceve Meeble keÀjC³eemeeþer 
efJejepe yeensj he[uee. heCe l³eeuee vekeÌkeÀer kegÀþs pee³e®es 
les®e keÀUle veJnles. l³eeves MeefcekeÀeuee ke@ÀHesÀ ceO³es 
Yesìe³euee yeesueeJeues. leer DeO³ee& leemeele®e Deeueer. 
efJejepeves MeefcekeÀeuee meJe& nkeÀerkeÀle meebefieleueer. 
lesJnener l³ee®³ee [esÈ³eele DeÞet oeìtve Deeues. 
MeefcekeÀeuee ve meebieleener efle®³ee efJe<e³eer®³ee 
he´sceeyeÎue keÀUues. efleves l³ee®³ee KeebÐeeJej nele þsJetve 
Oeerj efouee.

’Meeble nes efJejepe, efve³eleerheg{s keÀesCeeuee®e 
peelee ³esle veener. meesveueuee Deelee legPeer Keghe iejpe 
Deens. efleuee DeeOeej os. Deeheueer cew$eer keÀe³ece 
Demesue. leguee kesÀJnener ceeP³ee ceoleer®eer iejpe Yeemesue 

lesJne nkeÌkeÀeves ceuee meebie. ceer legce®³ee 
oesIeebmeeþer vekeÌkeÀer®e Demesve.“

efJejepeuee ÞeefcekeÀeb®³ee Meyoebveer Oeerj 
Jeeìuee. efve³eleerves heg{s keÀe³e Jee{tve þsJeues Demesue? 
meesveue DeeefCe efJejepe®es ueive Peeues. ueiveeveblej 
meesveue DeMeÊeÀ nesle iesueer,oesve ceefnv³eebveer efleuee 
leehe Deeuee. [e@keÌìjebveer leelhegjles Deew<eOe efoues heCe 
l³eeves HeÀjkeÀ he[uee veener. cnCetve [e@keÌìjebveer 
JesieJesieÈ³ee ìsmì keÀje³euee meebefieleu³ee. efleuee 
jÊeÀe®ee ke@Àvmej®es efveoeve Peeues. efle®eer ì^erìceWì megª 
Peeueer. 

’Denes Deeheueer meesyele FLehe³e¥le®e Deens. 
Gieer®e Deeheues ueive Peeues. legcneuee DeO³ee&le mees[tve 
peeJes ueeieles Deens.“ meesveue ceveeves DeeefCe Mejerjeves 
Ke®eueer nesleer.

’veener ie, Demes keÀener nesCeej veener. let 
hetCe&heCes yejer nesCeej Deensme, ceeP³eemeeþer JneJes®e 
ueeiesue nb.“ efJejepeves efle®³ee [eskeÌ³eeJeªve nele 
efHeÀjJele mecepetle Ieeleueer.

J³eJeeqmLele Ghe®eejebcegUs meesveue®³ee ley³esle 
eqmLej Peeueer. meesveue efJejepe®³ee mebmeejJesueerJej HegÀue 
GceueC³ee®eer ®eentue ueeieueer. l³eebveer [e@keÌìjeb®ee 
meuuee Iesleuee, yeeUeuee keÀener OeeskeÀe veJnlee. l³ee®eer 
Jee{ J³eJeeqmLele nesle nesleer. meesveue®³ee ceveele 
DeeMes®es efkeÀjCe efvecee&Ce Peeues. leer yeeUe®³ee mJehveele 
jceceeCe nesle nesleer. MeefcekeÀe DeOetve ceOetve efleuee 
Yesìe³euee ³esle nesleer. efleuee ueeiesue leer ceole keÀjle 
nesleer.
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meesveue®³ee DeeþJ³ee ceefnv³eeuee 
meg©Jeele Peeueer nesleer. yeeUe®eer neue®eeue 

Deueieo peeCeJele nesleer. efJejepe®³ee vepejsle melele 
keÀeUpeer Jee{le nesleer. efJejepe®eer DeeF& leMeer efle®eer 
keÀeUpeer Iesle®e nesleer,efle®es [esneUs hegjJele nesleer.

MesJeìer meesveueuee he´metleermeeþer oJeeKeev³eele 
oeKeue keÀjC³eele Deeues. efleves ieeW[me cegueeuee pevce 
efouee. meesveueuee Deleer jÊeÀm$eeJe Peeu³eeves leer hejle 
DeMeÊeÀ Peeueer nesleer. yeeUeuee heentve leer mJeleë®eer 
Jesovee efJemejueer nesleer. MeefcekeÀe®³ee ceoleerves 
efJejepe®³ee DeeF&ves yeeUe®³ee yeejMee®eer megjsKe 
le³eejer kesÀueer. SkeÀe [esÈ³eele megKee®es DeeefCe ogmeN³ee 
[esÈ³eele ogëKee®es DeÞet nesles. heCe Deeuesu³ee peerJee®es 
mJeeiele lej keÀje³euee®e nJes vee. meesveue®³ee 
meebieC³eeJeªve yeeUe®es veeJe ke=À<Cee þsJeues. ogme´³ee 
efoJemeeheemetve efle®eer ley³esle peemle®e KeeueeJele iesueer. 
SkesÀ efoJeMeer efleuee éeeme IesCes pe[ peele nesles. meieUs 
peCe efle®³ee peJeU peceues nesles. meesveueves MeefcekeÀe®ee 
nele neleele IesTve,

’ceuee Je®eve os MeefcekeÀe, ceeP³ee efJejepeuee 
DeeefCe ke=À<Ceeuee legP³ee heojele Ieeueles. l³eebvee 
meebYeeUMeerue. keÀoeef®ele osJee®³ee ceveele let®e 
efJejepe®eer DeOee¥efieveer DemeeJeer Demes DemeeJes cnCetve 
ceuee l³ee®³eekeÀ[s yeesueeJelees Deens.efJejepe ceuee ceeHeÀ 
keÀj, DeO³ee& JeeìsJeªve legPeer meeLe mees[les Deens. heCe 
ceePeer peeiee MeefcekeÀe Yeªve keÀe{sue....“ meesveueves 
MesJeì®es yeeUekeÀ[s yeefIeleues l³ee®eer hehheer Iesleueer 
DeeefCe peerJe mees[uee.

 yejer®e Je<e& ueesìueer, ke=À<Cee Deelee 
ceesþe Peeuee neslee. l³eeuee SkeÀ yenerCe Peeueer 
nesleer. SJe{îee Je<ee&le keÀOeer keÀesCeeuee®e keÀUueb veener 
MeefcekeÀe l³ee®eer pevceoe$eer veener. SkeÀ efoJeme 
ke=À<Cee®³ee MeeUsleerue keÀe³e&¬eÀceele lees mìspeJej GYee 
jee fnuee, meieUs heeuekeÀ, e fMe#ekeÀ Deee fCe 
efJeÐeeL³ee¥meceesj yeesuet ueeieuee,

’ceer Kethe Yeei³eJeeve Deens.keÀejCe ceuee oesve 
DeeF& efceUeu³ee. SkeÀ ceuee pevce osCeejer meesveue DeeF& 
DeeefCe ogmejer MeefcekeÀe DeeF& efpeves ceuee Jee{Jeueb, 
ceePee he´l³eskeÀ DeÞet hegmeuee, he´l³eskeÀ heeTue 
®eeuee³euee efMekeÀJeueb. SkeÀ osJekeÀer lej ogmejer ³eMeesoe. 
DeeF& cnCepes HeÀÊeÀ pevce osCeejer®e veener. DeeF& 
cnCepes efveëmJeeLeea he´sce DeeefCe ceeP³ee Dee³eg<³eele ns 
he´sce ognsjer Deens.“

meieUs meYeeie=n mleyOe Peeues. efJejepe DeeefCe 
MeefcekeÀe®³ee [esÈ³eeble heeCeer Deeues. MeefcekeÀeves 
efpeJeehee[ meebYeeUtve ke=À<CeeJej mebmkeÀej lej kesÀues®e 

heCe l³ee®³ee DeeF&®eer mce=leer l³ee®³ee ceveele peeieer 
þsJeueer.
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me¿eeêer
veeiejer menkeÀejer HelemebmLee ce³ee&. efYeJeb[er
(jefpe.veb.: ìer.Sve.S./yeer.[yueg.Dee³e./Deej.Sme.Deej./meer.Deej./381/1992)

 ,
`DeLe& meeLe& keÀjCeejer HelemebmLee  

keÀe³e&#es$e mebHetCe& þeCes efpeune

efoJeeUer efveefceÊe neefo&keÀ MegYes®íe! 

efoJeeUer efveefceÊe neefo&keÀ MegYes®íe! 

efoJeeUer efveefceÊe neefo&keÀ MegYes®íe! 

ie´eceerCe ³egJee ie´eceerCe efyeiejMesleer 
men hele ce³ee&efole ieesJes

SkeÀJeerje ie´eceerCe 
efyeiejMesleer men helemebmLee ce³ee&efole 

hetCee&



With best 
compliments from
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efveCe&³e  

- vesne GpeeUs

Deepe yeBkesÀceO³es Þeer. heg<keÀj oeref#ele ³eeb®³ee 
efjìe³e[&ceWì®³ee efveefceÊeeves meW[ Dee@HeÀ þsJeuee neslee. 
oeref#eleebveer  efmeefveDej ce@vespej cnCetve l³eeb®es keÀece 
Del³eble efJeéeemeeves, cesnveleerves ®eesKe yepeeJeues 
Demeu³eeves mebhetCe& mìeHeÀuee l³eeb®³eehe´leer Deeoj neslee. 
meieUs l³eeb®³eeefJe<e³eer YejYeªve yeesuele nesles. SkeÀìer 
keÀefJelee SkeÀoce iehhe iehhe 
nesleer. oeref#ele efjìe³e[& nesle 
Deensle ¿ee YeeJevesves efleuee 
keÀe keÀesCe peeCes heCe Goeme 
Jeeìle nesles.

          efvejeshe 
meceej bYeeve b lej oe r e f#ele 
keÀefJeleepeJeU Deeues. l³eebvee 
heentve keÀefJelee®³ee [esÈ³eeble 
efle®³eener vekeÀUleheCes heeCeer GYes jeefnues. 

’keÀefJelee, Deepe ceer pejer efjìe³e[& Peeuees 
Deens DeeefCe ceePee he´mleeJe let ceev³e kesÀuee vemeueeme 
lejerner DeeheCe ®eebieues efce$ecewef$eCe cnCetve ³eeheg{sner 
jent MekeÀlees. keÀOeer ceePeer iejpe ueeieueer lej ceuee 
nkeÌkeÀeves meebie. Depetvener JesU iesuesueer veener lej 
ceeP³ee he´mleeJee®ee efJe®eej keÀªve efveCe&³e Ies.“  
oeref#ele cnCeeues. 

’nes.“ keÀefJeleeuee Yeªve Deeues Demeu³eeves 
leer peemle yeesuet MekeÀueer veener.

 ceveeJej®es DeesPes yeeUiele mebO³eekeÀeUer 
keÀefJelee Iejer iesueer. efle®eer ueskeÀ meeJeveer efle®³ee 
nesCeeN³ee veJeN³eeyejesyej ne@ìsueceO³es ef[vejuee iesueer 
Demeu³eeves keÀefJeleeves mJeleëmeeþer cegiee®eer efKe®e[er 

ueeJeueer DeeefCe oesve Ieeme 
KeeTve Iesleues. keÀefJelee Deepe 
meejb keÀener ³eb$eJele keÀjle 
nesleer. efle®³ee [eskeÌ³eele melele 
oeref#eleeb®ee efJe®eej IeesUle 
neslee.

 meeJevee r  je$ee r 
Ieje r  Deeu³eeJej e f le®³ee 
ye[ye[e rce gUs keÀe f Jelee®³ee 

ceveeuee Lees[er GYeejer Deeueer. 
DeeF&Meer iehhee ceejlee ceejlee meeJeveer 

he[u³ee he[u³ee Peeshetve iesueer; heCe keÀefJelee®³ee 
[esÈ³eeuee [esUe ueeiele veJnlee. leer YetlekeÀeUele 
iesueer. 

keÀefJelee efle®³ee DeeF&Jeef[ueeb®eer SkegÀueleer 
SkeÀ cegueieer Demeueer lejer leer Kethe®e iegCeer nesleer. 
jbieeves meeJeUer pejer Demeueer lejer efle®eer veekeÀer[esUer 

’meeJ e v e e r ,  Deie  h eCe 
mJehvee rueuee keÀener keÀuhevee 
efoueer Deensme keÀe?“ keÀefJeleeves 
efJe®eejues.

cee r Depe tve l³ee®³eeMee r 
k e À ene r  y e e s u eue s  v e ene r  ¿e e 
efJe<e³eeJej.
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jsKeerJe nesleer DeeefCe efle®³ee yeg×erceÊesves efle®³ee 
®esnN³eeJej SkeÀ JesieUs®e lespe efvecee&Ce Peeues 

nesles. heoJeer hejer#esle ef[eÅmìkeÀMeveceO³es GÊeerCe& 
Peeu³eeJej efleuee ueies®e®e yeBkesÀceO³es veeskeÀjer ueeieueer. 
keÀefJelee ueivee®eer Peeueer DeeefCe efle®³ee ceeceerves 
efle®³eemeeþer JewYeJe®es mLeU DeeCeues. JewYeJe efomee³euee 
meg boj DeeefCe efMekeÀuesuee Demetve, lees l³eeb®ee 
Jeef[ueesheee|pele J³eJemee³e meebYeeUle neslee. JewYeJe®³ee 
Iejer ue#ceer DeeefCe mejmJeleer iegC³eeieeseEJeoeves veebole 
nesl³ee. JewYeJe®³ee DeeF&Jeef[ueebvee keÀefJelee hemeble 
he[ueer Demeu³eeves l³eebveer JewYeJeuee keÀefJeleeMeer ueive 
keÀjC³ee®eer ieU Ieeleueer. JewYeJeuee Kejblej keÀefJelee 
hemeble veJnleer. l³eeuee l³ee®³eemeejKeer®e ieesjer DeeefCe 
megboj cegueieer nJeer nesleer. JewYeJe®³ee DeeF&Jeef[ueebveer 
keÀefJeleeceO³es ªheehes#ee efle®es ®eebieues iegCe heeefnues 
Demeu³eeves l³eebvee l³eeb®³ee SkegÀuel³ee SkeÀe 
ueskeÀemeeþer keÀefJelee ³eesi³e Jeeìueer nesleer. Kejblej 
keÀefJeleeuee veeskeÀjer keÀªve heg{s efMekeÀe³e®es nesles; heCe 
FlekesÀ ®eebieues meceesªve mLeU Deeu³eeves keÀefJelee®es 
DeeF&Je[erue njKetve iesues nesles. l³eecegUs l³eebveer peemle 
JesU ve oJe[lee keÀefJelee®es JewYeJeMeer ueive ueeJetve efoues. 
ueiveeveblej keÀefJeleeves JewYeJe®³ee meebieC³eevegmeej 
veeskeÀjer mees[ueer.

keÀefJeleeves Deeheu³ee ®eebieu³ee JeeieCegkeÀerves 
meemet-meemeN³eeb®es ceve eEpekeÀues nesles; heCe JewYeJe®³ee 
cevee®ee efleuee LeebieheÊee ueeiele veJnlee. JewYeJe veJeje 
cnCetve efle®³eeMeer peemle mebJeeo meeOele veJnlee. 
Deieoer keÀeceehegjles efle®³eeMeer yeesuee³e®ee. efleuee 

yee³ekeÀes®ee opee& pejer osle vemeuee lejer je$eer 
mJeleë®³ee Mejerje®eer YetkeÀ YeeieJeC³eemeeþer 
keÀefJeleeuee peJeU keÀje³e®ee. keÀefJeleeuee DeeMee 
Jeeìe³e®eer keÀer, heg{s SkeÀceskeÀeb®³ee menJeemeeves 
oesIeebceO³es he´sce Jee{sue. 

DeMeele®e keÀe f Jeleeuee e foJeme ie sue s. 
meieÈ³eebvee Kethe Deevebo Peeuee Deieoer JewYeJeuee 
meg×e. lees Deelee keÀefJelee®eer keÀeUpeer IesT ueeieuee. 
keÀefJeleeuee Deelee Kee$eer heìt ueeieueer nesleer keÀer, JewYeJe 
efle®³eeJej Kethe he´sce keÀjle Deens; heCe l³ee®³eeceO³es 
Peeuesu³ee yeouee®eer Kejer ieesce heg{s®e nesleer. 
³eLeeJekeÀeMe keÀefJeleeuee cegueieer Peeueer. keÀefJeleeves 
efle®es veeJe meeJeveer þsJeues. meeJeveer Peeu³eeJej  leerve 
ceefnv³eebveer JewYeJe Dee@efHeÀme®³ee keÀeceemeeþer cnCetve 
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hebOeje efoJemeebkeÀefjlee yebieueesjuee iesuee. JewYeJe 
yebieueesjJeªve Deeu³eeJej keÀefJeleeuee DeeefCe 

Je wYeJe®³ee DeeF &Jee f[uee bvee o sKee rue l³ee®³ee 
JeeieC³eeceO³es HeÀjkeÀ peeCeJet ueeieuee neslee. lejerner 
l³ee®³ee he´sceeKeelej keÀefJeleeves ogue&#e kesÀues nesles. 

SkesÀ efoJeMeer keÀefJeleeuee SkeÀ efveveeJeer HeÀesve 
Deeuee DeeefCe l³ee J³eÊeÀerves efleuee pes keÀener meebefieleues 
l³eeves keÀefJelee®³ee hee³eeKeeue®eer peceerve mejkeÀueer. 
l³ee J³eÊeÀerves keÀefJeleeuee meebefieleues keÀer, ’legce®ee 
veJeje Dee@efHeÀme®³ee keÀecee®eb efveefceÊe meeOetve l³ee®³ee 
mìeHeÀceOeerue SkeÀe cegueeryejesyej he´Ce³e¬eÀer[e 
keÀjC³eele ceMiegue neslee.“  keÀefJeleeves l³ee®³eeJej 
ueies®e efJeéeeme þsJeuee veener lej hegjeJes cnCetve l³ee 
J³eÊeÀerves keÀefJeleeuee efle®³ee Iej®³ee heÊ³eeJej oesIeeb®es 
peJeUerkeÀ meeOeuesues HeÀesìes heeþJeues. les HeÀesìes heentve 
keÀefJeleeuee YeesJeU ³ee³e®eer yeekeÀer nesleer. efleves les 
HeÀe sìes LejLejl³ee neleeves meemet-meemeN³eebvee 
oeKeJeu³eeJej l³eebvee Deeheu³ee ceguee®ee he´®eb[ jeie 
Deeuee. JewYeJe®eer DeeF& lej j[e³euee®e ueeieueer.

 ’keÀefJelee, let ìsvMeve IesT vekeÀesme. JewYeJe 
Iejer Deeu³eeJej ceer ¿ee ieesäeR®ee l³eeuee peeye 
efJe®eejsve DeeefCe keÀenerner Peeueb lejerner Deecner oesIes 
keÀe³ece le gP³ee yeepetve s Demet.“ keÀe fJelee®³ee 
meemeN³eebveer keÀefJeleeuee Deeéeemeve efoues. 

JewYeJe mebO³eekeÀeUer Iejer Deeu³eeJej l³ee®³ee 
yeeyeebveer l³ee®³eekeÀ[s efJe<e³e keÀe{uee,

 ’Je wYe Je, le t  ye b ieuee sjuee ve ke Ì k e À e r 
keÀesCeeyejesyej nesleeme?“

 yeeyeebveer De®eevekeÀheCes Demee he´Mve 
efJe®eeju³eeJej JewYeJe n[ye[uee.

’ceer lej yebieueesjuee keÀeceemeeþer iesuees 
neslees. l³eecegUs meenefpekeÀ®e ceer SkeÀìe®eb DemeCeej 
vee?“ JewYeJeves peje ®ee®ejle®e GÊej efoues.

’ceie ns HeÀesìes keÀmeues Deensle?“ JewYeJe®³ee 
yeeyeebveer HeÀesìes oeKeJeues. 

’neb! iesuees neslees ceer leefve<keÀe yejesyej. 
DeeJe[les leer ceuee. ceeP³ee heme&ve@efueìeruee, mìsìmeuee 
leer MeesYetve efomeles.“  JewYeJe cnCeeuee. 

’ueepe Jeeìles leeW[ Jej keÀªve yeesuee³euee? 
keÀefJeleemeejKeer meesv³eemeejKeer yee³ekeÀes Demeleevee 
leguee ns Oebos meg®eleele? osJeeves SkeÀ ieesefpejJeeCeer 
ueneve cegueieer efoueer Deens efle®eer osKeerue keÀoj veener 
leguee?“ yeeyee mebleehetve cnCeeues. 

’ns yeIee yeeyee, yejb Peeueb legcne ueeskeÀebvee ns 
mecepeueb. cee r mee bieCeej®e neslee s keÀe r ceuee 
keÀefJeleemeesyele IeìmHeÀesì I³ee³e®ee Deens. ceer 
efle®³eemeesyele mebmeej keÀª MekeÀle veener. ceuee 
keÀefJelee heefnu³eeheemetve®eb DeeJe[ueer veJnleer. legcner 
ueeskeÀebveer ceuee efle®³eeMeer ueive keÀjC³eemeeþer Yeeie 
hee[ueble. ceuee leefve<keÀe DeeJe[les. Deece®eb oesIeeb®eb 
SkeÀceskeÀebJej he´sce Deens DeeefCe Deecner ueJekeÀjele 
ueJekeÀj ueive keÀjC³ee®ee efJe®eej keÀjlees Deenesle.“  
JewYeJe cnCeeuee. 

 ’Dejs veeuee³ekeÀe! leguee pej keÀefJelee 
DeeJe[ueer veJnleer lej efle®³eeMeer ueive keÀje³e®es®e 
veJnles. yejb,ueiveeveblej efleuee mheMe& lejer keÀe 
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kesÀueeme? keÀe lesJne leguee leer nkeÌkeÀe®eer yee³ekeÀes 
Jeeìueer keÀe? efle®³eeheemetve cetue lejer keÀe 

pevceeuee Ieeleuebme? keÀe efle®eb Dee³eg<³e GodOJemle 
kesÀuebme? Deelee keÀefJelee®³ee DeeF&Jeef[ueebvee Deecner 
keÀe³e GÊej osT?“ yeeyee nJeeueefoue Peeues nesles.

’DeeF&öyeeyee, ceer JewYeJeuee IeìmHeÀesì 
Ðee³euee le³eej Deens. pej JewYeJeuee ceeP³eeceO³es 
pejener Fbìjsmì vemesue lej l³ee mebmeejeuee lemeener 
keÀener DeLe& Gjle veener. l³eehes#ee ceer l³eeuee 
ueivee®³ee yebOeveeletve cegÊeÀ keÀje³euee le³eej Deens.“  
keÀefJeleeves KebyeerjheCes efle®es cele ceeb[ues. 

   keÀefJelee efle®³ee ceensjer efveIetve iesueer. 
Deeheu³ee meemet-meemeN³eebheemetve ogjeJeleevee leer Kethe®e 
nUJeer Peeueer nesleer. efle®³ee meemet-meemeN³eebvee 
osKeerue ¿ee meieÈ³ee he´keÀejecegUs Deleesveele ogëKe 
Peeues nesles; heCe keÀefJeleeuee LeebyeJee³euee l³eeb®³ee 

neleele keÀener®e Gjues veJnles. 
keÀefJelee yeBkesÀceO³es hegvne 

pee @ye keÀª ueeieuee r. e fle®³ee 
DeeF&Jeef[ueebvee efleuee heentve Kethe 
ogëKe nesle Demes. les efleuee hegvne 
ueive keÀjC³ee®ee efJe®eej keÀje³euee 
meebiele nesles hejbleg keÀefJeleeves 
ueivee®eer FlekeÀer Oeemleer Iesleueer 
nesleer keÀer, leer hegvne l³ee®ee efJe®eej 
keÀª MekeÀle veJnleer. keÀefJelee®es 
Deelee SkeÀ®e GefÎä nesles les cnCepes 
meeJevee ruee ®ee bieue b e fMekeÀJe tve 

mJeleë®³ee hee³eeJej GYes keÀjC³ee®es. meeJeveer 
Deeheu³ee Deepee r-Deepee syee b®³ee he ´ sceU 
menJeemeele ceesþer nesle nesleer. ojc³eeve keÀefJelee®es 
meemet-meemejs l³eeb®³ee ceveeuee ®eìkeÀe ueeieu³eeves 
melele Deepeejer he[t ueeieues DeeefCe l³eele®e l³ee 
oesIeeb®es efveOeve Peeues. keÀefJelee l³eeb®³ee DeKesj®³ee 
#eCeer l³eeb®³eepeJeU nesleer. JewYeJeves leefve<keÀeMeer ueive 
kesÀu³eeJej efleves JewYeJeuee l³ee®³ee DeeF&Jeef[ueebheemetve 
lees[ues DeeefCe JesieUe mebmeej ceeb[uee neslee. 
DeeF&yeeyee ne@eqmheìueceO³es Demeleevee leefve<keÀe l³eebvee 
heene³euee osKeerue iesueer veJnleer. keÀefJeleeuee 
ne @ e q m h eìueceO³e s  h e en t v e J e w Ye J e®³ee ceveele 
DehejeOeerheCee®eer YeeJevee efvecee&Ce Peeueer nesleer.

meeJeveer Lees[er keÀUleer Peeu³eeJej efleuee 
efle®³ee yeeyeebyeÎue meejs keÀener mecepeues. l³ee 
efoJemeeheemetve efle®³ee ceveele efle®³ee DeeF&efJe<e³eer 
Deeoje®eer YeeJevee efvecee&Ce Peeueer nesleer. Deeheu³ee 
DeeF&ves Dee³eg<³eele efkeÀleer $eeme menve kesÀuee Deens 
¿ee®eer meeJeveeruee peeCeerJe nesleer. ojc³eeve keÀefJelee®es 
DeeF&Je[erue mene ceefnv³eeb®³ee Deblejeves efveJele&ues lesJne 
meeJeveerves keÀefJeleeuee cee³esves meeJejues. 

keÀefJelee®³ee yeBkesÀceO³es meele Je<ee¥hetJeea veJeerve 
ce@vespej cnCetve Þeer. oeref#eleeb®eer efve³egÊeÀer Peeueer 
nesleer. oeref#eleeb®³ee helveer®es neì& Deì@keÀves efveOeve 
Peeues nesles. l³eeb®³ee oesvner cegueeR®eer ueives nesTve 
ceesþer cegueieer DecesefjkesÀceO³es, lej OeekeÀìer ogyeF&ceO³es 
mLeeef³ekeÀ Peeueer nesleer. oeref#eleeb®³ee cegueer l³eebvee 
l³eeb®³eekeÀ[s keÀe³ece®eb JeemleJ³eemeeþer yeesueeJele 
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nesl³ee; heCe oeref#eleebvee hejosMeele peeTve 
jenC³eele Deefpeyeele®e Fbìjsmì veJnlee. 

 keÀe f Jelee®ee r keÀneCee r mecepeu³eeJej 
oeref#eleebveer hee®e Je<ee¥hetJeea keÀefJeleeuee ueiveemeeþer 
efJe®eejues Demelee keÀefJeleeves vece´heCes l³eebvee vekeÀej 
efouee neslee. keÀejCe keÀefJeleeuee Jeeìle nesles keÀer, ¿ee 
Je³eele ueive kesÀu³eeJej meceepe keÀe³e cnCesue? ueskeÀer®eb 
ueive nesCeej Deens lej efle®³ee meemej®³ee ueeskeÀebvee 
keÀe³e Jeeìsue? DeMee DeveskeÀ he´MveebcegUs keÀefJeleeves 
oeref#eleebvee vekeÀej efouee neslee.

 meeJeveerves G®®eefMe#eCe IesTve mJeleë®ee 
J³eJemee³e megª kesÀuee. meeJeveerves efle®³ee Jeef[ueebmeejKes 
jbieªhe Iesleues nesles; heCe mebmkeÀeje®ee Jeejmee efle®³ee  
DeeF&keÀ[tve efceUeuee neslee. meeJeveer e fle®³ee 
keÀe@uespeceOeerue mJehveeruemeesyele ueive keÀjCeej nesleer. 
mJehveerue ceO³eceJeieea³e kegÀìgbyeeleerue Demeuee lejer 
neslekeÀª, cesnveleer neslee. l³ee®es DeeF&Je[erue, lees 
DeeefCe l³ee®eer ueneve yenerCe Demes l³ee®es ®eewkeÀesveer 
kegÀìgbye nesles. 

heneìs kesÀJnelejer keÀefJeleeuee [esUe ueeieuee 
l³eecegUs efleuee GefMeje peeie Deeueer. Deeheu³ee 
DeeF&uee ve GþJelee meeJeveerves oesIeeRmeeþer veeMlee 
DeeefCe ®ene keÀªve þsJeuee neslee. Yeepeer HeÀes[Ceeruee 
Ieeuetve heesÈ³eebmeeþer heerþ ceUtve þsJeues nesles.

’meeJeveer, Deie GþJee³e®eb vee ie ceuee. 
efkeÀleer GMeerj Peeuee. Dee@efHeÀmeceO³es pee³e®eb Deens. 
Deelee ceePeer efkeÀleer heUeheU nesF&ue.“ meeJeveeruee 
ne@ueceO³es yemeuesues heentve keÀefJelee yes[ªceceOetve 

yeensj ³esle cnCeeueer. 
’[esvì Jejer DeeF&. leguee HeÀÊeÀ heesÈ³ee 

keÀje³e®³ee Deensle. yeekeÀer meye ³es yeboerves yevee³ee nw, 
Deehe ³es cesjs neLe keÀe veeMlee kegÀyetue efkeÀpeerS.“ 
meeJeveer HegÀuue efHeÀuceer mìeF&ueceO³es cnCeeueer.

’DeieyeeF&! efkeÀleer ceePeer ueskeÀ iegCeer Deens. 
Deepe keÀMeer keÀe³e Peeshe ueeieueer les mecepeueb®e veener; 
heCe let ceePeb keÀece nuekebÀ kesÀu³eeyeÎue LeBkeÌme neb.“  
keÀefJelee cnCeeueer.

’DeeF&, let vesnceer®e meieÈ³eebmeeþer keÀjle 
Deeueer Deensme cnCetve cnìueb Deepe leguee ceeP³ee 
nele®eb Kee³euee IeeueeJeb. DeeF& heCe ceer heesÈ³ee kesÀu³ee 
veenerle ie. leguee lej ceeefnleer Deens ceeP³ee heesÈ³ee 
vekeÀeMeemeejK³ee nesleele DeeefCe nes, leguee yejb vemesue 
Jeeìle lej megÆer Ies vee. Deejece keÀj.“

 ’Deie, yejer Deens ceer. peeles Dee@efHeÀmeceO³es. 
Iejer SkeÀìer yemetve lejer keÀe³e keÀª? let peeCeej legP³ee 
keÀeceeuee.“ keÀefJelee cnCeeueer. 

’DeeskesÀ! þerkeÀ Deens. ceer Deepe iesues vemeles 
Dee@efHeÀmeceO³es, heCe oesve-®eej kebÀhev³eebyejesyej 
cenÊJee®³ee [erue HeÀe³eveue keÀje³e®³ee Deensle. DeeF& 
¿ee jefJeJeejer DeeheCe HeÀÊeÀ oesIeer efHeÀje³euee peeT ³ee 
kegÀþslejer. cemle uee@bie[^eFJn, meesyele legP³ee DeeJe[l³ee 
iePeume. lemebner heeJemeecegUs Kethe íeve JeeleeJejCe 
le³eej Peeueb Deens. ®eue DeeheCe Kejb®e peeT ³ee.“ 
meeJeveer cnCeeueer.

’Deie! le g uee Deee fCe mJe hvee r ueuee 
jefJeJeejefMeJee³e Yesìe³euee efceUle veener DeeefCe ceuee 
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IesTve kegÀþs efHeÀjlesme? l³eehes#ee legcner oesIes pee 
kegÀþslejer.“  keÀefJelee cnCeeueer. 

 ’veener neb DeeF&, DeeheCe ³esl³ee jefJeJeejer 
oesIeer uee@bie [^eFJnuee pee³e®eb Deens DeB[ o@ì Fpe 
HeÀe³eveue.“ meeJeveer cnCeeueer. 

’yejb yeeF&, þerkeÀ Deens. peeT ³ee DeeheCe 
oesIeer.“ Demes cnCetve keÀefJeleeves Dee@efHeÀmeuee 
peeC³eemeeþer DeeJeje³euee Iesleues.

Deepe keÀefJelee Dee@efHeÀmeceO³es iesueer Demeueer 
lejer Deepe efle®es ceve keÀeceeceO³es ueeiele veJnles. 
SJe{îee Je<ee&le oeref#eleeb®eer meJe³e Peeueer Demeu³eeves 
l³eeb®eer efleuee meejKeer DeeþJeCe ³esle nesleer. ueb®e 
ìeFce Peeu³eeJej oeref#eleeb®ee efleuee cesmespe Deeuee, 
’keÀMeer Deensme keÀefJelee? pesJeueerme keÀe? ceePeer 
DeeþJeCe ³esles keÀe?“

keÀefJeleeves l³eeb®³ee cesmespeuee GÊej efoues, 
’ceer þerkeÀ Deens. DeeÊee vegkeÀles®e pesJeCe Peeues 
ceePes.“

oere f#elee b®ee l³eeJej efjhuee³e Deeuee, 
’ c e e P ³ e e  e f l e m e N ³ e e 
he ´Mvee®e s GÊej veene r 
efouesme. þerkeÀ Deens ie! ceer 
l e e s  h e ´ M v e  i e b c e l e e r l e 
efJe®eejuee neslee. SkeÀìe 
yemeuees Deens Iejele. JesU 
peele veener cnCetve leguee 

cesmespesme kesÀues FlekesÀ®e. jeie ceevetve IesT vekeÀesme. 
Depetve ®eej Je<ex lejer veeskeÀjer Deens legPeer. l³eecegUs let 

efyePeer jenMeerue. ceer yeIe vee, Deepe heefnu³ee®e 
efoJeMeer SkeÀìsheCeeuee efkeÀleer kebÀìeUuees Deens. 
yeIelee s Deelee ke g Àþ s keÀene rleje r íe sì böcee sþ b 
DekeÀeGbìdme®eb keÀece efceUleb³e keÀe. lesJe{e®e ceePee JesU 
peeF&ue. ®eue, ceer yeesuele keÀe³e yemeuees. yee³e, leguee 
legPeer keÀeces Demeleerue.“

oere f#elee b®³ee ce sme spe smeve s keÀe fJelee®³ee 
[esÈ³eeble heeCeer lejejueb. ³eb$eJele keÀeces mebheJetve 
keÀefJelee mebO³eekeÀeUer Iejer iesueer.

jefJeJeejer oesIeer cee³eueskeÀer ueJekeÀj Gþu³ee 
DeeefCe uee@bie [^eFJnmeeþer yeensj he[u³ee. meeJeveerves 
iee[er mìeì& kesÀu³eeJej DeeF&®³ee DeeJe[l³ee iePeume 
ueeJeu³ee. meeJeveerves iee[er Keb[îeeÈ³ee®³ee efoMesuee 
Iesleueer nesleer. heeJemeecegUs JeeleeJejCeele meieUerkeÀ[s 
efnjJesieej Peeues nesles, OegkesÀ hemejues nesles. Kethe íeve 
Deeuneooe³ekeÀ JeeleeJejCeele oesIeer cee³eueskeÀer iehhee 
ceejle he´Jeeme keÀjle nesl³ee. 

meeJeveerves efle®eer iee[er SkeÀe ne@ìsuepeJeU 
heeke&À kesÀueer. oesIeer cee³eueskeÀer ne@ìsueceO³es keÀenerlejer 
KeeC³eemeeþer efMeju³ee Demelee keÀefJeleeuee meceesj®³ee 
ìsyeueJej oeref#ele yemeuesues efomeues. oeref#ele FLes keÀmes 
Deeues ne efJe®eej keÀefJelee keÀjle Demeleevee meeJeveer 
cnCeeueer,

’DeeF&, oeref#ele keÀekeÀebvee ceer yeesueeJeues 
Deens.“

 ’let? heCe keÀe?“  keÀefJelee cnCeeueer. 
’DeeF& mee@jer, ceer hejJee legPes DeeefCe oeref#ele 

keÀekeÀeb®es cesmespesme Jee®eues. l³eeJeªve ceer leke&À ueeJeuee 
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keÀer, oeref#ele keÀekeÀe legP³eeJej he´sce keÀjle 
Demeleerue. mel³e peeCetve I³ee³euee ceer oeref#ele 

keÀekeÀeb®³ee Iejer heesn®eues. l³eebvee legP³eeyeÎue 
efJe®eejues Demelee l³eebveer Lees[s yee®ekeÀle®e meebefieleues 
keÀer, l³eebveer leguee hee®e Je<ee¥hetJeea ueiveemeeþer efJe®eejues 
nesles; heCe let meceepee®³ee Yeerleerves l³eebvee Depetvehe³e¥le 
vekeÀej efouee Deensme. keÀe meceepeeuee Ieeyejueerme 
DeeF&? pesJne yeeyeebveer legP³eemeesyele he´leejCee kesÀueer 
lesJne leguee DeeOeej efouee neslee keÀe meceepeeves? 
DeeF&! le©CeJe³eeheemetve let efkeÀleer meesmeues Deensme les 
ceuee ceenerle Deens. SkeÀìb Dee³eg<³e KebyeerjheCes, 
heeefJe$³e jeKetve peieueerme. ceuee uenevee®eb ceesþb 
k e s À u e b m e ,  c e u e e 
G®®eefMe#eCe efouebme. 
leguee osKeerue ceve Deens 
v e e  D e e F & ?  l e g u e e 
k e À O e e r l e j e r  J e eìu e b 
Demesue®e vee keÀer legPeener 
íeve mebmeej DemeeJee; 
h eCe  h e e fnu e b  u ei v e 
DemeHeÀue Peeu³eeves let 
ogmeN³ee ueiveemeeþer 
le³eej Peeueer veenerme. 
DeeF&! ¿ee Je³eele leguee DeeefCe keÀekeÀebvee SkeÀceskeÀeb®³ee 
DeeOeeje®eer Kejer iejpe Deens. keÀekeÀeb®³ee cegueer 
l³eeb®³ee mebmeejele J³emle Deensle DeeefCe l³eebveener ¿ee 
ueiveecegUs kegÀþuee®e he´e@yuesce veener. ceer ueive keÀªve 
Deelee meemejer peeF&ve. let®e efJe®eej keÀj SkeÀìsheCe 

leguee efkeÀleer Kee³euee Gþsue. DeeF& ceer þjJeueb 
Deens keÀer oeref#ele keÀekeÀebmeesyele legPeb ueive 
ueeJetve Ðee³e®eb.“  meeJeveer cnCeeueer.

’meeJeveer.“ keÀefJeleeuee Yeªve Deeues 
Demeu³eeves leer heg{s keÀener yeesuet MekeÀueer veener. efleves 
meeJeveeruee IeÆ efceþer ceejueer.

’keÀefJelee, legPee ceer neskeÀej mecepet vee?“ 
JeeleeJejCeeleerue leeCe veenermee keÀjC³eemeeþer 
oeref#eleebveer keÀefJeleeuee he´Mve efJe®eejuee. keÀefJeleeves 
oeref#eleebvee ueepetve neskeÀej efouee. 

’meeJeveer, Deie heCe mJehveerueuee keÀener 
keÀuhevee efoueer Deensme keÀe?“ keÀefJeleeves efJe®eejues.

’ceer Depetve 
l³ee®³eeMee r keÀene r 
yeesueues veener ¿ee 
efJe<e³eeJej. keÀejCe 
h e e fnu³ee boe ceuee 
l e g c n e  o e s I e e b M e e r 
m e c e e s j e m e c e e s j 
yee s uee³e®e s  ne s l e s . 
Deepe je$eer Yesìtve 
mee bie sve l³eeuee.“  
meeJeveer cnCeeueer.

meeJeveerves mJehveerueuee meieUs meebefieleu³eeJej 
cee$e l³eeves meeJeveer®³ee celeebvee efJejesOe oMe&efJeuee.

’meeJeveer, let Jes[erefye[er Peeueer Deensme keÀe? 
¿ee Je³eele let legP³ee DeeF&®eb ueive ueeJetve osCeej 
Deensme? meceepe keÀe³e cnCesue? ®eue Deeheueb lej 
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ueive nesF&ue; heCe ceeP³ee ueneve yeefnCeer®eb 
ueive pecee³euee efkeÀleer keÀþerCe nesTve 

peeF&ue.“ mJehveerue cnCeeuee. 
 ’mJehveerue, SkeÀ lej cegUele legP³ee 

yeefnCeer®³ee ueiveeMeer DeeefCe ceeP³ee DeeF&®³ee 
ueiveeMeer keÀe[ercee$e mebyebOe veener. ogmejer ieesä DeMeer 
keÀer, legPes efJe®eej pej Demes yegjmeìuesues Demeleerue lej 
ceuee legP³eeMeer ueive keÀjC³eele pejener Fbìjsmì veener. 
þerkeÀ Deens, ceer cnCele veener keÀer meceepeeuee Oeªve 
®eeuee³e®eb veener; heCe meceepe DeeOeej oslees keÀe 
Deeheu³ee megKeogëKeeceO³es? Gueì oesve leeW[eveer ueeskebÀ 
veeJes þsJele Demeleele. ceer pees efveCe&³e Iesleuee Deens 
l³eeJej ceer þece Deens DeeefCe leguee ceeP³ee 
efveCe&³eeceO³es menYeeieer Jne³e®es vemesue lej Deeheu³ee 
oesIeeb®es jmles ¿eeheg{s JesieUs Demeleerue.“ meeJeveer 
þeceheCes cnCeeueer.

Iejer ³esTve meeJeveerves keÀefJeleeuee meejs keÀener 
meebefieleues.

’meeJeveer, Deie! legPeb ueive nesCeb ns peemle 
cenÊJee®eb Deens. ceeP³ee ueiveecegUs legP³ee ueiveemeeþer 
yeeOee ³esle Demesue lej ceuee ueive®e keÀje³e®es veener. let 
Gieer®e Jes[îeemeejKeer Jeeiet vekeÀesme. mJehveerueJej legPes 
efkeÀleer he´sce Deens les ceeefnleer Deens ceuee. let 
mJehveerueMeer ueive keÀj. ceer ceeP³ee ueiveemeeþer FlekeÀer 
mJeeLeea lej nesT MekeÀle veener.“ keÀefJelee cnCeeueer.

’ns yeIe DeeF&, ceer pees efveCe&³e Iesleuee Deens 
l³eeJej ceer þece Deens. mJehveerue®es keÀener efJe®eej 
ceeP³ee efJe®eejebMeer pegUCeejs vemeleerue lej ceuee heg{s 

peeTve mebmeejele S@[pemìceWì keÀjCes efkeÀlehele 
pecesue les ceenerle veener. l³eehes#ee Deece®es 
mebyebOe vemeuesues®e ®eebieues.“  meeJeveer cnCeeueer.

 keÀefJeleeves oeref#eleebvee Peeuesuee he´keÀej 
HeÀesveJej meebefieleuee. lej l³eebveer osKeerue meeJeveer®eer 
mecepetle Ieeleueer. lejer meeJeveer efle®³ee efveCe&³eeJej 
þece jeefnueer nesleer. 

 ogmeN³ee efoJeMeer mekeÀeUer®e mJehveerue 
meeJeveer®³ee Iejer Deeuee. l³eeves meeJeveer DeeefCe 
keÀefJelee®eer ceeHeÀer ceeefieleueer. 

’meeJeveer, ceer Iej®³eebMeer yeesueuees lej l³eebveer 
ceuee ®eebieues®e Ke[meeJeues. ceeP³ee Iej®³eebveer legP³ee 
efveCe&³eeuee heeeEþyee efouee Deens. ceer KejesKej®e 
®egkeÀuees.   ceer YeeJeves®³ee Deenejer iesuees neslees. eqhuepe 
ceuee ceeHeÀ keÀj.“ mJehveerue cnCeeuee. 

meeJeveerves DeeefCe keÀefJeleeves mJehveerueuee ceeHeÀ 
kesÀues. keÀefJelee DeeefCe oeref#eleebveer jefpemìj he×leerves 
ueive kesÀues DeeefCe hebOeje efoJemeeble meeJeveer DeeefCe 
mJehveerueves JewefokeÀ he×leerves ueive kesÀues. GefMeje keÀe 
nesF&vee, keÀefJeleeuee efle®³ee Dee³eg<³eele oeref#eleeb®³ee 
ªheeves he´sce ieJemeues nesles.

               

SkeÀ cee³e, ogmejer ceeJeMeer

oesIeeR®eener keÀjeJee Deeoj 

meÊeÀer vemeeJeer ceeJeMeer®eer

DeeF&®eer DeeOeer keÀjeJeer keÀoj

-pe³ee megOeekeÀj heeìerue 

Jee$eefìkeÀe 
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   je$eer cegbyeF&ntve ef®eheUtCeuee efoJeeUer 
efveefceÊe Deeuesueer meeleJ³ee ceefnv³ee®eer iejesoj cebpet; 
vejkeÀ ®elego&Meer, heefnueer DeebIeesU. SkeÀe keÀesheN³eele 
DeemeJeb ieeUle yemeueer nesleer. ceeb[erJej oer[ Je<ee¥®ee 
Oe´ gJe. ieeueeJej®³ee he´l³eskeÀ G<Ce OeejsmejMeer 
vekeÀejelcekeÀ efJe®eej keÀjle. ¿ee heesjebveer vegmeleb 
ìkeÀcekeÀ yeIele jne³e®e b 
FlejebkeÀ[s.  yemme......ns®e 
veefMeyeer Deens DeeefCe ceer meJe& 
ne wmecee wpe ¿ee hee b{N³ee 
k e À h e eUe®³ e e  u e k e s À j e r l e 
iegb[eUtve þsJee³e®³ee. 

   cebpet®ee veJeje 
YeeTyebokeÀer®³ee Yeeb[Ceele 
y e U e r  h e [ u e e  n e s l e e . 
mebO³eekeÀeUer Iejele hee³e keÀe³e þsJeuee veer peer 
Yeeb[Ceeuee megjJeele Peeueer leer Lesì cebpet®³ee 
veJeN³ee®ee yeUer IesTve®e; Mespeej®eb Iej Meeble Peeueb. 
DeeF&, yeeyee, 2 yeefnCeer, 2 YeeT ceesþe heefjJeej 
neslee. efMeJee³e ³esTve peeTve ®eguele oerj peeT. 
nUtnUt efoJeme mejues. oneJeb, yeejeJeb, lesjeJeb keÀe³e& 
mebheue. pees lees Deeheeheu³ee Iejer iesuee. cebpet meeleJ³ee 
ceefnv³ee®eer iejesoj Metv³eele heenle yemeueer nesleer. 

efle®eer ®eguele peeT peJeU Deeueer. cebpet ns yeIe keÀe³e& 
Jew. meJe& heej he[ues. ceeCemesner Deeuesueer Deeheu³ee Iejer 
efveIetve iesueer. legP³ee ®eskeÀDehe®eb keÀe³e?

HeÀeFue IesTve Deeueerme keÀe? FLes keÀer 
cegbyeF&le®e Deens? 

cebpet - Deens ceeP³ee ye@iesle 
peeT - ®eskeÀDeheuee 

peeT ³ee.  FLes heCe ®eebieues 
[e@. Deensle. 

cebpet- nes 
peeJe nUtnUt cebpetuee 

J e e l e e J e jC e e l e t v e  y e en s j 
keÀe{C³ee®ee he´³elve keÀjle 
nesleer. 

peeT - cebpet  let 
Deelee heg{®ee keÀe³e efJe®eej kesÀueeme? 

cebpet- keÀener meg®ele veener DeeefCe ceer 
legP³eemeejKeer efMekeÀuesueer heCe veener. 

peeT- oeoeb®³ee peeieer DeeheCe he´³elve keÀª 
keÀeskeÀCe YegJeveuee.

cebpet- yejb 
cebpet ieeJeekeÀ[®eer meeleJeer efMekeÀuesueer nesleer. 

peeJes®³ee he´³elveeves ieeJee®³ee MeeKesle efMeheeF& veeskeÀjer 

O³es³e 

- keÀuhevee cnehetmekeÀj

 cebpet keÀeceeJej ©pet Peeueer. 
keÀeceeJej ©pet nesTve hebOeje efoJeme 
meg×e Peeues. nUgnUt Dee@efHeÀme 
keÀeceele leer ©Ut ueeieueer nesleer. 
p e e s[e r u e e  e f l e® e s  c e @ e fì ^ k e À® e s 
efMe#eCener nesles. leer Deelee keÌueeke&À 
nesC³ee®es mJehve henele nesleer. 
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he´ehle Peeueer. meieUer keÀeieohe$e le³eej Peeueer. 
yeeUbleheCe jpesveblej ©pet nesCeej ne keÀeskeÀCe 

YegJeve meesyele uesKeer keÀjej Peeuee. Deelee cebpetves heg{s 
efMekeÀe³e®es Demes ceveesceve þjJeues. ce@efì^keÀ Jne³e®es 
DeeefCe keÌueeke&À cnCetve keÀece keÀje³e®es. 

   Deelee leesner efoJeme ³esTve þsheuee. cebpet®eer 
megìkeÀe Peeueer. Oe´gJeeuee iees[ ieeW[me yenerCe Deeueer. 
ÞeglekeÀerleea veeJe þsJeC³eele Deeueb. lesner efoJeme nUgnUt 
heg{s mejkeÀle nesles. cebpet®eer keÀeceeJej ©pet nesC³ee®eer 

JesU peJeU ³esle nesleer. Oe´gJe Je ÞeglekeÀerleea oesIesner 
SJe{îee ceesþîee kegÀìgbyeele Deieoer Deueieo 
he´sceeves Jee{le nesles. 

   cebpet keÀeceeJej ©pet Peeueer. keÀeceeJej ©pet 
nesTve hebOeje efoJeme meg×e Peeues. nUtnUt Dee@efHeÀme 
keÀeceele leer ©Ut ueeieueer nesleer. pees[eruee efle®es 
ce@efì^keÀ®es efMe#eCener nesles. leer Deelee keÌueeke&À nesC³ee®es 
mJehve henele nesleer. mJeeJeuebyeve ns®e efle®es Deelee O³es³e 
nesles....  

µejerjeJej oeefieves Iee}C³ee®es DeeHe}b cenÊJe Deens. meJe& oeefiev³eeb®es DeeHeDeeHe}s HeÀe³eos Deensle. 
Deejesi³eemee"er yeebie[îee Iee}Ces efJeÀleer HeÀe³eosµeerj Deens ns peeCetve IesT.

1 LeJeÀJee ë- yeebie[îee Ieeleu³eeves ceefn}ebvee LeJeÀJee peeCeJele veener.  lemeb®e yeebie[îeebcegUs ÒemeJe 
ojc³eeve nesCeeN³ee Jesovee menve JeÀjC³ee®eer µeJeÌleer osKeer} efceUles.

2 jJeÌle ÒeJeen ë- JeÀece JeÀjleevee pesJne yeebie[îee nelee®³ee ceveieìebvee Ieemeu³ee peeleele. l³eeves 
µejerjele jJeÌleÒeJeen megjUerle neslees.

3 necees&vme®es mebleg}ve ë- ceefn}eb®eb µejerj Heg©<eeb®³ee leg}vesle mebJesoveµeer} Demeleb DeeefCe l³eeb®³ee 
µejerjele necees&vme®eer HeeleUer pe}o ieleerves yeo} DemelesCe. yeebie[îee Ieeleu³eeves ceefn}eb®³ee µejerjeleer} 
necees&vme meblegef}le jenC³eeme ceole nesles.

4 ceeveefmeJeÀ mebleg}ve ë- yeebie[îee Ieeleu³eeves ceeveefmeJeÀ mebleg}ve jeKeC³eemee"er ceole efceUles Demes 
ceeve}s ies}s Deens.

yeebie[îee
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DeOeea je$e Peeueer lejer keÀepeJeer Depetve Iejer 
Deeueer veener. he´Meeble®es Deelee Deefpeyeele ef®eÊe 
ueeiele veJnles.lees ceveeletve Deieoer®e Ieeyejuee neslee. 
l³ee®³ee ceveele vekeÀes vekeÀes les efJe®eej ³ee³euee ueeieues. 
keÀepeJeer l³ee®eer Je meercee®eer SkegÀueleer SkeÀ cegueieer. 
DeefleMe³e uee[ele Jee{uesueer. efleuee meJe& megKe efceUeJes 
Je ®eebieues efMe#eCe efceUeJes 
cnCetve meercee Je he´Meebleves 
ogmejs Dehel³e ve nesT Ðee³e®ee 
efveCe&³e Iesleuee. Giee®e Ke®e& 
vekeÀes Jee{e³euee ne l³ee 
oesIeeb®ee nslet. Deepe meerceener 
kebÀheveer®³ee keÀeceeefveefceÊe 
yeensj ieeJeer iesueer nesleer. 
DeeF& vekeÀes vekeÀes cnCele  
Demeleevee osKeerue keÀepeJeerves yeeyeekeÀ[tve hejJeeveieer 
efceUJeueer Je leer cewef$eCeeRyejesyej SkeÀe heeìeauee peeles Je 
je$eer DekeÀje Jeepeshe³e¥le hejle ³esF&ve Demes meebietve 
mebO³eekeÀeUer mene Jeepelee®e Iejeletve yeensj he[ueer.     

 peeleevee efleves Ieeleuesues keÀhe[s he´Meebleuee 
Deefpeyeele DeeJe[ues veJnles. heCe meercee®e l³eeuee 
meebietve iesueer nesleer keÀer keÀepeJeeruee peemle yeesuele 
vekeÀes peeTme. ner ceesþer nesCeejer cegues Giee®e®e 

[eskeÌ³eele jeie Yeªve Iesleele Je vekeÀes les efveCe&³e 
Iesleele. cnCetve lees HeÀej keÀener yeesueuee veener. heCe 
l³eeves efleuee SkeÀ®e he´Mve efJe®eejuee `keÀepeJeer leguee 
KejesKej®e ne [^sme DeeJe[uee keÀe?'  l³eeJej leer mejU 
cnCeeueer keÀer, ̀ Demes®e keÀhe[s meJe& cegueer Ieeueleele'ceie 
cee$e he´Meeble keÀenerner yeesueuee veener. heCe l³eeves 

` h eeìe a uee k e g Àþ s  peeCeej 
Deenele' ns cee$e efJe®eeªve 
Iesleues. leer iesu³eeheemetve oesve 
JesUe HeÀesveJej yeesueCes osKeerue 
Peeues. heCe lesJnener keÀepeJeer 
l³eeuee meejKeer meebiele nesleer 
keÀer, `meejKee meejKee HeÀesve 
vekeÀe keÀª, ceer keÀe³e ueneve 
jeefnueer Deens keÀe Deelee?'    

Deelee Ie[îeeUe®ee keÀeìe pemepemee heg{s mejketÀ 
ueeieuee lemelemee l³ee®ee peerJe peemle®e Ieeyeje³euee 
ueeieuee. l³eeves meerceeueener HeÀesve keÀªve meJe& keÀener 
keÀUJeues. l³eeves Deelee þjJeues keÀer, efpeLes heeìea nesleer 
efleLes peeJes. cnCetve l³eeves iee[er keÀe{ueer Je lees l³ee 
efþkeÀeCeer heesn®euee. efleLes iesu³eeveblej keÀUues keÀer, 
keÀepeJeer Je efle®³ee cewef$eefCebhewkeÀer keÀesCeerner lesLes veJnles. 
Deelee cee$e heesefueme mìsMeve ieeþeJes ueeieCeej Demee 

DevegYeJe  

- JewMeeueer vesjkeÀj

nUtnUt keÀepeJeerves meJe& 
nkeÀerkeÀle yeeyeeuee meebiee³euee 
megjJeele kesÀueer. efleves meebefieleues 
keÀer, heeìea mebheu³eeveblej meJe&peCe 
Iejer pee³euee efveIeeues. ceer Je 
ceePeer cew$eerCe efveMee yejesyej®e 
Iejer hejleCeej neslees. 
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efJe®eej lees keÀjerle neslee. l³ee ¢äerves l³eeves 
iee[er keÀe{ueer Je heesefueme mìsMeve®³ee jml³eeves 

pee³euee ueeieuee. jml³eele kegÀþs keÀepeJeer eEkeÀJee 
efle®³ee cewef$eCeer efomeleele keÀe cnCetve iee[er keÀceer 
Jesieele®e ®eeueueer nesleer. Yeuel³ee®e efJe®eejeb®es keÀentj 
l³ee®³ee ceveele ®eeueues nesles. lejerner mJeleëuee 
meeJejerle lees iee[er ®eeueJeerle neslee. iee[er nUtnUt 
heg{s peeT ueeieueer. eflelekeÌ³eele l³eeuee jml³eele SkeÀe 
efþkeÀeCeer Kethe ieoea efomeueer. meieUe ieeWOeU yeIetve 
l³ee®³ee ue#eele Deeues keÀer, FLes 
DeheIeele Peeuesuee Deens. Deelee lej 
l³eeuee ojoªve Ieece®e HegÀìuee. 
#eCeYej MebkesÀ®eer heeue ceveele 
®egkeÀ®egkeÀueer. heCe lejerner mJeleëuee 
meeJejle lees heg{s iesuee DeeefCe yeIelees 
lej keÀe³e; oesve leerve cegueeb®ee 
DeheIeele Peeuesuee neslee. ³eele 
Deeheueer keÀepeJeer veener ns yeIetve 
l³eeves megìkesÀ®ee efveëéeeme mees[uee. 
heCe leer kegÀþs Demesue ne he´Mve lej 
lemee®e neslee. ³ee meJe& ie[ye[erle lees meejKee 
keÀepeJeeruee HeÀesve keÀje³e®ee he´³elve keÀjerle neslee. heCe 
efle®ee HeÀesve yebo ³esle neslee.     

l³ee®eer iee[er Deelee he g{s e fveIeeueer. 
Deepetyeepetuee oeì Pee[er Je l³eele ceO³eje$e Gueìtve 
iesuesueer, heCe jml³eeJejerue efoJes ®eeuet nesles. l³ee®e 
efoJ³eeb®³ee meesyeleerves peCet lees jmlee heej keÀjerle neslee. 
eflelekeÌ³eele De®eevekeÀ Pee[ebceOetve `yeeyee, yeeyee' 

Demee DeeJeepe Deeuee. keÀepeJeerves ner Deeheueer®e 
iee[er Deens ns De®etkeÀ DeesUKeues nesles. DeeJeepe 
SsketÀve he´Meebleves iee[er LeebyeJeueer. iee[erkeÀ[s keÀepeJeer 
Je efle®³ee heeþesheeþ efle®eer cew$eerCe heUle®e Deeu³ee. 
oesIeerner heUtve heUtve HeÀej oceuesu³ee efomele nesl³ee. 
he´Meebleves oesIeeRveener iee[erle yemeJeues Je IejekeÀ[s 
efveIeeuee. Iejer Deeu³eeveblej he´Meebleves keÀepeJeer Je 
efle®eer cew$eerCe  ³eebvee heeCeer efoues Je iejce iejce keÀe@HeÀer 
keÀªve efoueer. Deelee l³ee oesIeebrveener peje yejs Jeeìle  

nesles. nUtnUt keÀepeJeerves meJe& 
nkeÀerkeÀle yeeyeeuee meebiee³euee 
megjJeele kesÀueer. efleves meebefieleues keÀer, 
heeìea mebheu³eeveblej meJe&peCe Iejer 
pee³euee efveIeeues. ceer Je ceePeer 
cew$eerCe efveMee yejesyej®e Iejer 
hejleCeej neslees. cnCetve Deecner 
efj#ee yegkeÀ kesÀueer. p³eeb®³ee p³eeb®³ee 
efj#ee Deeu³ee les efveIeeues. Deecner 
e fj#ee®ee r Jeeì heent ueeieuee s. 
eflelekeÌ³eele oesve-leerve cegueb l³eeb®³ee 

iee[îee IesTve Deeues Je keÀenerlejer ye[ye[ keÀª 
ueeieues. Deece®³ee ue#eele Deeues keÀer, les Deece®eer ís[ 
keÀe{le Deensle. heCe Deecner cegÎecentve®e ogue&#e kesÀues. 
eflelekeÌ³eele Deece®eer efj#ee Deeueer Je Deecner heìkeÀve 
efj#eele yemeuees. Deece®eer efj#ee efveIeeueer Je Deecneuee 
Kethe yejs Jeeìues. heCe Lees[s heg{s iesu³eeJej Deece®³ee 
ue#eele Deeues keÀer, leer cegues iee[erJeªve Deece®ee 
heeþueeie keÀjerle Deensle. Deelee cee$e Deecner 
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Ieeyejuees. eflelekeÌ³eele Lees[s heg{s Deeu³eeJej 
Deece®eer efj#ee yebo he[ueer. efj#eeJeeu³ee 

keÀekeÀebveer efj#ee megª keÀjC³ee®ee Kethe he´³elve kesÀuee.  
heCe efj#ee keÀener megª nesle veJnleer. les keÀekeÀe cnCeeues 
keÀer, kegÀþs peJeU ie@jspe Demesue lej yeIelees. les Lees[s heg{s 
iesues. Deecner Kethe Ieeyejuesu³ee neslees. Deecneuee Demes 
Jeeìues keÀer, leer cegues Deece®ee heeþueeie keÀjle FLeb 
heesn®eleerue. cnCetve Deecner efj#ee®³ee Keeueer Glejuees 
Je Pee[îeeb®³ee ceeies uehetve uehetve heg{s ®eeuet ueeieuees. 
eflelekeÌ³eele l³ee yebo efj#eeJej iee[îee ³esTve þeskeÀu³ee 
Je peesje®ee DeeJeepe Peeuee. Deecneuee Jeeìues keÀer, leer  
cegues®e ³esTve DeeoUueerle. Deecner peemle®e Ieeyejuees 
Je heg{s heg{s ®eeuet ueeieuees. oceu³eecegUs efleLes 
Pee[ebceO³es®e Lees[îee uehetve yemeuees. yeensj jml³eekeÀ[s 
ue#e nesles®e. eflelekeÌ³eele ceuee Deeheueer iee[er 
efomeueer. ceer jml³eeJejerue efoJ³eeb®³ee Gpes[ele 
iee[er®ee vebyej DeesUKeuee Je efveMeeuee IesTve 
iee[erkeÀ[s OeeJele®e megìuees Je legcner Yesìueele. ns 
meebieleevee keÀepeJeer®³ee [esÈ³eeble he´®eb[ Yeerleer efomele 
nesleer.     

he´Meebleves efle®³ee [eskeÌ³eeJeªve nele efHeÀjJele 
efJe®eejues keÀer, legP³ee HeÀesveuee keÀe³e Peeues Deens. ceer 
Ketheoe he´³elve kesÀuee heCe HeÀesve ueeieuee veener. 
l³eeJesUer keÀepeJeerves meebefieleues keÀer, legcner ceuee oesveoe 
HeÀesve kesÀuee l³ee®ee ceuee jeie Deeuee cnCetve ceer HeÀesve 
yebo keÀªve þsJeuee Je efveMee®ee HeÀesve lej mJeer®e Dee@HeÀ 
Peeuee Deens. Ieeyeju³eecegUs legcneuee HeÀesve keÀjeJee ns 
meg®eues®e veener. he´Meebleves efveMee®³ee Iejer kesÀJne®e 

keÀUJeues nesles keÀer, leer Deece®³ee Iejer Deens.    
 ¿ee keÀeue je$eer®³ee DevegYeJeeJeªve 

keÀepeJeerves cee$e yeeyeeuee Meyo efouee keÀer, ̀ ceer keÀOeer®e 
je$eer GefMeje DeMee heeìeauee peeCeej veener Je JesU 
Peeuee lej Iej®³eeb®³ee mebhekeÀe&le jenerve.' 
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ceesþîee yees[&Jej le©Ceerves neleele efcekeÌmej 
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efcekeÌmej®eer Deens...'



Heeue&jceO³es pee³euee JesU efceUle veener. keÀeUpeer keÀe keÀjlee... legce®³ee lJe®esuee megboj yeveefJeCeejs DeveskeÀ HeoeLe& 

GHeueyOe Deensle. lJe®es®eer megbojlee DeeefCe keÀesceuelee keÀe³ece jeKeC³eemeeþer DeeHeu³ee efkeÀ®eveceO³es DeveskeÀ ieesäer 

Demeleele p³ee ve@®ejue cee@FM®eje³epej®eb keÀece keÀjleele.

ceOe : lJe®es®eb eqkeÌuebeqvpebie keÀjC³ee®ee meJee¥le ®eebieuee Ghee³e cnCepes ceOe. ceOee®³ee JeeHejecegUs lJe®ee keÀesceue yeveles 

DeeefCe GpeUlesner. ³eecegUs ®esnje, neleeHee³ee®eer ®ecekeÀ keÀe³ece jenles.

leekeÀ: leekeÀ legce®³ee lJe®esletve [s[ efmkeÀve mesume yeensj keÀe{tve ìekeÀC³eemeeþer ceole keÀjles. l³eecegUs legce®eer lJe®eener 

SJnj ³ebie efomeles. SkeÀ megleer keÀHe[e IesTve lees Leb[ leekeÀele yeg[Jee DeeefCe ³ee keÀHe[îeeves DeeHeuee ®esnje 5 les 10 

efceefveìebHe³e¥le PeeketÀve þsJee. l³eeveblej Leb[ HeeC³eeveb ®esnje OegTve I³ee.

Dee@efueJn Dee@F&ue : iesu³ee DeveskeÀ Je<ee¥Heemetve Dee@efueJn Dee@F&ue cee@FM®eje³epej cnCetve JeeHejueb peeleb. ³eeceO³es 

ueJnW[j DemeseqvMe³eue Dee@F&ue®es keÀener LeWye ìekeÀtve DeebIeesUer®³ee HeeC³eele JeeHeje. l³eecegUs legce®eer lJe®ee ceguee³ece 

nesC³eeme ceole nesles.

veejUe®eb lesue : veejUe®eb lesue KetHe ®eebieueb cee@FM®eje³epej Demeleb. ns lesue Òel³eskeÀ ÒekeÀej®³ee lJe®esmeeþer 

ueeYeoe³ekeÀ þjleb. veejUe®eb lesue JeeHeju³eeveb DeJesUer lJe®esJej megjkegÀl³ee efometve ³esle veenerle. oesve ®ece®es veejUe®eb 

lesue, SkeÀ ®ece®ee ceOe DeeefCe SkeÀ ®ece®ee meb$³ee®ee jme efcemeUtve lJe®esJej ueeJee. l³eeveblej keÀesceì HeeC³eeveb ®esnje 

OegTve I³ee.

keÀekeÀ[er : keÀekeÀ[erceO³es 95 ìkeÌkesÀ HeeC³ee®ee DebMe Demelees, l³eecegUs leer lJe®es®eb cee@FM®eje³epesMeve ®eebieu³ee 

HeOoleerveb keÀª MekeÀleb. keÀekeÀ[er®ee jme ®esnN³eeJej DeeefCe ceevesJej 30 efceefveìebHe³e¥le ueeJetve þsJee. l³eeveblej 

HeeC³eeveb ®esnje OegTve I³ee.

keÀesjHeÀ[ : keÀesjHeÀ[ ne meJeexÊece Ghee³e legcner JeeHeª MekeÀlee. keÀejCe lJe®ee lesuekeÀì Demees Jee, keÀesj[er l³eemeeþer 

keÀesjHeÀ[ GHe³eesieer þjleb. ³eeceO³es DemeCeejs yeerìe- ke@Àjesefìve, eqJnì@efceve ̀ meer' DeeefCe ̀ F&' lJe®esuee mJemLe þsJeleele. 

³eemeeþer keÀesjHeÀ[er®ee iej ®esnN³eeuee ueeJetve keÀener JesUeves OegTve ìekeÀe.. ceie Heene legce®³ee ®esnN³ee®eer ®ecekeÀ..

ve@®ejue cee@FM®eje³epej

meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025
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meKKes Mespeejer 

-  keÀuhevee cnehetmekeÀj

Deessssss mejoejpeer........
Deessssss mejoejpeer........
megMeeruee yeeF&veer peesjele DeeJeepe efouee; 

DeeefCe Mespeej®es mejoejpeer Je l³ee®eer yee³ekeÀes 
meleJeeve Peeshesletve Ke[ye[tve peeieer Peeueer. 

je$eer®es yeeje Jeepeues nesles. 
yeensj meejb meecemetce 

nesleb. 
pe tve cee fnv³ee®ee 

GÊejeOe& ®eeuet neslee. 
heeJemee®eer efjheefjhe 

®eeuet®e nesleer. 
keÀe sC³ee iee[er®ee 

DeeJeepe SsketÀ Deeuee cnCetve 
megMeerueeyeeF&veer oej GIe[tve 
keÀeveesmee Iesleuee. heenleele lej keÀe³e, jsMeve 
ogkeÀevemeceesj je@kesÀue®eer iee[er GYeer! FkeÀ[s megMeeruee 
yeeF&veer ceesþîee ueskeÀeruee Peeshesletve GþJeues. í$eer 
GIe[tve efoueer Je jsMeve ogkeÀeveele heeþJeues. 

jsMeve ogkeÀeveceeuekeÀ iegpejeleer neslee, heCe 
Yeuee ceeCetme. l³eeves je$eer yeeje Jeepelee heCe je@kesÀue 
oslees cnCetve Jeeoe kesÀuee. leMeer megMeerueeyeeF&veer 
Mespeejer jnele Demeuesu³ee mejoejpeerueener DeeJeepe 

efouee. meeOes ®eeUerleueb Iej nesleb. SkeÀ eEYele nesleer 
mejoejpeer®eer DeeefCe megMeerueeyeeF&®³ee Keesueer®³ee 
ceO³es. Jej íhhej cnCetve keÀewueb®e nesleer. leerner oesve 
efþkeÀeCeer ìhe.... ìhe.... DeeJeepe keÀjle Keeueer 
ueeJeuesu³ee Yeeb[îeele ieUle nesleer. yeesuee³e®eb cnìueb 
lejer DeeJeepe Deieoer Deejheej pee³e®ee. cegueebvee 

JeejbJeej meebefieleueb pee³e®eb 
keÀer, nUt yeesuee efkeÀleer DeeJeepe 
lees. Dejs ueeskeÀevee $eeme neslees. 
Deelee ns he ´ keÀjCe HeÀÊeÀ 
DeeJeepeehegjleb veJnleb; lej 
megMeerueeyeeF& Iejele YeepeCeer 
Yeepele eEkeÀJee yesmeve legheeJej 
Kejhe tme Yeepele Demeu³ee 
eEkeÀJee ceemes leUle Demeu³ee 

lejer ojJeU Deejheej pee³e®ee.
ceie ceeietve meleJeeve®eer ®eewkeÀMeer megª 

Jne³e®eer... keÀewve ®eerpe yeve jner nw De@Cìerpeer....
Je[er meeQOeer KegMeyet Dee jner nw !
Deelee efleuee YeepeCeer cnCepes lejer keÀe³e 

keÀUCeej nesle meebietve cnCee....!! 
`Dee peevee MeecekeÀes veeMlee keÀjves' megMeeruee 

yeeF&veer efleuee yeesueeJeues. 

DeeheCener Demes®e mJeleë®eb 
Iej Demeu³eemeejKes peesjpeesjele 
yeesuele Demet vee hegJeea DeeefCe 
mejoejpee r  Dee h eu³eeueene r 
Demee®e menve keÀjle DemeeJee. 
keÀejCe lees lesJne SkeÀìe®e jnele 
neslee.

73



meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

lemebner, leer jespe mebO³eekeÀeUer Iejer 
³ee³e®eer®e ìeF&ceheeme keÀje³euee. kebÀìeUe³e®eer 

efye®®eejer SkeÀìer. Deeueer keÀer ³eLes®í SkeÀ, meJJee-
leeme yemee³e®eer iehhee ceejle. Deeheues cejeþer heoeLe& 
Kee³e®eer. leejerHeÀ keÀje³e®eer DeeefCe nes; Iejer peeTve 
yeveJee³e®eer meg×e.  efle®³ee ceveele YesoYeeJe veJnlee. 
ceePeb legPeb veJnleb. DeeJe[ueb lej DeeJe[ueb... 
YejYeªve keÀewlegkeÀ keÀjCeej Je Iejer peeTve lees heoeLe& 
yeveCeej meg×e.

lees keÀeU neslee 1970 ®ee. vegkeÀles®e Yeejle 
heeefkeÀmleeve ³eg× Peeueb nesleb. Yeejlee®³ee menkeÀe³ee&ves 
yeebieueeosMe mJeleb$e osMe efvecee&Ce Peeuee neslee; heCe 
veblej peer heefjeqmLeleer osMeeJej Deeueer leer  efyekeÀì. 
ogkeÀeveele leebotU efceUsveemee Peeuee. je@kesÀue veener, 
iees[slesueöleghee®eer keÀcelejlee. 

SKeeoe [eue[e leghee®ee ì^keÀ Yeªve Deeuee 
keÀer ueeskeÀ De#ejMeë l³ee ì^keÀJej Ghe[er he[e³e®eer. 
ueeskeÀebkeÀ[s hewmee lej neslee, heCe yeepeejele Oeev³e 
GheueyOe veJnles. ³eele HeÀmeJeCegkeÀer®es he´keÀejner Kethe 
Ie[le Demele. 

SkesÀefoJeMeer Demee®e SkeÀ lethee®ee ì^keÀ Deeuee. 
ueeskeÀ mecepeu³ee mecepeu³ee  l³ee ì^keÀJej Ghe[er 
he[ues.  keÀesCeer oesve, lej keÀesCeer leerve [yes Iesleues.  
ne...ne...cnCelee meeje ceeue mebheJetve ì^keÀ #eCeele®e 
iegue....DeeefCe veblej heenlees lej keÀe³e, [y³eele oesve 
yeesì Jej HeÀÊeÀ lethe. yeekeÀer Keeueer hetCe& [yyee MesCeeves 
Yejuesuee! jsMeveJej Kee³e®es lesue efceUt ueeieues. 
ueeskeÀner IesTve KeeT ueeieues; heCe l³ee lesueecegUs 

meJee¥®es [esUs ³esC³ee®eer yeeOee Peeueer. 
’Oejues lej ®eeJeles DeeefCe mees[ues lej 

heUles“ DeMeer DeJemLee pevemeeceev³eeb®eer Peeueer 
nesleer. 

megMeerueeyeeF&veer SkeÀoe lej meceesj®³ee 
DeecejeF&letve heesjebvee keÀeìkeÌ³eekegÀìkeÌ³ee ieesUe keÀªve 
DeeCee³euee meebe fieleu³ee; DeeefCe oejeyeensj 
DeesìîeeJej leerve efJeìeb®eer ®etue keÀªve Deeceìer, 
®eheeleer kesÀueer. je@kesÀue veener cnCetve!

   Deelee megMeerueeyeeF&vee mejoejpeer®³ee 
Iejeletve Yej heeJemee®³ee DeeJeepeele meg×e Yeeb[Cee®ee 
DeeJeepe SsketÀ ³esT ueeieuee. 

megMeeruee yeeF&veer hejle DeeJeepe efouee...
`keÌ³ee ngDee mejoejpeer'
meceesªve yee³ekeÀes®ee DeeJeepe Deeuee...
`De@Cìer mejoejpeerves hewmes Iegce keÀj efo³es 

peer!'
`®euees keÀesF& yeele vener !
cew os osleer ng !
peueoer ®euees !
meJesjs efceuevee vener nw kesÀjesefmeve ! ye[er ueeF&ve 

nesveer nw !'
megjJeeleeruee mejoejpeer SkeÀìe®e neslee. 

l³eecegUs meejer Meeblelee nesleer.  
yee³ekeÀes Deeu³eeheemetve jespe let...let ...cew... 

cew...®eeuet Demee³e®eb DeeefCe keÀeveeJejner he[e³e®eb. 
Deelee l³ee®eer meJe³e®e Peeueer nesleer.

   ngMMe, megMeerueeyeeF&veer je@kesÀue efceUeues 
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cnCetve SkeÀ megmkeÀeje mees[uee. 
í$eer, je@kesÀue®ee [yyee, leer efheMeJeer 

DeeefCe l³eele®e ne heeTme. 
je$eer®ee heeTCe Jeepeuee neslee. 
hejle mejoejpeer®³ee Iejeletve heeJemee®³ee 

DeeJeepeeuee Yesole yee³ekeÀes®ee OegmeHegÀme DeeJeepe 
mheä ³esT ueeieuee. efle®es Depetve les®e ®eeuet nesles. 

meew efo veesì  iegce keÀj efo......!
meew efo veesì  iegce keÀj efo......!
`mejoejpeer Deye mees peevee, yengle jele nes 

®egkeÀer nw ' megMeeruee yeeF&veer DeeJeepe efouee. 
`ne DeeCìer ....! mees jns nw ' mejoejpeer 

yeesueuee. 
Deye SkeÀoce ®ethe......!
meerue os Deheves Deesþ !
yebo peyeeve !
mejoejpeerves yee³ekeÀesuee oce Yejuee DeeefCe 

mJeleëner Peeshee³e®³ee le³eejerle [eskeÌ³eeJej®eer 
heeJemeeves efYepeuesueer heie[er l³eeves keÀe{ueer DeeefCe 
keÀe³e Dee½e³e&....!

heie[erlegve Pej&keÀve MebYej®eer veesì Keeueer 
he[ueer. ns keÀener mejoejpeer®³ee yee³ekeÀes®³ee 
vepejsletve megìues veener keÀejCe jeieejeieeves leer 
mejoejpeerkeÀ[s heenle®e nesleer. Kejblej heeJemee®³ee 
heeC³eeheemetve megjef#ele jeneJeer cnCetve mejoejpeerves 
leer veesì heie[erle Kes®etve þsJeueer nesleer DeeefCe lees®e 
e f Jemejuee. e fle®ee Yee b[e³e®ee®e ce t[ ne slee 
heCe.....cetie efieUtve iehhe jeneJes ueeieues. 

Deelee cee$e leer heie[erletve mejkeÀuesueer 
veesì heentve efleuee SJe{îee je$eer heCe ®esJe 
®e{uee. 

osK³ee.....osK³ee.....Demeer yeesue jner meer vee 
kesÀ hewmes lJe[s nele efJe®e efoles mes.....!

Deelee Je sU ke ÀeU ve heenlee peie 
eEpekeÀu³ee®³ee DeeefJeYee&Jeele leer mejoejpeerJej 
kegÀjIees[er keÀª ueeieueer. 

peje Deeefnmlee ......cesjer cee....
ueeskeÀ meesveos nw l Fleer mejoejpeer 
ueeskeÀeves Yeer helee ®eeueCes os peje.... keÀer 

legmeer efkeÀleves Pegþs nes peer....! Fefle meleJeeve 
Deelee megMeerueeyeeF&veer ³ee oesIeebheg{s nele 

ìskeÀues DeeefCe megMeerueeyeeF&vee jentve jentve Jeeìt 
ueeieues keÀer, DeeheCener Demes®e mJeleë®eb Iej 
Demeu³eemeejKes peesjpeesjele yeesuele Demet vee hegJeea 
DeeefCe mejoejpeer Deeheu³eeueener Demee®e menve keÀjle 
DemeeJee. keÀejCe lees lesJne SkeÀìe®e jnele neslee. 
³esCeeN³ee DeeJeepeeJeªve SkeÀ Keble megMeerueeyeeF¥®³ee 
ceveeuee ®eeìtve iesueer. meleJeeve®ee DejsjeJeer mJej 
Deelee Kethe®e Jee{le ®eeueuee neslee DeeefCe veener 
cnìues lejer heeTmener nUtnUt Deeheues ©ê ªhe OeejCe 
keÀª ueeieuee neslee. efle®³ee leer#Ce Oeejoej 
DeeJeepee®eer Deelee heeJemee®³ee DeeJeepeele mejefcemeU 
nesle nesleer. megMeerueeyeeF&ner Deelee Peeshes®³ee DeOeerve 
peele ®eeueu³ee nesl³ee. 
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® Deb[er GJeÀ[leevee ve HeÀgìC³eemeeþer 

pej Deb[er GJeÀ[leevee HeÀgìle Demeu³eeme JeÀeUpeer JeÀª veJeÀe. Deb[er GJeÀ[e³euee þsJeleevee HeeC³eele Lees[b ceerþ 
IeeueeJeb DeeefCe ceie Deb[er GJeÀ[eJeerle. ceie Deb[er íeve GJeÀ[ueer peeleerue.

® SKeeoe HeoeLe& ueeieu³eecegUs Yeeb[b Kejeye Peeu³eeme 

pej pesJeCe yeveJeleevee SKeeoe HeoeLe& peUu³eecegUs Yeeb[b Kejeye Peeu³eeme les mJe®í JeÀjCeb JeÀþerCe peeleb. Demeb 
Peeu³eeme ®ene JeÀªve Gjuesu³ee ®eesLee DeeefCe HeeCeer l³ee Yeeb[îeele JeÀenerJesU Ieeuetve þsJee. l³eeveblej mJe®í 
JeÀje. Yeeb[b Deieoer ®eceJeÀsue.

® efceJeÌmej®³ee yues[uee Oeejoej JeÀjC³eemeeþer 

JeÀener JesUe efceJeÌmej JeejbJeej JeeHeju³eecegUs l³eeleerue yues[ Kejeye nesles DeeefCe Oeej JeÀceer nesles. ns 
ìeUC³eemeeþer efceJeÌmej®³ee Yeeb[îeele ceefnv³eeletve efJeÀceeve SJeÀoe ceerþ Ieeuetve les efHeÀjJetve I³ee. ³eecegUs 
yues[®eer Oeej ®eebieueer nesF&ue.  

® ceT F&[u³ee yeveJeC³eemeeþer 

F&[ueer ceT DeeefCe HeÀgieC³eemeeþer nesC³eemeeþer l³ee®³ee Heerþele Lees[s GJeÀ[uesues leebotU Jeeìtve Ieeuee. lemeb®e 
F&vees eEJeÀJee yesJeÀeRie mees[e Ieeuee. Demeb JeÀsu³eeves F&[u³ee ceT nesleerue DeeefCe ìcce HeÀgieleerue.

® ceesJeÀUe Yeele JeÀmee efMepeJeeJee 

KetHe ceefnueeb®eer DeMeer le¬eÀej Demeles JeÀer, Yeele ceesJeÀUe nesle veener. efMepeu³eeJej Yeele SJeÀoce ie®®e neslees. 

pej legcneuee ceesJeÀUe Yeele nJee Demeu³eeme lees PeeJeÀCeeefMeJee³e Yeeb[îeele efMepeJee. pej Demeb MeJeÌ³e 

vemeu³eeme Yeele ueeJeleevee l³eele eEueyet efHeUeJeb eEJeÀJee l³eele letHe IeeueeJeb. l³eecegUs Yeele ceesJeÀUe neslees 

DeeefCe ef®eJeÀì nesle veener.

® eEueyee®eb mejyele Depetve íeve JeÀmeb yeveJelee ³esF&ue? 

eEueyet mejyele yeveJeleevee HeeC³eele HeÀJeÌle eEueyee®ee jme veener, lej eEueyee®eb meeuebner efJeÀmetve IeeueeJeb. ³eecegUs 

eEueyee®³ee mejyelee®eer ®eJe Depetve íeve ueeiesue. lemeb®e eEueyee®³ee meeueerleerue meÊJener DeeHeu³eeuee efceUsue.

ìerHme
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megKe, meceeOeeve, Deevebo ns he´l³eskeÀemeeþer 
JesieJesieÈ³ee he´keÀej®es Demeles. kegÀCeeuee DeOee& iueeme 
Yejuesuee efomelees, lej kegÀCeeuee DeOee& iueeme efjkeÀecee 
e fomelees.he ´l³e skeÀe®eer megKe, meceeOeeve DeeefCe 
Deeveboe®eer J³eeK³ee JesieUer Demet MekeÀles;heCe 
he´l³eskeÀeves Deeheuee Deevebo MeesOee³e®ee Demelees DeeefCe 
lees peietve I³ee³e®ee Demelees.

’Deefoleer...Deefoleer 
kegÀþs iesueer ner  cegueieer?“

Deefoleeruee efle®eer 
DeeF& MegYeebieer IejYej MeesOele 
ne s lee r . e f leuee Mee sOelee 
MeesOelee DeeF& yeeukeÀveerle 
Deeueer. lej yeeukeÀveerle SkeÀe 
keÀesheN³eele Deefoleer Deieoer 
leuueerve nesTve ef®e$e keÀe{tve jbieJele nesleer. efle®³ee 
Deepetyeepetuee jbieeb®ee hemeeje neslee. íesìer 12 
Je<ee¥®eer Deefoleer megjsKe ef®e$e keÀe{le Demes. MeeUslener 
efle®³ee ef®e$eeb®es Kethe keÀewlegkeÀ nesles. DeeF& efle®³ee ³ee 
jbieebveer jbieuesu³ee ef®ecegkeÀu³ee cetleeakeÀ[s yeIele®e 
jeefnueer. efle®³ee peJeU yemele DeeF& cnCeeueer, ’Deot 
yesìe, keÀe³e keÀjles³e?“

 ’Deie DeeF&, yeeF¥veer he´espeskeÌì efouee Deens 

cejeþer®ee. l³eeJej DeeOeeefjle ef®e$e keÀe{les³e.“
 ’De®íe“
 ’nb“ Deefoleer hejle Deeheu³ee keÀeceeuee 

ueeieueer.
 ’Deefoleer, ef®e$ener let®e keÀe{les. ceie 

he´espeskeÌì lejer legP³ee ieg´heceOeu³ee yeekeÀer cegueeRvee 
meebie.“

 ’Deie DeeF&,l³ee 
keÀmesner efuenerleele,De#ej heCe 
keÀmesner keÀe{leele. ceuee veener 
DeeJe[le.“

 ’Deie, heCe cesnvele 
let SkeÀìer keÀjles DeeefCe ceeke&À 
cee$e yeekeÀer®³eebvee keÀener 
cesnvele ve keÀjlee Dee³eles 

efceUleele.“
 ’efceUt os, yeeF¥vee keÀUles.“
 ’Deie heCe l³ee®ee keÀe³e Ghe³eesie.“
 ’peeT os DeeF&, ceuee DeeJe[les. ceuee ns 

meieUs keÀjleebvee Kethe Deevebo neslees.“
 ’yejb yeeF&, yejb ®eue DeeJej Deelee DeeefCe 

pesJetve Ies.“
 ’nes, Deeueer®e oesve efceefveìeble.“

ef®e$ekeÀuee 

-  meeOevee PeesHes

 ’nes, ®etkeÀ pe©j 
oeKeJeeJeer DeeefCe ceer l³eele 
megOeejCee heCe keÀje³euee nJeer; 
heCe mheOexletve veener. lej Demee®e 
keÀe sCeleener GÎsMe ve þsJelee 
ke gÀCee rne r ceuee ®e tkeÀ peªj 
meebieeJeer.“

77



meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

Demes cnCele Deefoleer hegvne Deeheues 
ef®e$e jbieJeC³eele leuueerve Peeueer. meieUe 

he´espeskeÌì Deefoleerves hetCe& kesÀuee. yeeF¥veer leeruee 
MeeyeemekeÀer efoueer DeeefCe yeekeÀer Jeiee¥le heCe efle®ee 
he´espeskeÌì meJee¥vee oeKeJeuee. meJee¥veer efle®es Kethe keÀewlegkeÀ 
kesÀues. yeeF¥veer lej efle®ee he´espeskeÌì þsJetve Iesleuee.

 ’DeeF&, ceePee he´espeskeÌì meJee¥vee oeKeJeuee. 
meJe& yeeF¥veer ceuee MeeyeemekeÀer efoueer.“

   Deefoleerves MeeUsletve Iejer Deeu³eeyejesyej 
DeeF&uee meebefieleues.

 ’efceUCeej®e MeeyeemekeÀer. let cesnvele®e 
lesJe{er Iesleueer nesleer.“

  Deefoleer®es De#ejner megboj nesles. lemes®e leer 
DeY³eemeelener ngMeej nesleer. leer MeeUs®³ee J³eefleefjÊeÀ 
Flej hejer#eebveener yemele Demes DeeefCe l³eelener 
he´eJeerC³e efceUJele Demes. Deefoleer®es De#ej DeeefCe 
ef®e$e Kethe megboj nesles heCe leer keÀOeer®e keÀesCel³ee mheOexle 
menYeeieer nesle vemes.

   SkeÀoe Deefoleer®³ee yeeyeebkeÀ[s l³eeb®es efce$e 
Deeues nesles. lesJne yeepetuee ìsyeueJej Deefoleerves 
keÀe{uesueer ef®e$eb, lemes®e keÀener ¬eÀeHeÌì®³ee Jemlet nesl³ee 
DeeefCe Deefoleer efleLes®e yemetve ef®e$eb keÀe{le nesleer. 
efle®es ef®e$e yeIetve Deefoleer®³ee yeeyeeb®³ee efce$eeves 
efJe®eejues 

 ’efkeÀleer megboj keÀe{ues Deensme ef®e$e. kegÀCeer 
keÀe{ues Deens?“

 ’Deece®³ee Deefoleerves“ Deefoleer®es yeeyee 
yeesueues.

 ’Dejs Jeen, efkeÀleer megboj!“
 ’Oev³eJeeo keÀekeÀe“ Dee folee r 

yeesueueer.
 ’ceesþer nesTve heg{s íeve ef®e$ekeÀej 

yeveCeej“ Deefoleer®³ee yeeyeeb®es efce$e yeesueues.
 ’veener keÀekeÀe, ceuee ef®e$ekeÀej veener 

Jne³e®es “
 ’Dejs heCe keÀe? efkeÀleer íeve ef®e$e keÀe{les 

let“
 ’nes,heCe, ef®e$eb keÀe{leebvee ceuee Kethe íeve 

Jeeìles,ceuee Kethe Deevebo neslees.“
 ’nes ceie “
 ’ceuee vee ceePee Deevebo efJekeÀe³e®ee heCe 

veener DeeefCe l³ee®es he´oMe&ve heCe veener ceeb[e³e®es.“
 ’Dejs Demes keÀmes?“
 ’nes keÀekeÀe, keÀejCe DeeheCe ef®e$e efJekeÀues 

eEkeÀJee l³eeb®es he´oMe&ve ceeb[ues keÀer, efleLes mheOee& ³esles 
DeeefCe mheOee& Deeueer keÀer l³eele ®egkeÀe peemle keÀe{u³ee 
peeleele.“

 ’nes, heCe l³eeletve megOeejCee®e nesF&ue keÀer!“
 ’nes, ®etkeÀ pe©j oeKeJeeJeer DeeefCe ceer 

l³eele megOeejCee heCe keÀje³euee nJeer; heCe mheOexletve 
veener. lej Demee®e keÀesCeleener GÎsMe ve þsJelee 
kegÀCeerner ceuee ®etkeÀ peªj meebieeJeer.“

 ’Jeen yesìe,DeeJe[ues ceuee “
 ’keÀekeÀe, legcner meebiee vee kegÀþs kegÀþs ®egkeÀues 

ceer?“ keÀejCe meieUs HeÀÊeÀ keÀewlegkeÀ®e keÀjleele.
 ’yesìe,ceuee veener keÀUle l³eeleues HeÀejmes 
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DeeefCe leguee keÀewlegkeÀ DeeJe[le veener?“
 ’DeeJe[les vee,ke gÀCeeuee veener 

DeeJe[Ceej keÀewlegkeÀ, heCe ceeP³eele megOeejCee heCe 
meg®eJee³euee nJeer.“

 ’yejesyej “
 ’DeeefCe keÀekeÀe Deeheu³ee Deeveboe®es he´oMe&ve 

keÀe³e ceeb[e³e®es DeeefCe Deevebo Demee efJekeÀe³euee heCe 
vekeÀes.“

 ’Jeen efkeÀleer íeve yeesueles yesìe let“
 ’DeeheCe he´oMe&ve ve ceeb[lee kegÀCeerner 

menpeheCes Deeheu³ee keÀues®es keÀewlegkeÀ kesÀues lej l³eele 
Kejs meceeOeeve efceUles DeeefCe les®e lej megKe Deens, nes 
keÀer veener!“

 ’Deieoer yejesyej yesìe,efce$ee Kethe íeve 
yeesueles ueskeÀ legPeer. Demes efJe®eej Kethe keÀceer ueeskeÀeb®es 
Demeleele. nuueer ueeskeÀebvee DeeheCe Lees[s keÀener kesÀues 
keÀer, l³eeves ieJe& nesles.“

 ’keÀekeÀe, n s ie gCe ceeP³eele 
kegÀCeekeÀ[tve Deeues ceenerle Deens legcneuee?“

 ’kegÀCeekeÀ[tve“
 ’nmlekeÀuee ceer DeeF&keÀ[tve Iesleueer DeeefCe 

ef®e$ekeÀuee yeeyeebkeÀ[tve“
 ’ keÀe³e ? “
 ’nes, les kegÀCeeueener he´sPesvì osleebvee l³eebveer 

yeveJeuesu³ee Jemlet eEkeÀJee ef®e$e osleele, heCe meebiele 
veener keÀer, Deecner yeveJeues. heCe nmlekeÀuesle kegÀCeeuee 
ceole nJeer Demesue lej DeeF& efJeveeceesyeouee leer ceole 
keÀjles.“

 ’ie´sì Deens.“
 ’keÀekeÀe, l³eeb®³eekeÀ[tve®e ceer ³ee ieesäer 

efMekeÀueer“
 ’Deevebo keÀOeer efJekeÀe³e®ee veener, kegÀCeeuee 

ner lees menpeheCes osTve l³eele meceeOeeve ceevee³e®es 
les®e Kejs megKe.“

Jee$eefìkeÀe 
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JeefkeÀuee®eer helveer ö : Deecner yee³ekeÀebbveer®e mekeÀeU 

mebO³eekeÀeU jeyetve mJe³ebheekeÀ keÀªve legcneuee 

pesJee³euee Ieeuee³e®es Demes kegÀþu³ee keÀe³eÐeele Deens?

JekeÀerueö : Ieìvesle efueefnuesues Deens he´l³eskeÀ kewÀÐeeuee 

pesJeCe osCes yebOevekeÀejkeÀ Deens....

efJeveeso
ieg©peer:-  eE®eìt, let keÀeue MeeUsle keÀe Deeuee 

veJnleeme...?

eE®eìt :- ieg©peer, ceer he[uees neslees DeeefCe ueeieues nesles.

ieg©peer :-  kegÀþs he[uee nesleeme DeeefCe kegÀþs ueeieues 

nesles...?

eE®eìt :- heuebieeJej he[uees neslees

DeeefCe  Peeshe ueeieueer nesleer!
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1. lJe®esuee ne³e[^sìs[ þsJeCesë heeCeer efheCes ner meJe³e Deeheu³ee Mejerjemeeþer 
efkeÀleer cenlJee®eer Deens, ns meJee¥vee®e ceeefnle Deens. l³eecegUs Deeheu³ee lJe®esuee 
lepesuee osC³eemeeþer, l³eeuee keÀesj[s nesC³eeheemetve Jee®eJeC³eemeeþer ojjespe 
³eesi³ehe´ceeCeele heeCeer efheCes DeefleMe³e iejpes®es Demeles.

2. lJe®es®ee met³e&efkeÀjCeebheemetve ye®eeJe keÀjCesë DeeheCe, met³ee&®³ee Deefleveerue efkeÀjCeebcegUs Deeheu³eeuee lJe®es®es 
Deepeej nesleele ns peeCetve Deenesle. l³eecegUs Iejeyeensj he[leevee mevem¬eÀerve Deeheu³ee lJe®esJej ueeJeeJes. Demes 
kesÀu³eeves met³e&efkeÀjCeeb®ee Deeheu³ee lJe®esJej HeÀej he´YeeJe nesle veener; heefjCeeceer lJe®ee keÀeUJeb[Ces, Gvne®ee 
lJe®esuee nesCeej $eeme ³eebmeejK³ee ieesäer ìeUlee ³esT MekeÀleele.
3. heeweqäkeÀ Deenej ë lJe®ee GÊece jenC³eemeeþer Deeheu³ee Mejerjeuee Deeletve hees<eCe efceUCes iejpes®es Demeles. 
l³eecegUs Deenejele Yejhetj peerJevemeÊJes, Keefvepes, he´efLeves Fl³eeoer hees<ekeÀ IeìkeÀ DemeCeejs heoeLe& I³eeJes. efJeefJeOe 
HeÀUb, Yeep³eeöheeuesYeep³ee, [eUer, megkeÀecesJee; ceebmeenej keÀjle Demeu³eeme Deb[er, ceemes ³eebmeejK³ee ieesäeR®ee 
meceeJesMe keÀje. ³eecegUs kesÀJeU lJe®esuee®e veener lej legce®³ee mebhetCe& Mejerjeuee Ghe³eesie nesF&ue.
4. eÅkeÌueeEPeie ë ojjespe je$eer PeesheC³eehetJeea legce®ee ®esnje mJe®í keÀªve keÀªve ceie®e PeesheeJes. ceskeÀDehe 
ueeJeuee Demeu³eeme lees ve ®egkeÀlee keÀe{tve ìekeÀeJee. ³eemeeþer legcner meewc³e eÅkeÌueeEPeie®ee Jeehej keÀª MekeÀlee.
5. cee@F½eje³ePejë lJe®es®es j#eCe keÀjC³eemeeþer ojjespe, SKeeÐee meewc³e cee@F½ejeFpej®ee Jeehej keÀjeJee. 
³eecegUs ®esnN³eeJej megjkegÀl³ee ³esle veener DeeefCe lJe®ee ceT jenC³eeme ceole nesles.
6. ³eesi³e he´ceeCeele Peeshe IesCes ë MekeÌ³elees 7 les 8 leemeeb®eer Peeshe IesC³ee®ee he´³elve keÀje. je$eer DeeheCe Peesheuesuees 
Demelees; cee$e Deeheues Mejerj, Deeheu³ee hesMeeRvee hegve©ppeerefJele keÀjC³ee®es keÀece keÀjle Demeleele. l³eecegUs 
Deeheueer lJe®ee le©Ce efomeC³eeme ceole nesles. cnCetve ³eesi³e he´ceeCeele Peeshe IesCes cenlJee®es Demeles.
7. leeCe efve³eb$eCeele þsJeC³ee®ee he´³elve keÀje ë DeefleefjÊeÀ leeCee®ee heefjCeece Deeheu³ee lJe®esJej nesle Demelees. 
l³eecegUs ³eesiee, O³eeve eEkeÀJee oerIe& éeemeesléeeme keÀªve Deeuesuee leeCe efve³eb$eCeele þsJeC³ee®ee he´³evle keÀje.
8. efve³eefcele J³ee³eeceë J³ee³eece kesÀu³eeves Deeheu³ee mebhetCe& Mejerjele jÊeÀhegjJeþe J³eJeeqmLele/megjUerleheCes 
nesC³eeme ceole nesles. p³ee®ee HeÀe³eoe Deeheu³ee meJe& DeJe³eJeebvee lej neslees®e, l³ee®eyejesyej lJe®ee megboj 
efomeC³eemeeþer ns cenlJee®es keÀece keÀjlees. l³eecegUs Deeheues Deejesi³e DeeefCe lJe®es®es meeQo³e& peheC³eemeeþer 
efve³eefcele J³ee³eece keÀjC³ee®ee he´³elve keÀjeJee.
9. Oetce´heeve keÀjCes ìeUeJesë Oetce´heeve keÀjC³eecegUs Deejesi³eeuee neveer heesnes®eles. lemes®e ³ee®ee heefjCeece 
Deeheu³ee lJe®esJej nesle Demelees. lJe®ee mewue he[Ces, ®esnN³eeJej megjkegÀl³ee ³esCes ³eemeejK³ee mecem³ee Oetce´heeve 
kesÀu³eeves GÓJet MekeÀleele. l³eecegUs efvejesieer DeeefCe ®ecekeÀoej lJe®esmeeþer Oetce´heeve keÀª ve³es. 

megboj lJe®esmeeþer mJeleëuee ueeJee ³ee  meJe³eer  
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 2016 ns meeue ceeP³eemeeþer 
DeefleMe³e JeeF&ì iesueb nesleb. petve ceefnv³eele megª 
Peeueer nesleer cejCeemeVe heesìogKeer. l³eeletve yejer nesle 
veener lej mehìWyejceO³es ceuee SkeÀe yeeF&keÀJeeu³eeves 
G[Jeues. oesve ceefnves hueemìj®ee hee³e IesTve yemeues 
nesles. ¿ee meieÈ³ee ieesäeRcegUs keÀer veener ceePes 
ceevee fmekeÀ me ble gueve heej 
efyeIe[tve iesues nesles. ceer 
MesJeìer veJejesyeeuee cnìues, 
`ceuee kegÀþslejer nJeeheeueì 
cnCetve efHeÀje³euee IesTve 
pee. lesJe{b®e ceePeb ceeF¥[ 
He´sÀMe nesF&ue. pej keÀe legcner 
ceuee kegÀþs vesues veenerle lej 
þej Jes[er Peeuesueer yee³ekeÀes 
legcneuee Dee³eg<³eYej meebYeeUeJeer ueeiesue.'

 ner ceePeer cee$ee ceeP³ee veJeN³eeuee ueies®e 
ueeiet he[ueer. l³eebveer efmeceuee, kegÀuet, ceveeueermeeþer 
ef[meWyej®³ee heefnu³ee DeeþJe[îee®es yegkeÀerbie kesÀues. 
Deecner oesIes, ceePeer ueskeÀ DeeefCe ceeP³ee meemetyeeF& 
efveIeeuees he´Jeemeeuee.

 Kejblej Peeuesu³ee DeheIeeleecegUs ceuee 
®eeueleevee Kethe $eeme Jne³e®ee; heCe efHeÀje³euee 

peeC³eemeeþer leveeceveele SkeÀ JesieUer®e Gpee& efvecee&Ce 
Peeueer nesleer. `yeebêe ìe|ceveme' mìsMeveJeªve 
®eboerie[meeþer `heeq½ece SkeÌmehe´sme' hekeÀ[e³e®eer nesleer. 
ceuee ®eeuelee lej ³esle veJnles. De#ejMeë Iemeheìle 
hue@ìHeÀe@ce&Jej ®eeuele ceer yemeues SkeÀoe®eer iee[erceO³es. 
iee[erle eqmLejmLeeJej Peeu³eeJej menpe hee³eekeÀ[s ue#e 

iesueb lej hee³e ìcce megpeuee 
neslee. ceer l³ee hee³eekeÀ[s 
heentve mJeleëuee mecepeeJele 
nesles, `Fiveesj keÀj hee³eeuee, 
Fiveesj keÀj.' 

 ogmeN³ee e foJeMee r 
m e b O ³ e e k e À eUe r  ® e b o e r i e[ 
mìsMeveJej Gleju³eeJej p³ee 
ì^@Jnume®es he@kesÀpe yegkeÀ kesÀues 

nesles l³eebveer Deece®³eemeeþer ke@Àye heeþJeueer nesleer 
DeeefCe ne@ìsueceO³es oesve ªce yegkeÀ keÀªve þsJeu³ee 
nesl³ee. ¿eebveer l³ee ì^@Jnume®³ee meb®eeuekeÀeuee 
DeeOeer®e meebietve þsJeues nesles keÀer, Deecner Deece®³ee 
mees³eervegmeej efHeÀjCeej, JesUs®eer yebOeves  Deecner heeUle 
yemeCeej veener. Deece®ee he´Jeeme Deecneuee Deefpeyeele 
OeeJeheUerle keÀje³e®ee veener DeeefCe cegUele Kethe 
efHeÀjC³eemeeþer ceeP³ee hee³eeves meeLe lej efoueer heeefnpes 

efmeceuee -ceveeueer 

-  vesne GpeeUs

mJeie&megKe ¿eentve ogmejs 
keÀe³e Demesue veener keÀe? SkeÀ 
efJeueesYeveer³e ¢M³e [esÈ³eeble 
meeþJetve Deecner cegbyeF&uee peeCeej 
neslees.

 o g h e e j e r  c e g b y eF & c e O ³ e s 
heesn®euees. 
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nesleer. l³ee meb®eeuekeÀeves Deieoer Deecneuee nJeer 
leMeer efì^he®eer DeeKeCeer kesÀueer nesleer DeeefCe SkeÀ 

[^e³eJnj Deece®³ee lewveeleermeeþer þsJeuee neslee. Deecner 
ne@ìsueceO³es heesnes®euees. l³ee je$eer Deejece keÀªve 
ogmeN³ee efoJeMeer mekeÀeUer ueies®e®e efmeceu³eeuee 
peeC³eeme efveIee³e®es nesles. mekeÀeUer Deeþ Jeepelee 
[^e³eJnj Deecneuee v³ee³euee ne@ìsueJej Deeuee. ceie 
KeN³ee DeLee&ves megª Peeueer Deece®eer efncee®eue 
he´osMeceOeerue meHeÀj.

 efncee®eue cnìues keÀer Deeheu³eeuee peeCeJeles 
efvemeiee&ves cegÊeÀnmleeves kesÀuesueer GOeUCe. Deeheues 
ceeLe sjeve, ceneyeUséej®e s [e Wiej e fleLeu³ee 
heJe &leje biee b he s#ee veke ÌkeÀe r®e e f HeÀke s À he[lee rue. 
efncee®eueceOeerue les cenekeÀe³e [eWiej heentve Demes 
Jeeìles keÀer, les [eWiej Deeheu³eeuee efieUbke=Àle keÀjleerue 
keÀer keÀe³e? Deece®ee [^e³eJnj efleLeu³ee efvecegUl³ee 
jml³eebJeªve iee[er meHeÀeF&oej ®eeueJele neslee; heCe 
l³ee®es iee[er ®eeueJeC³ee®es keÀewMeu³e heentve Deece®eer 
Oe[Oe[ Jee{ueer nesleer.

 efmeceuee ³esC³eeDeeOeer SkeÀ keÀmeewueer veeJee®es 
ieeJe Deeues. efleLes ueeskeÀjer®³ee Jemlet, Meeue, ieeefue®es 
Jeiewjs ®eebieues e fceUleele. [^e³eJnjuee iee[er 
LeebyeJee³euee meebietve ueies®e®e Deecner efleIeer SkeÀe 
o gkeÀeveele e fMejuee s. e fleLe s SkeÀ-oe r[ leeme 
IeeueJeu³eeJej Meeueer, mJesìj, heMeceervee Kejsoer keÀªve 
hegvne iee[erceO³es yemeuees. Lees[îee JesUeves JeeìsceO³es 
YetkeÀ ueeieueer Demelee SkeÀe íesìîeeMee ne@ìsueceO³es 
KeeTve Iesleues DeeefCe hegvne efmeceuee®³ee efoMesves 

Deece®eer Jeeì®eeue megª Peeueer. ceesþîee ceesþîee 
heJe&lejebieebletve efvecegUl³ee jml³eebletve Deece®eer 
iee[er peele nesleer. SkeÀe yeepetuee Keesue Keesue ojer. 
De#ejMeë keÀeìe GYee jeefnuee neslee. Deecner osJee®es 
veecemcejCe keÀjle neslees.

efmeceuee ³esLes mebO³eekeÀeUer heesnes®euees. 
Deece®es ne@ìsue efpeLes yegkeÀ kesÀues nesles efleLes Deece®³ee 
[^e³eJnjves Deecneuee mees[ues. Lees[s He´sÀMe Peeu³eeJej 
Deece®³ee [^e³eJnjves Deecneuee cee@ue jes[ ³esLes vesues. 
cegbyeF&le meieUs keÀener efceUle Demetvener efleLes osKeerue 
neJeN³eemeejKeer Kejsoer kesÀueer.

je$eer ne@ìsueceO³es Deejece kesÀuee. ef[meWyej 
ceefnvee Demeu³eeves yeensj lemes®e ne@ìsue®³ee ªceceO³es 
Leb[er `ceer' cnCele nesleer. cegbyeF&le yue@bkesÀì IesTve 
Peeshee³e®eer JesU keÀOeer®e ³esle vemeles. cemle ceT, 
Gyeoej yue@bkesÀìceO³es ieg[the Peeuees.

o gmeN³ee e foJeMee r mekeÀeUer Deece®³ee 
[^e³eJnjves Deecneuee `peeKet cebefoj' oeKeJeC³eeme 
vesues. FLes nvegceevee®eer 108 HetÀì Gb®eer®eer cetleea Deens. 
ceer keÀMeeryeMeer uebie[le uebie[le heb®eenÊej Je<ee¥®³ee 
meemetyeeF¥®ee DeeOeej Iesle hee³eN³ee ®e{le nesles lej 
De®eevekeÀ SkeÀ ceesþb ceekeÀ[ ceeP³ee heg{îeele ³esTve 
GYeb jeefnueb DeeefCe SkeÀe #eCeele l³eeves ceePeer 
Dees{Ceer heUJeueer! SkeÀlej ceer uebie[er. l³ee 
ceekeÀ[euee ceer keÀe³e keÀª MekeÀCeej nesles? l³ee 
ceekeÀ[eves ceePeer Dees{Ceer heUJeu³ee®eb cee$e Kethe JeeF&ì 
Jeeìueb keÀejCe leer Dees{Ceer ceeP³ee [^smehes#ee peemle 
megboj DeeefCe Scye´e@³e[jerves Yejuesueer nesleer. Jej 
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heesn®eu³eeJej 108 HegÀìer nvegceevee®eer YeJ³e 
cetleea heentve Deecner ®eewIes velecemlekeÀ Peeuees.

 l³ee cebefojele meJe&$e ceekeÀ[b®e ceekeÀ[b. Demes 
cnCeleele keÀer leer ceekeÀ[s nvegceevee®es JebMepe Deensle. 
ceveele cnìues, ̀ cee©leerje³ee! legP³ee JebMepeeves ceePeer 
®eebieueer Dees{Ceer heUJeueer js.'

oMe&ve IesTve Deecner hee³eN³ee Glejle neslees 
lej ¿eeb®es ue#e meceesj®³ee Pee[ekeÀ[s iesues. Pee[eJej 
ceePeer Dees{Ceer ceekeÀ[eves PeesUermeejKeer yeebOeueer 
nesleer. l³ee ceekeÀ[eves l³ee®³ee efheuueeuee l³eele þsJeues 
nesles DeeefCe les l³ee®³ee efheuueeuee PeeskeÀe osle nesles. 
ceePee veJeje cnCeeuee, ’yeIe ie, legP³ee Dees{Ceer®ee 
ceekeÀ[eves keÀmee Ghe³eesie kesÀuee Deens.“ Deecneuee 
meieÈ³eebvee les ¢M³e heentve Kethe nmee³euee Deeues. 
Pee[ebJej Flej$e DeMee®e efkeÀleerlejer Dees{C³eeb®³ee 
PeesÈ³ee ¢äerme he[u³ee. cnCepes ner ceekeÀ[s 
yee³ekeÀeb®³ee Dees{C³ee heUJetve Deeheu³ee yeeUebmeeþer 
heeUCee le³eej keÀjle nesles. Deelee cee$e ceuee ceePeer 
Dees{Ceer ceekeÀ[eves heUJeu³ee®es ogëKe Jeeìues veener.

efmeceuee ³esLeerue he´efme× leejeosJeer cebefoj 
heentve ne@ìsueJej hejleuees. oesve efoJeme efmeceuee ³esLes 
JeemleJ³e kesÀues. kegÀuuet ³esLeerue jIegveeLe cebefoj heeefnues. 
jesnleebie heeme megj#esmeeþer yebo þsJeC³eele Deeuee neslee 
l³eecegUs efleLes peelee Deeues veener.

SkeÀ meebiee³e®eb jeefnueb, ceer uebie[le uebie[le 
®eeuee³e®es lej Deepetyeepet®ee r uee ske bÀ ceeP³ee 
veJeN³eekeÀ[s keÀ©Cesves hene³e®es. ueeskeÀeb®³ee vepejsletve 
peeCeJee³e®eb keÀer, ̀ Dejsjs! ne FlekeÀe nÆekeÀÆe ceeCetme 

Deens DeeefCe l³eeuee efye®eeN³eeuee uebie[er 
yee³ekeÀes efceUeueer! ceeP³eekeÀ[s osKeerue 
ueeskeÀeb®ee yeIeC³ee®ee ¢eqäkeÀesve o³es®ee Demee³e®ee. 
SkeÀ oesIeebveer ceeP³ee veJeN³eeuee meebefieleueb osKeerue 
keÀer, ’³enebhes yengle De®ís ceeefueMe keÀjvesJeeues ueesie nw. 
Deehe YeeYeerkeÀes Jeneb ueskesÀ peeF&Siee. YeeYeerkeÀes 
Deejece efceuesiee.“

ceePee veJeje heCe cegÎecentve l³eeb®³eekeÀ[tve 
ceeefueMeJeeu³eeb®ee heÊee Jeiewjs IesTve þsJee³e®ee DeeefCe 
®esnN³eeJej Lees[s Goeme YeeJe þsTve yeesuee³e®ee, 
’Oev³eJeeo. cew Fme heles hej cesjs efcemesmekeÀes peªj ueskesÀ 
peeTbiee. keÌ³ee keÀjs ueJn ce@jspe pees efkeÀ³ee nw.“ 
veJeN³ee®es yeesueCes SsketÀve l³ee ueeskeÀeb®³ee ®esnN³eeJej 
Depetve®e o³eeYeeJe efomee³e®ee.

efmeceuee efHeÀªve ìtj®³ee hee®eJ³ee efoJeMeer 
Deecner ceveeueeruee iesuees. ceveeueer Kethe®e megboj Deens. 
J³eeme veoer jml³ee®³ee SkeÀe yeepetves Jeenles. SKeeÐee 
ef®e$ekeÀejeves peerJe Deesletve efvemeie&ef®e$e keÀe{eJes lemes®eb 
ceveeueer ve³evejc³e Deens. efncee®eue he´osMe ner osJeYetceer 
Demeu³eeves efþkeÀefþkeÀeCeer cebefojs Deensle. ceveeueerceO³es 
e fneE[yee cebe foj, lemes®e Yeejleeleues SkeÀce sJe 
ceeveJee®³ee efvecee&l³ee®es ceveg®es cebefoj heeefnues. 
ceefCekeÀjCe ³esLes G<Ce heeC³ee®es Pejs heneJe³eeme 
efceUeues. efvemeiee&heg{s DeeheCe KejesKejb®e velecemlekeÀ 
ne s lee s .  ke À[eke Ì ³ee®ee r  Le b[e r  Deme t veo sKee rue 
efþkeÀefþkeÀeCeer iejce heeC³ee®es Pejs heneJe³eeme 
efceUleele.

oesve efoJeme ceveeueeruee jentve efvemeiee&®ee 
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DeeefJe<keÀej [esUs Yeªve heeefnuee. ne@ìsue®³ee 
efKe[keÀerletve osKeerue meceesj veoer Jeenleevee 

efomee³e®eer. lejerosKeerue ceveele SkeÀ Keble nesleer leer 
cnCepes Depetve yeHe&À keÀener heneJe³eeme efceUeuee 
veJnlee. Deecner mekeÀeUer ®eboerie[meeþer efveIeCeej 
neslees l³ee®³ee Deeou³ee je$eer heeTme he[uee. 
mekeÀeUer ne@ìsue®³ee efKe[keÀerle GYes jeefnues lesJne 
meceesj®ee [eWiej yeHeÀe&ves Jes{uesuee efomeuee. [esUs 
®eesUtve ceer heeefnues Demelee KejesKej®e [eWiejeJej 
yeHeÀe&ves Meeue heebIejueer nesleer. ceePes yeHe&À heenC³ee®es 
mJehve hetCe& Peeues nesles.

ne@ìsueceO³es veeMlee Jeiewjs keÀªve Deecner 
efveIeeuees ®eboerie[uee peeC³eemeeþer. efncee®eueceO³es 
meieÈ³ee®e ne@ìsueceO³es veeMl³eemeeþer ®eefJeä 
yeìeìîee®eer Yeepeer DeeefCe hegjer KeeC³eeme efceUeueer. 
FlekeÀer Dehe´eflece Yeepeer cegbyeF&ceO³es efceUle veener. 
iee[erle yemeu³eeJej megª Peeuee yeHeÀe&®ee heeTme. 
Denene! keÀe³e megboj ¢M³e nesles les. Deepetyeepetuee 
Demeuesueer osJeoej Pee[s yeHeÀe&ves vneTve efveIeeueer 
ne slee r. Deme b  Jeeìue b keÀe r  ¿ee e fvemeie &jc³e 
JeeleeJejCeeletve hegvne Deeheu³ee Iejer peeT®e ve³es.

 ®eboerie[uee heesn®eu³eeJej je$eer Deejece 
kesÀuee DeeefCe mekeÀeUer ®eboerie[ceOeerue he´efme× je@keÀ 
iee[&ve DeeefCe jespe iee[&ve heene³euee iesuees. jespe 
iee[&ve ceO³es DeveskeÀ jbieeb®es, DeveskeÀ peeleeR®es iegueeye 
heene³euee efceUeues. ceve he´meVe Peeues.

                 je@keÀ iee[&ve heene³euee ceePee 
veJeje DeeefCe ueskeÀ oesIes®e iesues. ceeP³ee hee³eecegUs 

ceuee peemle ®eeuelee ³esle veJnles. ns oesIes mebhetCe& 
iee[&ve ve efHeÀjlee ueies®e yeensj Deeues DeeefCe 
veJejesyeebveer mheäerkeÀjCe efoues,’ keÀe³e yeIee³e®eb l³ee 
oie[ebceO³es? jespe SkeÀ oie[ lej ceer vesnceer®e 
yeIelees.“

veJeN³ee®³ee yeesueC³eeJej ceer GÊejues, ’oie[ 
yeIee³euee osKeerue jefmekeÀlee ueeieles.“ ceeP³ee 
GÊejeves veJejespeer iehhe yemeues.

®eboerie[uee osKeerue oesve efoJeme jeefnuees. 
®eboerie[Jeªve Deece®es mekeÀeU®es HeÌueeF&ì nesles. 
meieUs meeshemkeÀej hetCe& keÀªve Deecner efJeceeveele 
mLeeveeheVe Peeuees. pemes efJeceeveeves OeeJeheÆerJej 
OeeJee³euee meg©Jeele kesÀueer lesJne ceer nmee³euee 
meg©Jeele kesÀueer. ceuee efJeceeve ìskeÀDee@HeÀ keÀjleevee SkeÀ 
JesieUer Yeerleer Jeeìles. leer Yeerleer otj keÀjC³eemeeþer ceer 
vesnceer®e nmee³euee meg©Jeele keÀjles. meieUs mJeleëuee 
DeefleMeneCes mecepeCeejs ceKKe ®esnN³ee®es he´Jeemeer 
ceeP³eekeÀ[s Deieoer®e leg®ílesves heent ueeieues; heCe 
l³eeves ceuee keÀener HeÀjkeÀ he[uee veener. efJeceeve 
ìskeÀDee@HeÀ keÀjshe³e¥le ceer ceePes nmeCes LeebyeJeues veener. 

e f Jeceeveele tve yeensj heee fnue s Demelee 
efnceeue³ee®³ee heJe&lejebiee yeHeÀe&®íeefole Peeu³ee 
nesl³ee. mJeie&megKe ¿eentve ogmejs keÀe³e Demesue veener 
keÀe? SkeÀ efJeueesYeveer³e ¢M³e [esÈ³eeble meeþJetve 
Deecner cegbyeF&uee peeCeej neslees.

 ogheejer cegbyeF&ceO³es heesn®euees; heCe ceve cee$e 
efmeceuee ö ceveeueer ceO³es De[ketÀve he[ueb nesleb. 
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keÀeJ³eme=<ìer

peUlees Gjer efJemleJe

Pesuetve jespe Jeej

hesìtve Meeble nesles.

mebmeejer leer veej

veel³eele éeeme YejC³ee

leer ceesieje HegÀueefJeles

DeesJetve HetÀue SkeÀ SkeÀ

leer DebieCeer mepeefJeles

l³ee éeemeeme ís[C³eeme

nesF& oeveJe Deeletj

ngbokeÌ³eele je$e oeìs

keÀe ceesieje cepeyetj?

leer heCeleer nesTve peUles

Deved Deeme lesJeles Gjer

³ee hebKeeme yeU osC³ee

jespe mJehveer ³esF& hejer ! 

    

mebmeejer leer veej

 - efveMee Kejele-eEMe os 

kewÀo vemeleebveener kewÀo Jeeìles
peWJne ceve efJe®eefuele nesles.
Deeveboe®³ee cewefHeÀueerlener

meeceerue nesCes vekeÀes Jeeìles.

kewÀo vemeleebveener kewÀo Jeeìles
Yeju³ee yeepeejele Leebyeuesues

leer Peieceie ve³eveele Demetvener 
efKemee efjkeÀecee Deens keÀUles

kewÀo vemeleebveener kewÀo Jeeìles
meceesj peerJeueie Demeleevee
ceve ogYebieuesues l³ee #eCeebvee
Ëo³eeleerue YeeJe efleLes efJejles.

kewÀo vemeleebveener kewÀo Jeeìles
peWJne ceensj hejkesÀ®e nesles.

Yeju³ee Iejer mece=×er®es veeles
vepej DeeF&yeeyeeme MeesOeles !

         - he´e. De®e&vee Þeerheeo kegÀuekeÀCeea

kewÀo
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MeWieoeCee

Yeepetve meesueCes Deved
efveJe[tve les heneCes
ceer DeesUKetve Deens

kegÀþu³ee [y³eele oeCes... // Oe= //

peelee Iejeletveer let
IesF&ve SkeÀ Jeeìer

KeeF&ve cemle oeCes
³esF&ue ceewpe ceesþer
ns mJehve peerJeIesCes

Yejlees megKes yekeÀeCes // 1//
ceer DeesUKetve Deens kegÀþu³ee [y³eele oeCes...

neleer [yee pe³ee®³ee
l³eeuee keÀmes keÀUeJes
heesìele YetkeÀ p³ee®³ee
l³eeuee®e og:Ke þeJes
ueheJetve ueeKe þsJee

MeesOet Deecner efoJeeCes // 2 //
ceer DeesUKetve Deens kegÀþu³ee [y³eele oeCes...

heesìeme Jesoveeb®ee
keÀe meebie $eeme JneJee ?
FlekeÀe ®eefJeä KeeT

keÀe Deew<eOeer vemeeJee ?
³esJees keÀUe efkeÀleerner

mees[t Decner ve KeeCes... // 3 //
ceer DeesUKetve Deens kegÀþu³ee [y³eele oeCes...

- mejespe megjsMe ieepejs

osJee, veener ceePeer YeÊeÀer
legP³eekeÀ[s nÆ keÀje³euee
Yejueer PeesUer megKeeveboeves
ve ceeielee efouesme cepeuee
 osJee, megìle veener js
 ³ee mebmeeje®ee ceesn
 ojJe<eea®e Jeeìle Demeleb
 SkeÀoe lejer Jeejeruee peeJeb
vegmel³ee efJe®eejeves®e
yeIe he[les yes[er hee³eele
keÀle&J³e,peyeeyeoeN³ee
GY³ee jenleele ceveele
 vekeÀes Jeeìleb Deelee osJee 
 jespe jebOee, Jee{e, Gäer keÀe{e
 ceveele ®eeueuesu³ee ÜbÜe®ee
 megìsue keÀmee ne efle{e ?
mebmeeje®³ee ³ee ®e¬eÀeletve
nesF&ue keÀOeer js megìkeÀe ?
LekeÀues ceePes iee$e Deelee
efceUes efveJeeble oesve IeìkeÀe...
 Gjuesu³ee éeemeeb®eer Deelee
 Deens SkeÀ®e js Deeme 
 legP³ee ®ejCeer ueerve JneJes
 ne®e ceveer®ee O³eeme....

SkeÀ®e O³eeme

- pe³ee Heeìerue
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vemes jeTUer F&ÞJej, osJe YeÊeÀer®ee YegkesÀuee
nekeÀ ceejlee meÊJej, OeeJes YeÊeÀe®³ee nekesÀuee

nesF& DeveeLeeb®ee veeLe, Deved oerveeb®ee kewÀJeejer
Yesì IesC³eemeeþer ³esF&, YeÊeÀ hegb[efuekeÀe oejer

oUe³euee yewmes mebies, peveermeJes peel³eeJejer
Deved  meeJeÈ³ee®³ee Iejer, Yejer heeC³ee®³ee Ieeiejer

osJe veener ieeYeeN³eele, heefj Demes Deblejele
nesF& ke=ÀheeUt o³eeUt, OeeJee keÀefjlee ceveele

heb{jer®³ee JeejerceO³es, DeveJeeCeer JeejkeÀjer
[esF& efnjJeer legUme, efJeþtje³ee Demes keÀjer

efovejele ®eeueleevee, YesieeUleer leUhee³e
®eeueJesvee heg{s Deelee, OeeJes l³ee®eer efJeþtcee³e

osC³ee ®eg©efve³ee hee³e, yewmes jml³eele meeJeUe
ªhe DeeieUsJesieUs, HegÀues YeÊeÀer®ee®e ceUe

veener osJelJe mebheues, pejer peie ns veÞJej
Þe×eDemes YeÊeÀerJej, l³ee®³ee heeþerMeer F&ÞJej

ceveer YeeJe lesLes osJe, vemes Deelee lees jeTUer
hene ceeCemeeble Deelee, efomes efJeÇue ceeGueer

- keÀefJelee PegbpeejjeJe

osJe YeÊeÀer®ee YegkesÀuee

Oegbou³ee je$eerme ceeP³ee, mheMe&Ceeje ®eeboJee let 
Yeejuesu³ee YeeJeveeb®eer, je$e Deved lees keÀepeJee let !

keÀe pegUeJes DeesUKeer®es metj ceeP³ee Deblejer®es 
MeyoJes[er meebpe Oetmej, ceeJeU efle®ee iees[Jee let !

nemeleevee cegÊeÀ Peeues, ®eeboCes éeemeele ceeP³ee
l³ee megKee®³ee mebieleerves, oJe&Us lees ceejJee let !

cegÊeÀceesleer iegbHeÀuesueer, ceeU ceeP³ee YeeJeves®eer 
jbieCeeje Deblejbieer, jbieuesuee heejJee let !

lehleueer JeeUt pejer let, DebkegÀjeuee MeesOelees keÀe ?
DebkegÀjeuee peespeJee³ee, ueeJeCeeje ieejJee let !

meercee n.heeìerue (cevehe´erle) 

       

HeejJee
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mJeleëuee DeejMeele yeIetve 

efkeÀleer iees[ nmeueerme 

DeejMeeueener peCet let 

Depetve®e megboj Yeemeueerme !

 Deeueerme ®eeUerMeer®³ee GbyejþîeeJej 

 HeCe Je³e keÀener Jeeìle veener 

 legP³ee megbojles®es iegefhele 

 ceuee keÀmeb keÀUle veener? 

peyeeyeoejer®³ee DeesP³eeKeeueer 

efkeÀleer oyetve jenMeerue 

Deieb mJe®íbo ceveeves 

keÀOeer let peieMeerue ?

 Peeueerle cegues ceesþer 

 Deelee mJeleëmeeþer peie !

®eeUerMeerleueer m$eer!

- keÀefJelee oUer

 keÀOeerlejer DeejMeele 

 ueepetve mJeleëuee yeIe !

lees[tve meejs yebOe 

pegieeªve meejs heeMe 

peie HeÀÊeÀ mJeleëmeeþer 

Iesvee ceeskeÀUe éeeme ! 

 nUtnUt  JeeOe&keÌ³eeyejesyej

 ogKeCeer ®eeuet nesleerue 

 ceie mJe®íboheCes ceve ceeskeÀUb 

 keÀmeb ie peieMeerue ?

Deelee Lees[b mJeleëmeeþer peie 

Deved JesU os mJeleëuee ...

ceie peiee³e®eb jentve iesueb 

DeMeer Keble vekeÀes Jeeìe³euee !                        
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efMekeÀlee efMekeÀlee cee³eyeesueer

ueeiesue iees[er ogp³ee Yee<es®eer

Je³e Jee{t Ðee peje ueskeÀjeb®es 

#ecelee Jee{sue %eeveepe&vee®eer

keÀeseE®eie keÌueeme,mheOee& ³eeb®³ee

keÀ®eeìîeele efJeÐeeLeea Deepe®es

cegÊeÀheCes yeeie[lee ³esF&ue Demes

Je³e kegÀþs njheues yejb l³eeb®es?

- pe³ee megOeekeÀj heeìerue 

Jee$eefìkeÀe
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HeekeÀke=Àleer

meeefnl³eë ieepej 2,efnjJeer ceìej SkeÀ Jeeìer, uemegCe 5 
heekeÀÈ³ee, keÀesLeeRyeerj íesìer peg[er, efnjJeer efcej®eer 5, efleKeì 
ceerþ ®eJeer vegmeej, ieJne®es heerþ oesve Jeeìer.
ke=Àleerë ieepej efkeÀmetve I³eeJes. l³eele SkeÀ Jeeìer efnjJeer ceìej 
ìekeÀeJeer. uemetve meesuetve l³eele ìekeÀeJes efnjJeer efcej®eer DeeefCe 
keÀesLeeRyeerj efveJe[tve l³eele ìekeÀeJeer. veblej meJe& meeefnl³e keÀ{F&le 
SkeÀ ®ece®ee lesue ìeketÀve JeeHeÀJetve I³eeJes. ns meJe& Leb[ Peeu³eeveblej 
efcekeÌmejceOetve keÀe{eJes. ieJne®³ee efheþele SkeÀ ®ece®ee oner SkeÀ 
®ece®ee meeKej ®egkeÀìerYej ceerþ oesve ®ece®es iees[lesue ìeketÀve 

ceUeJes one efceefveì efYepet ÐeeJes. l³eeveblej íesìs íesìs keÀCekeÀer®es ieesUs keÀªve ueeìtve l³eele  ns 
efceÞeCee®es íesìs SkeÀ ieesUs hegjer he´ceeCes ueeìuesu³ee Jej ns meejCee®es íesìsMes ieesUs þsJeeJes Jeªve  
hegjerSJe{er ueeìuesueer íesìer heesUer  þsJeeJeer meejCe Yeªve íesìîeeMee HegN³ee he´ceeCes ueeìeJes veblej 
leUeJes iejce iejce keÀ®eesjer le³eej nesles .
Kethe heeweqäkeÀ Deens keÀOeer keÀOeer leUuesues KeeC³ee®ee Kethe cet[ Demelees mekeÀeUer [y³eele efoues keÀer les 
he®evener J³eJeeqmLele nesles. Kethe íeve Deens. 

ieepej efnjJeer ceìej keÀ®eesjer

- He´e. De®e&vee kegÀuekeÀCeea

  § MesJesmeeþer [eU oUe³euee osleevee l³eeceO³es cetþYej Heeb{jer ®eJeUer IeeueeJeer.  ³eecegUs MesJe íeve 

nuekeÀer nesles. 

efkeÀ®eve ìerHme...

89



meKeer mebJeeefokeÀe efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2025

meeefnl³eë leerve SJneske@À[es®ee iej, ieepej, ìesce@ìes, keÀeboe yeejerkeÀ ef®eªve, efnjJeer efcej®eer 
yeejerkeÀ ef®eªve I³eeJee, heeJe Jeeìer heveerj efkeÀmetve I³eeJes, DeeJe[le Demeu³eeme ®eerpe efkeÀmetve 
ìekeÀeJes. ef®eueer hueskeÌme heeJe ®ece®ee, ìesce@ìes mee@me 2 ®ece®es, ceequìie´sve ye´s[ I³eeJee, yeìj 2 
®ece®es.
ke=Àleerë SJneske@À[es ®ee iej keÀe{tve mce@Me keÀªve l³eeceO³es meJe& meeefnl³e efcemeUtve ye´s[®³ee 
mueeFme Jej yeìj ueeJetve keÀ®®³ee Yeep³ee Demeuesues efceÞeCe hemejJetve I³eeJes. ogmeN³ee mueeFme Jej 
ìesce@ìes mee@me eEkeÀJee iees[ nJes Demeu³eeme ceOe ueeJetve meB[efJe®e keÀ®®es®e KeeJes eEkeÀJee ie´erue keÀªve 
iejce iejce nJ³ee l³ee DeekeÀejele keÀehetve cegueebvee Kee³euee ÐeeJes. veJeerve KeeÐe he´keÀejeb®es 
cegueebvee DeekeÀ<e&Ce Demeu³eeves vekeÌkeÀer®e DeeJe[leerue DeeefCe heeweqäkeÀner nesleerue.

SJneske@À[es ìesmì

- efmcelee n[eakeÀj

{eskeÀUs 
meeefnl³eë heeJe efkeÀuees heÊee keÀesyeer, 2ceesþs ieepej ,2-3 efmeceuee efcej®eer, 1 yeerì, Lees[erMeer 
keÀeseELeyeerj DeêkeÀ, uemetCe efnjJeer efcej®eerhesmì, eEueyet ,  meeKej DeeJe[erhe´ceeCes Ieeuee. 
ke=Àleerë He´Lece meieUb efKemetve I³ee. ceie l³eele ceerþ yeejerkeÀ jJee DeOeea Jeeìer, Lees[smes pJeejer®es heerþ 
Ieeuee. DeOee& leeme  efcekeÌme keÀªve lemes®e þsJee cnCepes l³eeuee heeCeer  megìsue ...pej heeleU Jeeìueb 
lej®e. keÀesCelesner ....([eUer®es, ieJne®es leebotUe®es) heerþ Ieeuee. ceie l³eele efnjJee cemeeuee DeeefCe 
DeesJee Ieeuee. ceie l³ee  heerþe®es jesue keÀªve JeeHeÀJetve I³ee. veblej l³ee®es íesìs íesìs  keÀehe keÀªve 
I³ee. Deelee HeÀes[Ceer keÀje³e®eer. lesue, ceesnjer, efpejs,leerU, KemeKeme, eEnie ìeketÀve HeÀes[Ceer keÀje. 
l³eele {eskeÀUs Lees[s  He´Àe³e keÀje.    iees[  oner, mee@me, uemetve HeÀes[Ceer®³ee leekeÀe meesyele KeeT 
MekeÀlee.  (Jeªve keÀeseELeyeerj Deesue veejU MekeÀlee) ceer ³ee meesyele HeÀes[Ceer®es leekeÀ kesÀues Deens.
         - Je<ee& he´efohe ye´cnhegjkeÀj 
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meeefnl³eë 1 ceO³ece DeekeÀeje®eer kewÀjer (keÀ®®ee Deebyee), 2 keÀhe 
heeCeer, 1/2 keÀhe iegU (DeeJe[ervegmeej keÀceer-peemle), 1/2 
®ece®ee peerjs,  1/2 ®ece®ee ceesnjer, 1/4 ®ece®ee eEnie, 1ö2 
megkeÀer ueeue efcej®³ee,  8-10 keÀ{erheÊee, 1 ®ece®ee lesue, ceerþ 
®eJeervegmeej, keÀeseELeyeerj mepeeJeìermeeþer.
ke=Àleer ëkewÀjer OegJetve GkeÀ[tve I³ee eEkeÀJee kegÀkeÀjceO³es 2 efMeìdìîee 
nesF&he³e¥le efMepeJee. Leb[ Peeu³eeJej kewÀjer®ee iej keÀe{tve l³ee®ee 
heuhe le³eej keÀje.SkeÀe Yeeb[îeele kewÀjer®ee iej, ietU, ceerþ Je 2 
keÀhe heeCeer efcemeUe. ns efceÞeCe ie@meJej þsJetve ceO³ece Dee®esJej 
GkeÀUe³euee þsJee.

SkeÀe íesìîee keÀ{F&le lesue iejce keÀªve l³eele ceesnjer, peerjs, eEnie, megkeÀer efcej®eer DeeefCe keÀ{erheÊee 
ìekeÀe. HeÀes[Ceer Kecebie Peeueer keÀer leer keÀ{erle IeeueeJeer. keÀ{er 5ö7 efceefveìb GkeÀUt Ðee. ®eJeervegmeej 
ietU eEkeÀJee ceerþ mecee³eesefpele keÀje. Jeªve keÀeseELeyeerj Ieeuetve iejce iejce Deeby³ee®eer keÀ{er 
Yeeleemeesyele meJn& keÀje.
ìerrhe: ner keÀ{er ieejosKeerue Kethe mJeeefoä ueeieles. GvneÈ³eele DeMee he´keÀej®eer Lees[erMeer iees[mej, 
Deebyeìmej ®eJe Demeuesueer keÀ{er Mejerjeuee Leb[eJee osles.

Deeby³ee®eer keÀ{er 

 *  y eìeìîee®es JesHeÀme& keÀjleevee keÀeHe HeeleU ef®ejeJesle DeeefCe Lees[e JesU HeeC³eele þsJetve veblej 

keÀesj[îee  HeÀ[keÌ³eeves Hegmetve I³eeJesle.  ³eecegUs JesHeÀme& kegÀjkegÀjerle nesleerue.

  * ueesCeer vesnceer efceþe®³ee HeeC³eele þsJeeJes.  ³eecegUs les yejs®e efoJeme efìkeÀles;  l³ee®eÒeceeCes IeeCe 

Jeeme ³esle veener.

efkeÀ®eve ìerHme...

  §
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meeefnl³e -Deesu³ee veejUe®ee keÀerme oesve Jeeìîee, oesve 
ìsyeuemhetve yeerì efkeÀmeuesues, DeOeea Jeeìer KeJee, oer[ Jeeìer 
meeKej, leerve ìsyeuemhetve lethe DeeefCe DeOee& keÀhe otOe.
ke=Àleer - keÀ{F&le oesve ®ece®es lethe ìeketÀve Deesuee veejUe®ee keÀerme 
®eebieuee hejletve I³ee³e®ee. veblej l³eele KeJee Ieeuetve Lees[s 
hejletve l³eele DeOee& keÀhe otOe ìekeÀeJes Je hejletve I³eeJes.  l³eele 
oer[ Jeeìer meeKej IeeueeJeer. meeKej efJejIeUshe³e¥le Je keÀ{F&le 
efceÞeCee®ee ieesUe nesF&he³e¥le hejleJeeJes DeeefCe ns meJe& cebo 

Dee®esJej keÀjeJes. ogmeN³ee SkeÀe keÀ{F&le SkeÀ ìsyeuemhetve lethe ìeketÀve l³eele yeerì®ee efkeÀme hejletve 
I³eeJee Je keÀ{F&leues DeOex meejCe hejleuesu³ee yeerì ceO³es IeeueeJes DeeefCe hejletve I³eeJes. Deelee ie@me 
yebo keÀjeJee. ns meejCe Leb[ Peeu³eeveblej ceesokeÀ hee$e IesTve ceesokeÀhee$ee®³ee SkeÀe yeepetuee heeb{js 
meejCe Ieeuee³e®es Je SkeÀe yeepetuee yeerì Ieeleuesues meejCe Ieeuee³e®es DeeefCe ceesokeÀ le³eej keÀje³e®es. 
DeMeehe´keÀejs megboj Demes iegueye#eer jbiee®es Je heeb{N³ee jbiee®es ceesokeÀ le³eej nesleele. ns ®eefJeä ceesokeÀ 
vewJesÐe cnCetve ieCeheleer yeehheebvee vekeÌkeÀer®e DeeJe[sue.

iegueye#eer ®eefJeä heewäerkeÀ ceesokeÀ

-$eÝpeglee lee³e[s

      kesÀkeÀ®³ee ye@ìjceO³es Lees[s eqiuemejerve Ieeleu³eeme kesÀkeÀ ceT neslees.

  kesÀUer peemle efHekeÀueer lej keÀeUer He[tve Jee³ee peeleele. ns ìeUC³eemeeþer kesÀUer kegÀmkeÀªve l³eele 
HegjsMeer meeKej IeeueeJeer DeeefCe ns efceÞeCe HueeefmìkeÀJej LeeHetve kesÀUs-HeesUer  yeveJeeJeer. JeeUu³eeJej ner 
HeesUer íeve    ueeieles.

efkeÀ®eve ìerHme...
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meeefnl³e:- ueeue YeesheUe -1 keÀhe (mueeF&meceO³es keÀeheuesuee), 
ceerþ-®eJeervegmeej, meepetkeÀ lethe-1 ìsyeuemhetve. 
ke=Àleer :- 1. meieÈ³eeble DeeOeer SkeÀe he@veceO³es Lees[s meepetkeÀ lethe 
IeeueeJes. cebo Dee®esJej meepetkeÀ lethe J³eJeeqmLele efJeleUJetve I³eeJes. 
2. ueeue YeesheUe mJe®í OegGÀve l³ee®eer meeueb keÀe{tve ceie l³ee®es 
heeleU Demes keÀehe le³eej keÀªve I³eeJesle.
3. meepetkeÀ lethe J³eJeeqmLele iejce Peeu³eeJej l³eele ns YeesheÈ³ee®es 
keÀehe Je ®eJeervegmeej Lees[s ceerþ IeeueeJes. 

4. 2 les 3 efceefveìs ns keÀehe legheele veerì efMepeJetve I³eeJesle. 
 meepetkeÀ legheele hejleJetve Iesleuesues ns YeesheÈ³ee®es nsuoer keÀehe KeeC³eemeeþer le³eej Deensle. 
DeeheCe mekeÀeU®³ee veeMl³eeuee DeMeer heesìYejer®eer Je nsuoer jsefmeheer vekeÌkeÀer ì^e³e keÀªve heent MekeÀlee.

YeesheÈ³ee®es nsuoer keÀehe

1. meepetkeÀ lethe :ö meepetkeÀ lethe he®eve megOeejC³eemeeþer Ghe³egÊeÀ Deens. lJe®esuee vewmee|iekeÀ ®ecekeÀ 
osles. ceWotuee yeUkeÀìer DeeefCe Gpee& efceUles. meebOesogKeer keÀceer keÀjC³eeme ceole keÀjles. Mejerjeleerue 
Jee³et oes<e keÀceer keÀjC³eeme HeÀe³eosMeerj. jesiehe´eflekeÀejMeÊeÀer Jee{les Je LekeÀJee otj keÀªve Mejerjeuee 
Gpee& osles. 
2. ueeue YeesheUe :ö ueeue YeesheUe [esÈ³eeb®³ee Deejesi³eemeeþer Ghe³egÊeÀ Demelees. eqJnì@efceve ̀ S' 
DeeefCe DeBìerDee@eqkeÌme[bìdmeves mece=× Demelees. lJe®ee meeHeÀ Je lespemJeer þsJelees. Jepeve keÀceer 
keÀjC³eemeeþer ceole keÀjlees. he®eveemeeþer nuekeÀe DeeefCe HeÀe³eosMeerj Deens. Ëo³ee®³ee 
Deejesi³eemeeþer ®eebieuee Demelees. Mejerjeleerue efJe<eejer IeìkeÀ yeensj ìekeÀlees.

nsuoer heoeLe& KeeC³ee®es HeÀe³eos... 
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meeefnl³eë keÀeìs keÀeheuesues ceemes 500 ie´@ce, Deeues uemetCe hesmì-
SkeÀ ®ece®ee, yesmeve heerþö 200 ie´@ce, keÀe@ve& heerþ-oesve ®ece®es, 
eEueyee®ee jme-SkeÀ ®ece®ee, efpejshet[-DeOee& ®ece®ee, ueeue 
efcej®eer heeJe[j-SkeÀ ®ece®ee, OeCeshet[-DeOee& ®ece®ee, ceerþ 
®eJeervegmeej, lesue, iejcee, cemeeuee-DeOee& ®ece®ee, heeCeer.
ke=Àleerë 
meJee&le DeeOeer ceemes meceeve DeeefCe ieesue legkeÀ[s keÀje. Deelee 
ceeMeeb®es legkeÀ[s OegTve mJe®í keÀje DeeefCe heeCeer keÀe{tve 

ìekeÀC³eemeeþer yeepetuee þsJee. Deelee SkeÀe Yeeb[îeele yesmeve, ceerþ, iejce cemeeuee, Deeues uemetCe 
hesmì, OeCeshet[, efnjJes OeCeshet[, ueeue efcej®eerhet[ DeeefCe efpejshet[ Ieeuee DeeefCe Lees[s Lees[s heeCeer 
Ieeuee DeeefCe yesmeve efcekeÌme keÀje DeeefCe hekeÀes[s yeveJeC³eemeeþer pee[mej heerþ yeveJee. yesmeve 
efcemeUleevee, SkeÀe®e JesUer peemle heeCeer Ieeuet vekeÀe, Dev³eLee yesmeve DeeJeM³ekeÀleshes#ee heeleU 
nesF&ue DeeefCe hekeÀes[s yeveCeej veenerle.Deelee  ie@me ®eeuet keÀje DeeefCe ie@meJej he@ve þsJee DeeefCe 
he@veceO³es lesue Ieeuee. Deelee lesue ceO³ece iejce nesT Ðee, lesue iejce Peeu³eeJej, yesmevee®³ee efheþele 
ceeMee®ee legkeÀ[e Ieeuee DeeefCe les yesmeveele iegb[eUe DeeefCe ceeMee®ee legkeÀ[e he@veceO³es þsJee. 
l³ee®ehe´ceeCes, legce®³ee he@ve®³ee lesueele oesveöleerve legkeÀ[s eEkeÀJee legcneuee MekeÌ³e eflelekesÀ yeveJelee 
³esleerue, ceeMeeb®es legkeÀ[s yesmeveele iegb[eUe DeeefCe he@veceO³es þsJee. Deelee ceeMeeb®es hekeÀes[s SkeÀe 
yeepetves nuekesÀ leUues keÀer, les ®ece®³eeves Gueìs keÀje DeeefCe DeeCeKeer nuekesÀ leUt Ðee. hekeÀes[s {JeUle 
meesvesjer nesF&he³e¥le leUe. hekeÀes[s oesvner yeepetbveer ®eebieues leUues keÀer, les efìM³et heshejJej huesìceO³es 
keÀe{e. lej ®euee le³eej Deens ceeMee®es hekeÀes[s jsefmeheer,  efnjJeer ®eìCeer, ìesce@ìes mee@me meesyele 
vekeÌkeÀer®e meJn& keÀje.

ceeMee®es hekeÀes[s
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