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sa/paadkIya...sa/paadkIya...

 ceeCemee®es Dee³eg<³e l³ee®ee Deeke=ÀleeryebOe keÀener JesUsuee efveeq½ele®e Demelees. Deeheu³ee ceeveJeer Dee³eg<³eele Devve, Jem$e, 

efveJeeje ³ee leerve cetueYetle iejpee Deensle. ³ee iejpeeb®³ee heesìer ceeveJe Dee³eg<³eYej Oe[he[ keÀjle Demelees. keÀoeef®ele he´l³eskeÀe®³ee 

Ëo³ee®eer Oe[Oe[ meg×e ³ee meieÈ³eeMeer mebyebefOele Deens. ceeveJe pesJne iegnsle jenle neslee lesJne lees Deeheu³ee iegnsuee megMeesefYele 

keÀjle neslee. JesieJesieUer ef®e$e l³ee iegnsleerue oie[ebJejleer keÀesjle neslee. mecetneves jenle neslee. Deelee DeeheCe Ieje®ee jbie, he[os 

DeeefCe DeekeÀ<e&keÀ ef®e$e, Jee@ueheshej, HeÀe|ve®ej Fl³eeoeRveer Deeheu³ee Jeemletuee MeesYee DeeCeC³ee®ee he´³elve keÀjlees ceie leer 

JeemletDeeheu³ee efveJeeN³ee®eer Demesue eEkeÀJee Deeheues keÀe³e&mLeU Demesue. ³ee megMeesefYele keÀjC³eemeeþer HeÀÊeÀ SkeÀe®e J³eÊeÀer®ee efJe®eej 

Demele veener keÀoeef®ele meg©Jeele SKeeÐee J³eÊeÀerheemetve nesle Demesue, hejbleg efJe<e³e DeeqmlelJeele ³esF&he³e¥le DeveskeÀ J³eÊeÀer DeveskeÀ 

efJe®eej l³eeb®³eemeesyele Deeuesues Demeleele. cnCepes Fceejle yeebOeCes, l³ee®es Deee|keÀìskeÌ®ej keÀjCes, jbie ueeJeCes, huebeEyeie keÀjCes, 

FueseqkeÌì^keÀ pees[Ceer keÀjCes, HeÀe|ve®ej, Fbìsefj³ej, [skeÀesjsìj DeeefCe ceie l³ee Jeemleghetpeve keÀjC³eemeeþer ueeieCeejs ieg©peer DeeefCe ceie 

meieÈ³eebvee KeeT -pesT IeeueC³eekeÀjlee ke@Àìjme& ns meJe& SkeÀef$ele Deeu³eeves Jeemle- efvee|celeer nesles DeeefCe Jeemlet®³ee menJeemeeuee 

meg©Jeele nesles.  ceeCemeeb®³ee yejesyej l³ee Jeemletle DeeJe[l³ee he´eC³eeb®eer  meg×e meesyele megª nesles.

 Jeemlet cnìu³eeJej SkeÀìer J³eÊeÀer mebyebefOele jent MekeÀle veener. Jeemlet efJe®eej cnìueb lej Deeheu³eeuee ceeveJeer efJe®eejebMeerr 

mebyebefOele meieÈ³eebvee meesyele IesTve®e. veelesmebyebOe legìues lejer meesyele he´eCeer Demeleele. keÀOeer keÀOeer l³ee Jeemletle menJeeme kesÀuesu³ee 

J³eÊeÀer®³ee DeeþJeCeer Demeleele DeeefCe l³ee DeeþJeCeer meg×e megKeo, ogëKele DeeefCe keÀener JesUsuee mebefceÞe Demeleele hejbleg Jeemlet®³ee 

DeJeleerYeJeleer ceeveJeer Dee³eg<³e iegbHeÀuesues Deens. l³eecegUs Jeemlet®es megMeesYeve keÀjCes, JeemletbceO³es hejmhej veelesmebyebOe me¢{ þsJeCes. 

cewef$eCeer DeeefCe efce$eceb[Uer ³eeb®³es JesUesJesUer mebcesueve Ie[tve DeeCeCes. JeemletceO³es meCe DeeefCe GlmeJe, Glmeeneves meepejs keÀjCes 

DeeefCe Deeheu³ee yeeyeleerle Deeuesu³ee De[®eCeer ³ee efvejekeÀjCe nesC³eemeeþer®e Deensle Demee efJe®eej keÀªve Jeemlet®ee GheYeesie IesCes 

cnCepes KeN³ee DeLee&ves JeemletefJe®eej Deens.

  efoJeeUer®ee meCe ne Jeemlet GpeUtve ìekeÀlees. Deeheu³ee Deepetyeepet®³ee mebyebefOele peJeUerkeÀ Ie[tve DeeCelees. SkeÀef$ele meCe 

GlmeJe meepejs kesÀu³eeves meCee®ee Deevebo efÜiegCeerle neslees. ®euee lej ceie Deevebo, Guneme DeeefCe efleefcejeletve he´keÀeMeekeÀ[s vesCeeje 

efoJeeUer®ee meCe Glmeenele meepeje keÀª ³ee.

 efoJeeUer®³ee ue#e ue#e MegYes®íe !

JeemletefJe®eejemeeþer menJeeme DeeefCe meesyele nJeer
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        efvemeie&efve³ece DeeefCe JeemlegMeem$e 

³eeb®ee SkeÀceskeÀebMeer DeveeefokeÀeUeheemetve mebyebOe 

Deens.Deepe efJe%eeve efkeÀleerner he´iele Peeuesues Demeues 

l eje r  h e t J e e & h e ej ®e eu e l e  De eue s u ³ e e  k e À ene r 

ª{er,he´Lee,hejbheje, oeKeues ³eebvee ogue&ef#ele keÀªve 

®eeueCeej veener,efvemeie&efve³ece DeeefCe ®esleve De®esleve 

Gpex®ee ceeveJeer peerJeveeJej l³ee®³ee jenCeerceeveele 

yeoue Ie[Jetve DeeCeC³ee®eer leekeÀo þsJeleele.         

Deepe®³ee OeeJeheUer®³ee ³egieele DeeOegefvekeÀ 

meece´ieer, meeOeveebveer Iej yeebOeues heCe l³eele pej keÀener 

Jeemlegoes<e Demeleerue lej les Iej IejceeuekeÀebmeeþer 

heefjhetCe& veener Demes®e cnCelee ³esF&ue ®egkeÀer®³ee 

he×leerves yeebOeuesueer Jeemlet meewK³e efceUJetve ve oslee l³ee 

Iejele jenCeeN³eebmeeþer Dehee³ekeÀejkeÀ þª MekeÀles 

³ee®eer DeveskeÀ GoenjCes Deeheu³ee Deemeheeme Dee{Utve 

³esleele. JeemlegMeem$ekeÀej ³eeb®³ee ceoleerves l³eebveer 

meebefieleuesu³ee keÀener Ghee³eeb®ee DeJeuebye kesÀu³eeme ³eeble 

®eebieues DevegYeJe DeeheCeeme efometve ³esleele ns osKeerue 

DeeheCe heeefnuesues Demesue.... ! MesJeìer keÀe³e 

keÀesCel³eener ieesäeRJej DeeheCe efkeÀleer efJeéeeme þsJelees 

³ee bJej keÀe sCele sner Meem$e DeJeuebye tve Demeles.          

JeemlegMeem$e ns osKeerue Flej Meem$eebhe´ceeCes®e SkeÀ 

heefjhetCe& Meem$e Deens ns peieceev³e Deens.Deeheu³ee 

hetJe&peebveer DeveskeÀ ie´bLeeletve ³ee®eer Meem$eesÊeÀ ceeefnleer 

efuentve þsJeueer Deens.l³eeb®ee DeY³eeme Deepe®³ee 

efhe{eruee ceewueerkeÀ ceeefnleer efceUJetve osle Deens. 

meO³ee®³ee OeeJeheUer®³ee ³egieele Deeheues Deeheues Iej 

efkeÀleerner Deejeceoe³ekeÀ, megKemees³eeRveer Je Deeheu³eeuee 

nJes lemes Demeues lejerner l³ee JeemletceO³es ceveëMeebleer 

efceUle vemesue lej les Iej jenCeeN³eebmeeþer efveeq½ele®e 

HeÀe³eosMeerj veener.JeemletceO³es nesCeejs mebIe<e&,ogëKe 

JeejbJeej ³esCeejs Dehe³eMe keÀener DebMeer Jeemletoes<eecegUs 

Ie[le Demeleele. DeMee JeemletceO³es Jeemlegoes<eebJejerue 

Decetu³e JeemletefJe®eej
- megef®e$ee kegbÀ®eceJeej

Iej yee bOeleevee Fceejlee rceO³e s 
Kee s u³ee b ®e s  ojJeepe s ,m Je³e b h e e k e ÀIej, 
Meew®eeue³e,yewþkeÀ,Me³evekeÀ#e, cegueeb®eer 
DeY³eemee®eer peeiee, l³eeb®eer Keesueer,osJeIej 
ns meJe& keÀesCel³ee efoMesuee DemeeJesle ³ee®es 
heefjhetCe& ceeie&oMe&ve JeemletMeem$eebvegmeej 
keÀjCes  cenÊJehetCe& Deens.
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³eesi³e Ghee³e keÀjC³eeves l³eele efveeq½ele yeoue Ie[tve 

³esleele Je peerJeve megKekeÀj nesC³eeme ceole efceUles.        

JeemletceO³es ̀ JeemlegDeäkeÀ' ®e¬eÀe®es heeueve kesÀu³eeme leer 

Jeemlet Jeemletoes<e efJejefnle nesles 

DeeefCe l³eele jenCeeN³ee J³eÊeÀer®es 

pee rJeve me gKe mece =×er Deee fCe 

OevemebheÊeerves YejYejeìer®es nesles. ns 

J e e m l e g M e e m $ e e ® e e  D eY³ e e m e 

kesÀu³eeJej he´Lecele:®e peeCeJee³euee 

u e e i e l e s .  J e e m l e g M e e m $ e e l e 

ye´cneb[eleerue DeäefoMee ue#eele 

IesTve met³e&efkeÀjCeeb®ee l³ee efoMeebJej keÀe³e heefjCeece 

neslees l³eevegmeej ns `Deä®e¬eÀ' yeveJeues iesues Deens. 

Deiveer,Jee³et,peue ³ee leerve yeeyeeRvee JeemletceO³es 

cenlJee®es mLeeve Deens. ³ee eflevner hewkeÀer SkeÀ pejer,p³ee 

efoMesuee l³ee®es JeemleJ³e DemeeJes heCe efleLes ogmejs®e 

keÀener cnCepes...efpeLes Deiveer cnCepes®e mJe³ebheekeÀIej 

nJes l³eeSsJepeer efleLes peue cnCepes®e yesmeerve veU eEkeÀJee 

lelmece peuece³e meeþe Demesue lej l³ee®es efJeheefjle 

heefjCeece l³ee Jeemlegle Ie[le Demeleele. DeMeeJesUsme 

yeebOeuesues Iej ve he[lee JeemlegMeem$e%e meebieleele 

l³eehe´ceeCes keÀener HesÀjyeoue kesÀues lej DeefOekeÀ vegkeÀmeeve 

DeeheCe keÀener DebMeer keÀceer keÀª MekeÀlees. heb®eleÊJeebvee 

³eesi³e les mLeeve osTve DeMeer Jeemlet oes<eefJejefnle 

heefjhetCe& Jeemlet yeebOeu³eeme GÊece ceve:Meebleer efceUles. 

JeemlegMeem$e ns heb®eceneYegleebMeer Ieefveÿ mebyebOe 

yeeUietve Deens ns efJemejlee keÀecee 

ve³es.        

 J e e m l e t M e e m $ e e ® ³ e e 

¢äerkeÀe sveeletve ve#e$es, efoMee, 

efJeOeer, mLeeve, heb®eceneYetles ³eebvee 

Devev³emeeOeejCe cenÊJe Deens, 

ce gUele le s Jeje rue yeeyee R Jej®e 

DeeOeeefjle Deens. megKeer DeeefCe 

meceeOeeveer peerJeve peieeJe³ee®es Demesue lej he´l³eskeÀ 

c e v e g < ³ e e v e s  D e e h e u ³ e e  I e j e ® e e r  j ® e v e e 

Jeemle gMeem$eehe ´ceeCe s  ke Àªve I³eeJee r  e E k e À Jee 

efveJe[eJeer,pesCeskeÀªve heg{s nesCeeje $eeme ìeUlee 

³esF&ue.           

 Iej yeebOeleevee FceejleerceO³es Keesu³eeb®es 

ojJeepe s, mJe³e bheekeÀIej, Mee w®eeue³e, ye wþkeÀ, 

Me³evekeÀ#e, cegueeb®eer DeY³eemee®eer peeiee, l³eeb®eer 

Keesueer, osJeIej ns meJe& keÀesCel³ee efoMesuee DemeeJesle 

³ee®es heefjhetCe& ceeie&oMe&ve JeemletMeem$eebvegmeej keÀjCes  

cenÊJehe tCe & Deens. mkebÀohe gjeCe, ie©[hegjeCe, 

DeiveerhegjeCe, veejohegjeCe, Jee³eghegjeCe, ye=nle 

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026
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mebefnlee, celm³ehegjeCe, YeefJe<³ehegjeCe ³ee hegjeCeeceO³es 

JeemlegMeem$eemebyebOeerle heefjhetCe& ceeefnleer efouesueer Deens.             

JeemlegMeem$ee®es he´e®eerve efJe%eeve heefjhetCe& Deens,heCe 

DeeheCe leLeekeÀefLele DeeOegefvekeÀles®³ee meeJeìeKeeueer 

Deenesle.JeemlegMeem$eeyejesyej®e Flejner DeveskeÀ Jeemlet 

efJe<e³ekeÀ yeeyeeR®es he´keÀej he´®eefuele Deensle.vescekesÀ 

keÀe sCele s Meem$e DeJeue byeeJe s DeMee me bYe ´ceele 

Demeu³eecegUs ns heewjeefCekeÀ yentcetu³e %eeve Deelcemeele 

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026

veJee JeemlegefJe®eej  

keÀjC³eeme DehetCe& þjle Deensle. ceeveJeeves JeemlegMeem$e 

%eevee®³ee hetCe&lJeekeÀ[s peeC³eeme Je l³eebJej efJeéeeme 

þsJetve les %eeve ie´nCe keÀªve Debceueele DeeCeu³eeme 

vekeÌkeÀer®e HeÀe³eosMeerj jenlee ³esF&ue.heCe l³eemeeþer l³ee 

Meem$eeJej ¢{ efJeéeeme DemeCes iejpes®es Deens.mebhetCe& 

JeemlegMeem$ee®ee ³eLeemeebie DeY³eeme kesÀu³eeme 

JeemlegMeem$ee®eer cenleer heìu³eeö efMeJee³e cee$e jenle 

veener ns osKeerue Deceev³e keÀjlee ³esCeej veener.

1)DeejMee®ee efJe®eej kesÀuee lej DeeHeu³ee Iejele Deejmee kegÀþsner ueeJeuee veener 

Heeefnpes. pej Deejmee Demesue lej l³eeuee He[oe ueeJeuee Heeefnpes, keÀejCe DeejMeele 

vesnceer yeensj®eer ÒeefleeEyeyeb He[le®e Demeleele, DeeefCe leer ÒeefleeEyeyeb Hee@efPeefìJn Je 

efveiesefìJn Demet MekeÀleele. 

2)p³ee efþkeÀeCeer legcner Deejmee ueeJeuee Demesue lesLes l³ee DeejMeeletve yeIeCes, keÀer 

yeensj®eb ÒeefleeEyeye He[leb keÀe veener, pej He[le Demesue lej lesLetve Deejmee keÀe{tve 

ìekeÀCes.

3)Deejmee ne vesnceer yebo DemeeJee, keÀejCe lees pej DeesHeve  Demesue lej meJe& 

ÒeefleeEyeyes lees Kes®ele Demelees, lesner [yeue Jesieeves DeeHeu³eeJej ìekeÀle Demelees. 

4)DeejMee®ee cenÊJee®ee iegCeOece& Deens keÀer Deeuesueer Jemlet HesÀketÀve osCes, ns l³ee®eb 

keÀece®e Deens DeeefCe cnCetve Deejmee vekeÀes, keÀejCe Deejmee KetHe efveiesefìJn Deens. 

5)DeejMeeuee Yeejleer³e JeemlegMeeðeele ÒeJesMe veener. 

Deejmee 
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keÀhe[îeebJejerue yegjMeer®es [eie keÀe{C³eemeeþer 

legce®³eener keÀhe[îeebJej DeesueeJ³eecegUs yegjMeer®es [eie ueeieues Demeleerue lej keÀeUpeer keÀª vekeÀe. keÀejCe 

keÀener meesh³ee ìerhme Jeeheªve legcner Iejer®e ns [eie keÀe{tve ìeketÀ MekeÀlee.

eEueyet DeeefCe efceþe®ee keÀje Jeehej 

mJe®ílesmeeþer eEueyet vesnceer®e Jejoeve þjlees. keÀejCe eEueyeeceO³es eÅkeÌueeEPeie FHesÀkeÌìdme Demeleele. SKeeoe 

keÀþerCe [eie keÀe{C³eemeeþer legcner eEueyee®ee vekeÌkeÀer®e Jeehej keÀª MekeÀlee. ³eemeeþer eEueyee®ee jme DeeefCe ceerþ SkeÀ$e 

keÀje, HebÀieme ueeieuesu³ee efþkeÀeCeer eEueyee®es efceÞeCe keÀener JesU ueeJetve þsJee. jie[tve lees [eie keÀe{e DeeefCe keÀesceì 

heeC³eeves keÀehe[ OegTve ìekeÀe.

keÀesceì heeC³eele keÀhe[s OegJee

heeJemeeÈ³eele pej legcneuee keÀhe[îeebvee HebÀieme®es [eie ueeiet ve³es Demeb Jeeìle Demesue lej keÀesceì heeC³eeves 

keÀhe[s OegJee. DeepekeÀeue Jee@eEMeie ceMeerveceO³esner ns HebÀkeÌMeve Demeleb. efMeJee³e Demeb kesÀu³eeves legce®es keÀhe[s 

ef[meFbHesÀkeÌìosKeerue nesleele. keÀejCe keÀesceì heeC³eele peerJepeblet veä nesleele.

yeseEkeÀie mees[e Jeeheje 

HebÀieme®es [eie keÀhe[îeebJeªve keÀe{C³ee®ee meeshee ceeie& cnCepes yeseEkeÀie mees[e JeehejCes. ³eemeeþer HebÀieme 

ueeieuesu³ee [eieekeÀ[erue Yeeie efYepeJee DeeefCe l³eeJej yeseEkeÀie mees[e ueeJee. DeO³ee& leemeeves les keÀehe[ ye´Meves Ieemetve 

mJe®í keÀje DeeefCe keÀesceì heeC³eele efJemeUe. 

yeesjskeÌme heeJe[j Jeeheje

yeesjskeÌme heeJe[j ns Demeb SkeÀ kesÀefcekeÀue Deens, p³eecegUs keÀhe[îeebJejerue HebÀieme®es [eie efveIetve peeleele. 

³eemeeþer keÀhe[s Oegleevee legce®³ee ef[ìpeXìmeesyele ³ee heeJe[j®ee Jeehej keÀje.

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026

veJee JeemlegefJe®eej  

ìerHme
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SkeÀ Deveceesue veeleb cew$eer ns Demeb SkeÀ veeleb 

Deens pes Deeheu³ee kegÀìgbyeeleerue DeeF&, Je[erue, YeeT, 

yenerCe ³eeb®³ee meejKeb®e Deieoer peJeU®e veeleb Demeleb. 

eEkeÀyengvee keÀeneR®³ee yeeyeleerle lej cew$eer ns he´Lece 

he´eOeev³e ie=nerle veeleb Demeleb. cnCepes®eb keÀener 

J³eÊeÀeRmeeþer cew$eer ns meJee¥le cenÊJee®eb veeleb Demeleb 

l³eeb®³ee Dee³eg<³eele. l³eeb®³ee Dee³eg<³eeleues megKe, 

ogëKe,  he´mebie, mebkeÀì, Deeveboer #eCe  ns meJee&le he´Lece 

les l³eeb®³ee efpeJeueie efce$eebMeer meeceeef³ekeÀ keÀjleele 

DeeefCe l³eeJej l³eeb®³ee DeefYehe´e³e®ee efJe®eej keÀjleele. 

ns Demes keÀe..?  l³ee ceeie®eb keÀejCe keÀe³e...?  l³ee®e 

GÊej ns®e Deens keÀer, keÀOeerkeÀOeer keÀener cegueeb®e l³eeb®³ee 

DeeF& Jeef[ueebMeer heìle veener. l³ee oesIeebceO³es mebJeeo 

HeÀej keÀceer he´ceeCeele Demelees eEkeÀJee keÀener cegueeb®es 

DeeF&öJe[erue l³eeb®³ee cegueebvee Dehes#eehe´ceeCes lesJe{îee 

he´ceeCeele mecepetve Iesle veenerle. cegueeb®es DeeefCe 

DeeF&öJeef[ueeb®es efJe®eej SkeÀmeceeve vemetve, efYeVe 

efYeVe Demeleele DeeefCe ³ee®e ieesäer l³eeb®³ee 

YeeJeb[ebyeeyele osKeerue meceeve Demeleele. DeMeeJesUer 

keÀener cegueb Deeheu³ee mJeleë®³ee kegÀìgbyeeleerue J³eÊeÀeRvee 

he´eOeev³e ve oslee Deeheu³ee peJeU®³ee DeeefCe efpeJeueie 

efce$eebvee he´Lece he´eOeev³e osleele l³eeb®³ee Dee³eg<³eele.

cew$eer cnCepes he´sce 

cew$eer cnCepes efpeJneUe,

Deveceesue ns $eÝCeevegyebOe 

n<eexlmeJee®ee meesnUe.!

Deieoer yeeueJee[erleu³ee yeeueheCeer®³ee 

cewe f$eheemetve pees he´Jeeme megª neslees lees Lesì 

cneleejheCeehe³e¥le Demelees lees Keje cew$eerhetCe& he´Jeeme. 

³ee peieele Demesue DeveskeÀ ueeskebÀ Demeleele keÀer l³eebveer 

l³eeb®³ee Dee³eg<³eele ne Demee megKeo he´Jeeme 

DevegYeJeuesuee Demelees. cnCetve l³eebvee keÀener ueeskebÀ 

jeceöMeece, mee rleeöefielee, keÀjCeöDepeg &ve, 

cew$eer
-Yet<eCe menosJe leebyes

Fbie´peer efoveoe|MekesÀhe´ceeCes he´l³eskeÀ 
Je<ee&®³ee Dee@iemì ceefnv³ee®³ee heefnu³ee 
jefJeJeejer Deeblejjeä^er³e cew$eerefove meJe& 
peieele Glmeenele DeeefCe Deeveboele meepeje 
kesÀuee peelees. ne efJeMes<e efove mebhetCe& 
Yeejleele osKeerue Deieoer Glmeenele meepeje 
kesÀuee peelees.
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®e bì töye bì t DeMeeheCe veeJeeve s me byee se fOeleele. 

Dee³eg<³eeleu³ee he´l³eskeÀ efveCe&³eele pees Deeheu³ee meesyele 

Demelees. mekeÀeU Peeu³eeheemetve les je$eer Peesheshe³e¥le 

Demee keÀesCelee #eCe vemesue p³ee #eCeer yeesueCeb Peeueb 

vemesue. meghe´Yeele heemetve les MegYe je$eer he³e¥le®ee mebosMe 

p³ee®³ee ceesyeeF&ueJej owvebefove heeþefJeuee peelees. 

Deeheu³ee YetlekeÀeU p³eeuee ceenerle Demelees, Deeheu³ee 

Jele&ceevekeÀeUele pees vesnceer Deeheu³ee meesyele Demelees 

DeeefCe Deeheu³ee YeefJe<³ekeÀeUemeeþer pees ceeie&oMe&ve 

keÀjlees. DeMee meJe& efce$eeb®³ee DeeþJeCeeRmeeþer DeeefCe 

l³ee®³ee cew$eer ³eesieoeveemeeþer `cew$eer efovee®³ee' 

nee|okeÀ MegYes®íe...!

cew$eer DeMeer DemeeJeer keÀer 

peerJeehee[ peheCeejer,

efkeÀleerner Jeeo Peeuee 

lejer keÀOeer®e ve legìCeejer.!

Fbie´peer efoveoe|MekesÀhe´ceeCes he´l³eskeÀ Je<ee&®³ee 

Dee @ iemì cee fnv³ee®³ee hee fnu³ee je f J e J eeje r 

Deeblejjeä^er³e cew$eerefove meJe& peieele Glmeenele DeeefCe 

Deeveboele meepeje kesÀuee peelees. ne efJeMes<e efove mebhetCe& 

Yeejleele osKeerue Deieoer Glmeenele meepeje kesÀuee 

peelees. MeeUe, keÌueemesme, efJeÐeeue³e, ceneefJeÐeeue³e, 

keÀe³ee&ue³e, DeeefCe Flej mebmLeebceO³es osKeerue meepeje 

kesÀuee peelees. ³ee cew$eer efoveeefveefceÊe efJeMes<e 

meebmke=ÀeflekeÀ DeeefCe keÀueeceveesjbpevee®³ee keÀe³e&¬eÀcee®es 

Dee³eespeve kesÀues peeles. l³eeme meJe& mlejeJejerue ceb[Uer 

GheeqmLele jentve keÀe³e&¬eÀcee®eer MeesYee Jee{Jeleele 

DeeefCe jeyeefJeuesu³ee Ghe¬eÀcee®³ee Dee³eespeveeuee 

menkeÀe³e& keÀjleele. Dee³eg<³eeleuee he´l³eskeÀ #eCe 

Deeveboeves peiee, Dee³eg<³eeleu³ee he´l³eskeÀ mebkeÀìeuee 

Oew³ee&ves meeceesjs pee, Dee³eg<³eele ogKee®es Yeeb[Jeue keÀª 

vekeÀe, Dee³eg<³eele mJeleëuee keÀOeer®e keÀceer uesKet vekeÀe, 

Dee³eg<³eele vesnceer heg{s®e peele jne ³ee meJe& ieesäer 

Deeheu³eeuee HeÀÊeÀ DeeefCe HeÀÊeÀ SKeeoer cew$eer®eb efMekeÀJet 

MekeÀles.
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leefolej Keie YesCes JesieUeues heUeues ~  

GheJeveöpeueökesÀueer pes keÀje³ee efceUeues ?

mJepeve ieJemeuee pees, l³eepeheeMeer vemes lees ~

keÀefþCe mece³e ³eslee keÀesCe keÀeceeme ³eslees ?

pesJne veuejepeeves SkeÀe jepenbmeeuee hekeÀ[ues, 

lesJne lees nbme Yeerleerves veueeuee cnCeeuee keÀer, yeeiesle 

heeC³eeceO³es SkeÀ$e ef¬eÀ[e keÀjCeejs Flej he#eer mebkeÀì 

Deeu³eeJej Y³ee[heCes heUtve iesues. p³eebvee Deeheues 

mJepeve eEkeÀJee meesyeleer mecepeues, les mebkeÀìe®³ee JesUer 

peJeU vemeleele. heCe, cew$eer l³eeuee DeheJeeo Deens. 

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026
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DeeheCe pesJne SKeeÐee mebkeÀìele Demelees lesJne meJee¥le 

he´Lece OeeJetve ³esCeejer J³eÊeÀer cnCepes Deeheuee efce$e 

Demelees. megKee®³ee keÀeUele eEkeÀJee Deeveboe®³ee he´mebieer 

MeskeÀ[es ueeskeÀ meesyele Demeleele; hejbleg pesJne Kejer 

keÀþerCe JesU eEkeÀJee mebkeÀì ³esles, lesJne HeÀÊeÀ Deeheues 

efce$e®e ceoleeruee ³esle Demeleele.

SkeÀ efpeJeueie efce$e DemeeJee 

ner he´l³eskeÀe®eer Demeles F®íe,

meJee¥veer DevegYeJeeJe ns veeleb

cew$eer efovee®³ee nee|okeÀ MegYes®íe.!

11

efoJeeUer®³ee n<e&Yejerle MegYes®íe! 
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ìe@³euesì Je yeeLeªce 
1) DeebIeesU keÀjleevee ®esnje vesnceer GÊejsuee peeF&ue Demes yemeeJes.

2) ìe@³euesìuee iesu³eeJej ®esnje GÊejsuee iesuee Heeefnpes lemee Pot 

yemeJeeJee.

3)  pej GÊej veener®e efceUeueer lej HetJe& efoMee.

4)  ìe@³euesì Je yeeLeªce®³ee ojJeepeeJej vee@ce&ue ef[PeeF&ve þsJeeJeer, ef®e$ee®eb 

combination keÀª ve³es.

 Goe, pej Deeives³euee ìe@³euesì Deens lej ef®e$e pej HeeC³ee®eb ueeJeueb lej Depetve Ye[keÀe 

nesF&ue, l³ee®ee $eeme peerJeveeJej neslees.

5)  cnCetve keÀuej, ef®e$e keÀmesner þsJet ve³es. ìe@³euesì  Heef½ece Jee³eJ³esuee leeW[ (keÀ®ejekegbÀ[er 

³ee Yeeieele) F&Meev³esuee ìe@³euesì vekeÀes. GÊej-HetJe&uee yeeLeªce ®eeuesue.

DeeHeu³ee Ieje®eer keÀ®ejekegbÀ[er
1)  efoJemeYeje®ee keÀ®eje pees Deens, lees Heef½ece Je Jee³eJ³es®³ee Yeeieele þsJeeJee.

2)  keÀ®eje DeKeb[ 24 leeme Iejeyeensj þsJeeJee cnCepes Heef½ece efkebÀJee Jee³eJ³esuee He@keÀyebo 

þsJeeJee.

3)  efkeÀ®eve®³ee Heef½ece Je Jee³eJ³e Yeeieele DeeHeu³ee Iejeleerue keÀ®ejekegbÀ[er þsJeeJeer.

4)  pej DeeHeu³ee Iejeleerue SKeeoer Jemlet ueJekeÀjele 

ueJekeÀj peeJeer Demeb SKeeoîeeuee Jeeìle Demesue lej 

l³eeves leer Jemlet mebHetCe& Ieje®³ee Jee³eJ³e Yeeieele þsJeeJeer. 

cnCepes leer Jemlet nUtnUt yeensj peeF&ue.

ìerHme
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DeeF&ö $eÝ®ee Deieb keÀe³e ®eeueueb³e legPeb? 

l³ee ie@uejerle keÀe³e keÀjles³e kesÀJne®eer?

$eÝ®eeö DeeF& peje Leebye ieb. ceuee ceePeb 

keÀece keÀª os ieb.

DeeF&ö Deieb heCe Demeb keÀe³e keÀece keÀjles³e 

kesÀJneheemetve?

$eÝ®eeö Deieb Deepe Deece®³ee yeeF¥veer 

ef®eTleeF& ef®eTleeF& DebieCeele ³es ne he´espeskeÌì efouee³e 

keÀje³euee lees keÀjles³e.

DeeF&ö ne ie keÀmeuee he´espeskeÌì?

$eÝ®eeöKethe íeve he´espeskeÌì Deens yeIe. Kethe 

cepee ³esCeej Deens Deecneuee meieÈ³eebvee.

DeeF& önes keÀe ceueener meebie yejb.

$eÝ®eeö Deepe vee Deece®³ee ce@[ce efJe%eeve 

efJe<e³e efMekeÀJeleevee he#³eebefJe<e³eer ceeefnleer meebiele 

nesl³ee. heCe Deecner yejs®e he#eer lej heeefnuesues®e veener. 

ceie ce@[ceveer Deecneuee ne he´espeskeÌì efouee DeeefCe 

leguee ceeefnleer³es keÀe ne mebhetCe& Je<e&Yej ®eeueCeej Deens. 

Kethe cepee ³esF&ue.

DeeF&öDe®íe Demes Deens lej.... ®eue 

ceerheCe ceole keÀjsue leguee. meebie keÀe³e keÀje³e®es?

$eÝ®eeö keÀener veener Deieoer meesheb. Deeheueer 

ner ie@uejer Pee[ebveer efnjJeerieej keÀje³e®eer. ceie 

he#eebmeeþer heeCeer DeeefCe oeCes þsJee³e®es yeme.

DeeF&ö De®íe cnCepes DeMeehe´keÀejs let 

ef®eTleeF& DebieCeele yeesueeefJeCeej Deens lej...

$eÝ®ee ö nes vee DeeefCe keÀesCekeÀesCeles he#eer 

keÀOeer Je efkeÀleer ³esleele ³ee®eer veeWo ner keÀjCeej Deens 

ceer.

DeeF&ö $eÝ®ee ³eeuee®e `he#eer mebJeOe&ve' 

Demesner cnCeleele yeIe.

$eÝ®ee ö nes nes ns®e cnCele nesl³ee yeeF&. heCe 

DeeF& ̀ he#eer mebJeOe&ve' cnCepes vekeÌkeÀer keÀe³e ieb?

DeeF&ö nes vee pebieues, Peg[ghes, 
DeeefCe Deeê&Yetceer veä Peeueer l³eecegUs 
h e#³ee b v e e  DeeÞe³e  e f c eUle v e ene r . 
JeeleeJejCeelee rue he ´o t<eCe, p³eece gUs 
he#³eeb®³ee DeeqmlelJeeuee OeeskeÀe efvecee&Ce 
neslees. 
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DeeF&ö $eÝ®ee Deieoer meesh³ee Yee<esceO³es 

meebiee³e®es lej `he#eer mebJeOe&ve' cnCepes he#³eeb®³ee 

DeeqmlelJee®es j#eCe DeeefCe l³eeb®³ee JeeleeJejCee®es 

mebj#eCe keÀjCes.

 $eÝ®eeö heCe ns keÀje³e®eer keÀe³e ie iejpe? 

he#eer Deeheueb yeIetve Iesleerue keÀer.....

DeeF& (nmetve)-  $eÝ®ee Deieb les keÀe³e 

yeIeleerue jepee. DeeheCe®eb lej l³eeb®eer Iejb veä kesÀueer 

vee. Pee[s pebieue lees[tve.... l³eecegUs l³eeb®ee 

DeefOeJeeme veä Peeuee. l³eebvee jne³euee Iej veener, 

Kee³euee DeVe veener ceie nUtnUt l³eeb®eer mebK³ee keÀceer 

nesle ®eeueueer. Deeleelej yejs®e he#eer efomeleheCe 

veenerle.....

$eÝ®eeö DeeF& efomeleele keÀer he#eer DeeheCe kegÀþs 

yeensj efHeÀje³euee iesuees keÀer....

DeeF&ö Deieb Jes[er heCe l³eemeeþer ieeJee®³ee 

yeensj peeJes ueeieles vee? DeeefCe Deelee lej efleLesner 

peemle efomele veener. leguee SkeÀ iebcele meebieles....

$eÝ®eeö iebcele Jee Jee meebie vee DeeF&.

DeeF&ö Deece®³ee vee ueneveheCeer DeMee HeÀej 

ceesþîee ceesþîee Fceejleer veJnl³ee. ieeJeeceO³es megOoe 

Yejhetj Pee[s Demee³e®eer. ceie Deecner cegueb 

mebO³eekeÀeUer l³ee Pee[eKeeueer yemee³e®ees. je$eer lej 

cemlehewkeÀer ie®®eerJej Peeshee³e®ees. mebO³eekeÀeU Peeueer 

keÀer he#eer Pee[eJej ³ee³e®es DeeefCe SkeÀoesve veJns nb 

Deieoer LeJes®³ee LeJes... heesheì, yeieUs, ef®eceC³ee, 

keÀeJeUs,keÀyeglej  Demes he#eer yemee³e®es... yeieUs yemeues 

keÀer mebhetCe& Peebpe heeb{jb efomee³e®eb. G[Ceejs he#eer 

yeIeC³ee®eer cepee lej keÀener Deewj®e nesleer yeIe...

$eÝ®eeö Dejs Jeen efkeÀleer cepee vee..... 

DeeF&ö nes vee. Deieb je$eer®eer l³eeb®eerner 

Peeshee³e®eer ueieyeie DeeefCe mekeÀeUer mekeÀeUer lej 

l³eeb®³ee®e ef®eJeef®eJeeìeve peeie ³ee³e®eer. he#³eeb®ee 

DeeJeepe SskeÀuee keÀer mekeÀeU he´meVe Jne³e®eer. 

ef®eceC³ee, keÀeJeUs, KeeªleeF&, keÀyeglejb oejele 

KesUe³e®eer, heeC³eele [gbyee³e®eer, ueneve cegues SkeÀ Ieeme 
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keÀeT®ee, SkeÀ Ieeme e f®eT®ee keÀjle pesJeCe 

keÀje³e®eer...

$eÝ®eeö DeeF& efkeÀleer ceppee ³esle Demesue vee 

lesJne.... DeeefCe Deelee lej Deecneuee he#eer®e 

yeIee³euee efceUle veener yeIe....

DeeF&ö JeeleeJejCe yeoue, pebieuelees[, 

efMekeÀej, DeeefCe he´ot<eCe ner keÀener he´cegKe keÀejCes 

Deensle p³eecegUs he#³eeb®eer mebK³ee keÀceer Peeueer Deens.

$eÝ®eeö nes vee Deece®³ee yeeF& heCe ns®e 

meebiele nesl³ee. l³ee cnCeeu³ee keÀer DeepekeÀeue 

ef®eceC³eeb®eer mebK³ee Kethe keÀceer Peeueer Deens.  

ef®eceC³eebvee Iejele eEkeÀJee peJeUheeme Peg[ghes, Pee[s nJeer 

Demeleele, heCe Deelee l³ee peeiee veä nesle Deensle 

nJes®es DeeefCe OJeveer®es he´ot<eCe ef®eceC³eebvee $eeme osles. 

l³eebvee Kee³euee oeCes DeeefCe keÀerìkeÀ efceUle veenerle. 

³eecegUs®e lej ef®eceC³eeb®³ee he´peveve DeeefCe JemeleerJej 

heefjCeece neslees.cnCetve DeepekeÀeue ef®eceC³ee efomele 

osKeerue veenerle. 

DeeF&ö nes vee pebieues, Peg[ghes, DeeefCe 

Deeê&Yetceer veä Peeueer l³eecegUs he#³eebvee DeeÞe³e 

efceUle veener. JeeleeJejCeeleerue he´ot<eCe, p³eecegUs 

he#³eeb®³ee DeeqmlelJeeuee OeeskeÀe efvecee&Ce neslees. 

jemee³eefvekeÀ heoeLee¥®ee Jeehej, p³eecegUs he#³eeb®³ee 

DeenejeJej heefjCeece neslees. efJepes®³ee leeje DeeefCe 

heJeve®ekeÌkeÌ³ee, p³eecegUs he#³eebvee Oe[keÀ yemeles DeeefCe 

les cejleele. DeMeer DeveskeÀ keÀejCes Deensle.

$eÝ®eeö yeehejs... heCe DeeF& ceuee SkeÀ keÀUle 

veener Deecner Demeb Lees[bmeb oeCee heeCeer þsJetve keÀe³e 

Ghe³eesie nesCeej ieb... Giee®e Jee³ee veener keÀe peeCeej 

les?

DeeF&ö Deieb $eÝ®ee Depetvener he#eer Deensle®e 

keÀer; l³eeb®eer mebK³ee keÀceer Peeueer Deens ns cee$e Kejs. 

heCe pes keÀener efMeuuekeÀ Deensle l³eeb®eer cee$e DeeheCe 

keÀeUpeer I³ee³euee nJeer vee ie. Deelee GvneUe megª 

neslees³e. heeC³ee®es meeþs keÀesj[s he[leele, Kee³euee 

keÀener efceUle veener ceie ns he#eer Gvnele le[HeÀ[tve 
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cejCe heeJeleele. heeCeer ve efceUeu³eeves he#³eebvee Kethe 

$eeme neslees. l³eeb®³ee DeeqmlelJeeuee OeeskeÀe efvecee&Ce 

neslees.  he#eer efvepe&ueerle nesleele DeeefCe cejleele. 

heeC³eeDeYeeJeer he#³eeb®es he´peveve keÀceer nesles, p³eecegUs 

l³eeb®eer mebK³ee keÀceer nesles.,p³eecegUs he³ee&JejCee®es 

meblegueve efyeIe[les. DeeheCe he´l³eskeÀeves pej Demeb 

ie@uejerle, Iejemeceesj Pee[ebKeeueer, Pee[ebJej efpeLes 

MekeÌ³e Demesue efleLes heeC³ee®eer mees³e kesÀueer Kee³euee 

Lees[s oeCes þsJeues lej ns®e he#eer Deevebboeves ef®eJeef®eJeeì 

keÀjleerue.lesJe{e®e Deeheuee efvemeie& mebJeOe&veeuee 

neleYeej. veener keÀe!

$eÝ®eeö De®íe cnCetve®e let FLeb legUMeer 

peJeU ³ee Jee[i³eele heeCeer Yeªve þsJelesme,  Lees[s 

leebotU hemeªve þsJeles lej.... Deelee ceer heCe þsJele 

peeCeej ...

 DeeF&ö ®eebieues®e keÀer. DeeheCe Deepe®e 

yeepeejele peeTve íevehewkeÀer keÀener ie@uejerle 

þsJeC³eemeeþer ceesþer Pee[s DeeCet ³ee.

$eÝ®eeö DeeF& yeepeejele íevehewkeÀer ke=Àef$ece 

Iejìer, heeCeer þsJee³e®eer Yeeb[er ner efceUleele Demeb yeeF& 

meebiele nesl³ee. ceuee IesTve osMeerue keÀe?

DeeF&ö osF&ue keÀer. heCe SkeÀe DeìerJej.... let 

jespe peeleerves ns meJe& keÀje³e®eb yejb keÀe... veener lej 

oesve efoJemeeb®ee Glmeen jenerue HeÀÊeÀ.

$eÝ®eeö veener nb ceer®e keÀjCeej Deens meieUb 

DeeefCe yeeF¥veer meebefieleueb lemeb veeWoner þsJeCeej Deens 

yejb... Deece®³ee ce@[ce meebiele nesl³ee keÀer, ³eemeeþer 

mejkeÀejves keÀe³eos heCe kesÀuesues Deensle  ceuee `he#eer 

mebJeOe&ve' mejkeÀejer keÀe³eÐeeyeÎue DeefOekeÀ ceeefnleer 

nJeeR Deens. leguee ceeefnleer Deens keÀe?

DeeF&öYeejleer³e mejkeÀejves Jev³epeerJe 

mebj#eCe DeefOeefve³ece, 1972 heeefjle kesÀuee Deens, 

pees he#³eebmen Jev³epeerJeeb®³ee mebj#eCeemeeþer Deens. 

³eeceO³es  DeefOeefve³ece efMekeÀej, hekeÀ[Ces, ceejCes 

eEkeÀJee he#³eebvee Fpee heesnes®eJeCes he´efleyebefOele keÀjles, 

he#eer Je he´eCeer ³eeb®³ee meeþer jeä^er³e GÐeeves, 

DeYe³eejC³es DeeefCe mebj#eCe jeKeerJe #es$es mLeeheve 

kesÀueer peeleele  keÀe³eÐee®es GuuebIeve kesÀu³eeme 7 

Je<ee¥he³e¥le efMe#eener nesT MekeÀles.

$eÝ®eeö yeehejs... lejerheCe ueeskeÀ efMekeÀej 

keÀjleele.

DeeF&ö yeIe keÀer keÀener ueeskeÀ efMekeÀej keÀjleele 

lej keÀener ueeskeÀ he#eer Je he´eCeer mebJeOe&veemeeþer he´³elvener 

keÀjleele.

$eÝ®eeö pemeb Deelee Deecner keÀjlees³e lemes 

vee?
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DeeF& ö nes heCe Depetvener yejs®e ceeie& Deensle 

he#³eeb®³ee mebj#eCeemeeþer keÀece keÀjCes ns Kethe cenlJee®es 

Deens .pemes keÀer  he#³eeb®es JemeeflemLeeve mebjef#ele keÀjCes 

Deee fCe l³ee b®e s me b JeOe &ve keÀjCe s. he#³ee b®³ee 

mebj#eCeeyeÎue peeieªkeÀlee efvecee&Ce keÀjCes DeeefCe 

e fMe#eCe o sCe s . h e#³ee b ®³e e J³e J enej Deee f C e 

JeeleeJejCeeyeÎue  mebMeesOeve keÀjCes. mejkeÀejer ³eespevee 

Je keÀe³eÐeebyeÎue ceeefnleer osCes DeeefCe l³eeb®es heeueve 

keÀjCes.Depetve yejs®e keÀener....

$eÝ®eeömeJee¥veer ns kesÀueb lej ef®eTleeF& 

DebieCeele ³esF&ue keÀe ie... ceueener ef®eTleeF& meesyele 

KesUe³e®es Deens....

DeeF&ö nes vee.. ceie ceer ìekeÀuesues oeCes 

efìhee³euee jespe oesve ef®eceC³ee ³esleele. let heCe 

l³eeb®³eeMeer cew$eer keÀj.

$eÝ®eeö les lej ceer keÀjCeej®e.heCe Flej 

he#³eebvee DeekeÀe|<ele keÀjC³eemeeþer ner he´³elve keÀjCeej. 

DeeF& let ceuee ceole keÀjMeerue vee?

DeeF&ö Deieoer®e.

$eÝ®eeö ceie GÐee heemetve `ef®eTleeF& 

ef®eTleeF& DebieCeele ³es` efceMeve megª...DeeF&ö 

Deieoer®e. leguee ³eemeeþer Kethe Kethe MegYes®íeDeeefCe nes 

ceer meesyele Deens®e keÀer..

$eÝ®eeö ueJn ³et DeeF&

DeeF&ö ueJn ³et yesìe

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026

veJee JeemlegefJe®eej  

1.Deejesi³eoe³eer peerJeveemeeþer PeesHeleevee HetJes&uee Je oeq#eCesuee Hee³e JeÀªve PeesHet ve³es . DeeHeCe JeÀgþs Je JeÀmes 

PeesHelees ³eeJej DeeHeues Deejesi³e DeJeuebyetve Demeles.

 2.GÊlece Deejesi³eemeeþer GÊej efoMesuee Hee³e JeÀªve PeesHeeJes. cnCepes Deee|LeJeÀ, ceeveefmeJeÀ, MeejerefjJeÀ 

Òeieleer ®eebieueer nesles.

 3.Deepeej yejs nesle vemeleerue lej PeesHeC³ee®eer peeiee yeouetve Heene. cnCepes Deepeej ueJeJeÀjele ueJeJeÀj yeje 

nesF&ue.

 4.yes[ meceesj Deejmee DeLeJee DeejMee®es JeÀHeeì ³esT osT ve³es. l³eecegUs Mejerjeleerue GÀpes&®eer neveer nesles Je 

JeemlegìerHme
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efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026

veJee JeemlegefJe®eej  

1.meeKej cegbi³eebHeemetve megjeq#ele þsJeC³eeJeÀefjlee meeKejs®³ee [y³eele Jej®e 4-5 ueJebie þsJeeJ³eele.
2.megKes Keesyejs letj[eUerle KegHemetve þsJeues lej Kejeye nesle veener.
3.jmmee Yeep³ee Keejì Peeu³eeme l³eele GJeÀ[uesuee yeìeìe IeeueeJee,KeejìHeCee JeÀceer neslees.
4.efuecyee®ee jme peemle nJee Demeu³eeme Hee®e-one efceefveìs efuecyet JeÀesceì HeeC³eele efYepeJetve ceie®e jme JeÀe{eJee, jme peemle 
efveIelees.
5.JeÀesCeleener HegueeJe eEJeÀJee cemeeuesYeele JeÀjleevee leebotU 1-2 leeme HeeC³eele efYepeJetve þsJeuee lej meeO³ee leeboU®ee HeCe 
oeCee JesieUe DeeefCe ceesþe neslees.
6.yeìeìs PeìHeì GJeÀUC³eeJeÀefjlee HeeC³eele ef®eceìerYej nUo IeeueeJeer.
7.eEniee®ee Jeeme efìJeÀefJeC³eemeeþer eEnie legjer®³ee [eUer®³ee [y³eele þsJeeJee.
8.[eU eEJeÀJee leebotUeuee keÀer[ ueeieC³eeHeemetve peHeC³eeJeÀefjlee l³eele JeÀ[teEueyee®ee Heeuee IeeueeJee.
9.ogOeeuee JeerjpeCe ueeJeleevee Deeletve Lees[erMeer legjìer efHeÀjJeeJeer.oner IeÆ nesles.
10.Yeep³eebceO³es ceerþ MesJeìer Ieeleu³eeme Yeepeerleues ueesn (iron) efìJeÀC³eeme ceole nesles.
11.Yesb[er®eer Yeepeer efMepeJeleevee l³eele oesve ®ece®es oner Ieeleues lej leer ef®eJeÀì nesle veener.
12.Hegj³eeb®³ee JeÀCeJeÀsle ef®eceìerYej meeKej Ieeleueer lej Hegj³ee yeje®e JesU HeÀgieuesu³ee jenleele.
13.íesues je$eer efYepeJeleevee l³eele cetþYej njYeje [eUner efYepeJeeJeer, l³eeves íesues íeve jmmeeoej DeeefCe oeì nesleele.
14.JeÀì³eeJej efuecyee®³ee jmee®es Heeb{js [eie He[u³eeme l³eeJej Deeu³ee®ee legJeÀ[e IeemeeJee, [eie peeleele.
15.JeÀ{æereEueye SJeÀoce yeje®e DeeCeu³eeme efMeuueJeÀ jeefnuee JeÀer megJeÀlees. DeMee JeÀ{æerefuecyee®eer Heeves lesueele leUtve, [y³eele 
Yeªve þsJeeJeerle. l³ee®ee efnjJee jbie JeÀe³ece jenlees Je les yeje®e efoJeme efìJeÀleele.
16.ieepej, ìceeìj, JeÀeJeÀ[er, yeerì, cegUe ceT eEJeÀJee efMeUe Peeu³eeme je$eYej efceþe®³ee HeeC³eele Ieeuetve þsJee. leep³ee Je 
ìJeìJeerle nesleele.
17.JeÀ®®eer JeÀsUer oerIe& JeÀeU leepeer jenC³eeJeÀefjlee Leb[ HeeC³eeveer Yejuesu³ee Heelesu³eele þsJeeJeer. meeOeejCe 1 DeeþJe[îee 
He³e&vle JeÀsUer ìJeìJeerle jenleele. ns HeeCeer 2 efoJemeeble SJeÀoe yeoueeJes.
18.HeeuesYeep³ee efMe  megJeÀuesu³ee Demeu³eeme HeeC³eele 1 ®ece®ee efJevesieej eEJeÀJee È³ee
efuecyegjme Ieeuetve þsJeu³ee lej leep³ee nesleele.
19.MesbieoeCes Yeepetve Peeu³eeJej l³eele 2 ef®eceìer ceerþ ìeJeÀeJes DeeefCe ie@me yebo 
JeÀªve Lees[s HejleeJes. l³eeves meeueb ueJeJeÀj megìleele.

efJeÀ®eve ìerHme

'
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With best
compliments from

Contractor - PWD Thane

Harsh construction
 Shraddha construction

Mahindra 



With best compliment from  



cejeþer Yee<ee Je=eE×iele 
keÀjC³eemeeþer Ghee³e³eespevee

-Yet<eCe menosJe leebyes

cejeþer Yee<ee cnCepes DeefYeceeve, hejbheje, 

mebmke=Àleer, DeeoMe&, ceeCegmekeÀer, yebOeglee, he´sce, Deeoj, 

DeeqmlelJe, cee³ee, meeQo³e&, DeeheguekeÀer, Fefleneme, 

SkeÀcesJe DeesUKe Fl³eeoer. cejeþer Yee<ee cenejeä^ 

jep³ee®eer SkeÀcesJe heejbheefjkeÀ DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ Yee<ee 

Deens. ³ee Yee<esuee meJeexÊece opee& cenejeä^ jep³eele 

efouee peelees DeeefCe DeefYeceeveeves DeeefCe ieJee&ves lees 

heeUuee osKeerue peelees. hegjeleve keÀeUeheemetve les 

DeepeJej®³ee Feflenemeele DeveskeÀ Metj, ³ees×s, ceeJeUs, 

meble, cenelces, vesles, DeeoMe& J³eefÊeÀceÊJe ³ee 

cenejeä^ele Ie[ues DeeefCe l³eeb®eer Yee<ee osKeerue 

cejeþer ner®e nesleer cnCetve®e cenejeä^ jep³ee®eer veeU 

FLeu³ee cejeþer Yee<esMeer pees[ueer iesuesueer Deens. 

cejeþer Yee<esJej DeeOeeefjle meJe& he´keÀej®es meeefnl³e 

cejeþer keÀJeer DeeefCe uesKekeÀebveer Deeheu³ee cejeþer 

meeefnl³e #es$eele ueeskeÀehe&Ce kesÀues Deens. l³eeb®³ee ³ee 

Decetu³e ³eesieoeveecegUs®e cejeþer meeefnl³ee®es 

DeeqmlelJe Depetvener DeyeeefOele Deens. keÀesCel³eener 

he´keÀej®es ieeueyeesì ve ueeielee Deeheueer ner cejeþer 

Yee<ee peieeleerue meJe & he ´keÀej®³ee mheOexceO³es 

he´efleefveefOelJe keÀªve Deeheues meJeex®®e mLeeve vesnceer®e 

jeKetve þsJele Demeles.

Deeheueer cee³eyeesueer cejeþer Yee<ee ner HeÀÊeÀ 

ieeJe, Kes[s, Menj, leeuegkeÀe, efpeune, jep³e, eEkeÀJee 

osMe ³ee hegjleer®eb ce³ee&efole ve þsJelee mebhetCe& peieYejele 

efle®ee he´meej kesÀuee heeefnpes DeeefCe veeJeueewefkeÀkeÀ 

Ie[Jeues heeefnpes. Deeheu³ee cejeþer Yee<es®es keÀewlegkeÀ 

Deee fCe e fle®ee r SkeÀce s Je Dee sUKe peieYejele 

Jee{efJeC³eemeeþer Deeheu³ee meJe& cejeþer Yeeef<ekeÀeb®eer 

SkeÀpetì Demeueer heeefnpes. cejeþer keÀce&, cejeþer Oece& 

DeeefCe cejeþer®e Deeheues Kejs Dee³eg<³e ner YeeJevee 

Deeheu³ee ceveer Demeueer heeefnpes. lemes®e cejeþer 

Yee<es®ee Deeoj Deeheu³ee meJee¥®³ee he´leer Demeuee®e 

meO³ee®ee ke ÀeU ne yeouele 
®eeueuesuee veJeerve keÀeU Deens. DeeheCe 
meJe &peCe SkeÀe f JemeeJ³ee MelekeÀekeÀ[s 
Jeeì®eeue keÀjle Demeleevee, efJe%eeveJeeoer 
¢eqäkeÀesve ceveele þsJetve DeeOegefvekeÀ mebmke=Àleer 
peesheemele Demelees.   
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heeefnpes. ’cejeþe eflelegkeÀe cesUeJee cenejeä^ Oece& 

Jee{JeeJee“ ns JeekeÌ³e Deeheu³ee cenejeä^eleerue Leesj 

mebleeb®es Deens. he´l³eskeÀ cejeþer yeebOeJeeves ³ee JeekeÌ³ee®ee 

efJe®eej keÀªve l³ee®es he´el³eef#ekeÀ ªheeblej Deeheu³ee 

mJeleë®³ee Dee³eg<³eele keÀjeJes lej®e Deeheu³ee ³ee 

cejeþer Yee<esuee osMeele®e veener lej  ’peieeleerue 

SkeÀcesJe Yee<ee“ cnCetve vekeÌkeÀer®e meJe& peieele 

mebyeesefOeues peeF&ue. he´l³eskeÀ cejeþer ceeCemeeuee 

Deeheu³ee cee³eyeesueer cejeþer Yee<es®ee Kejb®e 

DeefYeceeve Demelees DeeefCe cevemJeer he´sce osKeerue Demeles. 

pemes iegpejeleer, keÀeve[er, hebpeeyeer, cegmeueceeve, 

ef¸emleer ueeskeÀebvee l³eeb®³ee Yee<esyeÎue he´sce Demeles. 

cejeþer Yee<es®ee he´l³eskeÀeuee DeefYeceeve Demeuee lejerner 

cejeþer ceeCemeeuee l³ee®eer Yeeef<ekeÀ peyeeyeoejer 

osKeerue Demeles. Deeheu³ee Yee<esuee keÀesCeer leg®í ceeveues 

ve peeJes eEkeÀJee Deeheu³ee Yee<esyeÎue pej SKeeoer J³eÊeÀer 

iewj he×leerves JeeieCetkeÀ osle Demesue lej l³ee meJe& 

ieesäeRvee DeeUe yemeJeC³eemeeþer Deeheues Oee[mee®es 

heeTue meJe&he´Lece he[ues®e heeefnpes.

meO³ee®ee keÀeU ne yeouele ®eeueuesuee veJeerve 

keÀeU Deens. DeeheCe meJe&peCe SkeÀefJemeeJ³ee MelekeÀekeÀ[s 

Jeeì®eeue keÀjle Demeleevee, efJe%eeveJeeoer ¢eqäkeÀesve 

ceveele þsJetve DeeOegefvekeÀ mebmke=Àleer peesheemele Demelees. 

meO³ee®³ee veJeerve efhe{erceO³es meejs veJeveJeerve yeoue 

Ie[tve ³esle Deensle. hetJeea®³ee ieesäer ¿ee meO³ee®³ee 

efhe{erleerue ueeskeÀebceO³es HeÀej keÌJeef®ele peeCeJele Deensle. 

meO³ee®es cejeþer veeieefjkeÀ Deeheu³ee heeu³eebvee cejeþer 

MeeUsle he´JesMe ve Ieslee Fbie´peer ceeO³eceeletve®e 

efMekeÀJeC³ee®ee peemle heg{ekeÀej Iesleele. ³ee®es cegK³e 

keÀejCe cnCepes he´l³eskeÀ heeuekeÀeuee Deeheuee heeu³e ne 

megefMeef#ele, ngMeej DeeefCe DeeoMe& efJeÐeeLeea JneJee 

Demes Jeeìle Demeles. lemes®e l³eeves G®®e efMe#eCe IesTve 

mJeleë®³ee hee³eeJej GYes jentve ®eebieueer veeskeÀjer eEkeÀJee 

J³eJemee³e keÀjeJee Demes Jeeìle Demeles DeeefCe ³ee meJe& 

ieesäeRmeeþer Fbie´peer Yee<esJej ceesþîee he´ceeCeeJej 

he´YeglJe DemeeJes ueeieles. keÀener heeuekeÀeb®eer DeMeer F®íe 

Demeles keÀer p³ee ieesäer Deeheu³eeuee efceUeu³ee veenerle 

l³ee ieesäer Deeheu³ee heeu³eeuee pe©j efceUeJ³eele 

DeeefCe l³eeves ceesþs JneJes. ³eeleerue keÀener ieesäer pejer 

Lees[îee he´ceeCeeJej ³eesi³e Demeu³ee lejerner cejeþer 
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MeeUebJej l³ee®ee HeÀej iebYeerj heefjCeece Peeuesuee 

Deens. meÐe heefjeqmLeleer heenlee yengleskeÀ MenjebceO³es 

cejeþer MeeUe Deesme he[t ueeieuesu³ee Deensle. lemes®e 

yengleebMe efþkeÀeCeer cejeþer MeeUs®eb DeeqmlelJe mebhegäele 

Deeuesues Deens. SKeeÐee efJeÐeeL³ee&ves pej l³ee®es efMe#eCe 

Fbie´peer ceeO³eceeletve hetCe& kesÀues Demesue DeeefCe l³eeuee 

l³ee®eer ceele=Yee<ee DemeCeejer cejeþer Yee<ee mheä 

yeesuelee DeeefCe efueefnlee ³esle vemesue lej leer HeÀej ceesþer 

MeeskeÀebeflekeÀe®e Demesue. ³eecegUs cejeþer Yee<es®es 

DeeqmlelJe efìkeÀJeC³eemeeþer HeÀej Ye³eevekeÀ heefjeqmLeleer 

efvecee&Ce nesT MekeÀles. l³eemeeþer ³eesi³e keÀeUpeer 

JesUer®e IesCes Del³eble DeeJeM³ekeÀ Deens.

meJe& cejeþer Yeeef<ekeÀebvee Deeheu³ee Yee<esyeÎue 

DeefYeceeve Demeuee heeefnpes. lemes®e meJe& #es$eebleerue 

keÀe³e&jle DemeCeeN³ee J³eÊeÀeRveermeg×e SkeÀ$e ³esTve 

cejeþer Yee<es®ee efJekeÀeme nesC³eemeeþer menkeÀe³e& kesÀues 

heeefnpes. uesKe, keÀLee, keÀefJelee, efveyebOe, he$e uesKeve, 

DeMee efJeefJeOe he´keÀej®³ee efJeYeeieebletve cejeþer 

Yee<esleerue meeefnl³e meJe& ueeskeÀebhe³e¥le heesnes®eues heeefnpes 

DeeefCe cejeþer Yee<es®es mebJeOe&ve Peeues heeefnpes. 

Jele&ceevehe$e, meehleeefnkeÀ, keÀeJ³emebie´n, keÀLeemebie´n, 

hegmlekeÀ, meesMeue ceeref[³ee, Dee@veueeFve JesyemeeF&ìme 

Fl³eeoeR ceeHe&Àle osKeerue cejeþer Yee<es®es mebJeOe&ve Peeues 

heeefnpes. meO³e heefjeqmLeleer heenlee mebhetCe& peieele 

cejeþer Yeeef<ekeÀ JeemleJ³eeme Deensle. cejeþer 

Yee<esyeÎue pesJe{s yeesuee³e®es lesJe{s keÀceer®e nesF&ue. ³ee®es 

cegK³e keÀejCe cnCepes meebmke=ÀeflekeÀ, SsefleneefmekeÀ, 

heejbheefjkeÀ DeeefCe peieeleerue SkeÀcesJe Demeuesu³ee 

cejeþer Yee<es®ee opee& meJe& Yee<eebhes#ee efYeVe Deens.

 ceePeer cejeþer®eer LeesjJeer 

Jee{Jeer mebmke=Àleer®eer Meeve, 

SsefleneefmekeÀ cee³eyeesueer 

meJe&peieer SkeÀcesJe ceeve.!
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united ventures

With best 
compliments from

MOB- 9821010212

503, Regency Park 1 CHS Ltd, Chikanghar, 
Kalyan Thane 421301.

www.unitedv.net 
Mail- avinash@unitedv.net



efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026

veJee JeemlegefJe®eej  

1) Deew<eOeb DeeHeu³ee Iejeleerue DeefJeYeep³e Yeeie Peeuee Deens. DeeHeCe Deew<eOeb peJeU IesTve 
PeesHelees.
2) peer iees<ì DeeHeu³eepeJeU vekeÀes leer®e DeeHeCe efpekeÀ[s -eflekeÀ[s IesTve yeeUielees.
3) DeeHeu³ee Iejeleerue meeOee yeece Je efJekeÌme®ee HeCe display keÀceer keÀje³e®ee Deens.
4) Deew<eOeb ner He@keÀ yebo box ceO³es®e nJeer. yeensªve efomeueer veener Heeefnpesle. keÀHeeìe®³ee 
Deele box ceO³es þsJeeJeerle.
5) Deew<eOeeb®ee box mebHetCe& Ieje®³ee HeeqM®ecesuee þsJee efkebÀJee mebHetCe& Ieje®³ee HetJe& efoMesuee 
þsJeuee iesuee Heeefnpes.
6) HetJe& Je HeeqM®ece effoMee veener efceUeueer lej oef#eCe, Deeives³e Je Jee³eJ³e ¿ee leerve efoMeebHewkeÀer 
kegÀþsner þsJet MekeÀlee.
7) ®egketÀvener vew$e&Ýl³e Je F&Meev³esuee Deew<eOes keÀOeer®e þsJet vekeÀe. KetHe®e negative Deens. 
GÊejsuee HeCe vekeÀes®e.
8) ³eesi³e peeieer Deew<eOes þsJeueer lej l³ee®ee HeefjCeece ®eebieuee neslees. DeeHeueer ye®ele 
®eebieueer jenles.
9) peer health tonic JeeHejlees, les cnCepes 
®³eJeveHe´eMe ³eemeejKeer MekeÌleer osCeejer tonic l³eeb®ee 
display keÀje³e®ee Deens.

Deew<eOes 
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With best  compliments from

Happy Diwali

With best 
compliments from

This Festival of lights, gift Safety and Care.

This Diwali Gift Your, Near And Dear Ones The Gift of Safety, Like a Fire 
Extinguisher Show Them You Care.

8 Head Office: 203/ 204, Plot No. K3, Udyog Bhavan No. 2, Nr. Nakshtra Hotel, Anand 
Nagar MIDC, Ambernath (E).  Email: Manikenterprises@ymail.com

0251 262 1166/8108238886



M/s.Vaishnavi Construction
Prop. Avinash Jayvant Vekhande

Address:- S-02, 2nd Floor, VitthalDham Apt., Rahul Nagar, Cherpoli 
Tal:- Shahapur, Dist:- Thane Pin 421 601

Email: vaishnavi.construction1974@gmail.com avinashvekhande270@gmail.com

With best compliment from  

Mob-9527928456

With best  compliments from

Ready Possession Shops and Office spaces for Sale and Lease
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hee$e heefj®e³e:ö oMe&ve: Je³e Je<e& 32, 

jeceoeme : Je³e Je<e& 48, efvel³eevebo  mej:  Je³e Je<e& 

59he´mebie :ö(meieUs SkeÀe®e kebÀheveerle keÀeceeuee . 

mecegêe peJeUerue ne@ìsueceO³es kebÀheveer®es iesì ìt iesoj 

megª Deens. 

jeceoeme : keÀe³e js FkeÀ[s keÀe³e SkeÀìe yemeuee 

Deensme? DeeefCe ns keÀe³e neleele keÀener®e keÀmeb veener? 

keÀe³e Ieslees yeesue? keÀe³e DeeCet mee@HeÌì keÀer ne[& ?

oMe&ve : ³ee jeceoeme mej, Demeb®e yemeuees³e. 

peemle keÀener keÀesCeeMeer DeesUKe veener ceie SkeÀoce 

meieÈ³eeb®³eele pee³euee keÀme lejer Jeeìleb. peje cnìueb 

efveJeeble mecegê yeIele yemet ueebyetve FkeÀ[tve. ueebyetve 

Lighthouse ®ee he´keÀeMe yeIee³euee cepee Jeeìles.  

jeceoeme : Dejs heCe Deecner Deenesle vee? 

Deelee ceefnvee nesle Deeuee leguee, efcemeUtve  Ies 

meieÈ³eeb®³eele. ueepet vekeÀesme. meieUer Deeheueer®e 

Deensle. Je<ee&letve SkeÀoe®e HeÀÊeÀ Deeheueer kebÀheveer 

efhekeÀefvekeÀ Demeles. HegÀuue Svpee@³e keÀje³e®eb.

oMe&ve :(otj yeesì oeKeJetve ) les iueeme 

Gb®eeJetve vee®ele Deensle les keÀesCe ?

jeceoeme : let DeesUKele veenerme? Dejs les 

efvel³eevebo  mej. meieÈ³eele efmeefve³ej ceeCetme 

Deece®³ee ef[heeì&ceWì®ee.

oMe&ve  : ceer  Deeu³eeheemetve yeIelees³e 

meieÈ³eebMeer iehhee ceejle Deensle, vee®ele Deensle 

HegÀuue Oecceeue meg© Deens l³eeb®eer.

jeceoeme : ne ..SkeÀoce eEpeoeefoue ceeCetme 

Deens. Kethe cesnveleer DeeefCe vee@uespe Demeuesuee. DeveskeÀ 

he´espeskeÌìdme ceO³es l³eebveer ceesþb keÀece kesÀueb³e. Iejele 

jeme hewmee heCe lejerner  SkeÀoce peefceveerJej. je@³eue 

ceeCetme.

oMe&ve  : ceer DeeÊee®e Deeuees³e l³eecegUs 

peemle DeesUKe veener Peeueer.

oerHemlebYe 
-JewYeJe OeveeJe[s

Deeheu³eeuee íesìs íesìs he´e@yuesce 
Deeues lej DeeheCe Jewleeietve peelees. Demeb 
Jeeìle keÀer meieUb mees[tve ÐeeJeb. kegÀþslejer 
iee³eye JneJe b keÀen e foJeme. Ke theoe 
peJeU®³eebJej  ef®e[ef®e[ nesles.
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jeceoeme : ®eue legce®eer DeesUKe keÀªve 

oslees. 

oMe&ve  : vekeÀes vekeÀes DeeÊee vekeÀes, veblej 

keÀªve Ieslees. efjìjceWìuee Deeuesues Demes Svpee@³e 

keÀjCeejs keÀceer yeefIeleuesle. DeeOeer®³ee kebÀheveerle keÀener 

efmeveer³ej  ceeCemeb SkeÀ lej Meeble yemetve 

jene³e®es, keÀesCeeMeer yeesueCeej veenerle 

eEkeÀJee þjeJeerkeÀ ceeCemeebMeer®e yeesuee³e®es. 

keÀener  Deeheuee  Fiees meebYeeUle yemee³e®es. 

heCe ns cee$e meieÈ³eebMeer ®esäe cemkeÀjer 

keÀjleevee efomele Deensle.

jeceoeme : efce$ee, ceesþîee 

ogëKeeuee heej kesÀu³eeJej, yejb®e keÀener 

meesmeu³eeJej, keÀener ceeCemeb heej yeouetve 

peele DemeeJeerle. meesmeuesu³ee keÀUe Debieele 

JesieUer®e Tpee& efvecee&Ce keÀjle DemeeJ³eele.

oMe&ve  : cnCepes? keÀe³e Peeuesueb?

jeceoeme : leguee l³eeb®³eeyeÎue keÀener®e 

ceeefnle veener ?

oMe&ve  : veener mej ..

jeceoeme : Dejs oesve  Je<ee¥hetJeea les ce=l³et®³ee 

oe{sletve  yeensj Deeues.

oMe&ve  : cnCepes ..?

jeceoeme : ke@ÀvmejJej l³eebveer ceele  kesÀueer 

kesÀueer. peJeUheeme oesve De[er®e Je<e& les Pegbpele nesles. 

keÀener efoJeme Demesner Deeues keÀer, Deelee meieUb mebheueb.

oMe&ve  : yeehejs ns ceuee ceenerle  veJnleb.

jeceoeme : meeOeejCe ®eej Je<e& Peeueer 

Demeleerue. jespe®³ee ceereEìie mebheu³ee. Deecner ªce 

yeensj he[uees. heCe efvel³eevebo  mej yeensj Deeues 

veenerle, cnCetve Deecner hejle Deele ceO³es iesuees. lej 

mej vegmeles yemetve nesles. l³eeb®³ee ®esnN³eeJej SkeÀ Jesovee 

peeCeJele nesleer. Deecner efJe®eejueb  ` keÀe³e Peeueb?' 

lej le s  cnCeeue s  ke Àe r , `ceuee Gþlee ³e s le 

veener'.Deecneuee Jeeìueb keÀer cramp Deeuee 

DemeeJee cnCetve Deecner nele osTve GþJee³e®ee he´³elve 

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026

veJee JeemlegefJe®eej  24



kesÀuee heCe l³eebvee ®eeueCes heCe cegeqMkeÀue nesle nesles. 

MesJeìer keÀmesyemes l³eebvee ®eeueJele Deecner peeiesJej 

DeeCetve mees[ues. keÀener JesUeble ogKeCeb Depetve Jee{ueb 

cnCetve MesJeìer kebÀheveer®eer  iee[er IesTve l³eebvee Iejer 

mees[tve Deeuees.   

®eej efoJeme les megÆerJej®e nesles. Deeu³eeJej 

mecepeueb keÀer, kebÀyejsheemetve  hee³eehe³e¥le ogKeCeb megª 

nesles. [e@keÌìjves hesve efkeÀuej osTve ogKeCeb keÀceer kesÀues. 

Lees[b yejs Jeeìues heCe hetCe& efjueerHeÀ veJnlee.

oMe&ve  :yeehejs Ye³eevekeÀ .

jeceoeme :ceie keÀener efþkeÀeCeer cemeepe kesÀues 

keÀer leelhegjlee HeÀjkeÀ he[e³e®ee. hesve efkeÀuej meª nesl³ee 

heCe ogKeCeb megª®e nesles. [e@keÌìjebvee Jeeìueb eqmuehe 

ef[mkeÀ Demesue, cnCetve lesner Dee@hesjsMeve keÀªve 

heeefnueb. heCe HeÀjkeÀ he[svee . hegvne keÀe{uesu³ee  X js 

ceO³es cee$e  [e@keÌìjebvee MebkeÀe Deeueer. Deeuesues 

efjheesìdme& Flej efþkeÀeCeer heeþJetve l³eeb®³eele ®e®ee& 

Peeueer DeeefCe p³ee®eer MebkeÀe [e@keÌìjebvee Deeueer nesleer 

les®e Peeues. l³eebvee ke@Àvmej ef[ìskeÌì Peeuee. ogKeCeb 

Jee{le nesles. kebÀyejsuee SkeÀ ieeþ Deeuesueer,peer Jee{le 

nesleer. leer Jesovee FlekeÀer peemle nesleer keÀer meeceev³e 

ceeCetme menve®e keÀª MekeÀle veJnlee. les peesjeves 

Deesj[e³e®es, leer keÀU peCet l³eeb®es he´eCe IesT heenle 

nesleer. l³eeb®eb Dee@hesjsMeve nesTve ieeþ keÀe{C³eele 

Deeueer DeeefCe ceie efkeÀcees meg© Peeues.  ³ee  keÀeUele  les 

megÆerJej nesles. Iejer®e l³eeb®eer ì^erìceWì megª nesleer. 

Deecneuee meieÈ³eebvee mecepeu³eeJej Deece®³ee hee³ee 

Keeue®eer JeeUt®e mejkeÀueer. l³eebvee yeIee³e®es,Yesìe³e®es 

Oee[me nesF&vee. l³eeb®³eekeÀ[s peeTve Deeuesues l³eeb®³ee 

$eemeeyeÎue meebiele. 70 efkeÀuees®ee ceeCetme peJeUheeme 

40 efkeÀuees hes#ee keÀceer Peeuesuee. l³eebvee l³ee DeJemLesle 

yeIeCeb cnCepes Ëo³eeuee heerU yemee³e®ee. 

oMe&ve  : SsketÀve heCe [eskebÀ megVe Peeueb. 

DeM³eeJesUer ceeP³eemeejK³eeves nej ceeveueer Demeleer.

jeceoeme : keÀoeef®ele leer®e l³eeb®³ee 

J³eefÊeÀceÊJee®eer Keeefme³ele DemeeJeer. ueneveheCeeheemetve  

kesÀuesues keÀä, yeveJeuesues keÀCeKej ceve l³eeb®³ee keÀceer 

Deeues. l³eeb®eer peieC³ee®eer F®íe MeÊeÀer he´®eb[ nesleer. 

Deeheu³eeuee Deeheu³ee kegÀìgbyeemeeþer  peiee³e®eb³e Deens 

ne efJe®eej les vesnceer yeesuetve oeKeJee³e®es. Kejlej 

kegÀìgbyeevesner l³eebvee Kethe peheueb. JeefnveeRveer efoJeme je$e 

cesnvele Iesleueer. l³eeb®eb Deelceyeue peheueb. he´sce 

keÀjCeejs kegÀìgbye l³eeb®ee DeeOeej yeveues. De#ejMeë 

l³eebvee ce=l³et®³ee oe{sletve yeensj DeeCeCeejs kegÀìgbye- he´sce 

ns®e keÀejCe DemeeJeb.

oMe&ve  : nes l³eebveer meieÈ³eebvee ueeJeuesuee 
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peerJe ceer yeIelees®e Deens

jeceoeme: ner l³eeb®³ee mJeYeeJee®eer ogmejer 

®eebieueer yeepet. íesìe Demees Jee ceesþe meieÈ³eebMeer iees[ 

yeesueCeb. he´l³eskeÀe®³ee ceoleeruee peeCeb ne l³eeb®ee 

mJeYeeJe Demeu³eeves l³eeb®³ee heeþerMeer DeveskeÀeb®³ee 

he´eLe&vee nesl³ee. ³eemeeþer iele pevcee®eer hegC³eeF& 

DemeeJeer ueeieles peer l³eeb®³eekeÀ[s Kethe nesleer. HeÀÊeÀ iele 

pevcee®eer®e veener, lej ³eener pevcee®eer Demesue. keÀejCe 

l³eebveer me{U neleeves DeveskeÀebvee ceole keÀjleevee 

Deecner heeefnuesue Deens. ³ee meieÈ³ee efoJemeeble l³eebvee 

keÀesCee®eerner meneveYetleer vekeÀes nesleer. mJeeefYeceeveer 

mJeYeeJe.

oMe&ve  : Deeheu³eeuee íesìs íesìs he´e@yuesce 

Deeues lej DeeheCe Jewleeietve peelees. Demeb Jeeìleb keÀer 

meieUb mees[tve ÐeeJeb. kegÀþslejer iee³eye JneJeb keÀener 

efoJeme. Ketheoe peJeU®³eebJej  ef®e[ef®e[ nesles.

jeceoeme : efce$ee legPeb keÀe³e DeeefCe DeeefCe 

ceePeb keÀe³e DeeheCe FkeÀ[s®e ®egkeÀlees. DeeheCe 

Dee³eg<³eekeÀ[s hee@efmeìerJn yeIele veener. Deeuesu³ee 

he´e@yuescmeves ieebieªve peelees. heuee³eveJeeo mJeerkeÀejlees. 

heCe efvel³eevebo mejebmeejKeer ceeCemeb JesieÈ³ee 

OeejCes®eer Demeleele. mekeÀejelcekeÀ yeIeCeb peCet l³eeb®³ee 

jÊeÀele Demeles. peieC³ee®ee he´®eb[ DeeMeeJeeo 

yeeUieleevee Deeuesu³ee mebkeÀìeletve ns OeerjesoeÊeheCes 

ceeie& keÀe{leele. keÀeneRvee yeensªve motivation 

iejpe ueeieles, lej keÀener self motivated 

Demeleele. l³eeleerue efvel³eevebo mej.  

oMe&ve  : DeeheCe efkeÀleer j[le yemelees vee ? ns 

veener, les veener? ns keÀmeb keÀª ? keÀe³e nesF&ue? Demes 

DeveskeÀ  he´Mve Deeheu³eeuee Yes[meeJele Demeleele. 

Ketheoe DeeheCe efJe®eej kesÀuesue, Deefle efJe®eej cnCet. 

DeeheCe Deefle efJe®eej kesÀuesueb Ie[lener veener. heCe 

meMee®³ee heeþerJej heeve he[u³eeJej  ’DeeYeeU he[ueb, 

heUe heUe“  Deesj[le heUCeeje memee DeeheCe®e 

Deenesle keÀer keÀe³e Demeb mJeleëyeÎue Jeeìt ueeieleb. 

Deeheu³eehes#ee peemle ogëKe meesmeuesueer ceeCemeb Deensle 

ns DeeheCe efJemeªve peelees.

jeceoeme : leguee lees otj mecegêele oerhemlebYe 

efomelees³e ?  

oMe&ve  : nes..

jeceoeme : De[®eCeerle, mebkeÀìeJesUer eEkeÀJee 

iejpesJesUer efvel³eevebo  mejebmeejKeer ceeCemeb yeIee³e®eer. 

DeMeer ceeCemeb oerhemlebYeemeejKeer Demeleele. oerhemlebYe 

pemee peeCeeN³ee-³esCeeN³ee penepeebvee ceeie&oMe&keÀ, 

Gpes[ osCeeje, efoMee oeKeJeCeeje Demelees; lemes®e 

efvel³eevebo mejebmeejKeer ceeCemeb DeeMes®ee efkeÀjCe 
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þjCeejer Demeleele .efvel³eevebo  mejebveer DeveskeÀebvee 

he´sjCee efoueer, ceeie&oMe&ve kesÀues, mebkeÀìele efoMee 

oeKeJeueer. Demes oerhemlebYe Deeheu³ee Deepetyeepetuee 

Demeleele. DeeheCe les DeesUKee³e®es Demeleele DeeefCe 

l³eeb®³eekeÀ[s yeIetve Deeheueer efoMee þjJee³e®eer Demeles. 

les keÀe³ece efleLes®e Demeleele ceeie&oMe&veeme heCe 

DeeheCe®e Ketheoe ceeiee&heemetve YejkeÀìlees.

oMe&ve: nmeN³ee ®esnN³eeceeies Demeuesuee 

mebIe<e& Deeheu³eeuee Ketheoe þeTkeÀ vemelees. keÀener 

J³eÊeÀer  l³eeb®³ee veeJeehe´ceeCes Demeleele. efvel³eevebo 

..efvel³e Deevebo ..ne veeJee®ee iegCe keÀer J³eÊeÀer®ee ³ee 

efJe<e³eele DeeheCe he[e³e®eb veener. efvel³eevebo veeJe les 

meeLe&keÀ keÀjle Deensle ns Kejb.(FlekeÌ³eele De®eevekeÀ 

efvel³eevebo  mej ³esleele )

efvel³eevebo  mej: keÀe³e js? keÀe³e vee®ele  

veener Deenele? Dejs Svpee@³e keÀje³e®eb. Je<ee&letve 

SkeÀefoJeme lej efceUlees efhekeÀefvekeÀ®ee kebÀheveerkeÀ[tve. 

l³eele heCe keÀmeu³ee iehhee ceejle yemeuee Deenele ? 

(nele Gb®eeJetve ) ENJOYYY!

jeceoeme : Dejs mej 100 Je<e¥ Dee³eg<³e 

legcneuee. legce®³ee yeÎue®e yeesuele neslees.

efvel³eevebo  mej: (nmetve )vekeÀes js yeeyee 

100 Je<e&. DeeOeer®e ceePee hegvepe&vce Peeuee³e DeeefCe 

veeJeb þsJee³e®eer lej leeW[eJej þsJee vee! ceeietve keÀe³e 

yeesuelee³e ?

 jeceoeme : veener ..veener ..keÀenerner keÀe³e 

mej? legcneuee keÀesCe veeJe þsJesue keÀe³e? Deece®es iegª  

Deenele legcner. ne oMe&ve vegkeÀlee®e pee@F&ve Peeuee³e 

l³eeuee legce®³ee yeÎue meebiele neslees.

oMe&ve  : vecemkeÀej meensye .

efvel³eevebo  mej: meensye efyensye keÀe³e ?Dejs 

ceer meeOee legce®³eemeejKee DeeefCe meensye Jeiewjs 

kebÀheveerle.  FkeÀ[s DeeheCe heeìeauee Deeuees³e.

oMe&ve  : legce®³eeyeÎue Kethe SskeÀue, lemes®e 

Deenele Deeveboer, ceveefceUeJet. 

efvel³eevebo  mej: Deeheu³eeuee keÀe³e v³ee³e®eb 

keÀe Jej ? peeleevee `Keeueer®e peeCeej' DeeheCe, ceie 

ieJe& keÀmeuee keÀje³e®ee? Gueì ceuee Jeeìle keÀer, 

Deeheu³eeuee pes ³esles les eqmkeÀue Demesue eEkeÀJee vee@uespe 
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Demesue les meceesj®³eevee osle peeJeb. heCe ne jeceoeme 

efMekesÀuelej vee? yeIeeJeb lesJne ..vegmelee meensyee ceeies 

..(nmele nmele )(meieUs nmeleele )Dejs heg{s keÀe³e 

nesF&ue ³ee®ee efJe®eej keÀjle yemee³e®ee veener. Deepe ne 

#eCe Deens lees Deeveboele peiee³e®ee. heg{®eb keÀesCeer keÀe³e 

yeefIeleueb Deens. he´e@yuesce meieÈ³eebvee Demeleele DeeheCe 

keÀmes yeIelees l³eekeÀ[s les efMekeÀe³e®eb.

oMe&ve :heCe legcner efouesueer Pegbpe Meyoeb®³ee 

heueerkeÀ[erue Deens.

efvel³eevebo mej : ³ee ue{eF&le Deeheueer ìerce®e 

veener lej meJe&peCe heeþerMeer nesles. meieÈ³eeb®³ee 

MegYes®íe, he´eLe&vee heeþerMeer nesl³ee. vee®ee³euee ®euee. 

peece Peeueb ueskeÌ®ej. ®euee Deelee, efjìe³ejceWìuee 

ceeP³ee yeÎue yeesuee keÀe³e yeesuee³e®eb les, veenerlej 

vegmelee veejU Ðeeue neleele.(meieUs nmet ueeieleele )

oMe&ve :jeceoeme mej yeIee l³ee oerhemlebYee®ee 

he´keÀeMe Depetve GpeUu³eemeejKee Jeeìlees³e.(meieUs 

neleele nele Ieeuetve vee®et ueeieleele ).

1)meJe&ÒeLece De[ieUer®eer Keesueer JeemlegMeem$eeuee ceev³e veener, DeeHeu³ee 

Iejele De[ieU-De[®eCe Demet ve³es. 

2)DeeHeu³ee Iejeleerue Òel³eskeÀ Jemlet ner melele JeeHejele Demeueer Heeefnpes, keÀener 

DeMee Jemlet Deensle keÀer les melele ueeiele veener HeCe l³ee DeeþJe[îeeletve SkeÀoe 

lejer JeeHejeJ³eele.  

3) Jemlet melele JeeHeje³euee Heeefnpes keÀejCe leer mLeerj jeefnueer lej l³ee®eer 

Svepeea Leebyeles Je leer Leebyeueer lej l³eeJej OetU meeþles. ceie efle®³eele HebÀieme 

le³eej nesleele, pesJne Jemletuee yegjMeer ueeieles lesJne leer me[e³euee ueeieles

4)Je<eexvegJe<e& Jemlet peHetve þsJet ve³es, p³ee Jemletbvee DeeHeCe 1,2,3,4 Je<ex nele 

ueeJele veener l³ee Jemletle efveiesefìJn Svepeea le³eej nesles. ceie l³ee Svepeea 

DeeHeu³eeuee IeelekeÀ þjleele. 

5)pej ®eewjbie Demesue lej lees Flej ueeskeÀebvee JeeHeje³euee Ðee, melele l³ee 

Jemlet®ee JeeHej Peeuee Heeefnpes]  

DeeHeu³ee Iejele Demeuesueer De[ieU 
JeemlegìerHme
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megeE®eleve [sJn}Heme& 
veeefµeJeÀ..

efoJeeUer efveefceÊe neefo&keÀ MegYes®íe! 

efoJeeUer®³ee n<e&Yejerle MegYes®íe! 

Yeejle peie}eveer
veiejmesJeJeÀ efYeJeb[er veiejHeeef}JeÀe.
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heÊee :- ceg. hevnUIej yegêgkeÀ, lee. ceeCeieebJe, efpe. je³eie[.
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keÀes[
- meblejece Heeìerue

jeIet JeeC³ee®eer lejCeerleeþer heesjb yesyeer 

heesìgMeer Peeueer DeeefCe heesueerme heeìueeuee keÀes[b he[ueb. 

DeOeea KegUer DeeefCe DeOeea MeneCeer heesjb efleuee vescekebÀ 

Deeheu³ee yejesyej kegÀCeer keÀe³e kesÀueb³e DeeefCe kegÀþb keÀmeb 

keÀe³e kesÀueb³e meebielee meg×e ³esFvee jeIet JeeCeer cnCepes 

ieeJeele ieuueer ieuueer efHeÀªve ef®ejcegjs HegÀìeCes 

efJekeÀCeeje DeeefCe les efJekegÀve efceUeuesu³ee keÀceeF&letve 

Deeheueb kegÀìgbye ®eeueCeeje neleeJej®es heesì Deemeuesuee 

SkeÀ meeceev³e ceeCetme. veJeje yee³eketÀ DeeefCe ner KegUer 

meeJeUer heesjb Deme l³ee®eb kegÀìgbye heCe l³ee kegÀìgbyeeuee 

kegÀCee®eer lejer vepej ueeieueer DeeefCe jeIet JeeCeer 

De®eevekeÀ SkeÀ efoJeMeer ns peie mees[tve iesuee. lees iesuee 

DeeefCe l³ee®eb kegÀìgbye jml³eeJej Deeues. leMeer l³ee®eer 

yee³eketÀ ³eceveeyeeF& ueeskeÀeb®³ee MesleeJej peeTve 

Meslecepegjer keÀªve Deeheueb kegÀìgbye ®eeueJet ueeieueer ner 

Je³eele Deeuesueer KegUer megUer heesjb mebYeeUle 

yemeCesefMeJee³e efleuee he³ee&³e jeefnuee veener ner heesjb 

Iejeble yemetve keÀe³e keÀjCeej efle®eb ceve jceCeej veener 

cnCetve Mespeejer Demeuesu³ee yeeUt ceeÈ³ee®³ee ne@ìsue 

ceOes efleuee heeCeer Yeje³e®eb keÀece efceUeues l³ee ne@ìsue 

ceOes heeCeer Yeju³ee yeÎue yeeUg ceeUer efleuee ceefnvee 

SkeÀ npeej ©he³es Ðee³e®ee. ³ecevee®ee Meslecepegjer®ee 

heieej DeeefCe yesyeer®ee heieej ³eeJej l³eeb®eb kegÀìgbye oesve 

JesU®eb pesJeCe ®ene heeCeer KeeTve efheTve J³eJeeqmLele 

®eeuet nesleb. jeIet®³ee peeC³eeveb l³eeb®³eeJej Peeuesuee 

DeeIeele menve keÀªve ³ee cee³eueskeÀer megKee®es efoJeme 

peiele nesl³ee. l³eele®e ns he´keÀjCe yeensj Deeues veer ner 

ieesä ³ecegvesve heesueerme heeìueeb®³ee keÀeveeJej Ieeleueer. 

heesueerme heeìerue ue#ceCe kegbÀYeej ns SsketÀve ®ekeÀerle®e 

Peeuee DeeefCe yeesueuee  ’Dejs®³ee....³ee cees[keÌ³ee 

KegheeJej ns JeeJeìU kegÀþve Deeueb cnCee³e®eb, ³eceves!

legPee kegÀCeeJej mebMe³e ne³e keÀe³e; vegmeleb veeJe 

meebie l³ee jeb[®³ee®e lesuee HeÀes[tve®e keÀe{lees“ `veener 

efleveb l³eeuee efJe®eejue legcner DeMeer 
keÀe³e ®egkeÀ kesÀueer³e Deme legcneuee Jeeìle 
veener veJnb. ’veener ie ceer ceeP³ee heesjeb®eer 
MeheLe IesTve meebielees ceer keÀe³e kesÀueb veener. 
leer®e kegÀþs lejer MesCe KeeTve Deeueer 
Demesue“
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ceeceebpeer ¿eeleue ceuee keÀe³e yeer cneF&le vee³e, c³ee 

mekeÀeUer kegÀCee®³ee MesleeJej keÀeceeuee iesueer keÀer 

meeb®³eeuee Iejele ³eslet³ee, mekeÀeUer heesjb DebiegU 

vneTve Deeueer veer keÀehe[ yeoueleeve ceePeer vepej 

iesueer. efleuee yejb®e F&®eeªve yeIeerleue³e Kejb veeJe 

meebiee³euee le³eej veener 

Deelee keÀe³e keÀje³e®eb keÀmeb 

¿eeleve yeenerj he[e³e®eb 

legcner®e þjJee.' Deme 

cnCeeueer DeeefCe heoj 

h emeªve h e eìuee b ®³ e e 

meceesj GYeer jenerueer 

    SkeÀeÐee 

D e h e j e O ³ e e m e e jK e e r . 

h e e s u e e r m e  h e e ì e r u e 

ieeJeeleu³ee jeheu³eeu³ee 

heg{eN³eehewkeÀer SkeÀ neslee 

l³eeve ³ecegvee®eer mecepetle 

keÀe{ueer DeeefCe cnCeeuee

’ns yeIe ³eceves, 

let Deelee ³ee heesjer®eer 

keÀeUpeer mees[ veer heg{b 

yeIetve jespeieej keÀj, ceer l³ee jeb[®³eeuee ng[ketÀve 

keÀe{lees veer lesuee keÀe³e efMe#ee keÀje³e®eer les þjerJelees. 

leg pee ner ieesä Depegve kegÀCeeuee yeesueg veieb “ leMeer 

leeW[euee heoj ueeJegve ³ecevee efveIetve iesueer DeeefCe 

heesueerme heeìerue ³ee he´keÀjCee®ee mees#ecees#e ueeJee³e®³ee 

le³eejeruee ueeieuee l³eeveer ueeieueer®e ieeJe keÀesleJeeue 

kesÀjyee ceebieeuee yeesueJetve Iesleueb. kesÀjyee Deoyeerves 

Deeuee veer ’yeesuee heeìerue yeeyee keÀe³e mesJee keÀª“ 

ieeJe heb®ee³eleer®e meieU heb®e DeeefCe mejheb®eevee 

®eeJe[erle yeesueJetve Ies Demee ceepee efvejeshe®e l³eemveer os 

he[l³ee HeÀUe®eer Dee%ee heeUtve meieUs efvejeshe 

heesn®eJeC³eemeeþer iesuee yeIelee yeIelee meieUs heb®e 

®eeJe[erle oeKeue Peeues. heeþesheeþ heesueerme heeìerue 

Deeues. leesJej kesÀjyeeve ®ene DeeCeuee meieÈ³eevee ®ene 

efouee DeeefCe heeìueeveer efJe<e³eeuee nele Ieeleuee. 

heeìerue cnCeeues  ’ns yeIee ueeskeÀevet ieeJeele SkeÀ vekeÀes 

leer Ieìvee Ie[ueer³ee SkeÀe iejeryee®³ee Ieje®eb JeeUJeeCe 

Peeueb³ee“ Denes...heeìerue meebieelej yeIet³ee kegÀCee®eb 

keÀe³e Peeueb³e. mejheb®e yeesueueb DeeefCe heeìerue 

meebiee³euee ueeieues ’keÀe³e meebiee³e®eb....ceoe&veg jeIet 

JeeC³ee®eer heesj kegÀCee®eer lejer heesìgMeer jenerueer³ee... 

Deelee meebiee ner KegUer meJeUer heesjb efle®ee iewjHeÀe³eoe 

kegÀCeer Iesleuee ns legcne Deecneuee yeIee³euee hee³epes. 

veener lej ieeJeele v³ee³e veener Deme Jn³eerue. 
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leJee ¿ees FMe³e peje ieebYeer³ee&ves efIeT³ee. 

Deme les yeesueueb DeeefCe mejheb®eevee SkeÀ Dee³eef[³ee 

meg®eueer les cnCeeues  ’ieeJeeleueer DeMeer peer Gvee[ieer 

uehe[sKeesj heesjb neF&le l³eevee yeesueJetve efIeT³ee DeeefCe 

l³eevee heesueermeeb®eer Yeerleer oeKeJetve keÀe³e efveIele³e 

keÀe³e yeIet³ee“ Deejb kegÀCeekegÀCee®³ee heesjemveer 

F®eeje³e®e, l³ee hejerme l³ee heesefj®³ee Iejuee peeT³ee 

veer efle®³ee DeeF& keÀjJeer efleuee®e F®eeª³eekeÀer ns meesuehe 

ne³e. Deemeb heesueerme heeìerue cnCeeues efve Flej heb®eeveer 

meg×e mebceleer efoueer DeeefCe ne cees®ee& lemee®e 

®eeJe[erleve Gþuee DeeefCe jeIet JeeC³ee®³ee IejekeÀ[s 

efveIeeuee. ner meieUer ceb[Uer JeeC³ee®³ee IejekeÀ[s peele 

Deemeleevee ieuueer ieuueerleerue ceeCemeb henele nesleer. 

keÀenervee Jeeìe³e®eb kegÀþs lejer ceejeceejer eEkeÀJee 

kegÀCee®³ee lejer Ieje Meslee®³ee JeeìC³ee Deemeleerue 

Deeme®e keÀener lejer ueeskeÀ leke&À efJeleke&À ue{Jele nesles 

DeeefCe SkeÀoce ne heb®e keÀefceìer®ee cees®ee& ³eceCee yeeF& 

peJeU Leebyeuee ’³eceves keÀe³e keÀje³euee ueeieueerme, 

peje legP³eeMeer yeesuee³e®eb ne³e“ heeìerue cnCeeues. 

`heeìerue yeeyee keÀe³e yeesuee³e®eb les yeesuee Kejb ceuee 

¿eeleveb keÀe³e lej ceeªie keÀe{tve Ðee'. ³ecevee 

yeesueueer. `ceeie& keÀe³e vee³e peje Iejele ®eue yeIeg, 

Deecneuee heesjeryejesyej peje yeesuee³e®eb ne³e. ceie ³ee 

Iejele, efnLeb®e yemegve yeesueg³ee. 

ieuueerle yeesueyeeuee veie.' ³ecevee cnCeeueer 

DeeefCe meieUer ceb[Uer Iejele iesueer ³eceveeves Iejele 

IeeWie[er DebLejueer meieÈ³ee ceb[Uervee yemee³e®eer 

efJevebleer kesÀueer DeeefCe Iejele ®ene keÀjCesmeeþer iesueer. 

®ene heeCeer Peeues, yesyeeruee meesyele IesTve leer 

heb®eemeceesj Deeueer.  ’³es...heesjer ns legP³ee heesìele 

keÀe³e Jee{ue³e leguee ceenerle ne³e keÀe³e? “ vee³e keÀe³e 

ceenerle, keÀe³e Peeue³e Deeyee? ’Deeie...let Dee³e 

ngCeej neF&me SkeÀe heesje®eer “ vee³e..vee³e ngCeej ceer 

DeeF& ’Deeie...legP³ee Dee³euee F®eej, leer keÀe³e 

cnCeleer yeIe “ ceOeer®e yeesueve lees[gve ³ecevee cnCeeueer 

’Deeie Kejb®e let Dee³e Jne³e®eer ne³e, leguee hJeeì 

Deeue³e mekeÀeUer c³ee yeIeerleueb veer Deeyeeuee yeesueJetve 

Iesleue³ee. Kejb meebie kegÀCeer leguee peJeU kesÀueer leer les®e 

veeJe lej meebie ie yeeF&“ Dee³e ceuee,keÀe³e oKeue vee³e, 

kegÀCeer keÀe³e kesÀue³e les, ceuee Oesveele F&vee Peeue³ee. ³ee 

heesjer®eer iele HeÀej JeeF&ì Peeueer heCe efleuee vescekebÀ keÀe³e 

meebielee ³esF&vee ³ee®³eeJej SkeÀ®e Fueepe keÀje³e®ee 

neslee lees cnCepes leer ceeÈ³ee®³ee ne@ìsue ceOes keÀeceeuee 

nesleer cnCepes l³ee ceeÈ³eeve®e keÀe³e lejer Peesyeb[ kesÀue 

Deemesue cnCetve cnCetve heesueerme heeìerue DeeefCe mejheb®e 

³eeveer yejs®e he´³elve keÀªve ne@ìsue ceOes pee³e®eb þjJeueb 
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DeeefCe ne cees®ee& l³ee ne@ìsue keÀ[s iesuee. ne@ìsue ceOes 

ceeUer keÀesCe efieNneF&keÀ ³esles keÀe³e Jeeì yeIele SkeÀe 

yeekeÀ[îeeJej yemeuee neslee l³eeuee ne cees®ee& ³esle 

Deemeu³ee®es efomeue lemee lees yeensj peeTve GYee 

jeefnuee DeeefCe mejheb®eevee nekeÀ efoueer.’Deenes 

mejheb®e meensye ³ee keÀer neìsueele ueebye Deeueemee “. 

’ueebye kegÀþueb ceoe& legP³eekeÀ[s®e DeeueeJe yeIe 

“ Deme cnCele mejheb®e hees.heeìerue DeeefCe l³eeb®³ee 

menkeÀeN³eeveer ne@ìsue ceOes 

y e wþ k e À  ìe k e Àu e e r  Dee e f C e 

ne@ìsue®ee ojJeepee yebo kesÀuee 

ceeÈ³ee®³ee yekegÀìeruee Oejueb 

kegÀþueener efJe®eej ve keÀjlee 

keÀeveeKeeueer oesve ueieeJeu³ee 

lemeb ceeÈ³eeve leeW[eJej nele 

ceejuee lees DeeJeepe SsketÀve 

keÀener ueeskeÀ ne@ìsue yeensj 

peceues heCe ne@ìsue®e oej yebo Deemeu³eeves kegÀCeeuee 

Deele peelee ³esF&vee leesJej ceeÈ³ee®³ee keÀcejsle ®eej 

hee®e ueeLee Ieeleu³ee DeeefCe GþJetve l³eeuee 

peefceveerJej yemeJeueb DeeefCe hees.heeìerue cnCeeues ’³es 

jeb[®³ee l³ee JeeC³ee®³ee KegÈ³ee heesjeruee iejJeej kegÀCeer 

kesÀueer yeesue “ Deeyee vee³e vee³e Deemeueb keÀe³e c³ee kesÀueb 

vee³e. DebyeeyeeF&®eer MeheLe. ceeP³ee yee³ekeÀeheesjeb®eer 

MeheLe keÀjlees osJeUele ®euee. Kejb ceuee ceeª veiee 

Demeb cnCetve lees hees.heeìerue DeeefCe mejheb®ee®³ee 

hee³eeJej ie[eie[e ueesUe³euee ueeieuee. Deelee cee$e 

Kejb Keesìb keÀe³e Deens ns keÀUe³e®ee ceeie& yebo Peeuee. 

heesueermekesÀme kesÀu³eeefMeJee³e Kejb efveIeCeej veener 

cnCetve ³ee he´keÀjCeeleerue iegvnsieej cnCetve ceeÈ³ee®³ee 

veeJeeJej kesÀme Ieeuee³e®eb þjJetve leMeer l³eeuee met®evee 

o sTv e  h e e s u e e r m e  h e eì e r u e 

ueeieuee r®e leeue g k e Ì ³ ee®³ee 

ieeJeeuee efveIetve iesues DeeefCe 

ceeÈ³ee®es Oeeyes oCeeCeues FkeÀ[s 

ieeJeele lees heUtve KesUe³euee 

ueeieuee ̀ DeeheCe ne iegvne kesÀuee 

veener ceuee Jee®eJee' cnCetve 

he´l³eskeÀekeÀ[s ceoleer®eer ³ee®evee 

keÀª ueeieuee heCe l³eeuee ceole 

keÀje³euee keÀesCeer heg{s ³esFvee lees Iejele iesuee Deeheu³ee 

helveeruee Peeuee he´keÀej meebietve j[e³euee ueeieuee. 

helveer meg×e Ieeyeªve efYelejuesu³ee njCeer meejKeer 

meejKeb Iejelegve ieuueerle lej ieuueerlegve Iejele DeMeer 

³esjPeeN³ee Ieeuee³euee ueeieueer. efle®ee efle®³ee 

veJeN³eeJej cnCepes yeeUtJej HeÀej ceesþe efJeéeeme neslee. 
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l³ee efJeéeemeeuee le[e peeF&ue Deme Deeheuee veJeje 

JeeieCeej veener ³ee celeeJej leer þece nesleer.

 efleveb l³eeuee efJe®eejueb ’legcner DeMeer keÀe³e 

®etkeÀ kesÀueer³e Deme legcneuee Jeeìle veener veJnb “ 

’veener ie ceer ceeP³ee heesjeb®eer MeheLe IesTve 

meebielees ceer keÀe³e kesÀueb veener. leer®e kegÀþs lejer MesCe 

KeeTve Deeueer Demesue “ ceie iehe yemee yeIet³ee DeeheCe 

heesueerme heeìerue Deeyeemveer keÀe³e meebiee³e®eb les meebiet³ee 

`veener Deelee les heesueerme heeìea yeesueJee³euee 

leeuegkeÌ³ee®³ee ieeJeeuee iesu³eele', Demes yeeUt cnCeeuee 

DeeefCe Deeheu³ee Ieje®³ee ceeÈ³eeJej peeTve uehetve 

yemeuee. l³eecegUs yeeUt®es meieUs kegÀìgbye Ieeyeªve iesues 

nesles. heg{s keÀe³e nesCeej ns keÀmeb nesCeej ns keÀUe³euee 

ceeie& veJnlee cnCetve Ieje®ee ieuueerkeÀ[®ee DeeefCe 

hej[îeekeÀ[®ee ojJeepee ueeJetve oesve cegueb DeeefCe ner 

oesve veJeje yee³ekeÀes Iejele yemeueer nesleer.  ogheej®es 

oesve Jeepeues nesles yeeUg®eer yee³eketÀ oesvner cegues YegkesÀueer 

nesleer cnCetve l³eevee pesJeCe Jee{le nesleer. yeeUt Deepetve 

ceeÈ³eeJej®e ®e{tve yemeuee neslee. FlekeÌ³eele ieuueer 

keÀ[erue oejeJej kegÀCeer lejer Leehe ceejueer ojJeep³ee Jej 

Oe[ Oe[ Oe[keÀer ceeje³euee ®eeuet kesÀues yeeUtuee pes 

mecepee³e®eb nesles les mecepeues; Deelee heesueerme Deeuesle 

Deelee ceePeer keÀe³e Oe[iele veener. Deelee heesueerme 

ceuee ceejneCe keÀjCeej heesueerme mìsMeveuee IesTve 

peeCeej efleLeb ceuee leg©bieele [ebyetve þsJeCeej DeeefCe 

ceer ve kesÀuesu³ee iegv¿ee®eer ceuee efMe#ee nesCeej. ns 

meieUs ef®e$e l³ee®³ee meceesj GYee jeefnues DeeefCe ceie 

SkeÀ he³ee&³e l³ee®³ee meceesj Deeuee cnCepes heesueermeevee 

®ekeÀJee osTve heUtve pee³e®eb yej iesueb lej efkeÀleer efoJeme 

pee³e®eb.

 ceer heUtve iesuees®e lej ceeP³ee yee³eketÀ DeeefCe 

heesjeb®eb keÀe³e nesCeej. Demes DeveskeÀ he´Mve l³ee®³ee 

ceveele Lewceeve Ieeuele Deemeleevee eflekeÀ[s l³ee®eer 

yee³eketÀ Gþtve oej GIe[e³euee efveIetve iesueer. efleve 

ojJeepee GIe[uee meceesj heesueerme heeìerue Deeyee 

DeeefCe SkeÀ heesueerme GYee neslee. ’l³ees kegÀþs ne³e, 

njece Keesj?“  heesueerme heeìerue yeesueuee ’Iejele 

veener l³ees! neìsueele iesuee³e“ yeeUg®eer yee³ekegÀ 

yeesueueer lemeb Deeu³ee heeJeueer heesueerme heeìerue DeeefCe 

heesueerme keÀe@vmìsyeue DebieþskeÀj ns oesIeb efveIetve iesues les 

mejU yeeUt®³ee ne@ìsue keÀ[s heneleele lej ne@ìsue yebo. 

ne ne@ìsue ceOes veener Iejele veener iesuee kegÀþs keÀe³e 

mecepee³euee ceeie& veJnlee. ueeieueer®e heesueerme 

heeìueeveer kesÀjyeeuee efvejeshe efouee ®eeJe[erle ³ee³euee 

DeeefCe ns oesIeb ®eeJe[erkeÀ[s efveIegve iesues. ®eeJe[erle ns 

heesn®eues kesÀjyee Deeuee kesÀjyeeuee heeìueeveer efJe®eejueb 
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’Deejs kesÀjyee, l³ees neìsueJeeuee yeeÈ³ee kegÀþ leguee 

efomeuee keÀe? js “ veener efomeuee ceuee, mekeÀeU hemve 

neìsue meg×e yebo ne³e. cnCepes ns yeesuegve kesÀjyeeve 

Deeheueer ne@ìsue keÀ[s pee³ee®eer HesÀjer Jee®eJeueer Kejb ogmej 

ceesþb keÀece DebieeJej IesTve he[uee. ’yej, les meieUs 

jent os, Deecne oesIeevee Deece®³ee Iejeleve ®ene 

IesTve ³es DeeefCe ³eslee peelee lees njeceKeesj yeeÈ³ee 

kegÀþ efomelees³e keÀe yeIe DeeefCe l³eeuee meg×e 

®eeJe[erkeÀ[s ³ee³euee meebie“ ns Meyo keÀeveeJej he[lee®e 

lees ®ene DeeCee³euee heeìueeb®³ee Iejer iesuee.  peeleevee  

l³eeves ®eewkeÀMeer kesÀueer, heCe yeeÈ³ee keÀener efomeuee 

veener. heeìueeb®³ee Iejeletve ®ene IesTve kesÀjyee Deeuee 

heCe l³eeuee hejle ³esleevee meg×e lees efomeuee veener.  

®eeJe[erle heeìerue DeeefCe heesueerme yemeues nesles. l³eevee 

kesÀjyeeve yeeÈ³ee meehe[le vemeu³ee®es meebefieleues l³ee 

oesIeevee ®ene efouee DeeefCe hejle lees MeesOeC³eemeeþer 

ieeJeYej efHeÀªve Deeuee, heCe ieeJe mees[gve HeÀjej 

Peeuesuee  yeeÈ³ee l³eeuee meehe[Ceej keÀesþtve lees 

efjkeÀec³ee neleeves hejle Deeuee. ’meehe[uee keÀe ? js 

l³ees njeceKeesj“ veener meehe[uee, l³ees mekeÀeU hemve 

ieeJeele veener cnCel³eele. kesÀjyee cnCeeuee. ’yejb 

peeT os, kegÀþs peelees³e eflekeÀ[s. GÐee Deeveg³ee meebie[gve 

DeeefCe ìekegÀ³ee pesueele“ heeìerue cnCeeues DeeefCe 

DebieþskeÀj heesueerme nJeueoej ³eevee hejle IeueJeeJe 

cnCetve l³eevee GÎsMetve heeìerue cnCeeues ’meensye legcner 

Deepe peeJee,GÐee hejJee Deecner meesleengve lesuee 

heesueerme mìsMeveuee npej keÀjleeJe “ þerkeÀ ne³e 

heeìerue, ceer Deelee peelees,heCe hejJee l³eeuee npej 

veener kesÀue lej Deecner heesueerme iee[er IesTve ³esTve 

iee[erle ìeketÀve l³eeuee IesTve peeCeej ’yej meensye 

peelee peelee l³ee JeeC³ee®³ee KegÈ³ee heesjeruee Yesìgve 

peeJee “ Deemes cnCele heeìerue  l³eevee IesTve 

JeeC³ee®³ee Iejer iesues. efleLeb l³ee heesjer®eer heefjeqmLeleer 

heeefnueer DeeefCe peeye peyeeye IesTve nJeueoej 

DebieþskeÀj leeuegkeÌ³eeuee iesues.  
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Deelee yeeUtuee heesefuemeele npej keÀje³e®eb 

DeeJneve heesueerme heeìueeveer mJeerkeÀejues nesles. les 

Deeheu³ee Iejer peeleevee l³ee®³ee IejekeÀ[s iesues; Iejele 

yeeUt®eer oesve cegueb ®eelekeÀe meejKeer yeeUt®eer Jeeì henele 

nesleer oesve Jeepeu³eeheemetve l³eevee lees efomeuee veJnlee 

DeeefCe hejle Iejele ³esF&ue keÀer veener ³ee®eer Meeéeleer 

veJnleer. ’³es heesjer l³ees njeceKeesj yeeÈ³ee Deeuee keÀe 

veener “ heeìerue, veener Deeyee. Deme leer cnCeeueer 

DeeskeÌmeeyeeskeÌmeer nesTve j[e³euee ueeieueer efleveb heoj 

hemejuee veer cnCeeueer, ’Deeyee,legce®³ee meceesj heoj 

hemejles ceePee veJeje l³eeleuee vee³e, l³ees kegÀCee 

hejkeÌ³ee yeeF&®³ee Debieeuee yeer nele ueeJee³e®ee vee³e 

legcner Deecneuee v³ee³e Ðee. ceer legce®³ee hee³ee he[les “ 

Deme cnCetve efleveb Deeheueb [eskebÀ heeìerue Deeyeeb®³ee 

hee³eeJej þsJeueb,heCe keÀe³e Ghe³eesie Peeuee veener. 

keÀejCeb omlegjKegÎ heeìerue ³eeb®ee®e lees Keje mebMeef³ele 

neslee. l³eecegUs yeeUg l³eeb®³ee neleer ueeieCeb cenlJee®es 

nesles. lees ieeJe mees[gve HeÀjej Peeues cegUs lees meehe[Ces 

MekeÌ³e veJnleb; heCe les ³ee heesueerme heeìueevee keÀesCe 

meebieCeej. l³eeveer oesve efoJeme MeesOeues heCe lees 

meehe[uee veener leMeer keÀuhevee heesueerme heeìueeveer 

heesueerme nJeueoej DebieþskeÀj ³eevee efoueer DeeefCe 

heesueerme heeìerue ³eeb®³ee menkeÀe³ee&ves heg{erue leheeme 

®eeueg þsJeuee. l³ee®³ee Iej®³ee cegueeyeeUevee 

keÀesCeleener $eeme ve keÀjlee JesUesJesUer heesueerme heeìerue, 

heesueerme l³ee®³ee Iejer hew heengCes veelesJeeF&keÀ ³eevee 

Yesìgve Deeues heCe keÀe³e Ghe³eesie Peeuee veener. Deelee 

³ee IeìCesuee ®eej ceefnves Gueìtve iesues DeeefCe efJemej 

hee[gve heesueerme yeeUt®³ee ieeJeeuee ³ee³euee efveIeeues 

meesyele heesueerme heeìerue nesles®e DeeefCe yeeUt meg×e 

efleLes®e neslee lees nJeueoej DebieþskeÀj ³eeb®³ee meceesj 

GYee Deemeu³eeves heesueerme heeìueevee Jeeìues DeìkeÀ hetJe& 

peeceerve IesTve lees Deeuee Deemesue cnCetve les 

mJeleëmeeþer yeer[er keÀe[er IesC³eemeeþer heeCeheÆerle iesues 

DeeefCe efleLeb®e l³eeb®ee KesU Peeuee. heesueerme heeìueevee 
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yeeUtves heenerues DeeefCe efleLeb®e kegÀþs lejer iee³eye Peeuee. 

heesueerme heeìerue yeer[er keÀe[er IesTve Deeues DeeefCe 

DebieþskeÀj ³eevee GÎsMetve cnCeeues ’yeeUt kegÀþs iesuee “ 

Deenes heeìerue, les®e lej Deecner MeesOee³euee ®eeueuees³e 

’Deenes meensye ,Deelee l³ees legce®³ee meceesj®e Jnglee 

legcner lesuee hekeÀ[ues veener“ ’Deenes ceer l³eeuee keÀOeer 

yeIeerleues®e veener lej l³eeuee hekeÀ[Ceej keÀmeb “  Demes 

nJeueoej DebieþskeÀj cnCeeues veer heesueerme heeìueevee 

Gueie[e Peeuee les Dee½e³ee&ves cnCeeues ’Deeje... 

.je.... je......je.... oeb[iee IeesìeUe Peeuee ³ee 

yeer[er keÀe[er cegUs “ Demes cnCetve l³eeveer yeer[er keÀe[er 

neleeleu³ee neleele ®egjieUtve ìekeÀueer DeeefCe 

Deeheu³ee ieeJeeuee hejle Deeues. neleeleueer efMekeÀej 

efvemeìu³eeJej peMeer efMekeÀeN³ee®eer DeJemLee nesles 

leMeer®e DeJemLee l³eeb®eer Peeueer nesleer. meeJepe 

neleeletve efvemeìtve iesu³eecegUs l³eeb®e ceve mewjYewj Peeues 

nesles leMeele®e ieeJeeuee pee³e®eer Sme ìer ueeieueer 

nesleer. l³ee iee[erletve les ieeJeele Deeues les le[keÀ 

yeeUt®³ee Iejele iesues. keÀesCel³eener ceeiee&ves yeeUt 

Iejele Deeuee DeemeCeej cnCetve les l³ee®³ee Iejele iesues 

kegÀCeeuee ve efJe®eejlee Iejele iesues meieUs Iej leheemeues 

lees Iejele Deeuee®e veener lej meehe[Ceej keÀmee, 

yeeUg®³ee Mespeej heepeeN³eebvee l³ee®³eeJej heeUle 

þsJee³euee meebefieleues veer  ceie l³ee Deeheu³ee Iejele 

iesues. 

keÀMeeryeMeer je$e keÀe{ueer mekeÀeUer Gþues 

yeeUt®es meieUs hew heengCes veelesJeeF&keÀ ³eeb®³ee Iejer 

De®eevekeÀ peeTve ®eewkeÀMeer kesÀueer lees meehe[le veJnlee. 

lees SkeÀe [eWiejele jnele neslee l³eeuee l³ee®³ee 

meemegmeemejs pesJeCeb hegjJele nesles p³ee efoJeMeer lees 

heesueermeevee efomeuee l³ee efoJeMeer hee³eer  ®eeuele lees 

leeuegkeÌ³ee®³ee yeepeejeuee iesuee neslee lees Dee[ceeiee&ves 

Deeuee iesuee Deemeu³eeves Sme ìer ves peeCeeN³ee 

heesueermeevee lees meehe[le veJnlee Deelee yejs®e efoJeme 

MeesOeu³eeves lees meehe[le vemeu³ee®es SkeÀ HeÀej ceesþs 

keÀes[s heesueerme heeìueevee he[ues nesles lej lees HeÀÊeÀ 

mebMeef³ele Deens Depetve l³ee®³eeJej Deejeshe efmeOo 

Peeuee vemeu³ee®es cegU Deejesheer keÀesCe Deens ³ee®eb keÀes[b 

heesueermeevee he[ues nesles lej ogmejer keÀ[s yesyeer iejesoj 

Deens heCe les efle®³ee heesìeleerue heehe kegÀCee®es Deens ns 

keÀes[b yesyeer®³ee DeeF&uee he[ues nesles. ³ee keÀes[îee®es Glej 

ne yeeUg®e osCeej neslee ne HeÀjejer neslee lej yesyeer®³ee 

heesìeleerue ieYee&leerue ieYee&®es efoJeme DeeefCe ceefnves 

Jee{le nesles Demee peefìue he´Mve meJee¥vee he[uee neslee.   

De®eevekeÀ SkeÀ efoJeMeer DebieþskeÀj heesueerme ieeJeele HesÀjer 

ìekeÀe³e®es cnCetve ieeJeele Deeues heesueerme heeìerue DeeefCe 
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l³eeb®eer Yesì Peeueer les heesueerme heeìueevee cnCeeues ’ns 

yeIee heeìerue lees yeeUt meehe[sue eEkeÀJee ve meehe[sue l³ee 

heesjeruee GÐee leeuegkeÌ³eeuee IesTve ³ee leer efkeÀleer 

ceefnv³ee®eer heesìgMeer Deens. les leheemetve I³eeJes ueeiesue 

DeeefCe ceie heg{s keÀe³e keÀjlee ³esFue les yeIeg³ee“ 

ueeieueer®e heeìueeveer l³eeuee ceeve nueJetve neskeÀej 

efouee l³ee efoJeMeer cemle hewkeÀer pesJeCee®ee yesle DeeKeuee 

DeeKKee ieeJeþer keÀeWye[e kesÀjyee heeìerue DeeefCe 

DebieþskeÀj nJeueoej ³eevee r me bheJeuee Deee fCe 

mebO³eekeÀeUer ®eej Jeepelee meensyeebvee IeeueJee³euee 

heesueerme heeìerue leeuegkeÌ³eeuee efveIeeues ns oesIeb Sme ìer 

mìe@he Jej Deeues FlekeÌ³eele iee[er Deeueer iee[erle yemeues 

DeeefCe ³ee oesIeeb®³ee FkeÀ[®³ee eflekeÀ[®³ee iehhee 

jbieu³ee iee[er Ieeì ®e{e³euee ueeieueer Ieeìeleerue 

JeUCe heeme keÀjerle iee[er Ieeì ceeO³eeJej Deeueer 

DeeefCe De®eevekeÀ iee[eruee ye´skeÀ ueeieuee iee[er 

[^e³eJnjves iee[er LeebyeJeueer mìe@he vemeuesu³ee peeieer 

iee[er keÀe Leebyeueer kebÀ[keÌìj FkeÀ[s eflekeÀ[s yeIee³euee 

ueeieuee lej heeþerceeiegve SkeÀ ®eeUermeerleuee le©Ce 

heUle ³esleevee efomeuee l³eeuee iee[erle Iesleueb FkeÀ[s 

heesueerme heeìerue DeeefCe DebieþskeÀj ³eeb®³ee iehhee 

jbieu³ee nesl³ee l³ee iehheeb®³ee veeoele les oesIeb nesles. 

k e b À[ke Ììjve s  l³e e h e ´ J e eMeeuee ne k e À  e fouee r 

’eflekeÀerì....eflekeÀerì.... “ ’eflekeÀ[tve DeeJeepe 

Deeuee ’keÀesunehetj SkeÀ Ðee “

heesueerme heeìueevee DeeJeepe DeesUKeer®ee 

Jeeìuee l³eeveer l³ee ceeCemeekeÀ[s yeIelee yeIelee vepej 

ceejueer DeeefCe heesueerme heeìerue Deesj[ues  ’¿ees  keÀe³e 

yeeÈ³ee nerLe b®e ne³e.... Dejs... hekeÀ[e... 

hekeÀ[e.... “ DebieþskeÀjevee keÀe³e keÀUsvee Kejb®e 

yeeÈ³ee Deeuee³e keÀe ne heesueerme heeìerue peeye[e³eue 

ueeieuee³e ueies®e ns oesIeb Gþueb DeeefCe yeeUt®³ee 

yekegÀìeruee Oejueb iesues leerve ceefnves HeÀjej Deemeuesuee 

yeeÈ³ee DeehemegkeÀ®e neleeuee ueeieuee neslee l³eeueener 

Deelee heUtve peelee ³esle veJnles Deelee ³ee keÀes[îee®es 

meehe[Ceej nesles yesyeer®³ee heesìeleerue yeeU kegÀCee®es 
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Deens ³ee®ee efvekeÀeue ueeieCeej neslee iee[er 

leeuegkeÌ³ee®³ee efþkeÀeCeer heesn®eueer DeeefCe yeeUguee 

IesTve heesueerme þeC³eele iesues.

heesueerme þeC³eele Debiee eEhe[eves pee[pet[ 

Deemeuesues ieesyeN³ee iegìiegìerle ieeuee®es efceMeeUg heer 

Sme Dee³e  Fveeceoej meensye Kege|®ele Deejeceele yemeues 

nesles. l³eeb®³ee meceesj yeeUtuee mebMeef³ele Deejesheer 

cnCetve GYee kesÀues yeeUguee heengve meensye cnCeeues 

’cnCepes iegvne leg kesÀueeme lej,DeeCee js l³ee heesjeruee 

³ee®e ueieerve®e ueeT³ee ns ®³ee yejesyej “ ’veener 

veener meensye ceer Deme keÀe³e kesÀueb veener, efle®³ee 

Debieeuee ceer nele meg×e ueeJeuee veener, DeeF&®eer MeheLe 

keÀjlees meensye, ceeP³ee yee³ekeÀe heesjeb®³ee [eskeÌ³eeJej 

neLe ceeªve meebielees meensye,ceer keÀe³e kesÀueb veener “ . 

yeeUg yeesueuee DeeefCe ìsyeuee®³ee Keeueer Iegmetve 

meensyeeb®es hee³e Oejues heCe meensyeebveer l³eeuee YeerkeÀ 

Ieeleueer veener hejle meensye yeesueues ’DebieþskeÀj G®euee 

³eeuee DeeefCe Le[& ef[ie´er ueeJee meieUs Deejesheer 

iegvnsieej megjJeeleeruee Deemes®e cnCeleele DeeefCe 

MesJeìer iegvne keÀyetue keÀjleele “ meensye vegmeleb yeesueueb 

lemeb DebieþskeÀj DeeCeKeer oesIeebveer yeeUguee G®eueue 

DeeefCe SkeÀe Keesueerle Iesleueb DeeefCe yeo[e³eue ®eeuet 

kesÀue .
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l³eeves Keghe Deej[eDeesj[e kesÀuee neleehee³ee 

he[uee heCe l³eeuee mees[ueb veener keÀesþ[erle yeeUguee 

DeOe&cesue kesÀue heCe l³eeveb iegvne keÀyetue kesÀuee veener. 

ogmeN³ee efoJeMeer l³ee®eer yee³ekegÀ heesj DeeCeueer l³eeb®³ee 

meceesj ceejueb lejer ner lees keÀyetue Peeuee veener. lees 

heesueerme keÀesþ[erle lemee®e ®eej efoJeme jeefnuee DeeefCe 

ceie efpe®³ee meeþer ³eeuee nerLeb DeeCeueb l³ee yesyeeruee 

DeeCeueer leer meg×e ³ee®e veeJe IesF&vee MesJeìer leer®eer 

[e@keÌìj leheemeveer keÀªve efkeÀleer ceefnv³ee®eer heesìgMeer 

Deens ns leheemee³e®es þjueb ieeJeeletve heesueerme heeìerue 

mejheb®e heesjer®eer DeeF& Deeuesueer nesleer efleLeu³ee peesMeer 

vee\meie nesce ceOes heesueerme efleuee IesTve iesues ceefnuee 

[e@keÌìjveer efle®eer J³eJeeqmLele leheemetve efle®ee efjheesì& yebo 

heekeÀerìelegve efouee lees heesueermeebveer heer Sme Dee³e 

Fveeceoej meensyeeb®³ee keÀ[s efouee lees l³eeveer Jee®euee 

DeeefCe yesue ceejueer DebieþskeÀj Deele kesÀyeerve ceOes 

peelee®e meensye cnCeeues  ’l³ee Deejesheeruee IesTve ³es“ 

he[l³ee HeÀUe®eer Dee%ee heeUgve DebieþskeÀj keÀesþ[erle 

peeTve yeeUguee IesTve Deeuee lees ceej KeeTve FlekeÀe 

yespeej Peeuee neslee l³eeuee ®eeuee³euee meg×e ³esle 

veJnles .

Fveeceoej meensyeebveer l³ee heesjer®eer DeeF& 

heesueerme heeìerue mejheb®e ³eevee yeesueJetve Iesleueb yeeUg 
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Depetve Ieeyejuee neslee l³eeves hejle SkeÀoe meensyeeb®es 

hee³e Oejues veer cnCeeuee ’meensye ceuee ceeHeÀ keÀje, ceer 

iegvne kesÀuee veener ceuee ceeª vekeÀe “Deme cnCetve {mee 

{mee j[e³euee ueeieuee meensye cnCeeues ’iegvne leg 

kesÀuee veenerme, iegvne Deecner kesÀuee Deens leg Deecneuee 

ceeHeÀ keÀj, leguee Deecner ve kesÀuesu³ee iegv¿ee®eer efMe#ee 

oerueer Deens “  meensyeebvee ns yeesueleevee heengve mejheb®e 

heesueerme heeìerue DeeefCe heesueerme meieUs l³eeb®³ee keÀ[s 

yeIele®e jeefnues ve jneTve heesueerme heeìerue cnCeeues 

’meensye ¿eeves iegvne kesÀuee veener ceie kegÀCeer kesÀuee 

l³ee®es veeJe meebiee lesuee yekegÀìeruee Oeªve heesueerme 

þeC³eele DeeCelees “ heeìerue Leebyee iegvnsieej keÀesCe®e 

veener keÀejCe ner cegueieer iejesoj veener, efleuee Jeele 

megìueer Deens. cnCetve leer®eb heesì heg{s Deeuesue efomeleb 

efleuee ogmeje®e Deepeej Deens. legcner meieUspeve 

yeeUg®eer ceeHeÀer ceeP³ee meceesj ceeiee lemeb meieUs peve 

SkeÀ Jej SskeÀJej nesTve l³eeveer yeeUg®eer ceeHeÀer 

ceeefieleueer DeeefCe ve Ie[uesu³ee iegv¿ee®eer DeeefCe ve 

nesCeeN³ee ueivee®eer Jejele Deeu³ee heeJeueer ieeJeele 

Deeueer yeeUg Deeheu³ee Iejele iesuee l³ee®eer cegues l³eeuee 

efyeueieueer yee³ekegÀves Deew#eCe kesÀues DeeefCe Peeu³ee 

he´keÀjCeeJej he[oe he[uee. yeeUg®es ne@ìsue yebo keÀªve 

lees Deelee Sce Dee³e [er meer uee Jee@®eceve cnCetve 

keÀeceeuee peele Deens.

JeemlegìerHme
  IejeceO³es veJeÀejelceJeÀ MeJeÌleer ÒeJesMe JeÀª ve³es cnCetve cegK³e ojJeepeepeJeU legUme DemeCes DeeJeM³eJeÀ 

Deens.

  ojJeepee®³ee ®eewJeÀìerJej Deeletve yeensªve efJeIvenl³ee&®eer cnCepes®e ieCeHeleer®eer ìeF&ume ueeJeCes DeeJeM³eJeÀ 

Deens.

  Ieje®³ee Òel³esJeÀ ªceceO³es Ke[s efceþe®ee yeeTue þsJeCes .

  DeeþJe[îeebletve SJeÀoe Ke[s efceþe®³ee HeeC³eeves HeÀjMeer HegmeCes. ³eecegUs IejeceO³es megKe mece=×er jenles.

  cegueeb®eer Mew#eefCeJeÀ Òeieleer ®eebieueer nesC³eemeeþer l³eebvee HetJes&uee [esJeÀs DeeefCe Heef½ecesuee Hee³e JeÀªve 

PeesHeJeeJes.

  cegueeb®³ee GÊece Mew#eefCeJeÀ Òeieleermeeþer HetJes&uee leesb[ JeÀªve DeY³eemeeuee yemeJeeJes .
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$eÝlegceeveevegmeej yeepeejele ³esCeejer HeÀUb HeÀJeÌle GÊece Deejesi³e®e veJns, lej meewbo³e&JeOe&JeÀner Demeleele. 

lemeb®e ner HeÀUb legce®eb meewbo³e& HegÀueJeC³eeme ceole JeÀjleele. HeÀUb peMeer Deejesi³eemeeþer cen JeHetCe& ceeveueer Ê

peeleele, lemeb®e leer meewbo³ee&meeþer osKeerue cenÊJeHetCe& Deensle.

JeÀwjer ë nuueer kewÀN³ee yeepeejele efomee³euee ueeieu³eele. Deelee l³ee Lees[îee ceneie Demeu³ee lejer l³ee legce®eer 

lJe®ee ceguee³ece DeeefCe JeÀebefleceeve yeveJeC³eeme ceole JeÀjCeeN³ee Deensle. SJeÀ JeÀwjer GJeÀUJetve l³ee®ee iej 

®esnje, ieUe, ceevesJej ®eesUe, DeeefCe JeeUu³eeJej OegJee.

meb$eer ë meb$³ee®eer meeue Gvnele JeeUJetve Jem$eieeU Het[ JeÀªve leer ogOeele JeÀeueJee. ns efceÞeCe ®esn]N³eeJej 

ueeJee. lesueJeÀì lJe®esme ³ee®ee HeÀe³eoe  nesF&ue. ®esnN³ee®ee jbie GpeUC³eeme ceole nesF&ue.

JeÀeJeÀ[er ë lJe®ee yueer®e JeÀjC³eemeeþer ³ee®ee jme ®esnN³eeJej ®eesUeJee eEJeÀJee ®esnN³eeJej HeÀes[er þsJee. HebOeje 

efceefveìebveer ®esnje OegJee..

[eefUbye ë efHeJeÀuesu³ee [eefUbyee®es oeCes ®esnN³eeJej ojjespe ®eesUe. lJe®es®ee jbie nueJeÀe DeeefCe iegueeyeer  

nesC³eeme ceole nesF&ue. DeesþebJeªvener l³ee®ee jme efHeÀjJee, Deesþeb®ee jbie megOeejsue. ®esnN³eeJejerue [eie 

IeeueJeC³eemeeþer [eefUbyee®eer meeue JeÀ®®³ee ogOeele Jeeìe DeeefCe leer Hesmì ®esnje, ceevesJej ueeJee, megJeÀu³eeJej  

OegJee.

HeÀUs KeeCeb  yesmì®e
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efoJeeUer®³ee neefo&keÀ MegYes®íe!

meeF& efme×veeLe 

JeÀvmì^JeÌµeve



efoJeeUer efveefceÊe
 neefo&keÀ MegYes®íe! 

#eef$e³e FvÒeÀemì^JeÌ®ej 

Òee. ef}. 



íesìer jener MeeUs®³ee DeeJeejele ³esle 

Demeleevee Deeheueer DeeF& Deejesner kegÀþs efomeles keÀe les 

yeIele nesleer. MeeUs®³ee iesì peJeU Deejesner osKeerue 

jeneruee MeesOele nesleer. jener®es ue#e Deeheu³ee 

DeeF&keÀ[s peelee®e leer ’ceccee...ceccee“ keÀjle 

DeeF&keÀ[s OeeJele Deeueer. leerves DeeF&uee efceþer ceejueer 

DeeefCe DeeF&uee cnCeeueer, ’ceccee, yeIe ceuee yeeF¥veer 

keÀe³e efoues? “  keÀe³e efoues?  ’ns yeIe HegÀue efoues“ 

Deeheu³ee neleeleerue iegueeyee®es HegÀue Deeheu³ee DeeF&uee 

oeKeJele jener yeesueueer. ’Dejs Jeen“ megboj ìheesjs 

iegueeyee®es HegÀue yeIetve Deejesner yeesueueer DeeefCe jener®ee 

HegÀue neleele Iesleuesuee HeÀesìes Deejesnerves heìkeÀve 

Deeheu³ee ceesyeeF&ue ceO³es keÀe{uee. cee³eöueskeÀer 

yeesuele yeesuele iee[erkeÀ[s efveIeeu³ee. iee[erJej yemele 

jener yeesueueer, keÀe efoues ceeefnleer Deens keÀe?"" keÀe 

efoues?  ’Deie,ceer Jeiee&le Meeble yemeueer, Deefpeyeele 

j[ueer veener DeeefCe meieUe [yee mebheJeuee cnCetve 

efoues. “ jener®eer DeKeb[ jmleeYej DeKeb[ ye[ye[ 

megª nesleer, heCe jml³eeJej®es Flej iee[îeeb®es DeeJeepe, 

ì^@efHeÀkeÀ ³eecegUs Deejesner®es ue#e meceesj jml³eeJej nesles. 

ceOes®e jener yeesueueer, ’ceccee... ceccee“  jener 

yeeUe, DeeheCe Iejer peeTve yeesuet vee. yeIe jml³eeJej 

efkeÀleer ieoea Deens.ceuee iee[er ®eeueJeleevee les 

yeIee³euee nJes vee!  ’nes ceccee, veener lej De@eqkeÌme[bì 

nesF&ue. nes vee? “  nes js yeeUe. jener osKeerue Deelee 

Meeble yemeueer DeeefCe meceesj®³ee jml³eekeÀ[s yeIet 

ueeieueer. Iejer Deeu³eeJej jenerves Deeheues yegìöceespes 

J³eJeeqmLele Megöj@keÀ ceOes þsJeues. leerve Je<ee&®eer jener 

heCe Deejesnerves keÀener veerìvesìkesÀheCee®³ee meeO³ee 

meeO³ee meJe³eer jeneruee ueeJeu³ee nesl³ee. yeensªve 

Deeu³eeJej Deeheu³ee ®ehheue, yetì veerì peeiesJej 

- meeOevee PeesHes
ye#eerme  

Deejesner megMeebleuee cnCeeueer, ceer 
Deelee efveeq½ele Peeueer. Deelee ceePee JesU 
HeÀÊeÀ ceeP³eemeeþer, ceeP³ee DeeJe[ermeeþer 
’cnCepes FlekesÀ Je<e& keÀe leguee Deecner yeebOetve 
þsJeues nesles. “ 
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þsJeC³eemeeþer pesJne Deejesner jeneruee meebiee³e®eer lesJne 

megMeeble cnCee³e®ee, ’Deie, efkeÀleer íesìer Deens leer, 

efleuee keÀe³e ³ee meJe³eer ueeJeles?yeeueheCe peiet os vee 

efleuee “ Denes, ceer efle®es yeeueheCe peiet osles®e heCe 

keÀener meeO³ee meeO³ee meJe³eer Demee³euee®e nJ³ee DeeefCe 

keÀener meJe³eer yeeueheCeer®e ueeiet MekeÀleele. ’yejb 

yeeF& leguee nJes les let keÀj. leg Lees[b®e SskeÀCeej Deens 

ceePes“ Deejesnerves Jeeo vekeÀes cnCetve peemle yeesueCes 

ìeUues. jenerves yegì ceespes peeiesJej þsJeu³eeveblej 

Deeheu³ee neleeleues HegÀue efìhee@³eJej þsJeues. veblej 

Deejesnerves leer®es keÀhe[s yeoueues. veblej jener nele 

hee³e leeW[ OegJetve, hegmetve Deeueer efleves yeefIeleues 

keÀer,DeeF&ves les HetÀue keÀe®es®³ee iueemeele Lees[s heeCeer 

IesTve l³eele þsJeues nesles. efleves DeeFkeÀ[s yeefIeleues 

DeeefCe efJe®eejues, ’ceccee, leg HegÀue Depetve GÐee 

heCe íeve jneJes cnCetve heeC³eele þsJeues keÀe? “  nes 

yeeUe.  Deejesnerves oesIeeR®es pesJeCee®es leeì Jee{tve 

Iesleues. pesJeleebvee Deejesner yeesueueer, ’Deelee meebie 

nUtnUt keÀe³e Peeues Deepe mketÀue ceOes“ ceccee, 

DeepeheCe keÌueemeceO³es meieUs®e j[le nesles, ceer veener 

j[ueer. ’Dejs Jeen,MeenCeb ceePeb yeeU“ DeeefCe 

efì®ejves ceuee yeesueJeues DeeefCe efJe®eejues keÀer,leguee 

poem ³esles keÀe? ’ceie“  ceie ceer efìdJebkeÌue 

efìdJebkeÌue ®eer heesSsce cnCetve oeKeJeueer. ’cemle“ DeeefCe 

ceer hegCe& efìHeÀerve heCe efHeÀefveMe kesÀuee ’ iegCee®es ie ceePes 

yeeU“ cnCetve ceuee  prize cnCetve rose ®es 

HegÀue efoues DeeefCe meJee¥vee ceeP³eemeeþer ìeÈ³ee heCe 

JeepeJee³euee meebefieleu³ee ’Keghe íeve yesìe“ cee³e 

ueskeÀeRveer iehhee keÀjle keÀjle pesJeCe kesÀues. pesJeCe 

Peeu³eeJej jener Deeheu³ee KesUC³eemeesyele KesUle 

yemeueer. ceeie®es meJe& DeeJeªve Deejesner jeefnuee 

PeesheJee³euee Deeueer lesJne leer SkeÀe ef[Me ceO³es 

jener®³ee DeeJe[er®ee HeÀCeme IesTve Deeueer.

’Deepe ceeP³ee jeOeeuee mketÀue ceOes jespe®es 

HetÀue efceUeues efì®ej keÀ[tve Deelee cecceekeÀ[tve 

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026

veJee JeemlegefJe®eej  42



ye#eerme.“ Jee ceccee cee³e HesÀJnjsì HeÀCeme ’DeeefCe 

Depetve SkeÀ ceccee heCe Deeheu³ee jeOeemeeþer Deepe leer 

mketÀue ceOes j[ueer veener, efleves heesSce cnCetve 

oeKeJeueer, efìHeÀe rve mebheJeuee cnCetve ìeÈ³ee 

JeepeJeCeej“  Deejesnerves heCe ìeÈ³ee JeepeJeu³ee lej 

jeneruee Kethe Deevebo Peeuee.’Deelee ns heìkeÀve mebheJe 

DeeefCe Peeshe“ ceccee,ceer mebO³eekeÀeUer hehhee 

Deeu³eeJej l³eebvee heCe oeKeJesue HetÀue ’nes“ jener 

KegMeerle Peesheueer. efle®³ee ®esnN³eeJej®ee efvejeieme 

Deeve bo yeIe t ve Deeje sne ruee Ske Àoce Ye©ve 

Deeues.Lees[eJesU Deejece keÀªve Deejesnerves Deeheueer 

[e³ejer keÀe{ueer. leer l³ee [e³ejerle keÀener efJeMes<e 

ieesäer efuentve þsJele Demes. Deeleener efleves jener®³ee 

heefnu³ee yeef#emee®es efuenC³eemeeþer [e³ejer keÀe{ueer. 

Deejesnermeeþer DeeefCe Keeme keÀªve jenermeeþer leer 

efle®³ee Dee³eg<³eeleerue efJeMes<e ieesä nesleer. ye#eerme, 

Deepe ceeP³ee uee[keÌ³ee jeOesuee...Deejesner jeneruee 

uee[eves jeOee cnCele Demes...efle®³ee Jeiee&leerue íeve 

JeeieC³eemeeþer iegueeyee®es HetÀue ye#eerme efceUeues.

iegueeyee®es HetÀue cnCepes keÀener efJeMes<e Jemlet 

veener heCe efle®³ee Dee³eg<³eeleerue les Deveceesue ye#eerme 

Deens. MeeUsletve yeensj ³esle Demeleebvee efle®ee lees 

Deevebo Deesmeb[tve JeenCeeje ®esnje yeIetve Kethe ceveeuee 

meceeOeeve Jeeìues. Iejer Deeu³eeJej efle®es les Jeiee&leerue 

yeef#emee®es JeCe&ve meebieleebvee Deeveboerle ®esnje 

DeJeCe&veer³e neslee. les #eCe keÀe³ece HeÀesìes®³ee ©heele 

pehetve þsJeCeej. Kej®e kegÀþueerner ieesä Demees ceie leer 

ueneve Demees Jee ceesþer íeve Demeueer keÀer keÀewlegkeÀ ns 

Jne³euee®e nJes. ceie les Meyoeletve Peeues lejer ®eeueles. 

[e³ejer efceìleebvee Deejesner®³ee [esÈ³eele heeCeer Deeues. 

lesJe{îeele jener Gþueer. Deejesner®es efle®³eekeÀ[s ue#e 

veJnles. heCe jener®es ue#e iesues DeeefCe Deeheu³ee 

DeeF&®³ee [esÈ³eele heeCeer yeIetve leer heìkeÀve DeeF& 

peJeU Deeueer DeeefCe efle®³ee leeW[eJej nele efHeÀjJele 

yeesueueer, ’ceccee, let j[les³e? “ veener js yesìe, ceie 

legP³ee [esÈ³eele heeCeer keÀe Deeues?  yesìe,les lej 

Deeveboe®es Deens leguee Deepe ye#eerme efceUeues vee! 

De®íe,ceccee,efn keÀe³e [e³ejer Deens.  efn [e³ejer vee 

ceer leguee ceesþer Peeu³eeJej Jee®ee³euee osF&ue. ’DeeskesÀ“ 

®eue,Deelee leeW[ OegJetve Ies.ceer otOe osles.

ceie DeY³eeme keÀªve KesUe³euee peeT 

’nes,DeeefCe mebO³eekeÀeUer hehhee Iejer Deeu³eeJej ceer 

l³ee bvee ceePes ye#eerme oeKeJeCeej“ nes ceie 

mebO³eekeÀeUer jener®es yeeyee megMeeble Iejer Deeues lesJne 

jener Mespeej®³ee DeceesIekeÀ[s KesUe³euee iesuesueer 

nesleer. efìhee@³e Jej keÀe®es®³ee iueemeeleerue HegÀueb yeIetve 
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l³eebveer Deejesneruee efJe®eejues, ’Dejs Jee,Deepe keÀener 

efJeMes<e efoveefJeMes<e Deens keÀe? “ veener, ceie Deepe 

efìhee@³eJej ®ekeÌkeÀ HetÀue. De®íe les nes³e,les legcneuee 

jener®e meebiesue yejb yeeyee, legce®³ee cee³eueskeÀer®es 

keÀenerlejer cesleketÀì Demesue. jener Iejer Deeu³eeJej efleves 

vesnceerhe´ceeCes DeeOeer nelehee³e Oegleues osJeeuee 

vecemkeÀej kesÀuee DeeefCe ceie Deeheu³ee 

yeeyeebpeJeU Deeueer. `hehhee,Deepe vee 

ceuee MeeUsle ns iegueeyee®es ®es HetÀue 

ye#eerme cnCetve efceUeues ’Dejs Jeen,heCe 

keÀMeeyeÎue?“ jenerves meJe& meefJemlej 

yeeyeebvee meebefieleues. yeeyeebveer osKeerue 

leer®es Kethe keÀewlegkeÀ kesÀues DeeefCe leer®ee 

heehee Iesle cnCeeues, ’ns ceeP³eekeÀ[tve yeef#eme ceeP³ee 

uee[esuee“ efoJeme mejle nesles jener nUtnUt ceesþer nesle 

nesleer. Deejesner®³ee [e³ejerle Deelee HeÀÊeÀ jener®³ee 

Dee³eg<³eeleerue keÀener efJeMes<e ieesäer efuenu³ee peele 

nesl³ee. jener®es efMe#eCe hetCe& Peeues. efleuee íeve 

veeskeÀjer osKeerue efceUeueer. efle®³ee meesyele efMekeÀCeeN³ee 

heeLe&Jej efle®es he´sce nesles. l³eeuee osKeerue ®eebieu³ee 

heieeje®eer veeskeÀjer ueeieueer. lees veeskeÀjerle J³eJeeqmLele 

mesìue Peeu³eeveblej oesve leerve Je<ee&veblej oesvner 

keÀ[®³ee Iej®³eeb®³ee menceleerves ueive Peeues. jener®ee 

megKee®ee mebmeej megª Peeuee.

Deejesner megMeebleuee cnCeeueer, ’ceer Deelee 

e fvee q½e ble Peeuee r. Deelee ceePee Je sU HeÀÊeÀ 

ceeP³eemeeþer,ceeP³ee DeeJe[ermeeþer “ cnCepes FlekesÀ 

Je<e& keÀe leguee Deecner yeebOetve þsJeues nesles? 

vesnceerhe´ceeCes megMeeble®es ieceleerle heCe eflejmeì yeesueCes 

nesles®e.Deejesnerves Deelee eflekeÀ[s hetCe& ogue&#e 

keÀje³e®es þjJeues. heCe keÀeUeuee yengleskeÀ ns 

ceev³e vemeeJes. oyekeÌ³ee heeJeueebveer l³eebveer 

ke@Àvmej®³ee ªheele Deejesner®³ee Dee³eg<³eele 

he´JesMe kesÀuee DeeefCe Peheeìîeeves Deeheues 

nelehee³e hemejJeues. keÀener Ghee³e keÀjC³ee®eer 

osKeerue mebOeer efceUeueer veener. Deejesner 

Deeheu³ee DeeþJeCeer þsJetve Deveblee®³ee he´Jeemeeuee 

efveIetve iesueer. SkeÀ efoJeme jeneruee Deeheu³ee DeeF&®eer 

[e³ejer meehe[ueer. leer Deeheu³ee íeleerMeer hekeÀ[le 

jener yeesueueer, ’ceccee, let ceuee efn [e³ejer ceer ceesþer 

Peeu³eeJej osCeej nesleer. heCe l³ee DeeOeer®e let efveIetve 

iesueer. “ leer [e³ejer ®eeUle Demeleebvee ye#eerme Demes 

e f uen t v e jene r®³ee Dee³e g <³eelee r ue hee fnu³ee 

yeef#emeeefJe<e³eer efuenues nesles DeeefCe efleLes jeneruee 

efceUeuesues heefnues ye#eerme iegueeyee®es HetÀue pehetve 

þsJeuesues nesles.
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veJee JeemlegefJe®eej  

- meblejece Heeìerue

jesefnCeer ve#e$e mebhetve, vegkeÀleer®e ce=iee®eer 

®eentue ueeieueer nesleer. meieUer me=äer efnjJeeF&ve 

veìuesueer nesleer. OejleerJej efnjJeer Meeue heebIeªve 

IeeueeJeer DeeefCe efnjJee meepe Ieeuetve SKeeoer ueuevee 

veìeJeer DeMeer®e keÀe³e lej DeJemLee efomele nesleer. 

jeveele Yeele efhekeÀe®³ee keÀesUheCeer ®eeuet nesl³ee,lej 

Flej efhekesÀ IesC³eemeeþer Meslee®³ee ceMeeieleer MeslekeÀjer 

Kegyeerves keÀjle nesles .

Meslee®³ee yeebOeeJej efnjJee ®eeje vegkeÀlee®e 

HegÀìtve SkeÀ efJeleYej ®eeje Jee{uee neslee. DeMeele®e 

yewuepees[er®es Deewle IesTve Deeheu³ee Mesleele Deewle 

Ieeuee³e®es cnCetve cneoyee Deeheu³ee Mesleele Deewle 

IesTve iesuee neslee. l³ee®³ee Meslee®³ee yeebOeeJej lej 

cegmkebÀ

®eebieueer efnjJeerieej JewjCe yewueevee KeeC³eepeesieer 

Deeueer nesleer. Deepe efoJemeYej Deewle keÀje³e®eb DeeefCe 

mebO³eekeÀeUer Deewle IesTve peeleevee yeebOeeJej®eer JewjCe 

keÀehetve IesTve pee³e®eb Demes þjJetve cneoyee Deewleeuee 

Deeuee neslee. meesyeleer kegÀUJe ,veebiej Jnueheeìe,yeeb[ie 

iee[erle ìeketÀve yewueiee[er IesTve®e lees Mesleele Deeuee 

neslee.

mekeÀeU mekeÀeUer keÀesJeUer  Gvne®eer efkeÀjCes 

peefceveerJej Deeheueb DeeqmlelJe oeKeJele nesleer. lej 

DeeYeeUele {ieeb®eer ieoea meg×e ceOeer ceOeer peefceveerJej 

heebIeªve Oeªve ³esle nesleer. Deepe efoJemeYej Deewle 

mebheC³eemeejKeb veJnleb cnCetve l³eeves ie[ye[erle 

iee[er®eer yewue mees[tve Deewle meeceeve iee[erletve Keeueer 

Iesleueb DeeefCe veebiejeruee SìekeÀ Ieeuetve HeÀeU uegceves 

ueeJeues, yeebOeeJej ®ejle Deemeuesueer yewue DeeCeueer 

DeeefCe veebiejeruee pegbhegve veebieje³euee ®eeuet kesÀues. SkeÀe 

mejU js<esle leemeeyejesyej leeme Ieeue³euee ®eeuet kesÀues 

mekeÀeU®³ee JesUsle pesJeCee®³ee JesUs he³e¥le keÀmeb lejer 

veebieªCe hegCe& kesÀues; heCe he´leskeÀ leemeeuee yewue 

yeebOeeJeªve hejle ³ee³euee ueeieues keÀer ®eeje Kee³e®es 

FlekeÌ³eele oejele [e@keÌìj®eer iee[er 
Jeepeueer veer cneoyee FbpeskeÌMeve®³ee meg³ee 
OegC³eemeeþer iejce heeCeer IesTve ³ee³euee 
keÀejYeejCeeruee nekeÀ efoueer keÀejYeejerCe 
heeCeer IesTve ueeieueer®e Deeueer .
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l³eecegUs Deewle peje jKe[le ®eeueues cnCetve peJeU®e 

Deemeuesu³ee efoJeìs DeeCCeeb®³ee leUeJej peeTve  

cegmkeÀer DeeCeueer DeeefCe ogheej®³ee me$eemeeþer þsJeueer. 

lees he³e¥le cneoyee®eer  keÀejYeejerCe pesJeCe IesTve 

Deeueer nesleer . leer Mesleeleu³ee Deeby³ee®³ee Pee[eKeeueer 

pesJeCee®eer yegÆer þsJetve cneoyee®eer Jeeì yeIele yemeueer 

ueeieueer®e cneoyee YegkeÌ³eeJeuee Demeu³eeves l³eeves 

pesJeve kesÀueb DeeefCe efleLeb®e Deeby³ee®³ee Pee[eKeeueer 

efJemeeJeuee DeeefCe l³ee®eer keÀejYeejerCe Deeu³ee heeJeueer 

Iejuee hejle iesueer. Deelee ogheej ìUle ®eeueueer nesleer 

cneoyee Gþuee leer oesve cegmkeÀer IesTve yewueeb®³ee 

leeW[euee yeebOeueer DeeefCe kegÀUJe pees[tve kegÀUJee³euee 

®eeuet kesÀues. kegÀUJeì Lees[îee JesUele hegCe& Peeueer jeve 

iegUiegUerle nesC³eemeeþer Jnueheeìe ceejuee DeeefCe 

®eeyekeÀe®eer ®eeyekeÀer ceejueer lej leer mheä Gceìue 

DeeefCe OetUJeeHeÀ hesjCeer keÀjCeeN³ee ceeCemeeuee 

eflekeÀeìCes Dees{CeeN³ee ceeCemeeuee eflekeÀeìCes ®eebieues 

Dees{lee ³esF&ue Demes jeve Peeu³eeJej l³eeves Deewle 

mees[ue meesyele DeeCeuesues Deewle meeceeve iee[erle 

Yejueb, yeebOeeJej®eer JewjCe keÀeheueer DeeefCe JewjCeer®ee 

Yeeje ve yeebOelee leMeer®e iee[erle ìekeÀueer yewue pees[er 

iee[eruee pegbhetve lees Iejer iesuee.

yewue iee[er®eer mees[ueer Deewle meeceeve lemes®e 

iee[erle  þsJetve yewue ieesþîeele vesTve yeebOeues. efkeÀveerì 

he[tve DebOeej Peeu³eecegUs iee[erleerue JewjCe yewueevee 

Ieeuegve®e yewueevee heeCeer þsJetve lemee®e Iejele efveIetve 

iesuee. efoJemeYej yewuee yejesyej nbpeenbpee keÀªve 

oceu³ee cegUs FkeÀeflekeÀ[s ve efHeÀjlee IeemeYej KeeTve 

lees efveJeeble Peesheer iesuee l³ee®³ee yejesyej meieUs Iej 

Iejeleerue ceeCemebner efveJeeble Peesheueer.

heCe je$eYej ieesþîeele yewueb Lees[er vee®ele 

Deemeu³ee®ee DeeJeepe nesle neslee heCe yewueevee [eme 

ef®eueìs ®eeJele Deemeleerue Demeb mecepetve Iej®es ueeskeÀ 

efveJeeble Peeshetve®e nesles. SkeÀoe®eer mekeÀeU Peeueer Iej®es 

meieUs ueeskeÀ Gþues DeeefCe jespe®eer keÀeceb keÀje³euee 

ueeieues heCe cneoyee Iejeleuee iee[erJeeve Deemeu³eeves 

l³eeuee oesve yewue DeeefCe Meslee®eer ceMeeiele ³ee®³ee 

efMeJee³e ogmejb keÀece veJnleb cnCetve ne efveJeeble yemetve 
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®ene heeCeer  heeve lebyeeKet KeeJegve yeìJee kebÀyejsuee KeJetve 

®e ieesþîeele iesuee. peveeJejeb®³ee heeþerceeies peeTve 

MesCe ceeies Dees{ues oesvner yewue l³eeuee henelee®e Gþtve 

GYeer jeefnueer Mesheìer vee®eJeu³ee DeeefCe nbyeªve ceevee 

nueJet ueeieueer cneoyeeves ieesjCeerle JeeketÀve yeIeerleueb 

lej je$eer ìekeÀuesueer JewjCe leMeer®e nesleer. je$eYej 

yewueeveer JewjCeer®eer keÀe[er cees[ueer veJnleer, les yeIetve 

cneoyee Ieeyejuee keÀe³e Peeues keÀe³e veener ³ee®ee 

l³eeuee ceeiecetmener ueeiesvee efleLetve lees yeensj he[uee 

lees le[keÀ osMeer oeª®³ee ogkeÀeveekeÀ[s®e MebYej ceerueer 

ueeJeueer DeeefCe peveeJejeb®³ee [e@keÌìjkeÀ[s iesuee efve 

cnCeeuee ’[e@ke Ììj meensye IejekeÀ[s ³ee³euee 

ueeiele³e“ keÀe³e jsöcneoyee keÀe³e keÀece keÀe{ue³e 

’[e@keÌìj yeesueuee“ meensye je®³ee hemeve yewueeveer 

keÀe[er cees[ueer veener leJee peje leheemetve oJee heeCeer 

keÀje³e hee³epes ’þerkeÀ Deens Deeuees ®eue heg{s“ Demeb 

[e@keÌìj cnCeeues DeeefCe cneoyee neuele [guele ie®ekeÀ 

ceejle ieesþîeele heesnes®euee keÀe³e Peeues keÀe³e veener kegÀþs 

SKeeob Yegle Peheeìue³e keÀe DeCeKeer keÀe³e Peeueb³e 

³ee®ee Deboepe Iesle neslee FlekeÌ³eele oejele [e@keÌìj®eer 

iee[er Jeepeueer veer cneoyee FbpeskeÌMeve®³ee meg³ee 

Oe gC³eemeeþe r  iejce heeCee r  Ie sTve ³ee³euee 

keÀejYeejCeeruee nekeÀ efoueer keÀejYeejerCe heeCeer IesTve 

ueeieueer®e Deeueer .

[e@keÌìj ieesþîeele ceeie®³ee yeepetves®e iesues 

oesvner yewueevee leheemetve yeIeerleueb yewuee®eer leyyesle 

vee@jceue nesleer heCe cneoyee®³ee meceeOeevee meeþer 

oesvner yewueevee SkeÀ SkeÀ FbpeskeÌMeve kesÀueb Deew<eOe efuengve 

efoueer DeeefCe les Deeheu³ee iee[erkeÀ[s peeCeej FlekeÌ³eele 

cneoyee®eer keÀejYeejerCe newmeeves nekeÀ efoueer  ’meensye 

®ene þsJeuee³e IesTve peeJee“ Deelee Peeueer keÀe heb®eeF&le 

meensyeeb®eer ceoe&veer ®eneuee DeeefCe megJeemeveerveer 

kegbÀkeÀJeeuee veener cnCee³e®eb vemeleb cnCetve meensye 

®eneuee Leebyeues cneoyeeves ueebyeue®ekeÀ IeeWie[ DebLejueb 

DeeefCe ®ene ³esF&he³e¥le iehhee jbieu³ee FlekeÌ³eele cneoyee 

Je[erue olegyeeyee npej Peeues les OegUJeeHeÀ hesjCeer 

keÀjerlee keÀeceeuee ceeCemeb meebiee³euee iesues nesles l³eeveer 

Iejele [e@keÌìj Deeues®es heengve l³eeves meensyeebvee 

efJe®eejues  ’meensye keÀmeb keÀe³e ³esCe kesÀueb “ Deeuees 

neslees FLes®e legce®³ee yewueeveer je$eer  JewjCe Keeueer veener 

cnCetve cneoyee Deeuee neslee ’ceie keÀe³e Peeueb³e 

yewueemveer“ keÀe³e efJeMes<e veener Deelee SkeÀ SkeÀ 

FbpeskeÌMeve kesÀues³e Lees[er Deew<eOeb efuengve oeruesle 

leemeeYejeves Keeleerue JewjCe ’[e@keÌìj yeesueueekeÀeue 

he³e¥le J³eJeeqmLele Deemeuesu³ee yewueevee keÀe³e Peeueb³e 

oÊet yeeyeeueener keÀUsvee oÊet yeeyeeves ³ee oesIeeb®³ee 
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yejesyej ®ene Iesleuee heCe l³eeuee peceerve Leeje KeeT 

osF&vee “ Leebyee [e@keÌìj, cnCetve lees ieesþîeele iesuee 

je$eer®eer JewjCe ieesjCeerle leMeer®e nesleer l³eeveer oesvner 

yewueeb®³ee heeþerJej nele efHeÀjJeuee 

lemeb oesvner yewueeveer nbyej[e HeÀes[uee 

FkeÀ[s eflekeÀ[s yeIeerleueb cneoyee peer 

JewjCe je$eer ìekeÀueer nesleer l³ee 

JewjCeerleerue keÀener JewjCe efMeuuekeÀ 

nesleer.l³ee JewjCeerle keÀe³e Deens 

keÀe³e le s yeIee rleue s Je wjCee ruee 

MesCee®ee ceglee®ee Jeeme ueeieuee³e keÀe³e yeIeerleueb 

meieUs J³eJeeqmLele nesles. Deelee l³eeveer Deeheuee cees®ee& 

ieesjCeerkeÀ[s JeUefJeuee ieesjCeerle peeTve SkeÀe yewuee®eer 

JesmeCe cnesjkeÀer Oeªve leeW[ G®euetve Oejueb henelees lej 

keÀe³e ®ecelkeÀej cneoyeeves Deewleeuee yewue pegbhele 

Deemeleevee yewueeb®³ee leeW[euee yeebOeuesueer cegmkeÀer 

leMeer®e nesleer oeª®³ee veMesle cegmkeÀer ve mees[lee lees 

JewjCe ìeketÀve iesuee neslee. 

l³eecegUs je$eYej yewueeveer ®eeje heeCeer Keeueb 

heerues veener l³eeveer ueeieueer®e [e@keÌìj DeeefCe 

cneoyeeuee nekeÀ efoueer DeeefCe cneoyeeuee cnCeeues 

’jeleer efkeÀleer ªhe³es®eer {esmeueer nesleerme“ ue³e veener 

yeeyee Deewleemve ³eslee³eslee®e leerme ªhe³es®eer Iesleueer leer 

’ue³e Meevee neF&me “ keÀe³e yeeyee,leguee ceer Iesleuesueer 

oeª ieesjCeerle efomeleer Jn³e ’Jn³e jb,megkeÀeUer®³ee 

l³ee oeª®³ee veeoele l³ee yewueeb®³ee leeW[euee 

Ieeleue suee r ce gmkeÀe r mee s[e³e 

veenerme veer leer JewjCe keÀMeer 

KeeCeej veer heeCeer keÀMeer efheCeej“  

ns Meyo SsketÀve [e@keÌìj meg×e 

ueieesueie ieesjCeerle Deeues henelees 

lej keÀe³e yewueeb®³ee leeW[euee 

cegmkeÀer yeebOeuesueer leMeer®e nesleer 

DeeefCe les ve henelee ceer ner FbpeskeÌMeve osTve efjkeÀecee 

Peeuees ns keÀmeb Ie[ue efJe®eejele Deemeleevee oÊeg yeeyee 

cnCeeues ’keÀe³e nes [e@keÌìj legcner keÀmeueb [e@keÌìj 

hesMebìuee DeOe&cegOe& leheemetve FbpeskeÌMeve oslee ns yejb 

vnJe“  ns SsketÀve [e@keÌìj ner leeW[ele ceejues meejKeb 

nesTve Deeheueer peerYe ®eeJele Deeheu³ee iee[erkeÀ[s iesuee 

efkeÀkeÀ ceeªve megmeeì megìuee DeeefCe oÊeg yeeyeeves 

cneoyeeuee efMeJeeb®eer ueeKeesueer Jenele yewueeb®³ee 

leeW[euee yeebOeuesueer cegmkeÀer mees[ueer l³eevee heeCeer 

heepeues JewjCe ìekeÀueer DeeefCe ieesjCeerletve yeensj Deeuee 

heCe cneoyee cee$e oÊegyeeyeekeÀ[s Deejesheer®³ee 

eEhepeN³eele GYes jneJetve SkeÀìkeÀ henele GYee neslee 

Deeheueer vepej Megv³eele ueeJetve...
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           ’megveboe S megveboe, jeIet kegÀþb 

ne³e?“ Deeyeebveer ceeF¥vee nekeÀ ceejueer leMee ceeF& 

leeye[leesye l³eeb®³ee heg{îeele ³esTve GY³ee jeefnu³ee.                

’keÀe³e Peeueb Jees? jeIet l³ees keÀe³e ieesþîeeceboer ne³es. 

iegjebvee ®eeje Ieeueleg³ee.“ ceeF& cnCeeu³ee.                   

’yejb! Deemegos Deemegos. megveboe Deeheuee jeIet ueF&®e 

meeoe ne³es cnvetve l³ee®eer eE®elee Jeeìle jenleer. 

keÀeceeuee JeeIe ne³es hej yeesuee³euee MesUer ne³es. 

ogefve³ee ue³e JebieeU ne³e ueeskeÀ HeÀmeefJel³eele DeMee 

JeeieC³eeveb. peiee®ee keÀe³e yeer DevegYeJe vneF& 

l³eemeveer. Deeheu³ee ceeIeejer keÀme nesCeej heesje®eb ne 

Fd®eej [es®ekeÌ³eele IeesUerle jenleg³ee vesceer®e. “ Deeyee 

cnCeeues. yeesueleeb yeesueleeb Deeyeeb®ee ®esnje peje 

eE®eleeie´mle Peeuee.                 

’keÀe³e Peeue³ee? keÀe sve yeesueueb keÀe 

l³eemeveer?“ ceeF¥veer efJe®eejueb.                

’c³ee ne³e leesJej keÀesvee®eer efyeMeeo ne³es 

l³eeuee keÀe³e yeesuee³ee? heve ceeP³ee ceeIeejer keÀme 

JnF&ue l³ee®eb? keÀeue mekeÀeU®³eeuee Keeue®³ee 

DeeUerleu³ee jecet Deeve met³ee&®eer ueF&®e pegbheueer Jnleer. 

jecetveb met³ee&mveer {keÀueueb lej l³ees oie[eJej 

Deeheìuee. met³ee&®eb jiele J¿ee³eeuee ueeieueb. jeIet 

eflekeÀ[b®e Jnlee. l³eeveb HeÀkeÀmle ³eskeÀ oesve ³esU 

meceefpeJeueb l³ee oesieemveer hej l³ee oesieebveer yeer SskeÀueb 

vneF& l³ee®eb. DeeJeepeele pejye Demee³ee ueeieleer 

ceevemee®³ee. MesJeìeuee ceuee yeesefueJeueb eflekeÀ[b. c³ee 

DeeJeepe ®eef{Jeu³eeJej oesieyeer ieheieej Peeueb. c³ee 

jeceguee®e yeesueuees keÀer met³ee&uee oJeeKeev³eeceboer let®e 

v³ee³e®e. meceoe Ke®e& yeer let®e keÀje³e®ee. ieheiegceeve 

I³esJegve i³esuee l³ees met³ee&mveer [ekeÌìjkeÀ[b. “ Deeyee 

cnCeeues.                

 ’legceer ne³esmee cnvetve jeIet ³esJe{b ue#³e 

Ieeueerle vneF&. mecepeleb l³eemeveer meceo. keÀjue l³ees 

- vesne GpeeUs
Fceeveer 

Deeyeeb®eer meieUer keÀe³e& heej he[ueer. 
lesjeJ³eeuee ieeJepesJeCe Ieeleues iesues.                   
pees lees veblej Deeheu³ee keÀeceele J³eie´ Peeuee. 
meieUs veele sJeeF&keÀ nUtnUt hee bieue s. 
jeIeJe®³ee yeefnCeer meemejer efveIeleevee 
jeIeJeuee Yeªve Deeues.
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legce®³eeJeeveer meceo Deeve legceer keÀMeeheeF& efveJee&veer®eer 

Y e e < e e  k e À j l e e m e e ?“  c e e F &  c n C e e u ³ e e .                  

’c³ee keÀe³e Deepe ne³es Deeve GÐee vneF&. jeIetmveer 

Dee³egMeYej lej mebiele vneF& vee ceePeer. megveboe, JeeF&®e 

eEveyetheeveer os. mekeÀeUOejbve ueF& peerJe Ieeyeju³eeiele 

Peeuee³e. “  Deeyee cnCeeues.               

  ’JeeF&®e oce Oeje, Deeveles.“ ceeF& 

cnCeeu³ee.                

 ceeF¥veer ie[ye[erle peeTve eEueyetheeCeer 

DeeCeueb; heCe l³ee DeeyeebpeJeU Deeu³eeJej Deeyee 

PeesheeÈ³eeJeªve Keeueer peefceveerJej keÀesmeUues.                

ceeF¥®³ee keÀeUpeele Oemme Peeueb. l³eebveer l³eeb®³ee 

cegueeuee DeeefCe megvesuee peesjpeesjele nekeÀe ceeju³ee,                

‘’Deejb! jeIet, heuueJeer Deotiej ³ee FkeÀ[b, Deeyee 

heueb, Gþerle vneF&le.“               

jeIeJe, heuueJeer oesIes OeeJele Deeues. Deeyee 

keÀener®eb neue®eeue keÀjle veJnles. jeIeJeves Deeyeeb®³ee 

leeW[eJej heeCeer eEMehe[ues lejerner Deeyee Meg×erJej 

³esF&veele. jeIeJeves ueeieueer®e [e@keÌìjebvee yeesueeJeCeb 

heeþJeues. [e@keÌìjebveer Deeyeebvee leheemetve Deeyee 

iesu³ee®es meebefieleues DeeefCe Jee[îeeJej SkeÀ®e ieeWOeU 

ceepeuee.                

meieUer veelesJeeF&keÀ ceb[Uer, jeIeJe®³ee oesve 

efJeJeeefnle yeefnCeer l³eeb®³ee kegÀìgbyeemekeÀì Deeu³ee. 

DeKKee ieeJe Jee[îeeJej ueesìuee. p³ee®³ee l³ee®³ee 

ceveeuee Deeyee iesu³ee®es ogëKe Jeeìle nesles.                 

Deeyee nesles®e lemes. keÀesCeer kegÀþu³eener he´keÀej®eer ceole 

ceeefieleueer lejer les lelhejlesves keÀjle. l³eeb®ee ieeJeele 

ojeje heCe neslee. keÀesCeeceO³es lebìe Demeuee keÀer v³ee³e 

keÀje³euee DeeyeebpeJeU ³esle. keÀesCeerner l³eeb®ee Meyo 

Keeueer he[t Ðee³e®ee veener. Kethe ceeve neslee ieeJeele 

l³eebvee. Demee osJeceeCetme FlekeÌ³ee le[keÀeHeÀ[keÀer iesuee 

³eeyeÎue meJe& nUnUle nesles.               

  l³eeb®³ee ef®elesuee Deiveer efouee lesJne 

MeeskeÀkeÀUe hemejueer.                 

 Deeyeeb®eer meieUer keÀe³e& heej he[ueer. 

l e s j e J ³ e e u e e  i e e J e p e s J e C e  I e e l e u e s  i e s u e s .                   

pees lees veblej Deeheu³ee keÀeceele J³eie´ Peeuee. meieUs 

veelesJeeF&keÀ nUtnUt heebieues. jeIeJe®³ee yeefnCeer meemejer 

e f v e I e l e e v e e  j e I e J e u e e  Y e ª v e  D e e u e s .                 

’keÀceue leeF&, efJeceue leeF& ³esle peeJee Deovebceoveb. 

Deeyee lej vneF& jenerueb hej ¿ees legce®ee YeeJe ne³e 

legce®eb cee¿esjheve keÀje³ee. “ jeIeJe Demes yeesueu³eeJej 

oesIeer yeefnCeer l³eeuee efceþer ceeªve j[t ueeieu³ee.                 

’jeIet! meJelee®eer Deeve ceeF&®eer keÀeUpeer Ies jb yeeyee. 

heuueJeer oesve peerJee®eer ne³es efle®eer yeer keÀeUpeer I³es. 
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keÀe³e yeer ueeieue meJejueb lej meebie Deeceemveer.“  

ceeF¥vee vecemkeÀej keÀªve heojeves [esUs hegmele jeIet®³ee 

yeefnCeer meemejer pee³euee efveIeeu³ee. hebOejeöJeerme 

efoJeme yeefnCeer DeeefCe l³eeb®eer cegues Jee[îeeJej 

Demeu³eeves Iej Yejuesues nesles Deelee les ueeskebÀ iesu³eeJej 

I e j  S k e À o c e  m e e c e m e t c e  P e e u e s  n e s l e s .                 

Deeyeebvee peeTve Deelee ceefnvee nesle Deeuee. 

kesÀMeJeceeceebveer  Jee[îeeJej SkeÀ ®ekeÌkeÀj ceeje³e®es 

þjefJeues. l³eeb®³ee ceveele Deeues keÀer, Deelee Deeyee 

vemeu³eeves jeIetuee ceesþîee ceeCemee®ee DeeOeej veener. 

jeIet Depetve efleMeerle heCe heesn®euee veJnlee l³eecegUs 

l³eeuee peiee®es FlekesÀ %eeve vemesue. l³eeuee keÀe³e ceole 

nJeer Demesue lej heene³euee heeefnpes. l³eeefveefceÊeeves 

yeefnCeeruee Yesìlee ³esF&ue DeeefCe kesÀMeJeceeceeb®eer 

cegueieer jeIetuee efouesueer lej ueskeÀer®eerner Yesì nesF&ue.                  

kesÀMeJeceecee Jee[îeeJej heesn®eues lej jeIeJe DeesìerJej 

[eskeÌ³eeuee nele ueeJetve yemeuesuee. lees Kethe®e 

eE®eleeie´mle Jeeìle neslee.                

 ’keÀe³e jb? efnleb Demee keÀe yemeueemee? 

Deelee leguee®e meceoe J³eehe efvemleje³e®ee³e. let Demee 

yemeueemee lej keÀmeb ®eeuebue jb yeeyee?“  kesÀMeJeceecee 

iejpeues.                  

ceeceebvee yeIetve jeIet ueieyeieerveb Gþuee. 

’heuueJeer!  yeIe keÀesve Deeueb³ee, JeeF&®e iegUheeveer 

Deeve. ceecee, yejb Peeueb legceer Deeueemee. cesnvele 

keÀje³ee c³ee ceeieheg{b vneF& nìCeej. Mesleeceboer meesveb 

GieJeve. hej ³eskeÀ eE®elee he[ueer ne³e.“ jeIet cnCeeuee.                 

’Deelee jb keÀve®eer eE®elee he[ueer³ee leguee 

ceoe&? “  kesÀMeJeceecee cnCeeues.                

  ’ceecee! DeeleeheeJeletj Deeyee meceob 

³eJenej yeIeerle Jnleb, c³ee kebÀoer uekeÌMe Ieeleueb vneF&. 

Deeyeebveer efkeÀleer ueeskeÀebmveer efkeÀleer hewmeb efoueble keÀe³e yeer 

þeJeb vneF&, ceefnv³eelebve ³eskeÀ JesU Deeyee pee³e®eb Deeve 

J³eepe Jemetue keÀje³e®eb. Deeyeeb®³ee lesjeJ³eeuee meceob 

ieeJe pesJeueb hej ³eskeÀ yeer ceevegme heg{b ³esJetve yeesueueb vneF& 

keÀer Deeyeeb®eb FlekebÀ FlekebÀ hewme ne³esle ceep³eekeÀ[b. 

Deeyeebveer kegÀþb efueJetve yeer efþJebue vneF&, keÀe³e yeer 

megOejbvee Peeueb³ee, Deelee legceer®e keÀe³elejer lejkeÀerye 

n g [ k e À e . “  j e I e t  D e e M e s v e s  c n C e e u e e .                  

kesÀMeJeceecee efJe®eej keÀª ueeieues. ³eeletve keÀmee ceeie& 

keÀe{e³e®ee DeeefCe jeIetuee l³ee®es hewmes keÀmes efceUJetve 

Ðee³e®es. Kethe efJe®eej kesÀu³eeJej De®eevekeÀ l³eebvee SkeÀ 

YeVeeì keÀuhevee meg®eueer.              

   ’jeIet, ®eue yewueb pegbhe iee[eruee Deeveer 

ieeJeekeÀ[b pee. “ ceeceebveer HeÀcee&ve mees[ues.                  

’l³eeveb keÀe³e Jnveej?“ jeIetuee he´Mve 
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he[uee.                   

’c³ee mee bielee s³e vnJe b leme keÀj.“ 

kesÀMeJeceecee cnCeeues.                   

’cebie legceer yeer ®euee ceeP³eemebiele.“  

jeIetves oesvner yewueb iee[eruee pegbheues.oesIes ceeceeYee®es 

efveIeeues ieeJeekeÀ[s.                    

 SkeÀe IejekeÀ[s yewueiee[er Leebyeueer. jeIetves 

yewueb nekeÀC³ee®ee he´³elve kesÀuee lejerner yewueb heg{s 

peeF&®evee. oesIeebvee he´Mve he[uee ner yewueb Demes keÀe³e 

keÀjle Deensle?                   

 ceeceeb®³ee ue#eele Deeues, ’Deejb! ¿ee 

Iejeletve hewmeb Ðesle Deemeleerue Deeyeemveer, Glej Deeve 

keÀj Jemegueer. “ jeIetuee heentve cegkeÀeìîeeves l³ee Iejeletve 

hewmes efoues iesues. heg{s p³ee p³ee IejepeJeU yewueiee[er 

Leebyes efleLeu³ee Iejeleerue ueeskebÀ jeIeJeuee J³eepe osle 

nesles.                    

oesve leemeeble meieUer Jemegueer hetCe& Peeueer. 

jeIet ceeceeb®³ee ngMeejerJej KegMe Peeuee. oesIes Deelee 

hejle ceeIeejer Jee[îeekeÀ[s pee³euee efveIeeues.                  

’l³es vnJeb ceecee, legceemveer keÀmeb keÀe³e O³eeveele 

Deeueb? ueF& Yeejer lejkeÀerye ng[keÀueerle.“ jeIet 

cnCeeuee.                 

  ’Deejb yeeyee! ³eskeÀ JesU ceevemeb yesFceeve 

Jnl³eele, hej peveeJej Fceevee r  Deml³eele. 

ceevemeebheeJeletj ueF& DekeÌkeÀue Demeleer l³eemeveer. 

HeÀkeÀmle l³eemeveer yeesuelee ³esle vneF&. Deeyeebmebiele 

Jemegueer keÀje³ee ner cegkeÀer peveeJejb yeer peele Jnleer, leJee 

l³eemeveer Deeyee efpeLeb pee³e®eb leer meceoer Iejb þeJeb 

Peeueer Jnleer. let®e hee¿eueb vnJeb keÀme Fceeveeve keÀece 

kesÀue³ee l³eeveer. cegkeÌ³ee peveeJejebvee keÀe³e yeer 

efMekeÀJeeJeb ueeiele vneF&. l³eebmeveer HeÀkeÀmle ³esJe{b®e 

ceenerle Demeleb³ee Deeheu³ee ceeuekeÀeMeer Fceeve 

j eK e e ³ e e ® e b .“   k e s À M e J e c e e c e e  cnC e e u e s .                  

jeIet he´sceeves yewueebpeJeU iesuee. l³eebvee heeCeer h³ee³euee 

efoues DeeefCe cee³esves l³eeb®³ee leeW[eJeªve nele 

efHeÀjJeuee DeeefCe yeesueuee, ’ceepeb ueF&®e iegvee®eb ne³esle 

meesv³ee Deeve efnN³ee. Deepe legceer Fceeveeuee 

peeieueele. ueF& cnvepes ueF&®e GhekeÀej Peeueb legce®eb. 

Deepe legceer ceep³eemeeþer osJeotle yeveueele. ®euee 

Iejbuee Deepe hegjveeJejvee®eb ®eejlees legceemveer.“             
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- efveuesMe yeeceCes
keÀpee&®ee oie[ 

e fJepe³eve s Deepe®e cee syeeF&ueJej SkeÀe 

DeLe&lep%e DemeCeeN³ee J³eÊeÀer®eer cegueeKele heeefnueer. 

l³eele leer J³eÊeÀer cnCeeueer keÀer, keÀpe& IesCes cnCepes Gb®e 

[eWiejeJeªve SkeÀ ceesþe oie[ Keeueer {keÀueC³eemeejKes 

Deens DeeefCe keÀpe& HesÀ[Ces cnCepes lees®e {keÀueu³eeJej 

Keeueer Deeuesuee oie[ hegvne [eWiejeJej vesC³ee®ee 

he´³elve keÀjC³eemeejKes Deens. leer J³eÊeÀer efkeÀleer íesìs 

GoenjCe osTve efkeÀleer ceesþer ieesä meebietve iesuesueer 

nesleer.hee®e Je<ee¥hetJeea efJepe³e®³ee [eskeÌ³eeJej SkeÀ 

©he³ee®esner keÀpe& veJnles. lees DeefJeJeeefnle Demeu³eecegUs 

DeeefCe Iej®eer keÀesCee®eer meO³ee HeÀejMeer peyeeyeoejer 

vemeu³eecegUs lees l³ee®³eehegjlee l³ee®ee Deevebo MeesOele, 

l³eeuee hegjleerue FlekesÀ®e hewmes keÀceeJetve megKeeves, 

Deeveboeves peerJeve peiele neslee. Deieoer ueneve Je³eele 

l³eeves l³ee®³ee kegÀìgbyee®eer peyeeyeoejer Deeheu³ee 

KeebÐeeJej Iesleueer nesleer. l³eeJesUer l³eeves keÀeyee[keÀä 

kesÀuesues nesles. yeeUheCe DeeefCe lee©C³e keÀOeer l³eeuee 

cevemeesÊeÀ peielee Deeuesues veJnles. l³eeuee Jeeìues nesles, 

p³ee kegÀìgbyeemeeþer lees efPepelees Deens, les kegÀìgbye 

YeefJe<³eele l³ee®³ee keÀeceer ³esF&ue DeeefCe l³ee®³ee 

heeþerMeer KebyeerjheCes GYes jenerue. l³eecegUs l³ee®es 

kegÀìgbye DeeefCe kegÀìgbyeeleerue J³eÊeÀer Deee|LekeÀ¢äîee eqmLej 

Peeu³eeJej l³eeves hewMee®ee HeÀej efJe®eej keÀjCes mees[tve 

efoues. l³ee®³eemeeþer HeÀej OeeJeeOeeJe keÀjCesner mees[tve 

efoues. Deeheu³ee DeeJe[er®es keÀece, Deeheu³ee nJ³ee 

lesJe{îee JesU keÀje³e®es, nJes lesJe{s®e hewmes keÀceJee³e®es, ns 

l³ee®³eemeeþer efvel³ee®es Peeues nesles.l³eeves mJeleë®³ee 

YeefJe<³ee®ee efJe®eej keÀªve SkeÀ ©he³ee®eerner iegbleJeCetkeÀ 

kesÀuesueer veJnleer. vee meesvesöveeCes pecee kesÀues nesles. 

l³eeuee þece efJeéeeme neslee keÀer, l³ee®³ee JesUsuee l³ee®es 

kegÀìgbye vekeÌkeÀer l³eeuee meeLe osF&ue. pesJne l³ee®³eekeÀ[s 

hewmee neslee, lesJne lees Ke®e& keÀjleevee l³eeves SkeÀe 

#eCee®eener efJe®eej kesÀuesuee veJnlee. Demesner cnCelee 

 keÀejCe ³ee keÀpee&®³ee one heì hewmes 
let ueeLee[ues neslesme... leer®e legP³ee 
Dee³eg<³eeleerue meJee&le ceesþer ®etkeÀ nesleer. 
Deelee leguee HeÀÊeÀ legPeer ®etkeÀ megOeeje³e®eer 
Deens
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³esF&ue keÀer, l³eeves ue#ceerhes#ee mejmJeleeruee DeefOekeÀ 

cenÊJe efoues nesles. veblej keÀesjesvee Deeuee. keÀesjesvee 

³esTve iesu³eeJej De®eevekeÀ l³eeuee hee³ee®ee $eeme megª 

Peeuee. l³eecegUs l³ee®³ee ®eeueC³eeöefHeÀjC³eeJej 

DeeefCe HeÀej JesU GYes jenC³eeJej efveye¥Oe Deeues. 

l³eecegUs l³eeuee l³ee®³ee neleeleerue keÀece mees[eJes 

ueeieues, p³eeletve l³ee®ee Ke®e& yeN³eehewkeÀer 

efveIele neslee. leer veeskeÀjer veeF&ueepeeves 

l³eeuee mees[eJeer ueeieueer. l³ee®es kegÀìgbye 

l³eeuee oesve JesU®es JesUsJej pesJee³euee 

osC³eeFlekesÀ meOeve Peeuesues nesles. heCe 

keÀesCeeJej DeJeuebyetve jenCes l³ee®³ee 

jÊeÀele®e veJnles. l³eecegUs l³eeves SkeÀ 

ogkeÀeve megª kesÀues. l³ee ogkeÀevee®es ef[hee@efPeì 

osC³eemeeþer DeeefCe ogkeÀeveele iegbleJeCetkeÀ keÀjC³eemeeþer 

l³eeves yeBkesÀletve keÀpe& Iesleues.l³eeuee Jeeìues nesles keÀer, les 

keÀpe& lees menpe HesÀ[t MekesÀue; heCe les keÀpe& efHeÀìues®e 

veener. keÀejCe ogkeÀeveeletve ³esCeejs hewmes ogkeÀevee®es Yee[s, 

ueeF&ì efyeue, l³ee®ee Deew<eOee®ee Ke®e&, ceesyeeF&ue®es 

efyeue ³eeJej®e Ke®e& nesle nesles.Deelee les keÀpe& 

HesÀ[C³eemeeþer l³eeves SkeÀe ceesyeeF&ue Dehe@ceOetve keÀpe& 

Iesleues. les keÀpe& HesÀ[C³eemeeþer ogme´³ee ceesyeeF&ue 

Dehe@ceOetve keÀpe& Iesleues. keÀjlee keÀjlee l³ee®³ee 

[eskeÌ³eeJej leerve Je<ee¥le Yeuesceesþs veener cnCelee ³esCeej 

veener, heCe les HesÀ[e³euee l³eeuee efveoeve oesve Je<ex lejer 

ueeieleerue FlekesÀ keÀpe& Peeues. ne! ne! cnCelee 

ogkeÀeveeuee leerve Je<ex Peeueer; heCe l³ee®es GlheVe keÀener 

Jee{e³e®es veeJe Iesle veJnles. cnCepes les Jee{JeC³eemeeþer 

efJepe³e mJeleë Demes keÀener Keeme he´³elve keÀjle veJnlee, 

keÀejCe les ogkeÀeve lees veeF&ueepeeves ®eeueJele neslee. les 

l³ee®³ee DeeJe[er®es keÀece veJnles. 

l³ee keÀeceele l³ee®es ceve jcele 

veJnles keÀejCe l³ee ogkeÀeveele 

l³ee®³ee Dee³eg<³eeleerue leerve Je<ex 

l³ee®³ee Dee³eg<³eele keÀenerner Keeme 

ve Ie[lee efveIetve iesuesueer nesleer. 

l³ee leerve Je<ee¥le l³ee®³ee neletve 

Keeme cnCeeJes Demes keÀener®e Ie[uesues veJnles. l³ee®ee 

l³eeuee DeefOekeÀ $eeme nesle neslee.l³ee®³ee [eskeÌ³eeJej 

Deelee FlekesÀ keÀpe& Peeuesues nesles keÀer, Deelee l³ee 

keÀpee&®es nhles HesÀ[Ces cnCepes leejsJej®eer keÀmejle 

keÀjC³eemeejKes Peeues nesles. ®eewL³ee Je<eea l³ee®³ee 

hee³eele Lees[er megOeejCee nesles ve nesles, lees®e l³ee®³ee 

nelee®es ogKeCes megª Peeues. l³eecegUs l³eeuee 

veeF&ueepeeves ogkeÀeve yebo keÀªve SKeeoer íesìerMeer 

veeskeÀjer keÀjC³ee®ee efJe®eejner mees[eJee ueeieuee.Deelee 

l³ee®es ogkeÀeveeleerue keÀecener ceboeJeues. Deew<eOee®ee 

DeeefCe [e@keÌìjeb®ee Ke®e&ner Jee{uee. Iejeletve keÀesCeer 
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keÀener Deee|LekeÀ ceole kesÀueer veener. cnCepes vescekesÀ 

l³ee®e JesUer l³ee®³ee kegÀìgbyeeleerue Flej J³eÊeÀeR®eerner 

Deee|LekeÀ heefjeqmLeleer veepetkeÀ Peeueer nesleer.DeveskeÀ 

ceefnv³eeb®es ogkeÀevee®es Yee[s LekeÀues nesles. les osC³eemeeþer 

DeeCeKeer SkeÀe Dehe@ceOetve ueesve!  ueesveJej ueesve, 

l³ee®es nhl³eeJej nhles! l³ee®ee ceefnvee nhles HesÀ[C³ee®ee 

efJe®eej keÀjC³eele DeeefCe l³ee nhl³eeb®es hewmes GYes 

keÀjC³eele®e peeT ueeieuee.l³eeuee mJeleëkeÀ[s DeeefCe 

mJeleë®³ee keÀeceOebÐeekeÀ[s ue#e Ðee³euee efveJeeble Demee 

JesU®e efceUle veJnlee. l³eecegUs l³ee®es GlheVe 

efoJemeWefoJeme Jee{C³eeSsJepeer keÀceer®e nesle ®eeueuesues 

nesles. ®eej Je<ee¥le ogkeÀevee®es Jee{uesues Yee[s DeeefCe 

ceneie Peeuesu³ee Flej ieesäer ³eecegUs l³ee®³eekeÀ[s 

HeÀejmes keÀener hewmes efMeuuekeÀ jenle veJnles. l³eecegUs 

meO³ee l³ee®es pes keÀener megª nesles, les keÀpee&®³ee 

hewMeeJej! Deepe efJepe³eves DeeCeKeer SkeÀ yeeleceer 

Jee®eueer nesleer. l³ee yeeleceer®ee DeeMe³e Demee neslee 

keÀer, osMeeleerue ceO³eceJeiee&®es Dee³eg<³e keÀpe& keÀe{tve 

®eeueuesues Deens. yengleskeÀ ns Kejs DemeeJes, ³ee®eer 

efJepe³euee Kee$eer heìueer. efJepe³e®³ee ceveele Deelee ne 

efJe®eej ³esle neslee keÀer, SkeÀ®e ceesþs keÀpe& keÀe{tve ner 

JesieJesieUer keÀpex SkeÀoe®e HesÀ[tve ìekeÀe³e®eer DeeefCe 

keÀe³e lees SkeÀ®e keÀpee&®ee nhlee HesÀ[C³eemeeþer ogkeÀeve 

yebo keÀªve efceUsue leer veeskeÀjer keÀjeJeer.heCe DeveskeÀ 

Dehe@ceOetve ueesve Iesleu³eecegUs l³ee®ee efmeefyeue Kejeye 

Peeuee. p³eecegUs l³eeuee keÀesCeer ceesþs, keÀceer J³eepee®es, 

DeefOekeÀ DeJeOeerle HesÀ[lee ³esF&ue Demes keÀpe& Ðee³eueener 

le³eej veJnles. l³eele Deelee l³ee®³eekeÀ[s hewmes GYes 

keÀjC³ee®ee Demee keÀesCelee®e ceeie& veJnlee.l³eeves nele 

hemejues lej l³eeuee hewmes osCeejs Kethe Deensle; heCe les 

keÀje³euee l³ee®es ceve OepeeJele veJnles. lejerner 

veeF&ueepeeves l³eeuee l³ee®³ee SkeÀe veelesJeeF&keÀe®eer 

ceole I³eeJeer ueeieueer, keÀejCe he´Mve l³ee®³ee 

Fppeleer®ee efvecee&Ce Peeuee neslee. efJepe³e®eer l³ee®³ee 

mJeeefYeceeveemeeþer ueeKeeuee oesve ueeKe osC³ee®eerner 

le³eejer nesleer. keÀejCe ueeKees ©he³eebJej l³eeves menpe 
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heeCeer mees[uesues nesles.Deelee l³eeuee l³ee®eer ®etkeÀ 

keÀUueer nesleer. l³eeves ³eesi³e JesUer, pesJne ue#ceerceelee 

l³ee®³eeJej he´meVe nesleer, lesJne efle®ee Deeoj kesÀuee 

veJnlee. l³ee ®egkeÀe r®eer®e efMe#ee lees Yeesiele 

neslee.Deelee l³ee®³eeJej DeMeer JesU Deeueer Deens keÀer, 

jespe mekeÀeUer, mebO³eekeÀeUer DeeefCe je$eerner l³ee®³ee 

[eskeÌ³eele efle®ee®e efJe®eej Demelees. heCe Deelee leer 

keÀener l³ee®³eeJej he´meVe nesC³ee®es veeJe Iesle veener. 

keÀoeef®ele ne l³ee®ee hejer#es®ee keÀeU Deens DeLeJee 

l³ee®es YeefJe<³e megjef#ele JneJes cnCetve efve³eleerves 

ìekeÀuesuee [eJe Deens. hetJeea hewMee®ee HeÀej efJe®eej ve 

keÀjCeeje efJepe³e Deelee efoJemeje$e hewMee®ee®e efJe®eej 

keÀjle Demelees. hewMee®³ee yeeyeleerle DeeheCe Deeheu³ee 

Dee³eg<³eele keÀesþs keÀesþs, keÀmee keÀmee iee{JeheCee kesÀuee, 

ns DeeþJetve lees mJeleë®³ee®e iee{JeheCeeJej nmele 

Demelees.Deepe efJepe³eJej pes Deee|LekeÀ mebkeÀì Deeuesues 

Deens, les Deeues veener; l³eeves Dees{eJetve Iesleuesues Deens. 

lees l³ee®³ee YeefJe<³ee®ee Deee|LekeÀ Yeej l³ee®³ee 

kegÀìgbyeeleerue J³eÊeÀeR®³ee KeebÐeeJej ìekeÀC³ee®ee efJe®eej 

keÀjle neslee. l³eeves kegÀìgbyeemeeþer pes kesÀues, l³ee 

yeou³eele; heCe lees ns efJemejuee neslee keÀer, ns keÀefue³egie 

Deens. keÀefue³egieele legcner keÀesCeemeeþer keÀe³e kesÀues, 

³eehes#ee Deelee legce®³eekeÀ[s keÀe³e Deens, ³eeuee 

DeefOekeÀ cenÊJe efoues peeles. legce®³eepeJeU DemeCeejs 

hewmes keÀceer Peeues keÀer, legce®ee ceevener keÀceer neslees. 

keÀejCe nuueer ceeve efceUJee³euee DeeefCe lees 

efìkeÀJee³eueener hewmee Ke®e& keÀjeJee ueeielees.Deepe 

efJepe³euee Deee|LekeÀ ìb®eeF&cegUs p³ee íesìîeeöíesìîee 

ieesäeRyeeyele le[pees[ keÀjeJeer ueeieles Deens, leer 

l³eeuee keÀOeer keÀjeJeer ueeiesue, Demee l³eeves keÀOeer 

mJehveelener efJe®eej kesÀuesuee veJnlee. heCe Deelee lees 

efJe®eej lees keÀjCeej neslee. peieC³eeleerue Deevebo 

efceUefJeC³eemeeþer efkeÀleerner veener cnìues lejer hewmee ne 

ueeielees®e! Flejeb®eer ceole keÀje³e®eer Demesue lej 

Deieesoj mJeleëuee Flejeb®eer ceole keÀjC³ee®³ee uee³ekeÀ 

yeveJeeJes ueeieles.Deelee efJepe³eJej Flejeb®eer ceole 

IesC³ee®eer JesU Deeuesueer nesleer. veenerlej l³ee®es 
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Dee³eg<³e ueeskeÀebvee ceole keÀjC³eele Ke®e& Peeuesues nesles. 

l³eeves l³ee®³ee Dee³eg<³eele HeÀÊeÀ SkeÀ®e ®etkeÀ kesÀueer 

nesleer. leer cnCepes l³eeves ue#ceerceeles®ee Deeoj kesÀuee 

veener.efJepe³eves Iesleuesu³ee keÀpee&leerue SkeÀ hewmeener 

keÀesCel³eener ®egkeÀer®³ee keÀe³ee&meeþer Jeehejuesuee veJnlee. 

l³eeves ceveele DeeCeues lej les keÀpe& lees DeJeI³ee keÀener 

ceefnv³eeblener HesÀ[t MekeÀlees; heCe l³eemeeþer l³eeuee 

l³ee®ee mJeeefYeceeve ieneCe þsJeeJee ueeiesue, pes l³eeuee 

keÀoeefhe ceev³e veJnles. l³eecegUs keÀpe& HesÀ[C³eemeeþer 

keÀjeJeer ueeieCeejer leejsJej®eer keÀmejle lees keÀjle®e 

jenCeej neslee.heCe Deelee l³eeuee hewMee®es DeeefCe 

hewMee®³ee ye®eleer®es cenÊJe keÀUu³eecegUs hewMee®³ee 

yeeyeleerle l³eeves ceeies p³ee keÀener ®egkeÀe kesÀuesu³ee 

Deensle, l³ee hegvne keÀjCeej veJnlee.Deelee l³ee®³ee 

[eskeÌ³eeJej ®e{uesues keÀpe& keÀmes ueJekeÀjele ueJekeÀj 

HesÀ[e³e®es, ne SkeÀ®e efJe®eej l³ee®³ee [eskeÌ³eele Deens. 

l³eecegUs ³eeheg{s lees SkeÀ ©he³eener Ke®e& keÀjleevee 

efJe®eej keÀªve keÀjCeej neslee DeeefCe keÀesCeeuee SkeÀ 

©he³eener mees[leevee efJe®eej keÀªve mees[Ceej 

neslee.p³ee keÀece kesÀu³eeves Kee$eeruee³ekeÀ hewmes efceUCeej 

Demeleerue, Demes®e keÀece keÀjC³eele Deeheuee yengcetu³e 

JesU Ke®eea IeeueCeej neslee.Deelee l³eeuee l³ee®es 

Deejesi³ener meebYeeUeJes ueeieCeej nesles. les cnCeleele 
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l³eeuee peeCeerJe Peeueer nesleer keÀer, keÀpee&®³ee yeeyeleerle 

lees SkeÀe ®e¬eÀJ³etnele De[keÀuee neslee. l³ee®³eekeÀ[s 

GlheVee®es keÀe³ecemJeªheer ñeesle Demeles, lej lees FlekeÀe 

Ieeyejuee vemelee; heCe Deelee keÀpe& HesÀ[C³ee®³ee 

yeeyeleerle l³eeuee l³ee®³ee veefMeyeeJej DeeefCe owJeeJej 

DeJeuebyetve jeneJes ueeieCeej nesles.keÀejCe l³eeves 

Dee³e g<³eYej ®ee bie gueheCeeve s, iee{JeemeejKee r 

he´eceeefCekeÀ cesnvele keÀªvener l³ee®es oesvner nele 

efjkeÀeces nesles. [eskeÌ³eeJej [eWiejeSJe{s keÀpe& nesles 

DeeefCe YeefJe<³e DebOeejce³e nesles. lejerner l³eeves 

mJeleëuee mecepeeJeues ns keÀpe& legP³eemeeþer #eguuekeÀ 

Deens. keÀejCe ³ee keÀpee&®³ee one heì hewmes let ueeLee[ues 

neslesme... leer®e legP³ee Dee³eg<³eeleerue meJee&le ceesþer 

®etkeÀ nesleer. Deelee leguee HeÀÊeÀ legPeer ®etkeÀ megOeeje³e®eer 

Deens.legP³eeJej Deeuesueer JesU ner leguee Oe[e efMekeÀJetve 

legPes YeefJe<³e megjef#ele keÀjC³eemeeþer Deeuesueer Deens. ns 

legueener ceenerle Deens...YeefJe<³e keÀesCeeueener yeouelee 

³esle veener... lemes les legueener yeouelee Deeues veener. 

l³eecegUs Deelee leguee YeefJe<³eeJej®e mJeej JneJes 

ueeiesue...ne keÀpee&®ee oie[ leguee hegvne [eWiejeJej 

v³eeJee®e ueeiesue..
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ogkeÀeveeletve heeCeer efJekeÀle Iesleevee legcner JesieJesieÈ³ee ye´B[dme®³ee heeC³ee®eer yeeìueer heeefnueer Demesue. p³ee®³ee 

PeekeÀCeeb®ee jbie ne efveUe, efnjJee, efheJeUe, keÀeUe Demeu³ee®eb legcner heeefnueb Demesue. DeveskeÀebvee Jeeìleb keÀer 

ne ye´B[®³ee jbieecegUs l³ee®³ee yeeìueer®ee DeeefCe l³ee®ee PeekeÀCee®ee jbie JesieJesieUe Demelees heCe Demeb veener, 

ne legce®ee ®egkeÀer®ee mecepe Deens.

Kejblej heeC³ee®³ee yeeìueerJejerue PeekeÀCee®ee jbie keÀenerlejer ceefnlJee®eer met®evee osle Demeleb, p³eekeÀ[s DeeheCe ogue&#e keÀjlees. 

1. heeb{jb PeekeÀCe : ceMeerve efHeÀuì[& Jee@ìj

heeb{´³ee jbiee®³ee PeekeÀCee®eer yeeìueer cnCepes ns heeCeer ceMeerveÜejs eEkeÀJee DeejDees hueebìceOetve efHeÀuìj keÀªve Yejuesueb 

Deens. ns heeCeerner h³ee³euee ³eesi³e Demeleb, cee$e efcevejume®eer cee$ee Lees[er keÀceer Demeles.

2. efnjJeb PeekeÀCe : HeÌuesJe[& Jee@ìj

efnjJ³ee jbiee®³ee PeekeÀCee®³ee yeeìu³eebceO³es HeÌuesJeme& efcemeUuesues Demeleele. ®eJe yeoueC³eemeeþer ns heeCeer Jeehejueb peeleb. 

efcevejue Jee@ìjFlekebÀ ns Meg× veener, heCe ns heeCeer megjef#ele Demeleb.

3. efveUb PeekeÀCe : efcevejue Jee@ìj

pej legcner efveÈ³ee jbiee®³ee PeekeÀCee®eer yeeìueer Iesleueer Demesue, lej l³ee®ee DeLe& Demee keÀer ns heeCeer vewmee|iekeÀ Pe´³eeletve 

eEkeÀJee efcevejue meesme&ceOetve DeeCeuesueb Deens. ns heeCeer Deejesi³eemeeþer meJee¥le ®eebieueb ceeveueb peeleb.

4. keÀeUb PeekeÀCe : DeukeÀueeFve Jee@ìj

keÀeÈ³ee PeekeÀCee®³ee yeeìu³eebceO³es DeukeÀueeFve Jee@ìj Demeleb, p³eeceO³es Yejhetj efcevejume Demeleele. ns heeCeer ceneie 

Demeleb DeeefCe peieYejeleerue KesUe[t DeeefCe mesefueefye´ìer ns®e heeCeer efheCeb hemeble keÀjleele.

5. efheJeUb PeekeÀCe : efJeìeefceve Jee@ìj

efheJeÈ³ee jbiee®³ee PeekeÀCee®eer yeeìueer cnCepes efJeìeefcevme DeeefCe FueskeÌì^esueeFìdmeveer mece=× Demeuesueb heeCeer. ns heeCeer 

Mejerjeuee Tpee& osC³eemeeþer DeeefCe nsuoer jenC³eemeeþer Ghe³egÊeÀ Deens.

Heg{®³ee JesUsme legcner yeensj heeCeer®eer yeeìueer Kejsoer keÀjleevee ³ee PeekeÀCeeb®³ee jbieekeÀ[s vekeÌkeÀer ue#e Ðee. meerue 

leheemee, SkeÌmehee³ejer [sì heene DeeefCe cegueebveener ner ceeefnleer meebiee, pesCeskeÀªve l³eebveener megjef#ele DeeefCe ³eesi³e 

heeCeer efveJe[lee ³esF&ue.

yeeìueer®³ee PeekeÀCee®ee jbie DeeefCe l³ee®ee DeLe& keÀe³e? peeCetve IesT.
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[e@. efJeueeme pe. HeJeej

jmlee megj#esefJe<e³ekeÀ keÀe³e& keÀjC³ee®³ee jmlee megj#ee Je Dev³e megj#eeefJe<e³eer

yeeyele peeCetve I³ee³e®es Demesue Je ³ee #es$eele keÀe³e& keÀje³e®es Demesue lej

mebHeke&À meeOeeJee ë

022-69309197 / 9821161662

Dee@efHeÀme ë Sce - 3, He@je[eF&pe ìe@Jej, ieesKeues jes[, veewHee[e, þeCes (He.) -400 602 



For Crises management, Concept Marketing, 

Media Management, Event Management, Public Relation &

Other Managing ability and Challenging Works.

Contacts:
022-69309197, Cell - 9167785599



      Deepe Menjeleerue he´efleeqÿle DemeCeeN³ee 

efvece&ueeyeeF& osMecegKeebveer cekeÀjmeb¬eÀebleer®es nUoerkegbÀketÀ 

þsJeues nesles. SkeÀe ceeÈ³eeJej®es ®eejer HeÌue@ì l³eeb®³ee 

ceeuekeÀer®es. l³eeb®es ³epeceeve jIegveeLejeJe osMecegKeebveer 

cebef$eheoeletve  Yejhetj cee³ee pecee kesÀueer nesleer ns 

peiepeenerj nesles. heCe l³eeb®³ee oeveMetj DeeefCe 

he´sceUJe=ÊeercegUs les keÀOeer®e ieesl³eele Deeues veJnles, 

cnCepes l³eebveer leMeer keÀeUpeer®e Iesleueer nesleer. l³eeb®eer 

oesvner cegues neslekeÀª efveIeeueer nesleer. jece DeeefCe 

kegÀMeue, jecee³eCeeleu³ee yebOethe´scee®eer pees[er®e peCet! 

oesIeebveer FbefpeveerDeeEjie hetCe& keÀªve mejkeÀejer Keel³eele 

veeskeÀN³ee efceUJeu³ee nesl³ee. l³eebveer Deeheu³ee 

yeeyeebmeejKes G®®eheoeJejerue ceb$eerheo ve mJeerkeÀejlee 

MeemekeÀer³e veeskeÀN³ee helkeÀjuesu³ee nesl³ee. oesIesner 

ngMeej DeeefCe cesnveleer nesles.                 

efvece&ueeyeeF& ceO³eceJeieea³e ceensjeletve Deeuesu³ee. 

l³eebveer yeeueheCeeheemetve cegueebvee megmebmkeÀejeb®es 

yeeUkeÀ[t heepeues nesles. l³ee Deeheu³ee cegueeb®³ee meJe& 

neue®eeueeRJej yeejerkeÀ ue#e þsJetve Demele. cegueebvee 

hee@kesÀìceveer ceespekeÀe®e efceUs. l³eecegUs efvece&ueeyeeF¥®es 

³epeceeve jIegveeLejeJe osMecegKe pejer ceesþîee heoeJej 

nesles lejer cegueebvee IeceW[ veJnleer. DeeF&®³ee 

í$eíe³esKeeueer cegueebveer Deeheues meJe& efMe#eCe hetCe& kesÀues 

nesles.                   

  nuueer cee$e efvece&ueeyeeF& peemle®e megKeeJeu³ee 

nesl³ee. oesvner megvee ceesþîee Iejeleerue efceUeu³eeves 

heengCeshew osKeerue Þeerceble Iejeleerue nesles. oesvner megvee 

G®®eefJeÐeeefJeYetef<ele nesl³ee. oesIeerner cenÊJeekeÀeb#eer 

Demeu³eeves l³ee veeskeÀjermeeþer Iejeyeensj he[le. Iejele 

hewmee Yejhetj KesUle Demeu³eeves veeskeÀjeb®eerner 

keÀcelejlee veJnleer. yemme?! l³eeb®³eekeÀ[tve keÀece 

keÀªve I³ee³e®es SJe{s®e keÀece efvece&ueeyeeF&®³ee 

Jeeìîeeuee nesles. heCe megKee®es efoJeme ³esleevee®e 

- Yeejleer meeJeble
meleer®eb JeeCe 

efvece&ueeyeeF¥veer vesnceerhe´ceeCes iees[ 

Meyoeble Yee<eCe keÀªve JeeCe uegìC³eemeeþer 

meJe & me gJeee fmevee Rvee je bie sle gve ³e sC³eeme 

meebefieleues. lej l³eeb®³ee yeepetuee GYes jentve 

veeskeÀj l³eeb®³ee neleele mee[er®eesUer, veejU 
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J³eeOee R®ee r ceee fuekeÀe Ie sTve ³e sleele. Deelee 

veeleJeb[emebies l³eeb®³ee yeeueueeruee henele, jcele 

jenC³ee®es efoJeme Demeleevee efvece&ueeyeeF¥vee yue[he´sMej 

DeeefCe ceOegcesn ³ee jesieebveer ie´emeues nesles. Menjeleerue 

he´efleeqÿle [e@keÌìjeb keÀ[tve l³eebvee Deew<eOe ieesÈ³ee ®eeuet 

nesl³ee. Jej®esJej l³ee Deeheu³ee ley³esleermeeþer jÊeÀe®³ee 

meJe& ìsmì keÀªve, Mejerje®eer leheemeCeer keÀªve Iesle. 

lejerner SkeÀoe ueeieuesueer J³eeOeer cejshe³e¥le ef®ekeÀìles ns 

cee$e eflelekesÀ®e Kejs! oesvner megvee DeeefCe Iejeleerue meJe& 

peCe l³ee KeeC³eeefheC³ee®es heL³e veerìheCes meebYeeUleele 

keÀer veener ³eeJej ue#e þsJetve Demee³e®es. oesvner megvee 

DeeefCe cegues mJe³ebheekeÀerCekeÀeketbÀveer yeveJeuesuee mJeeefoä 

hekeÌJeeVee®ee [yee IesTve mekeÀeUer yeensj he[le les 

je$eer®e Iejer hejlele. efoJemeYej jIegveeLejeJe DeeefCe 

efvece&ueeyeeF¥®es®e jep³e Demes. oesIesner ueb®eveblej 

Lees[eJesU Deejece keÀjle DeeefCe PeesheeÈ³eeJej yemetve 

S k e À c e s k e À e b M e e r  e f n l e i e g p e  m e e O e l e .  k e À O e e r 

Jele&ceevehe$eeleerue yeelec³eebJej ®e®ee& keÀjerle. 

oesIeeb®esner JewJeeefnkeÀ Dee³eg<³e Kethe®e megKee®es Peeues 

nesles.                      

  hewMeeb®eer keÀener keÀceer vemeu³eeves keÀesCel³eener 

meceejbYeeuee peeleevee efvece&ueeyeeF& meeuebke=Àle nesTve®e 

peele. lemes®e l³eeb®eer keÀheeìs efJeefJeOe he´keÀej®³ee jsMeceer 

mee[îeebveer Ke®®etve Yejuesueer Demele. leer keÀheeìs 

ueeJee³eueeosKeerue Iejele veeskeÀj nesles. l³eecegUs 

efvece&ueeyeeF¥vee Iejele keÀener®e keÀece vemes. peje 

DeeJeepe efouee keÀer veeskeÀj npej nesle DeeefCe pes nJes les  

DeeCegve neleele osle. mekeÀeUer cee$e oesIesner Deeheu³ee 

Deejesi³ee®eer keÀeUpeer Iesle. l³eeb®³ee He@Àefceueer 

[e@keÌìjebveer kesÀuesu³ee meg®eveebvegmeej l³eeb®ee Deenej 

efJenej Demes. Deeheu³ee yebieu³ee®³ee meYeesJeleeueer oesIes 

mekeÀeUer efHeÀje³euee peele. lesJe{s®e hee³e ceeskeÀUs nesle 

DeeefCe keÀesJeÈ³ee Gvnele efHeÀjleevee l³eebvee yejs 

Jeeìe³e®es. l³eebvee kegÀþsner efHeÀje³euee pee³e®es Demesue 
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lej yebieu³ee®³ee heee\keÀieceO³es®e leerve ®eej DeefueMeeve 

iee[îee GY³ee Demele. lewveleeruee [^e³eJnjner nesles. 

hejbleg jIegveeLejeJe DeeefCe efvece&ueeyeeF& 

keÀejCeeefMeJee³e peemle efHeÀjle vemele.  

me bO³eekeÀeUer cee$e ye bieu³ee®³ee 

heeþerceeies DemeCeeN³ee yeeiesle oesIesner 

®eeuee³euee peele. efleLes ³esCeeN³ee 

meceJe³emkeÀ ueeskeÀebmeesyele yeekeÀeJej 

yemetve iehhee ceejle. oesIeeb®³ee iees[ 

yeesueC³eecegUs l³eebveer DeveskeÀ ceeCemes 

pees[tve þsJeueer nesleer. MeefveJeejö 

jefJeJeejer oesvner cegues Deeheeheu³ee 

yee³ekeÀe cegueebmeesyele yeensj efHeÀje³euee 

lemes®e efmevescee eEkeÀJee ne@ìsueuee peele. 

keÀOeer Deeie´n kesÀuee lej ns oesIesner 

meesyele peele Demele. hejbleg peemleerle 

peemle JesU les Deeheuee owvebefove 

peerJeve¬eÀce lemee®e þsJele. ogheejer veeleJeb[s MeeUsletve 

Deeu³eeJej cee$e veeskeÀjebkeÀ[tve l³eebvee iejceeiejce 

pesJeCe osTve DeY³eemeeuee yemeJele. keÀOeer keÀOeer newmesves 

l³eebvee DeY³eemeele ceolener keÀjle.                   

Je³eeves ueneve DemeCeejer veeleJeb[s keÀOeer keÀOeer nÆ 

keÀjle, lesJne l³eeb®³ee Keesueerle ieesäer keÀjle yemele. 

hejbleg l³eeb®³ee Iejele meJee¥vee J³eefÊeÀmJeeleb$³e nesles. 

veeskeÀjosKeerue pegves Demeu³eeves efJeéeemet nesles. 

l³eeb®³eeJej vepej þsJeC³ee®eer iejpe 

veme s .  e f v ece &ueeleeF ¥®³ee Ieje r 

cekeÀjmeb¬eÀebleer®es nUoerkegbÀketÀ cee$e HeÀej 

cee sþîee he ´ceeCeele ne sle Deme s. 

Deepetyeepet®³ee heefjmejeleerue meJe& 

meJee<CeeRvee l³eeb®³ee Iejer ³esJetve JeeCe 

vesC³ee®eer cegYee Demes. yebieu³ee®³ee 

meYeesJeej Demeuesu³ee he´®eb[ DeMee uee@ve 

ceO³es®e nUoer kegbÀkeÀJee®ee DeeefCe JeeCe 

JeeìC³ee®ee ceesþe keÀe³e&¬eÀce nesF&. meJe& 

megJeeefmeveeR®eer Deesìer Yejueer peeF&. 

cekeÀjme b¬eÀe ble peJeU Deeuee r keÀe r 

mee[îeeb®³ee efceue®es ceeuekeÀ l³eeb®³ee 

Iejer ³esle DeeefCe mee[îeeb®es ieÇs þsJetve 

peele. cekeÀj meb¬eÀebleeruee meJee¥vee 

mee[îee osTve Peeu³ee lejer jLemehleceerhe³e¥le efpelekeÌ³ee 

megJeeefmeveer Iejer ³esleerue l³eebvee mee[er®eesUer JeeCe 

cnCetve efoueer peeF&. Iejeleerue meJe& veeskeÀjceb[Uer 

le³eejeruee Demele. l³eecegUs peevesJeejer ceefnv³eele 

l³eeb®³ee Iejer ceeCemeeb®eer melele JeefnJeeì Demee³e®eer. 

p³eebvee keÀUsue les ³esTve mee[er®eesUer®es JeeCe uegìtve 
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peele Demele. efvece&ueeyeeF& cnCele, ’osJeo³esves 

Deeheu³eeuee meJe& keÀener efceUeues Deens. l³eeleerue ’HegÀue 

vee HegÀuee®eer heekeÀUer “ meceepeeleerue G®®e, he´efleeqÿle 

lemes®e leUeieeUeleerue yee³ekeÀebvee JeeCeb Jeeìueer lej 

keÀe³e efyeIe[ues?“  l³eeb®³eekeÀ[s lemes®e Iejeleerue 

meJee¥keÀ[s meJe& ieesäeR®eer megyeÊee nesleer. kegÀCeeuee 

keÀMee®eer keÀener keÀceer veJnleer. megveener Þeerceble Iej®³ee 

Demeu³eeves yeeueheCeeheemetve Leeìele®e Jee{uesu³ee 

nesl³ee. l³eebvee keÀmeueerner keÀcelejlee veJnleer. FLesner 

l³eebvee meJe& ieesäeR®eer megyeÊee nesleer. l³eecegUs l³eeb®eer 

keÀener®e le¬eÀej vemes.                     

     ³ee meceejbYeeuee oesIeerner mepetve veìtve le³eej nesle 

DeeefCe meemegyeeF¥®³ee ³ee keÀe³ee&uee ³eesi³e lees he´eflemeeo 

osle Demele. Deepe cekeÀj meb¬eÀebleer®³ee efveefceÊeeves 

mebO³eekeÀeUer ceesþe meceejbYe Dee³eespeuee neslee. oesvner 

megveebveer Dee@efHeÀmeceOetve megÆer Iesleueer nesleer. lemes®e 

JeeCe cnCetve uegìC³ee®³ee mee[îee DeeOeer®e DeeCetve 

Iejele þsJeu³ee nesl³ee. nUoer kegbÀkeÀJee®eer pe³³ele 

le³eejer Peeueer nesleer. efvece&ueeyeeF& mJeleë peeleerves 

GY³ee jentve veeskeÀjceb[UeR®³eekeÀ[tve meJe& le³eejer 

keÀªve Iesle Demele. efoJemeWefoJeme Jee{Ceejs Je³e DeeefCe 

Deepeej ³eecegUs l³eebvee les Peshele vemee³e®es. lejerner 

l³ee b®ee Glmeen keÀcee r ne sle veJnlee. Deepe 

mekeÀeUheemetve®e l³eeb®³ee íeleerle ogKele nesles hejbleg 

l³eebveer lejerner l³eekeÀ[s ogue&#e kesÀues nesles. nUoer 

kegbÀkeÀJee®ee keÀe³e&¬eÀce Deeìesheuee keÀer [e@keÌìjebvee Iejer 

yeesueeJet Demes l³eebveer þjJeues nesles. DeeheCeeuee $eeme 

nesle Deens Demes l³eebveer Iejele keÀesCeeueener yeesuetve 

oeKeJeues veJnles. veenerlej nUoerkegbÀketÀ jÎ Peeues Demeles 

eEkeÀJee l³eebvee meÊeÀerves efJeÞeebleer I³eeJeer ueeieueer 

Demeleer. l³eecegUs nUoerkegbÀkeÀJeemeeþer Deeheu³ee Iejele 

megJeeefmeveer Deeu³eeveblej l³eebvee JeeCe osC³ee®³ee 

keÀe³e&¬eÀceeleerue Deeveboeuee l³ee cegkeÀu³ee Demel³ee. 

cnCetve íeleerle ogKeleevee osKeerue l³ee uee@veJejerue 

Keg®eeale ³esTve yemeu³ee nesl³ee. meJee¥vee ³eesi³e l³ee 

met®evee osTve le³eejer veerì Peeueer keÀer veener les heenle 

nesl³ee.               

 mebO³eekeÀeUer oesvner megvee DeeefCe veeleJeb[s le³eej 

nesTve  uee@veJej ³eslee®e  jIegveeLejeJe DeeefCe 

efvece&ueeyeeF& ³eeb®³ee ceeie&oMe&veeKeeueer oesvneR megvee 

Deeuesu³ee megJeeefmeveeRvee JeeCe osCeej nesl³ee. 

veeskeÀjebveer meJe& pe³³ele le³eejer kesÀueer nesleer. ne 

keÀe³e&¬eÀce Deeheu³ee Iej®ee mecepetve Deepegyeepeg®³ee 

meJe& Dee³eeyee³ee, cegueer ceole keÀje³e®³ee. efvece&ueeyeeF& 

³eeb®ee mJeYeeJe®e lemee neslee. l³eecegUs keÀMee®eer GCeerJe 

Yeemet ve³es ³eekeÀ[s l³eeb®ee keÀìe#e Demee³e®ee. heCe 
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Deepe ogheejer hegjCeheesUer®es pesJeCe Iesleu³eeheemetve 

efvece&ueeyeeF¥®eer ley³esle Depetve®e efyeIe[ueer  nesleer. 

Debieele oeb[iee Glmeen Demeu³eeves l³eebveer he´ke=ÀleerkeÀ[s 

keÀener®e ue#e efoues veener.  meJe& efvecebef$ele megJeeefmeveer 

yee³ekeÀe ³esF&he³e¥le efvece&ueeyeeF& DeeefCe oesIeer megvee efleLes 

þsJeuesu³ee HeÀesce®³ee Keg®³ee¥Jej efJejepeceeve Peeu³ee.  

mebhetCe& uee@veYej ceeb[Je Ieeleuee 

neslee. Deeuesu³ee meJee<CeeRvee 

yemee³euee Keg®³ee& þsJeu³ee nesl³ee. 

l³eeb®³ee ®ene veeMl³ee®eer mees³e 

ke s Àuee r ne slee r. meJe & vee s keÀj 

lewveeleeruee nesles®e. kegÀCeeuee 

keÀener keÀceer  he[Ceej veener 

³eekeÀ[s efvece&ueeyeeF¥®es peeleerves 

ue#e nesles. jIegveeLejeJeebveer ³ee 

efleIeeRvee heg{s pee³euee meebefieleues nesles DeeefCe les 

MeebleheCes Deeheueer le³eejer keÀª ueeieues. he´Lece l³eebveer 

Deeheuee hees<eeKe ®e{Jeuee. veeleJeb[s Deeheeheu³ee 

Keesueerle Deeheeheueer le³eejer keÀjle nesleer. cekeÀj 

meb¬eÀebleer®³ee nUoerkegbÀketÀ cnCepes meesnÈ³eentve keÀener 

keÀceer Leeì veJnlee! l³eecegUs meJe& cegueebveer uee@veceO³es 

³ee³e®es®e ne efvece&ueeyeeF¥®ee keÀìe#e Demee³e®ee.                    

   l³eeb®eer oesvner cegues cee$e Depetve keÀe³ee&ue³eeletve 

hejleueer veJnleer. lemesheCe ³ee keÀe³e&¬eÀceele Deeheueer 

ueg[yet[ vekeÀes cnCetve oesIes ³ee efoJeMeer peje GMeerje®e 

Iejer hejlele. Deelee keÀe³e&¬eÀceeuee meg©Jeele Peeueer 

DeeefCe efvece&ueeyeeF¥veer vesnceerhe´ceeCes iees[ Meyoeble 

Yee<eCe keÀªve JeeCe uegìC³eemeeþer meJe& megJeeefmeveeRvee 

jebieslegve ³esC³eeme meebefieleues. lej l³eeb®³ee yeepetuee 

GYes jentve veeskeÀj l³eeb®³ee 

neleele mee[er®eesUer, veejU 

osle nesles. oesvner megvee veeMlee 

Peeuee keÀe henele ceeb[Jeele 

efHeÀjle nesl³ee. yee³eeb®³ee 

Dee sìe r l e  J e eCe Ie euel e 

Demeleevee De®eevekeÀ keÀener 

k e À U e ³ e ® ³ e e  D e e l e 

e f v e c e & u e e y e e F &  K e e u e e r 

keÀesmeUu³ee. #eCeYej veeskeÀjebveener keÀe³e Peeues les 

keÀUeues®e veener. hejble g e fvece &ueeyeeF& Keeuee r 

keÀesmeUlee®e oesvneR megvee heUle®e l³eeb®³eepeJeU 

Deeu³ee. SkeÀerves l³eeb®ee éeeme ®eeueg Deens keÀe les 

heeefnues lej ogmejerves He@Àefceueer [e@keÌìjebvee HeÀesve 

ueeJeuee. SkeÀ veeskeÀj jIegveeLejeJeebvee yeesueJee³euee Jej 

heUeuee Deee fCe Ske À eve s  h e eC³ee®ee iueeme 

efvece&ueeyeeF¥®³ee Deesþebvee ueeJeuee. heCe les heeCeer 
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efheC³ee®³ee Deele®e efvece&ueeyeeF¥veer ceeve ìekeÀueer. 

ceb[heele SkeÀ®e keÀuueesU megª Peeuee. SJe{îee oeveMetj 

DeeefCe ceeCegmekeÀerves JeeieCeeN³ee efvece&ueeyeeF¥vee 

meJee<CeeR®es JeeCe osleevee ce=l³et Deeu³ee®es heentve 

meJe&peCe nUnUt ueeieues. keÀesCeer cnCet ueeieues, ’yeeF& 

HeÀej Yeei³eJeeve cnCetve Demes DensJe cejCe ueeYeues. 

ogN³eebvee DeKeb[ meewYeei³e eE®eleCeejer ner ceeTueer 

nesleer heCe osJeeves efle®³ee Dee³eg<³ee®es meesves kesÀues “. 

FlekeÌ³eele [e@keÌìjner heUle Deeues. l³eebveer vee[er 

heenlee®e vekeÀejeLeea ceeve nueJeueer. meJee<Ceer®es JeeCe 

osleevee meJe& meJee<CeeR®³ee GheeqmLeleerle®e ³ee 

megJeeefmeveeruee DensJecejCe Deeues nesles. efle®³ee 
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Dee³eg<³ee®es meesves Peeues nesles. FlekeÌ³eele oesvner cegues 

efleLes heesnes®eueer heCe  l³eeb®eer ceeTueer mJeie&mLe Peeueer 

nesleer. oesIeebveer nbyej[e HeÀes[lee®e ceb[heeleerue 

meeN³eebveer [esÈ³eebvee heoj ueeJeuee.Deepe meJe& 

megJeeefmeveeR®³ee mee#eerves cekeÀjmeb¬eÀebleer®es JeeCe 

megJeCe&ce³e nesTve iesues nesles. meleer DemeCee´³ee 

efvece&ueeyeeF¥vee DensJeheCe ueeYeueb nesleb. meJe& eqm$e³eebveer 

l³eeb®ee ceUJeì Yeªve DeKesj®es oMe&ve Iesleues. 

mee[er®eesUer uegìe³euee Deeuesu³ee megJeeefmeveeRveer 

efleuee®e DeKeb[ keg bÀkeÀJee®eb JeeCe efoueb nesleb. 

efvece&ueeyeeF¥®ee ce=l³et meesnUe DeefJemcejCeer³e Peeuee 

neslee.

JeemletìerHme

  ueneve cegueebvee Ieje®³ee vew$eÝl³e efoMes ceO³es PeesHet ve³es l³eecegUs l³eeb®eer Mew#eefCeJeÀ Òeieleerle De[LeUs ³esT 

MeJeÀleele. 

  IejeceO³es Hewmee, mebHeÊeer, Ssée³e& efìJeÀJetve jenC³eemeeþer Ieje®³ee vew$eÝl³e efoMesceO³es eflepeesjer eEJeÀJee HewMee®es 

JeÀHeeì þsJeeJes.

  IejeceO³es Mew#eefCeJeÀ Deee|LeJeÀ Òeieleer JneJeer ³eemeeþer Ye[JeÀ jbiee®es JeÀHe[s JeeHejCes ìeUeJes .

  F&Meev³e efoMesuee Jeemlegoes<e Demesue lej cegueeb®³ee efMe#eCeeJej DeeefCe Deejesi³eeJej KetHe JeeF&ì HeefjCeece 

nesleele 

  veJeerve Iej yeebOeleevee eEJeÀJee efJeJeÀle Iesleevee Ieje®ee DeeJeÀej Dee³eleeJe=Àleer eEJeÀJee ®eewJeÀesveer DemeeJee 
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 MeeUs®ee HeÀUe Jeeì heenlees³e...  MeeUs®ee 

Jeie& Jeeì heenlees³e... efMe#ekeÀ cee$e keÀeieoe®³ee 

ieoeale njJeuee³e.... %eevee®ee efoJee hesìJeCeeje nele®e 

LeketÀve iesuee³e  Oe[îee®eer IeeF&, veeWoCeer®ee [eWiej 

jespe®es ³esCeejs DeeosMeeb®es Ye[erceej  cegueeb®³ee ceveele 

Gleje³e®eb jentve peeleb.... DeY³eeme¬eÀcee®eer heeves 

cee$e heg{s mejkeÀle jenleele....  Ke[t neleele Deens 

heCe JesU veener  efMekeÀJeC³ee®eer Dees{ Deens heCe Gmeble 

veener... MeeUe lej Yejles jespe efve³eefcele heCe efMe#eCe 

njJele Deens....         

 keÀecee®³ee DeesP³eeKeeueer vekeÀUleheCes 

Deepe®³ee efMe#ekeÀe®³ee ceveele megª Demeuesu³ee 

he´Mvee®es he´efleeEyeye cnCepes ner keÀefJelee Deens. ceer mJeleë 

SkeÀ efMeef#ekeÀe DeeefCe Jeie&efMeef#ekeÀe cnCetve ne he´Mve 

jespe DevegYeJeles. efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀJee³e®es Deens, 

l³eeb®³ee ceveehe³e¥le heesnes®ee³e®es Deens, l³eeb®³ee MebkeÀe 

mecepetve I³ee³e®³ee Deensle heCe MeeUeyee¿e keÀecee®³ee 

Jee{l³ee J³eeheele efJeÐeeL³ee¥meeþer nJee Demeuesuee JesU®e 

neleeletve efvemeìle ®eeueuee Deens. kesÀJeU ceer SkeÀ 

efMeef#ekeÀe Deens Je ceuee®e ns he´Mve Yes[meeJeleele Demes 

veener lej Deepe®³ee efMe#eCe J³eJemLesmeceesj GYee 

Demeuesuee SkeÀ iebYeerj he´Mve Deens.            

  efMe#ekeÀ cnìueb keÀer [esÈ³eemeceesj ³esles leer 

Jeiee&le GYeer Demeuesueer J³eÊeÀer. neleele Ke[t meceesj 

HeÀUe DeeefCe Deepetyeepetuee yemeuesueer efvejeieme cegueb 

heCe Deepe®³ee efMe#ekeÀeb®³ee peieC³eeleueb JeemleJe 

³eehes#ee Kethe JesieUb Peeueb Deens. DeO³eeheveeyejesyej®e 

efJeefJeOe Dee@veueeF&ve veeWoer, MeemekeÀer³e heesì&ue Jejerue  

ceeefnleer YejCes, DenJeeue le³eej keÀjCes, meJex#eCes, 

efJeefJeOe ³eespeveeb®eer DebceueyepeeJeCeer, he´efMe#eCe, 

ceereEìie DeMee DeveskeÀ peyeeyeoeN³ee efMe#ekeÀebvee hetCe& 

keÀjeJ³ee ueeieleele. ³eeleerue keÀener keÀece efveeq½ele®e 

DeeJeM³eke À  Deen s le. e fMe#eCe J³e JemLe s®³ee 

 -Deefmcelee meeJeble
MeeUe les MeeUeyee¿e

efJeÐeeL³ee¥Meer mebJeeo meeOeC³ee®ee 
cenÊJe he´keÀ<ee&ves peeCeJeleb. SKeeoe efJeÐeeLeea  
peJeU ³esTve Deeheueer De[®eCe meebielees, 
kegÀCeer Iejeleerue mecem³eebyeeyele efMe#ekeÀebMeer 
efvejeiemeheCes Deeheues ceveesiele J³eÊeÀ 
keÀjleele. 
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efve³eespeveemeeþer ceeefnleer®eer iejpe Demeles. MeemekeÀer³e 

³eespeveeb®ee ueeYe efJeÐeeL³ee¥vee efceUeuee heeefnpes. 

MeeUs®³ee keÀecekeÀepeele heejoMe&keÀlee DemeCeb 

cenÊJee®eb Deens. cee$e ³ee meJe& keÀeceeb®ee J³eehe FlekeÀe 

Jee{lees keÀer cetU DeO³eeheveemeeþer Demeuesuee JesU Je 

ceeveefmekeÀ Tpee& keÀceer he[t ueeieles. keÀOeer SKeeoe 

DenJeeue leele[erve s ceeieJeuee peelee s. keÀOee r 

D e e @ v e u e eF & v e  c e e e f n l e e r 

YejC³ee®eer Debeflece cegole 

peJeU Deeuesueer Demeles lej 

keÀOee r De®eevekeÀ veJee rve 

keÀecee®eer peyeeyeoejer ³esles. 

SkeÀ keÀece hetCe& nesle veener lej 

ueies®e ogmejb keÀece meceesj 

GYe s jenle. DeMeeJe sUe r 

e fMe#ekeÀeveb vesceke bÀ keÀe³e 

keÀjeJeb? DeMee heefjeqmLeleerle 

Kejb®e Deme¿e nesleb. keÀece 

keÀjC³ee®eer F®íe Demetvener JesUs®³ee ce³ee&oe DeeefCe 

melele®³ee met®eveebcegUs ceveeJejleer leeCe efvecee&Ce 

neslees. efMe#ekeÀ keÀece ®egkeÀej Deens cnCetve veener lej 

SkeÀe®e JesUer DeveskeÀ peyeeyeoeN³ee heej hee[leevee 

nesCeejer Dees{eleeCe mecepetve IesCes DeeJeM³ekeÀ Deens.          

  MeeUe ns kesÀJeU heeþîehegmlekeÀ efMekeÀJeC³ee®eer 

peeiee veener. leer cegueeb®³ee J³eefÊeÀceÊJeeuee DeekeÀej 

osCeejer l³eeb®³ee YeeJe efJeéeeuee mecepetve IesCeejer 

DeeefCe l³eeb®³ee ceveele DeelceefJeéeeme efvecee&Ce 

keÀjCeejer efJeéeemee®eer peeiee Deens. efJeMes<eleë 

Jeie&efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeLeea ³eeb®³eeleerue veeleb ns 

Del³eble cenÊJee®eb Demeleb Jeie&efMeef#ekeÀe cnCetve ceuee 

efJeÐeeL³ee¥Meer mebJeeo meeOeC³ee®ee cenÊJe he´keÀ<ee&ves 

peeCeJeleb. SKeeoe efJeÐeeLeea  

p e J eU ³e sTve  De e h eu e e r 

De[®eCe meebielees, kegÀCeer 

Iejelee rue mecem³ee byeeyele 

efMe#ekeÀebMeer efvejeiemeheCes 

Deeheue s cevee siele J³eÊeÀ 

keÀjleele. DeMee ³ee íesìîee 

íesìîee mebJeeoeletve cegueeb®³ee 

cevee®ee þeJe Ieslee ³eslees. 

l³eeb®³ee JeeieC³eele Peeuesuee 

yeoue ue#eele ³eslees SKeeoe 

cegue Meeble keÀe Deens? SKeeoe cegue DeY³eemeele ceeies 

keÀe he[le Deens? ³ee®eer keÀejCeb mecepetve Ieslee ³esleele. 

efJeÐeeL³ee¥®³ee YeeJe efJeéeele [eskeÀeJelee ³esles. 

Jeie&efMe#ekeÀ cnCetve efJeÐeeL³ee¥Meer Demeuesu³ee veeleb 

ceuee Kethe peJeUtve DevegYeJee³euee efceUleb. cegueb 

Deeheu³eeMeer kesÀJeU DeY³eemee®³ee efJe<e³eer yeesuele 
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veenerle lej Iejeleerue keÀener mecem³ee, kegÀCeer 

efce$eebceO³es Peeuesues Jeeo, kegÀCeer veJeerve cew$eeryeÎue 

meebieleb. `ce@[ce ceOeu³ee megÆerle ceuee Kethe yeesuee³e®eb 

Deens legce®³eeMeer...!' Demes cnCetve efJeÐeeLeea 

efMe#ekeÀebMeer efJeéeemeeves meieUb yeesuele Demeleele heCe 

Deepe DeveskeÀoe ceOeu³ee megÆerle meg×e efMe#ekeÀebvee JesU 

efceUle veener keÀOeer SKeeoer veeWo hetCe& keÀje³e®eer Demeles. 

keÀOeer DenJeeue heeþJee³e®ee Demelees lej keÀOeer ogmeN³ee 

keÀeceemeeþer le³eejer keÀjeJeer ueeieles. heefjCeeceer 

cegueebMeer menpeheCes nesCeeje mebJeeo keÀceer nesle peelees.      

  cegueebvee efMekeÀJeCe cenÊJee®ee Deens®e heCe 

l³eebvee mecepetve IesCes ner eflelekeÀ®e cenÊJee®ee Deens. 

he´l³eskeÀ ceguee®eer efMekeÀC³ee®eer ieleer JesieUer Demeles. 

he´l³eskeÀe®eer keÀewìgbefyekeÀ heeée&Yetceer mecepetve IesC³ee®eer 

#ecelee DeeefCe YeeJeefvekeÀ iejpe JesieUer Demeles . 

he´l³eskeÀe®eer keÀewìgbefyekeÀ heeée&Yetceer mecepetve IesC³ee®eer 

#ecelee DeeefCe YeeJeefvekeÀ iejpe JesieUer Demeles ³ee 

meieÈ³ee®ee efJe®eej keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀeuee 

efJeÐeeL³ee¥meesyele JesU IeeueJelee Deeuee heeefnpes. 

efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeL³ee¥ceOeueb ns veeleb kesÀJeU 

leeefmekesÀ®³ee JesUehe$ekeÀ yemeJelee ³esle veener l³eemeeþer 

ceeskeÀUe JesU mebJeeo DeeefCe mebJesoveMeeruelee DeeJeM³ekeÀ 

Demeles.          

 MeeUebceO³es DeY³eeme¬eÀce hetCe& keÀjC³eeJejleer 

ceesþe Yej efouee peelees efve³eespeveevegmeej heeþ 

efMekeÀJeues peeleele IeìkeÀ hetCe& nesleele DeeefCe 

DeY³eeme¬eÀce heg{s mejkeÀle jenlees. cee$e ³ee he´ef¬eÀ³esle 

SkeÀ cenÊJee®ee he´Mve ceeies he[lees. cee$e ³ee he´ef¬eÀ³esle 

SkeÀ cenÊJee®ee he´Mve ceeies he[lees lees cnCepes 

e fJeÐeeL³ee &uee Kejb®e e fkeÀlee r mecepeuee Deens 

DeY³eeme¬eÀce hetCe& keÀjCeb DeeefCe efJeÐeeL³ee¥®es DeO³e³eve 

hetCe& nesCeb ³ee oesve JesieJesieÈ³ee he´keÀej®³ee yeeyeer 

Deensle. SKeeoe Oe[e efMeketÀve Peeuee cnCepes l³ee 

Oe[îeeleerue mebkeÀuhevee he´l³eskeÀ efJeÐeeL³ee&uee mecepeu³ee 

Demeb nesle veener keÀener cegueebvee ueies®e mecepeleb lej 

keÀeneRvee hegvne mecepetve meebieeJeb ueeieleb. keÀeneRvee 

GoenjCeeb®eer iejpe Demeles lej keÀeneRvee mejeJeeletve 

efJe<e³e Deelcemeele keÀjlee ³eslees. cee$e efMe#ekeÀeJej®e 

Flej keÀeceeb®ee leeCe Demesue lej GpeUCeer hegvejeJe=Êeer 

mejeJe DeeefCe Jew³eefÊeÀkeÀ ceeie&oMe&veemeeþer hegjsmee JesU 

efceUle veener heg{®ee Oe[e hetCe& keÀjC³ee®³ee IeeF&le 

ceeieerue Oeje³e®eer GpeUCeer Dehegjer jenles heefjCeeceer 

DeY³eeme¬eÀcee®eb heeve heg{s mejkeÀle heCe keÀener 

efJeÐeeL³ee¥®³ee ceveele mebkeÀuheveeb®eer hee³eeYejCeer 

Dehegjer jenles. ³ee®ee heefjCeece efJeÐeeL³ee&®³ee 

iegCeJeÊesJejleer neslees. hejer#esle iegCe efceUJeCeb 
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cenÊJee®eb Demeleb lejer efJe<e³e mecepetve IesCes, mJeleë 

efJe®eej keÀjCeb, he´Mve efJe®eejC³ee®eer meJe³e DeeefCe 

efMekeÀJeuesu³ee %eevee®ee he´l³e#e peerJeveele Ghe³eesie 

keÀjCes ³ee ieesäer meg×e DeefOekeÀ cenÊJee®³ee Deensle. 

efJeÐeeL³ee¥vee iegCeJeÊee hetCe& efMe#eCe Ðee³e®eb Demesue lej 

efMe#ekeÀeuee efMekeÀJeC³eemeeþer veJns lej efMekeÀJeuesueb 

efJeÐeeL³ee&uee efkeÀlehele mecepeueb ns leheemeC³eemeeþer JesU 

efceUe³euee nJee. he´l³eskeÀ efJeÐeeL³ee&uee l³ee®³ee 

ieleervegmeej efMe#eCee®eer mebOeer efceUeueer heeefnpes.

        efMe#ekeÀeueener mJeleë®ee SkeÀ Jew³eefÊeÀkeÀ Dee³eg<³e 

Demeleb. l³eeueener YeeJevee Deensle®e. keÀewìgbefyekeÀ 

peyeeyeoeN³ee, mJeleë®³ee Dee³eg<³eeleerue DeveskeÀ he´Mve,  

efoJemeYej MeeUsleerue keÀece hetCe& kesÀu³eeveblejner Iejer 

Deeu³eeJej Dee@veueeF&ve veeWoer, DenJeeue eEkeÀJee ogmeN³ee 

efoJemee®³ee keÀecee®eer le³eejer DeMee melele®³ee 

OeeJeheUerle efMe#ekeÀeuee mJeleëmeeþer,kegÀìgbyeemeeþer 

DeeefCe ceeveefmekeÀ efJeÞeebleermeeþer JesU efceUCeb keÀþerCe 

nesleb keÀecee®ee leeCe Jee{le jeneruee keÀer ef®e[ef®e[ 

LekeÀJee DemJemLelee DeeefCe keÀeceeyeÎue  Glmeen keÀceer 

nesC³ee®eer MekeÌ³elee efvecee&Ce nesles. ³ee®ee heefjCeece 

vekeÀUle DeO³eeheveeJejner nesT MekeÀlees. keÀejCe 

DeO³eeheve ns kesÀJeU ceeefnleer osC³ee®eb keÀece veener. 

l³eemeeþer Glmeen, meb³ece, keÀuhekeÀlee DeeefCe 

efJeÐeeL³ee¥Meer YeeJeefvekeÀ veeleb DeeJeM³ekeÀ Demeleb. 

efMe#ekeÀe®eb ceve®e melele leCeeJeeKeeueer Demesue, lej 

l³ee®³eekeÀ[tve Dehesef#ele Demeuesueer mepe&veMeeruelee 

DeeefCe mebJesoveMeeruelee efìkeÀJetve þsJeCeb DeJeIe[ 

nesleb.efMe#ekeÀe®³ee ceeveefmekeÀ mJeemL³eekeÀ[s ue#e osCeb 

cnCepes kesÀJeU SkeÀe keÀce&®eeN³ee®eer keÀeUpeer IesCeb veJns, 

lej efJeÐeeL³ee¥®³ee efMe#eCee®³ee iegCeJeÊes®eer keÀeUpeer 

IesCeb nes³e. Ghee³e kesÀJeU efMe#ekeÀeves®e MeesOee³e®es keÀe? 

³ee he´MveekeÀ[s kesÀJeU le¬eÀej cnCetve heentve ®eeueCeej 

veener. efMe#eCeJ³eJemLesleerue he´l³eskeÀ IeìkeÀeves ³eeJej 

efJe®eej keÀjC³ee®eer iejpe Deens. efMe#ekeÀeb®eer 

peyeeyeoejer keÀceer keÀjeJeer, Demee ³ee®ee DeLe& veener. 

Gueì, e fMe#e k e À e®ee r  peye ey eoeje r  Dee f O e k e À 

heefjCeecekeÀejkeÀheCes heej he[eJeer ³eemeeþer l³eeuee 

³eesi³e JeeleeJejCe DeeefCe DeeJeM³ekeÀ JesU GheueyOe 

keÀªve ÐeeJee, ne ³eeceeie®ee cegK³e efJe®eej Deens.      

efMe#eCee®ee Keje GÎsMe kesÀJeU DeY³eeme¬eÀce hetCe& 

keÀjCeb vemetve efJeÐeeL³ee¥®³ee ceveele %eevee®eer, 

efJe®eejeb®eer DeeefCe ceeCegmekeÀer®eer p³eesle hesìJeCeb ne 

Deens. ner p³eesle lesJne®e lespemJeer jenerue, pesJne leer 

hesìJeCee´³ee efMe#ekeÀe®³ee neleele Ke[t Demesue DeeefCe 

ceveele efMekeÀJeC³eemeeþer hegjsmee JesUner Demesue. 

efMe#ekeÀeuee JesU Ðee, efJeÐeeL³ee¥vee YeefJe<³e Ðee!   
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  keÀeue®eer®e ieesä ! ceer ceesyeeF&ueJej 

lebie[îee Jej keÀªve cemlehewkeÀer mee\HeÀie keÀjle 

Deejeceele meesHeÌ³eeJej ueesUle  neslees. efveJe=Êe 

peerJevee®ee hegjshetj DeemJeeo Iesle ceer HeÀesce®³ee 

ceTMeej, iegyeiegyeerle DeMee meesHeÌ³eeJej yemetve 

DeOegveceOetve efce$eebveer heeþJeuesues Kegceemeoej, 

DeOe&veive ueueveeb®es HeÀesìes, eqJnef[Dees heneC³ee®ee 

ueeYe Iesle neslees. Dee@efHeÀmeceOetve efveJe=Êe nesTve ®eej®e 

ceefnves Peeues nesles. mekeÀeUer veT les mebO³eekeÀeUer meele 

DeMeer iesueer ®eeUerme Je<ex veeskeÀjer keÀªve peerJe vegmelee 

efMeCegve iesuee neslee l³eecegUs efveJeÊeer®³ee DeeOeer®e 

efjkeÀec³ee JesUs®ee keÀmee HeÀe³eoe I³ee³e®ee, meew. ®³ee 

nele®es iejce ®ece®eceerle Kee³e®es DeeefCe efveJeeble 

ueesUle he[e³e®es ³ee®eer  ceveeMeer DeeOeer®e DeeKeCeer 

Peeueer nesleer. ceesyeeF&ueJej eqJnef[Dees, efjume hene³e®es. 

efce$eebMeer cemle ®e@ìeRie keÀje³e®es, ®eeJeì efJeveeso Mes³ej 

keÀje³e®es DeeefCe efveJe=Êeerveblej®es Dee³eg<³e hesvMeve 

mebheJele cemle cepesle peiee³e®es þjJeues nesles. meew. uee 

osKeerue DeeOeer®e meebiegve þsJeues nesles, ’Denes ie=nceb$eer 

Deecner Dee³eg<³eYej Kethe®e Kemlee Keeuu³ee Deensle. 

l³eecegUs Deelee ceer ceeP³ee peerJevee®ee Keje Deevebo 

uetìCeej Deens “ meew.ves ceeP³ee peerJeveeleerue ®e{Gleej 

heee fnues Demeu³eeve s lee r cnCeeueerheCe ’Denes 

Dee³eg<³eYej legcner Deece®³eemeeþer Kethe keÀener kesÀuesle. 

Deelee DeecneR legce®³eemeeþer keÀjCeej. legcner HeÀÊeÀ 

Deejece keÀje³e®ee “ ceuee l³eeJesUer ceeP³ee meew..®ee 

efkeÀleer DeefYeceeve Jeeìuee cnCetve meebieg! ceer Deeveboeves 

e fle®ee nele ke g ÀjJeeUuee neslee. Deepe leje r 

DeeþJe[îeelee rue nke Ì ke Àe®³ee me gÆe r®ee Jeej! 

ef®ejbpeerJeosKeerue Iejele®e nesles. Deeheu³ee ªceceO³es 

yemetve efce$eebmeesyele HeÀesveJej yeesuele keÀe³e DekeÀues®es 

leejs lees[le nesles osJe peeCes! ceuee l³ee®³eeMeer keÀener 

osCes IesCes veJnles. ef®ejbpeerJe Dee³e ìer kebÀheveerle 

- Yeejleer meeJeble
HeÀìHeÀefpeleer

DeeF&®³ee ue#eele ³esC³eehetJeea®e heeue 
keÀe{tve Deeheu³ee keÀheeìele þsJet Demes þjJetve 
lees DeeF&uee cnCeeuee, ’DeeF& kegÀþs Deens leer 
heeue? ceer efleuee þs®etve®e keÀe{lees“ Demes 
cnCele lees mìtueeJej ®e{tve keÀheeìele heeue 
MeesOet ueeieuee.
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veeskeÀjeruee Demetve ueeKeeW®es he@kesÀpe keÀceJele nesles. 

Deecner Deece®eer peyeeyeoejer J³eJeeqmLeleheCes heej 

hee[ueer nesleer l³eecegUs kegÀCee®³ee keÀeceele Giee®e®e 

veekeÀ Kethemee³e®eer ceuee keÀe³e iejpe ! ceer Deeheuee 

ceePee efoJeme Deeveboele IeeueJele neslees. lemes 

DeOe t v ec eOe t v e  m e e w .u e e  I e sTve 

efmevesceeuee, Mee@e Eheieuee DeeefCe 

íesìîee ì^erheuee peele neslees. SketÀCe 

meieUs yejs ®eeueues nesles. peerJeveele 

³ee®³eehes#ee megKe DeeCeKeer keÀe³e 

DemeCeej yejs!                   

  lej Demee ceer megKeer he´eCeer 

ceeP³ee ceesyeeF&ueceO³es [eskesÀ Keghemetve 

efveJeeble he[uees neslees. eflelekeÌ³eele efkeÀ®eveceOetve  

peesje®eer eEkeÀkeÀeUer SskeÀe³euee Deeueer. heefnu³eeboe ceer 

mees³eermkeÀjheCes eflekeÀ[s ogue&#e kesÀues. heCe eEkeÀkeÀeUer 

veblej yee³ekeÀes®³ee efJeJnUC³ee®ee DeeJeepe SsketÀ Deeuee. 

l³ee DeeJeepeeJeªve efkeÀ®eveceO³es Deelee keÀe³e 

hene³euee efceUCeej ³ee Yeerleerheesìer ceer efkeÀ®evekeÀ[s 

OeeJeuees. heenlees lej keÀe³e! Deece®eer meew. mìgueeJeªve 

®ekeÌkeÀ Keeueer he[ueer nesleer DeeefCe mìtue efle®³ee 

DebieeJej he[uee neslee. SketÀCe ef®e$e heenlee ceeP³ee 

leeW[eletve nem³ee®eer uenj yeensj he[ueer. SJe{er Keeueer 

he[uesueer Demeleeveener efle®³ee vepejsves leer yejesyej 

nsjuee r Deee fCe Dee sj[uee r, `nmelee³e keÀmeue s 

efHeÀoerefHeÀoer, FLes ³ee DeeefCe ceuee nele Ðee' ceer osKeerue 

Lees[e iebYeerj ®esnje keÀªve cnCeeuees, ̀ Deieb heCe Demeb 

keÀmeb Peeueb? let mìgueeJej ®e{ueer nesleerme keÀer mìtue 

l e g P ³ e e J e j? c e e P ³ e e  M e e e q y o k e À 

Jeei[d.yeeCeebveer leer Iee³eeU Peeueer lejerner 

[eHeÀjle ceuee cnCeeueer, ’DeeOeer ceuee 

nele osTve GþJee ceie meebieles keÀesCe 

keÀesCeeJej ®e{ues les. FLes ceePes kebÀyej[s 

cees[ues³e DeeefCe legcneuee efJeveeso keÀmeues 

meg®eleele? “ meew. Demes yeesuelee®e ceuee 

efle®eer o³ee Deeueer. ceer efleuee Jej 

GþJeC³eemeeþer nele heg{s kesÀuee heCe ne³e js owJee! leer 

GþC³eeSsJepeer ceer®e efle®³ee DebieeJej {emeUuees. 

DeieeF& ie! DeeF& ieb! Demes eEkeÀ®eeUle leer hegvne 

ceeP³eeJej KeskeÀmeueer, legcner kegÀþu³ee®e keÀecee®es 

veenerle, SkeÀ keÀece legcneuee Oe[ keÀjlee ³esle veener. 

ceuee GþJee³e®es mees[tve legcner DeeCeKeer ceeP³ee®e 

DebieeJej keÀe³e he[lee³e? efyeve[eskeÀ kegÀþ®es! ’ceeP³ee 

ceveele Deeues Iejele jentve HegÀkeÀì®es Kee Kee KeeTve ner 

HegÀieueer³e DeeefCe ceuee®e ot<eCe ueeJeleer³e heCe efleves 

kesÀuesuee Deheceeve IeÆ efieUtve ceer ceesþîee leekeÀoerves 
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peesj ueeJeuee DeeefCe efleuee yemeleer kesÀueer. FlekeÌ³eele 

ef®ejbpeerJe yeensªve ìJeeUkeÀer keÀªve Iejele efMejues 

DeeefCe ceesyeeF&ueceO³es Deece®ee HeÀesìes Iesle yeesueues, 

keÀe³e DeeF& yeeyee, ³ee Je³eele meeumee [evme keÀjlee³e 

keÀer keÀe³e? “                 

   ef®ejbpeerJeebveer DekeÀues®es leejs lees[u³ee®es 

SsketÀve meew.®³ee jeieeves heefjmeercee ieeþueer. leer 

ef®ejbpeerJeebkeÀ[s JeUtve cnCeeueer, ’cesu³ee efoJemeYej 

ieeJeele Gb[ejle yemeleesme. kegÀþues keÀece veener keÀer Oeboe 

DeeefCe DeeF& Je[erueeb®eer ®esäe meg®eles keÀe³e leguee?“  

Peeuesuee he´keÀej ef®ejbpeerJeeb®³ee ue#eele Deeu³eeJej 

®esnN³eeJejerue nmet oeyele lees DeeF&peJeU iesuee DeeefCe 

cnCeeuee,  ’keÀe³e Peeues DeeF&? leguee HeÀej ueeieues lej 

veener vee? keÀe³e keÀjle nesleerme Jej ®e{tve? “ leMeer 

meew. efHeÀmkeÀejueer,  ’keÀeìîee& keÀeue yeesueueeme vee 

heehe[ Kee³e®esle leguee cnCetve mìtueeJej ®e{tve Jej®³ee 

[y³eeleues heehe[ keÀe{le nesles lej MesuHeÀceOeueer heeue®e 

DebieeJej he[ueer l³eecegUs ceePee leesue iesuee DeeefCe ceer 

mìtueeJeªve Keeueer he[ues. DeieeF& ieb! kebÀyej[s 

®eebieues®e MesketÀve efveIeeues³e“ DeeF&keÀ[tve heeue 

he[u³ee®es SskeÀlee®e ef®ejbpeerJe ®eekeÀìues keÀejCe keÀeue 

DeeF&ves l³eeuee hee@kesÀìceveer ve osC³eemeeþer yeeyeebvee 

meÊeÀ leekeÀero efoueer nesleer. ³ee ieesäer®ee jeie ³esTve 

ef®ejbpeerJeebveer DeeF&uee IeeyejJeC³eemeeþer Jej®³ee 

MesuHeÀceO³es vekeÀueer heeue DeeCegve þsJeueer nesleer. DeeF& 

ueies®e®e l³ee MesuHeÀkeÀ[s peeF&ue Demes l³eeuee Jeeìues 

veJnles. lees menpe DeeF&®eer iebcele keÀje³euee iesuee 

DeeefCe Deepe DeeF&uee mìtueeJeªve Keeueer he[tve cegkeÀe 

ceej yemeuee. Deelee DeeF&uee DeeheCe®e Keesìer heeue 

þsJeueer Deens ns mecepeues lej Kewj veener ns l³ee®³ee 

ue#eele Deeues.                       

 DeeF&®³ee ue#eele ³esC³eehetJeea®e heeue keÀe{tve 

Deeheu³ee keÀheeìele þsJet Demes þjJetve lees DeeF&uee 

cnCeeuee, ’DeeF& kegÀþs Deens leer heeue? ceer efleuee 

þs®etve®e keÀe{lees“ Demes cnCele lees mìtueeJej ®e{tve 

keÀheeìele heeue MeesOet ueeieuee. leMeer DeeF& Depetve 

peesjele eEkeÀ®eeUueer, ’Dejs cesu³ee, leer heeue Depetve 
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keÀe³e efleLes®e jneCeej keÀe ceer efleLes iesu³eeJej? 

heUeueer Demesue SJnevee. Deelee keÀMeeuee ceejleesme? 

ceuee oesIeebveer Oeªve yes[ªcehe³e¥le v³ee DeeefCe iee[er 

keÀe{tve [e@keÌìjkeÀ[s v³ee. heeueeruee ceejlees³e Jeerj 

heg$e“. Deelee meew. uee [e@keÌìjkeÀ[s IesTve pee³e®es 

cnCepes Deeheu³ee efKeMeeuee ceesþe®e Ke·e he[Ceej ³ee 

keÀuhevesves®e ceeP³ee Debieele ueies®e leehe Yejuee. Gmeves 

DeJemeeve DeeCetve ceer cnCeeuees,  ’Deieb Deepe®ee 

efoJeme yeIet³ee ueies®e [e@keÌìjkeÀ[s pee³e®eer IeeF& 

keÀMeeuee? legPeer kebÀyej ogKeles keÀe les! kegÀþs cegkeÀe ceej 

ueeieuee³e keÀe les heCe SkeÀ oesve efoJeme heent efve ceie 

[e@keÌìjkeÀ[s peeT “ leMeer kebÀyej ogKeeJeuesueer Demetvener 

meew. leejmJejele kesÀkeÀìueer,  ’ceePeer kebÀyej cees[ueer³e, 

ceuee nueJee³euee heCe ³esF&vee DeeefCe oesve efoJeme 

keÀmeueer Jeeì henelee³e? cegkeÀeìîeeves keÀhe[s ®e{Jee 

DeeefCe iee[er keÀe{tve oesIesner DeeOeer ne@eqmheìueceO³es 

®euee “. meew ®³ee ³ee ngkeÀceleer®³ee DeeJeepeeves Deecne 
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HeÀeMeer Ðee³euee ®eeueuesu³ee kewÀÐeehe´ceeCes Deecner oesIes 

efvecetìheCes keÀhe[s Ieeuet ueeieuees. Deelee DeeF&®eer 

ley³esle efþkeÀ nesF&he³e¥le Iejeleueer DeeefCe yeepeej®eer 

meJe& keÀeceb Deece®³ee oesIeebvee®e keÀjeJeer ueeieCeej 

Demee DeYeê efJe®eej ceveele ³esTve DeeF&uee peemle 

keÀener Peeuesueb vemeeJeb Demes ceveesceve osJeeuee efJeveJele 

ef®ejbpeerJe heee\keÀieceOetve iee[er keÀe{e³euee yesmeceWìuee 

iesues DeeefCe DemceeefokeÀebveer Deeheu³ee keÀe[ermeejK³ee 

neleebveer meew. ®³ee neleeuee Oeªve efle®ee osn hesueJele 

efueHeÌìceOetve nUtnUt Keeueer DeeCeues. Keeueer oesIeebveer 

efceUtve efleuee iee[erle ceeie®³ee meerìJej yemeJeues 

DeeefCe ³esCeeN³ee nmeC³eeJej efve³eb$eCe þsJele leeW[eves 

Giee®e®e ®egkeÀ®etkeÀle ne@eqmheìue®³ee Jeeìsves ®eeuet 

he[uees.  ef®ejbpeerJe cee$e  Giee®e®e DeeF&®eer ®esäe  

keÀje³euee iesuees cnCetve ceveeleu³ee ceveele he½eeÊeeheeves 

heesUt ueeieues. 

®eejesÈ³ee
ogefve³es®eb nmet nesF&ue

Deved Fppeleer®ee heb®eveecee

`mecepetve IesT  peie cnCeleb'
Deved he[ÐeeDee[tve peenerjveecee!

FLeb kegÀCeer kegÀCee®eer eEveoe keÀjles

mlegleer cee$e keÌJeef®ele

eflejmkeÀejeves SkeÀceskeÀeb®³ee

mebheueer ceeCegmekeÀerner efveeqÞ®ele

- efveMee efMebos
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lees meeleyeeje efhe{îeeveefhe{îeeb®ee 

veeJes ®e{Jele GlejJele neslee 

lees kegÀUe®ee hegjeJee neslee®e 

heCe veel³eeble ogjeJeener neslee 

mJeeLee&meeþer Peeues YeeT Jee³eues 

yeehe iesuee {ieeDee[ 

jÊeÀe®³ee veel³eeuee keÀU veener Deeueer

veel³eeble keÀeieo Deeuee Dee[

letPe ceePeb keÀjlee keÀjlee 

MesJeìer ceOeer Deeuee yeebOe 

yeefnCeeruee cnbìues pee mener osTve 

megKeªhe legP³eeIejer veebo 

ieeJe ®eeJe[erJejleer ®e®ee& ®eeuet

omleSsJepe efJe<e³e cenmetueele 

heesjebmeeþer kesÀueb jÊeÀe®e heeCeer

l³ee keÀäeuee Dees{ueb keÀesìe&le 

³esleevee SkeÀìs Deeuees 

peeleevee SkeÀìs peeCeej 

³ee MejerjeJej®e nkeÌkeÀ veener

lej meeleyeejeJej keÀmee jenCeej 

ceuee peemle leguee keÀceer

keÀäe®eer vekeÀe keÀª efJeYeeieCeer 

SkeÀe®e yeehee®eer ueskeÀjs meejer

efceUtveer meejs Ieeuet ceeleeruee KeleheeCeer 

meeleyeeje cnCes...............

legP³ee yeehee®³ee keÀäe®ee ceer heeJeleer

ceeP³eeJej Dees{ues legP³ee hetJe&peeb®eer efhe´leer 

Dee³el³ee efheþeJej jsIeesìîee Dees{Ceejs legcner 

keÀeieoemeeþer vekeÀe mebheJet veeleer ieesleer 

  -efveMee Kejele/eEMeos 

meeleyeeje

keÀeJ³eme=<ìer
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SkeÀ efoJeme yee³ekeÀes ©meueer, keÀesheN³eele yemeueer

efJeveeso meebietvener, veener leer nmeueer

keÀeve hekeÀ[tve ceePes, ceer cnCeeuees, ’mee@jer“

heCe keÀener kesÀu³ee leer veener yeOeueer 

meebie vee efhe´³es, ceePeer keÀe³e ®etkeÀ Peeueer

cnCetve let DeMeer HegÀjbieìtve Deens yemeueer

veekeÀe®ee MeW[e G[Jetve yee³ekeÀes. ceie cnCeeueer

Denes Demes keÀmes legcner, legcneuee ceePeer veejepeer veener . keÀe keÀUueer

Denes, ceuee keÀyetue keÀªvener legcner DeeF&uee veener DeeCeueer 

efkeÀleer efoJeme Peeues ceer efleuee veener yeefIeleueer

legcneuee, cee³eöueskeÀer®³ee he´scee®eer eEkeÀcele veener keÀe keÀUueer

keÀe legcneuee legce®³ee meemet®eer DeeþJeCe veener Peeueer

Deie, keÀecee®³ee ie[ye[erle ceePeer ®etkeÀ Peeueer

letuee keÀyetue keÀªvener ner ieesä jentve iesueer

heCe efhe´³es, ceeHeÀ keÀj vee ceuee n³ee JesUer

GÐee DeeheCe oesIes peeTve DeeF&uee mevceeveeves DeeCet Deeheu³ee Iejer

©meuesueer yee³ekeÀes, nmele ceeP³eepeJeU Deeueer

nmeleönmele, efleves ceuee he´sceeves efceþer ceejueer

legcner Kethe ®eebieues Deenele leer cnCeeueer

DeeefCe yee³ekeÀes®ee ©meJee IeeueJeC³eele ceePeer ³egÊeÀer keÀeceeuee Deeueer

       - megjsMe osnjkeÀj 

yee³ekeÀes keÀe ©meueer?
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mleyOe jne let mleyOe jne 

meYeesJeleeue®es JeeleeJejCe heengveer 

let mleyOe jne 

ceveele®e þsJe let ogëKe legPes 

meebiet vekeÀesme ³ee peieeuee  

keÀejCe ,

jeceke=À<Cener ³ee®e Yetceerle DeJeleªCeer iesues 

ceeveJeeuee keÀenerlejer efMekeÀJetveer 

yeg×ebveerner mees[ues Iejoej mJeleë®es 

keÀejCe ogëKe heenJele veJnles l³eebvee peiee®es 

Jeerj vesles ner mJeeleb$³e osTveer iesues 

nUnU keÀjC³ee J³eefleefjÊeÀ ceeCemeeves keÀener vee kesÀues 

cnCetve®e cnCeles, 

let mleyOe jne, let mleyOe jne !

meYeesJeleeue®es JeeleeJejCe heengveer 

let mleyOe jne! 

  - he´%ee MewuesMe DeeJeìer

let mleyOe jne 
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®ekeÀ®ekeÀerle DeMee he=ÿYeeieeJej

he´keÀeMe efkeÀjCe keÀefjlee vele&ve

DeeYeemeer he´eflecee efomeles megboj

Deejmee cnCeleer l³eeme meJe&peve

he´l³e#eentve Yeemes he´eflecee megboj 

Deejmee keÀjer Demes peeot ceblej 

DeeOeer he´eflecee ceie ®esnje veblej 

Jes[ ueeJeer ne meJee¥me efyeueboj

efce$e peielee®ee Demes Deejmee

Kejb®e yeesueCeb l³ee®ee Jeejmee

ceeveJe oeveJe Jee Demes YeieJeble 

meJee¥Jej l³ee®es GhekeÀej Deveble 

megceble hegjJeer nÆ Þeerjecee®ee 

DeeCeer ®ebê Ssv³eele veYeer®ee

efMeJeMebkeÀj keÀjer Gcesme Dehe&Ce

DeÓ§le DeMeer Yesì `ceCeerohe&Ce'

Deejmee
heeefnu³eeefJevee jespe ohe&Ceer 

Demesue keÀe ceeveJepeele kegÀCeer

DeejMeeefJevee vee meepeMe=bieej 

meeQo³e&megbojer nesleerue yeskeÀej

Oeelet keÀe®e DeeefCe peueohe&Ce

meJee¥ntve megboj heefj ceveohe&Ce 

DeOece ®eebieueer meJe&®e keÀjCeer

peveeme oeJeer lees Deble:keÀjCeer

Deejmee cenelc³e Demes Deveble 

l³eeefJeve peieCes kegÀCee hemeble!

mekeÀeU Peeueer DeejMeele yeIet 

Peìheì GjketÀve keÀeceeme efveIet

  öhe´e.De©Ce meg.heeìerue 
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heeTme Deeuee ef®eKeue Peeuee, efjceefPece ³esleer mejer 

 Jeeì heneleerue Iejele ceeP³ee, keÀMeer peeT ceer Iejer 

 Jeeìs ceOes GYee ie , ke=À<Ce cegjejer!!Oeg!!

 Deepe yeepeejer Deeues nesles yeeF&,!

oner ogOe ner efJekeÀues veener !!

³ee ³ee heeJemeeve kesÀuee meeje Ieele!

 veener efiene&F&keÀ GY³ee yeepeejele!!

 efjheefjhe l³ee®eer veener Leebyeueer!

he[u³ee mejerJej mejer! JeeìsceOes GYee ie  ke=À<Ce cegjejer!!1!!

Jes[erJeekeÀ[er yeepeeje®eer Jeeì !

Dee[JeUCeer®e Deens hee³eJeeì !!

DeOegve ceOegve ³esleer mejJeeì!

JesU Peeueer³ee he[sue efkeÀveì!!

 oeì OegkesÀ veer jele keÀeUesKeer !

  Yeerleer oeìueer  Tjer!JeeìsceOes GYee ie ke=À<Ce cegjejer!!2!!

 ke=À<Ce meeJeUe ieeskegÀUele jepee !

 ieeshe ie[îeemen yeemejer veer yeepee !!

jeOee ieewUCeer keÀª Deecner hegpee!

 nesF&ue ieeskegÀUele ieepee veer  Jeepee !!

Yej jml³eeJej GYee jeneruee!

ke=À<Ce meKee ieerjerOeejer, JeeìsceOes GYee ie ke=À<Ce cegjejer!!3!! 

GYee ie ke=À<Ce cegjejer 
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 peeles ceeIeejer yeepeej mejuee!

 ³ee ieesheerveg peeT Deecner Iejuee !!

 ogOee leghee®ee nb[e veener mejuee!

leesue kegÀCee®ee veener keÀe meeJejuee!!

keÀJeer meblejece keÀJeve keÀjlees,!

uesKeCeer Mem$e ogOeejer , JeeìsceOes GYee ie ke=À<Ce cegjejer!!4!!

 

     -meblejece veevee heeìerue

efoJeeUer efJeMes<eebkeÀ 2026
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1)Ieje®³ee cegK³e ojJeep³eemeceesj jmlee vemeeJee. ojJeep³eemeceesj jmlee Demeu³eeme DeeHeu³ee 

efJekeÀemeele yeeOee ³esles. 

2)ojJeep³eemeceesj ceesþs Pee[ Demeu³eeves Iejeleerue cegues vesnceer Deepeejer He[leele.

3)ojJeep³eemeceesj vesnceer HeeCeer Jeenles þsJeu³eeves vesnceer DeeefLe&keÀ vegkeÀmeeve nesle Demeles. 

4)ojJeep³eemeceesj cebefoj Demesue lej Iejele keÀOeer®e megKe veebole veener] 

5)Ieje®³ee cegK³e ÒeJesMeJoejemeceesj mlebYe (Keebye) Demeleerue lej l³ee Iejeleerue ceefnuee vesnceer 

Deepeejer He[leele.  

6)peefceveer®³ee leguevesle Ieje®ee ojJeepee Keesueieì Yeeieele Demesue lej Iejeleerue cegK³e Heg©<e 

J³emeveeOeerve Je vesnceer og:Keele yeg[euesuee Demelees.

7) Iejemeceesj jmlee, cebefoj Demesue lej Iejemeceesj DeefOekeÀ peeiee mees[u³eeves oes<e    veenermes nesleele. 

8)Ieje®es cegK³e ÒeJesMeJoej Iejeleerue Flej ojJeep³eebHes#ee ceesþs DemeeJes. 

Ieje®³ee cegK³e ojJeep³ee®esner keÀener efve³ece Deensle]

JeemlegìerHme

78



{ieebveener keÀUt ueeieues

heg{söheg{s Deepe mejkeÀe³euee nJes,

keÀeUsYeesj ªhe oeKeJetve

efjceefPece mejeRveer yejmee³euee nJes.

heeTmeOeeje yejmet ueeielee

ieejJee hemejuee meJe& efþkeÀeCeer,

iejceeiejce ®eneöYepeeRmen

DeemJeeo Iesleuee he´l³eskeÀebveer.

 Menjeleerue jmles, ieeJe®³ee Jeeìe 

Deesu³eeeE®eye vneTve efveIeeu³ee, 

®eelekeÀeves peuee®ee Ieesì Ieslee 

 keÀeskeÀerUe mJejeble ieeT ueeieu³ee. 

efnjJeU Deelee yenªve Deeueer 

MegYe´ OegkeÌ³ee®eer ®eeoj hemejueer, 

efvemeiee&®es ns jc³e ªhe heenlee 

OejleerJejerue meejer eE®elee efJemejueer.

heeTmeOeeje 

Gb®e [eWiej, efnjJ³ee ìskeÀ[îeebJeªve 

HesÀmeeU OeyeOeyes Jeent ueeieues, 

YeìkebÀleer keÀjCeejs Jeeìmeª Deelee

  kegÀletnueeves les v³eeneUt ueeieues. 

peerJeveeleerue ne DeÓ§le DevegYeJe 

Kethe keÀener efMekeÀJetve peelees,

 `Pee[s ueeJee, he³ee&JejCe Jee®eJee 

meeceeefpekeÀ mebosMe osTve peelees.

  -Yet<eCe menosJe leebyes 
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yeeyee: let Je<e&Yej DeY³eeme JeÀjle veenerme 

DeeefCe Hejer#ee peJeU Dee}er JeÀer HegmleJebÀ 

GIe[tve yemeleesme!

cev³ee: yeeyee, µeeble mecegêele veeJe 

JeunJee³e}e JegÀCee}ener DeeJe[leb.... Kejer 

cepee lej mecegê KeJeU}s}e Demeleevee veeJe 

JeunJeC³eele®e Deens!

 efJeveeso 
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IejepeJeU ceesþs Pee[ ueeJet ve³es

oef#eCe efoMes®es mJeeceer cebieU Deens DeeefCe ³ee efoMes®es osJelee ³ece Deensle. pej 

legce®ee cebieU MegYe vemesue lej ner efoMee melele IejeceO³es keÀesìe&leerue De[®eCeer, 

jeie DeeefCe Dev³e ieesäeR®es keÀejCe þjles. l³eecegUs DeMee efoMesceO³es Jeemlegoes<e Demesue lej ef$ekeÀesCeer PeW[e 

ueeJee DeeefCe Ieje®³ee meceesj legìuesues keÀesCelesner meeceeve þsJet vekeÀe. lemeb®e cegK³e ojJeepeepeJeU keÀOeerner 

keÀesCelesner ceesþs Pee[ ueeJeC³ee®eer ®etkeÀ keÀª vekeÀe. Demeb kesÀu³eecegUs Iejeleerue Meeblelee Kejeye nesles DeeefCe 

Iejele melele DeMeeblelee jeneles.  

cegK³e ojJeepeepeJeU ceesþe IeU heeCeer Yeªve þsJee

heeq½ece efoMes®ee mJeeceer ne ®ebê Deens. ³ee efoMes®ee Jee³et ne osJe Deens. JeemlegMeem$eevegmeej, ®ebê 

®eebieuee Demesue lej Iejele Meeblelee DeeefCe megKeMeeblelee ueeYeles. lej ®ebê DeMegYe Demeu³eeme, J³eÊeÀer 

®eb®eue Demeleele DeeefCe l³eecegUs ³eesi³e keÀece nesle veener. DeMee heefjeqmLeleerle Iejele vesnceer SkeÀ ceesþer 

yeeoueer DeLeJee Yeeb[s heeC³eeves Yeje DeeefCe l³eele megiebefOele HetÀue keÀe³ece þsJee. jespe ns HetÀue yeouele jene. 

Demeb kesÀu³eecegUs Iejele Meeblelee veeboles. 

Ieje®es oej oef#eCecegKeer vemeeJes

DeeheCe yeN³ee®eoe ner ieesä SskeÀlees; heCe ³ee®eb vekeÌkeÀer keÀejCe keÀe³e ns Deeheu³eeuee ceenerle vemeleb. 

Kejb lej eEnot mebmke=Àleervegmeej ce=le J³eÊeÀer®es hee³e ns oef#eCe efoMesuee keÀªve þsJeues peeleele. l³eecegUs oef#eCe 

yeepetuee vekeÀejelcekeÀ Tpee& Demeles Demeb cnìueb peeleb. cnCetve®e keÀesCel³eener Ieje®eb oej ns oef#eCecegKeer 

vemeeJeb Demebner meebieC³eele ³esleb. pej legce®eb oej oef#eCe yeepetuee Demesue lej l³eeuee he³ee&³e cnCetve legcner 

l³ee®e oeje®³ee meceesj ceesþe Deejmee ueeJet MekeÀlee. p³eecegUs Iejele vekeÀejelcekeÀ Tpee& he´JesMe keÀª 

MekeÀCeej veener. 
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HeekeÀke=Àleer

meeefnl³eë 1/2 efkeÀuees HeÌueeJej,2 ceO³ece yeìeìs,2 

ìesce@ìes,2 ìermhetve efleKeì keÀceer peemle DeeJe[ervegmeej, 2 

ìe rmhe tve Oeve s heeJe[j, 1 ìe rmhe tve meeKej, cee rþ 

®eJeervegmeej,keÀeseELeyeerj yeejerkeÀ ef®ejuesueer,1 ìermhetve Deeu³ee®es 

legkeÀ[s,  ®eejöhee®e keÀ{erheÊ³ee®eer heeves,HeÀes[Ceer keÀjlee lesue, 

ceesnjer, peerjs,eEnie, nUo. 

ke=Àleerë  he´Lece HeÌuee@Jej mJe®í OegTve l³ee®es ceO³ece 

DeekeÀeje®eer HegÀues eEkeÀJee legjs keÀe{tve I³ee. lemes®e yeìeìe DeeefCe ìesce@ìes®³ee ceO³ece HeÀes[er keÀªve 

I³ee.Deeues,keÀeseELeyeerj yeejerkeÀ ef®eªve I³ee. Deelee SkeÀe keÀ{F&ceO³es lesue Ieeuetve les leeheues keÀer l³eele ceesnjer, peerjs, 

eEnie, nUo Ieeuetve Kecebie HeÀes[Ceer keÀje. Deelee l³eeceO³es Deeu³ee®es legkeÀ[s, keÀ{erheÊee Je Lees[er keÀeseELeyeerj Ieeuetve 

J³eJeeqmLele hejletve I³ee. veblej l³eeceO³es yeìeìîee®³ee HeÀes[er Ieeuetve l³ee meesvesjer jbieeJej hejletve I³ee DeeefCe veblej®e 

ìesce@ìes Ieeuetve ìesce@ìes hetCe& efMepeJetve I³ee.Deelee ìesce@ìes efMepeues keÀer ³eeceO³es efleKeì DeeefCe Oeves heeJe[j Ieeuee 

DeeefCe íeve hewkeÀer hejletve I³ee. veblej ³eeceO³es meeKej,ceerþ Ieeuetve hegvne J³eJeeqmLele hejletve I³ee DeeefCe ceie 

HeÌuee@Jej®es legjs Ieeuetve Yeepeer hejle J³eJeeqmLele hejletve I³ee veblej YeepeerJej heeC³ee®ee nyekeÀe ceeªve PeekeÀCe þsJetve 

cebo Dee®esJej Yeepeer hetCe&heCes efMepeJetve I³ee. Jeªve Yejhetj yeejerkeÀ ef®ejuesueer keÀeseELeyeerj Ieeuee. le³eej Peeueer 

Deeheueer Kecebie HeÌuee@Jej yeìeìe He´Àe³e Yeepeer. Yeele heesUer yejesyej ner iejceeiejce Yeepeer meJn& keÀje. 

HeÌuee@Jej yeìeìe He´Àe³e Yeepeer 
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meeefnl³eë3 Jeeìer yesmeve,3 GkeÀ*ues yeìeìe1, 1/2 ®ecce®e 

efleKeì, ceerþ ®eJeervegmeej, efhe®eb DeeHeÀ neRie, 1/3 ìe r m h e t v e 

Kee³e®ee mees[e,1 ìermhetve nUo, 1  ì e r m h e t v e  D e e s J e e , 

leueJeCeves meeþer lesue, 

ke=Àleerë SkeÀe heelesu³eele GkeÀ[uesues yeìeìs ce@Me keÀªve I³eeJes Je 

yesmeve Ieeuetve l³eele ®eJeervegmeej ceerþ, efleKeì, DeesJee, neRie,  

nUo Ieeuetve SkeÀ$e keÀªve I³eeJes Je heeCeer Ieeuetve efYepeJeeJes, 

heerþ peemle IeÆ efn vekeÀes DeeefCe heeleUner vekeÀes, efceef[³ece efYepeJeeJes cnCepes MesJe nuekeÀer DeeefCe KegmeKegMeerle 

nesleele Je veblej MesJe ®³ee mee®³eele efYepeJeuesues yesmeveöyeìeìe ®es efheþ ®ece®³eeves Yeªve I³eeJes Je veblej cebo 

Dee®esJej ueies®e iejceeiejce lesueele MesJe efheUtve I³eeJeerveblej oesvner meeF&[ ves Deeueìtve heeueìtve Kejhegme leUtve 

I³eeJesDeM³ee he´keÀejs Deeheueer KegmeKegMeerle yesmeve-yeìeìe MesJe le³eej. 

meeefnl³eë1/4 efkeÀuees keÀejueb,3 ®ece®es yesmeve,2 ®ece®es keÀe@ve&HeÌuee@Jej,1 ®ece®ee cewoe,1 ®ece®ee cemeeuee, 

1 ®ece®ee nUo, 1/2 ®ece®ee ®eeì cemeeuee,1 ®ece®ee meeKej,1 ®ece®ee leerU,  meeleöDeeþ uemeCee®³ee 

heekeÀÈ³ee,1 ®ece®ee eEueyet®ee jme,®eJeerhe´ceeCes ceerþ leUC³eemeeþer lesue.

ke=Àleer ë he´Lece keÀejues mJe®í OegTve l³ee®es eEHeÀieme& meejKes heeleU legkeÀ[s keÀªve IesCes Je l³eele Lees[s ceerþ Ieeuetve hee®e 

efceefveìs þsJeeJes Je veblej mJe®í OegTve l³eele yesmeve,keÀe@ve&HeÌuee@Jej, cewoe, cemeeuee, ceerþ, nUo, leerU, uemeCee®es 

yeejerkeÀ keÀehe, ®eeì cemeeuee, cewoe,meeKej meJe& Ieeuetve SkeÀpeerJe keÀªve IesCes ie@meJej lesuee®eer keÀ{F& þsJetve efcekeÌme 

kesÀuesues keÀejues Lees[b ceeskeÀUb keÀªve ìekeÀeJes. ceO³ece Dee®esJej ef¬eÀmheer nesF&he³e¥le leUtve IesCes kegÀjkegÀjerle keÀejue 

KeeC³eeme le³eej. 

yeìeìeöyesmeve MesJe

ef¬eÀmheer keÀejues Yepeer
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meeefnl³eë250 ie´e@ce keÀeueea, 1/2 ìsyeuemhetve eE®e®e keÀesU, 

ìsyeuemhetve iegU, 1/2 efìmhetve efleKeì, 1efìmhetve peerjs 

heeJe[j, 1 efìmhetve iejce cemeeuee, 8ö10 uemetCe heekeÀÈ³ee, 

1 1/2 ìsyeuemhetve lesue, 1/2 efìmhetve ceesnjer,  1/2 

efìmhetve nUo,  1/4 efìmhetve eEnie, ceerþ ®eJeervegmeej.

ke=Àleerë he´Lece keÀejueer mJe®í OegTve l³ee®eer meeue keÀe{tve HeÀes[er 

keÀªve Iesleu³ee. l³eebvee ceerþ ®eesUtve hee®eömeele efceefveì þsJetve 

efoues. ceie heeC³eeves mJe®í OegTve ìekeÀues.Deelee ie@meJej keÀ{F& ceO³es lesue iejce keÀªve l³eele ceesnjer, eEnie, nUo 

³eeb®eer HeÀes[Ceer keÀªve þs®euesuee uemetCe Ieeuetve hejleues. ceie l³eele keÀeju³ee®³ee HeÀes[er Ieeleu³ee Je ®eej hee®e 

efceefveì JeeHeÀJetve Iesleues.Deelee SkeÀe ef[MeceO³es oeC³ee®es ketÀì, efleKeì, ceerþ, iejce cemeeuee, Oeves efpejshet[ ns meJe& 

keÀe{tve Iesleues. ceie les Jejerue Yeepeerle Ieeuetve efcekeÌme kesÀues.cemeeuee hejletve Peeu³eeJej l³eele iejce heeCeer Ieeleues. Je 

GkeÀUer Deeu³eeJej iegU Je eE®e®es®ee keÀesU Ieeuetve Yeepeer efMepeJetve Iesleueer.le³eej Peeuesueer keÀeju³ee®eer Deebyeì iees[ 

Yeepeer yeeTueceO³es keÀe{tve meJn& kesÀueer. ner Yeepeer íeve ìsmìer nesles. 

keÀeju³ee®eer Deebyeìiees[ Yeepeer 

meeefnl³eë  1/2 ìjyetpe/Kejyetpe/cemkeÀ cesueve,6 Kepetj.

ke=Àleer ë  he´Lece meJe& meeefnl³e SkeÀ$e keÀªve I³ee ceie ìjyetpe keÀehetve Deeleerue efye³ee keÀe{tve ìeketÀve meeue mees[tve 

yeekeÀer ìjyetpe ®es legkeÀ[s keÀªve I³ee les legkeÀ[s efcekeÌmej peej ceO³es IesTve yeejerkeÀ keÀªve I³ee ceie l³eele Kepetj efye³ee 

keÀe{tve Ieeuee Je hegvne efcekeÌmejceO³es efHeÀjJetve I³eeceie le³eej Peeues Deeheues Kepetj cemkeÀ cesueve p³egme, Kepetj 

IeìuescegUs Jeªve meeKej Ieeueves®eer DeeJeM³ekeÀlee veener,p³egme meJn& keÀjleevee l³eele yeHe&À legkeÀ[s Ieeuee Je Jeªve 

mepeeJeìermeeþer keÀesCelesner [^e³e He´tÀì legcner Jeeheª MekeÀlee,ceer De¬eÀes[ Je iegpeyesjer ®ee Jeehej kesÀuee Deens

 KepetjöcemkeÀ cesueve p³egme 
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meeefnl³eë  mìeEHeÀiemeeþer ueeieCeejs meeefnl³e- 2 ìsmhetve 

lesue, 1/2 ìermhetve peerjs,1 Jeeìer ceO³ece DeekeÀeje®ee yeejerkeÀ 

ef®ejuesuee keÀeboe,1 ìsmhetve yeejerkeÀ ef®ejuesueer uemegCe heekeÀUer, 

1 yeejerkeÀ ef®ejuesueer efnjJeer efcej®eeer,1 keÀhe cesLeer®eer heeves, 

1/2 ìermhetve nUo, 1 ìsmhetve efleKeì, 1/2 ìermhetve efkeÀ®eve 

eEkeÀie cemeeuee,  1/2 ìermhetve iejce cemeeuee, 1 keÀhe efkeÀmeuesues 

heveerj, ®eJeervegmeej ceerþ.

 hejeþe yeveefJeC³eemeeþer ueeieCeejs meeefnl³e- 1 keÀhe keÀefCekeÀ, 1  ì e r m h e t v e  p e e r j s , 

®eJeervegmeej ceerþ, 1 ìsmhetve lesue, Lees[smes heeCeer.

ke=Àleerë meJe& he´Lece keÀCekesÀceO³es peerjs, lesue, ®eJeerhegjles ceerþ DeeefCe Lees[s heeCeer Ieeuetve hejeþîeemeeþer keÀefCekeÀ ceUtve 

I³eeJeer DeeefCe 5 les 10 efceefveìs cegjC³eemeeþer yeepetuee þsJeeJeer. Deelee ie@meJej ceO³ece Dee®esJej keÀ{F& þsJetve l³eele 

lesue IeeueeJes. lesue iejce Peeues keÀer l³eele peerjs IeeueeJes. peerjs le[le[u³eeJej l³eele yeejerkeÀ ef®ejuesuee keÀeboe Ieeuetve 

iegueeyeer nesF&he³e¥le 2 efceefveìs hejletve I³eeJee. l³eeveblej l³eele yeejerkeÀ ef®ejuesuee uemetCe IeeueeJes.Deelee l³eele 

efnjJeer efcej®eer DeeefCe mJe®í Oegleuesueer cesLeer®es heeves Ieeuetve oesve les leerve efceefveìs Yeepeer hejletve I³eeJeer.Deelee l³eele 

nUo, efleKeì, efkeÀ®eve eEkeÀie cemeeuee DeeefCe iejce cemeeuee Ieeuetve meJe& meeefnl³e J³eJeeqmLele efcekeÌme keÀªve I³eeJes 

DeeefCe ie@me yebo keÀªve I³eeJes. (efkeÀmeuesues heveerj IeeueC³eeDeeOeer ie@me yebo keÀªve I³eeJee, pesCeskeÀªve heveerj 

peUCeej veener.)Deelee l³eele efkeÀmeuesues heveerj DeeefCe ®eJeervegmeej ceerþ Ieeuetve efcekeÌme keÀªve I³eeJes. Deeheues 

mìeEHeÀie ®es meejCe le³eej Deens.Deelee ceUuesu³ee keÀCekesÀ®eer íesìer heesUer ueeìtve l³eele ns mìeEHeÀie®es meejCe 

ceOeesceOe Yeªve heesUer®eer efkeÀveej meJe& yeepetbveer ogce[tve J³eJeeqmLele yebo keÀªve I³eeJeer.l³eeuee Lees[er keÀefCekeÀ ueeJetve 

heesUer ueeìtve I³eeJeer. ie@meJej ceO³ece Dee®esJej leJee þsJetve l³eeJej heesUeruee oesvner yeepetbveer lesue ueeJetve Kejhetme 

Yeepetve I³eeJeer.hejeþîee®es ceOeesceOe keÀì keÀªve ®eej Yeeie keÀªve I³eeJes DeeefCe meeqJn¥ie ef[Me ceO³es keÀe{tve 

iejceeiejce hejeþe meJn& keÀjeJee. 

 cesLeeröheveerj hejeþe 
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meeefnl³eë  125 ie´ece keÀesyeer (efkeÀmeuesuee), 200 ie ´ ece 

yesmeve,2ö3 ìermhetve leebotU efheþ,1 ìermhetve nUo,2 ìermhetve 

ueeue efleKeì, 1 ìsyeuemhetve Deeueb uemetCe hesmì,5-6 

keÀeseELeyeerj heeves, 1ö2 ìermhetve leerU,®eJeervegmeej ceerþ.

ke=Àleerë efkeÀmeuesu³ee keÀesyeer ceO³es ef®ejuesueer keÀeseELeyeerj, Deeueb 

uemetCe hesmì, nUo DeeefCe ueeue efleKeì IeeueeJes. yesmeve DeeefCe 

leebotU efheþ Ieeuetve efcekeÌme keÀjeJes. ¿eele ceerþ DeeefCe leerU 

Ieeuetve ®ece®³eeves efcekeÌme keÀjeJes. (letcner ner mìercej eEkeÀJee kegÀkeÀj ceO³esner yeveJet MekeÀlee.) Yeeb[îeeuee ye´Meves lesue 

ueeJeeJes DeeefCe l³eele keÀesyeer®es efceÞeCe Ieeuetve hemejJetve I³eeJes.Jeªve leerU Ieeuetve 15ö20 efceefveìs mìerce keÀjeJes 

eEkeÀJee kegÀkeÀj ceO³es 3 MeerÆ³ee ÐeeJ³eele. Leb[ Peeu³eeJej keÀì keÀªve I³eeJ³eele. SkeÀe he@veceO³es 2ö3 ìermhetve lesue 

iejce keÀªve l³eele Je[s oesvner yeepetbveer leebyetme Me@uees He´Àe³e keÀªve I³eeJesle. keÀesyeer®eer Je[er le³eej! ìesce@ìes kesÀ®ehe 

meesyele meJn& keÀje! 

meeefnl³eë 1 ceesþs [eUeRye,1 ceO³ece DeekeÀeje®es efyeì, 

ef®ecetìYej peerjs het[, ®eJeervegmeej keÀeUs ceerþ.

ke=Àleerë cegþYej hegefov³ee®eer heeves mJe®í OegJetve[eUeRye meesuetve 

oeCes keÀe{tve I³ee. efyeì mJe®í OegJetve, meeues keÀe{tve legkeÀ[s keÀªve 

I³eeJes. efcekeÌmej®³ee Yeeb[îeele [eUeRye oeCes, efyeì®es legkeÀ[s, 

keÀeUs ceerþ, peerjs het[, hegefov³ee®eer heeves DeeefCe SkeÀ iueeme heeCeer 

Ieeuetve yeejerkeÀ keÀªve I³ee. efceÞeCe ieeUtve oesve iueeme ceO³es 

Yeªve meJn& keÀje. DeeJe[le Demeu³eeme ieej keÀªve Ðee. 

mìerce keÀesyeer Je[er 

[eUeRye efyeì heeweqäkeÀ jme  
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meeefnl³eë  2 ceesþîee peg[er yeejerkeÀ cesLeer,1 ®ece®ee ceerþ, 

1/2 ®ece®ee nUo, 1 ®ece®ee Oeves heeJe[j,1 ®ece®ee efpejs 

heeJe[j,1 ®ece®ee meeKej, 2 ®ece®es leerU, 2 ®ece®es Deeueb 

efcej®eer uemetCe hesmì, 2 ®ece®es oner, 1 ®ece®ee ®eeì cemeeuee,  

1 heUer lesue, 1/2 eEueyee®ee jme, 1 ®ece®ee DeesJee,1 Jeeìer 

yesmeve, 1 Jeeìer leeboUe®es heerþ, 1 Jeeìer ieJne®es heerþ, 

leUC³eemeeþer lesue.

ke=Àleerë he´Lece cesLeer keÀehetve mJe®í OegTve I³eeJeer. heeCeer efveIetve iesu³eeJej SkeÀe heelesu³eele IesTve l³eele Deeueb 

efcej®eer uemetCe hesmì, nUo, meeKej,oner, OeCes heeJe[j, efpejs heeJe[j, cemeeuee, ®eeì cemeeuee, meeKej, eEueyee®ee 

jme,DeesJee Ieeuegve SkeÀpeerJe keÀjeJes. veblej l³eele ieJne®es,leeboUe®es Je yesmeve mece he´ceeCeele Ieeuetve ®eebieues SkeÀpeerJe 

keÀªve I³eeJes heeCeer ueeieue lej®e I³eeJes. ieesUe le³eej Peeu³eeJej l³ee®es íesìs legkeÀ[s keÀjeJes. efheþe®³ee ieesÈ³ee 

neleeves Lees[e ueebyeì DeekeÀj osGve meieUs le³eej keÀ©ve I³eeJes ie@meJej keÀ{F& þsJetve cebo Dee®esJej Kejhetme leUtve 

I³eeJes KeeC³eeme le³eej.

ef¬eÀmheer cesLeer cegþer³ee 

yengiegCeer ogOeer p³etme 

meeefnl³eë 1 ceO³ece DeekeÀeje®ee ogOeer, 1/2 ®ece®ee keÀeUs ceerþ, 1/2 eEueyee®ee jme.

ke=Àleerë he´Lece ogOeer efkeÀmeCeerves efkeÀmetve I³eeJee Je l³eele ceerþ 

Ieeuetve hee®e efceefveìs þsJetve ÐeeJes cnCepes jme Yejhetj efveIelees 

hee®e efceefveìeveblej lees neleeves eEkeÀJee SkeÀe heeleU keÀhe[îeebceO³es 

IesTve efheUtve keÀe{eJee. p³etme efheUtve keÀe{u³eeJej lees 

ieeUCeerves ieeUtve I³eeJee Je veblej l³eele DeOee& eEueyet efheTve 

meJn& keÀjC³eeme le³eej.
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